
Piscine municipale
(https://ville-cachan.fr/piscine-municipale/)

Activités

La piscine de Cachan est équipée de deux bassins couverts et d’un solarium entouré d’un
espace vert et d’un terrain de volley. D’autres activités sont proposées : aquagym, aquabike,
aquapalmes, cours de natation pour adultes et enfants, ainsi que des séances spécifiques
pour les séniors.

Les bassins sont en permanence surveillés par des éducateurs des activités physiques et
sportives (BEESAN).

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Aquabike
12h15 à 13h

Aquagym
12h15 à 13h

Natation
6-10 ans

Débutant11h30
à 12h15

Aquagym
12h15 à

13h
Aquabike

12h15 à 13h
Natation 6-11 ans

Perfectionnement9h
à 9h45

Natation 6-10
ans

Débutant17h15
à 18h

Natation Adulte
Aquaphobie12h15

à 13h

Natation 6-10 ans
Débutant17h15 à

18h

Natation 6-10 ans
Débutant10h à

10h45

Aquagym
Petit bassin19h

à 19h45

Aquabike
Petit bassin20h à

20h45

Enfant 4-6 ans
Jardin aquatique11h à

11h45Présence
obligatoire des

parents dans l’eau

Aquapalmes
Aquagym

Grand
bassin19h à

19h45

Natation Adulte
Perfectionnement
Grand bassin20h à

20h45

À noter :

Bonnet de bain obligatoire
Shorts et caleçons interdits
Les enfants de moins de 10 ans doivent obligatoirement être accompagnés d’un adulte
en tenue de bain (à raison de 3 enfants par adulte)
Les activités sont obligatoirement encadrées et proposées en période scolaire
uniquement



Horaires

Horaires en période scolaire et pendant les petites vacances

Période scolaire Petites vacances scolaires

Lundi 11h30 à 14h – 17h à 19h 11h30 à 14h – 15h à 19h

Mardi 11h30 à 14h 11h30 à 14h – 15h à 19h

Mercredi 11h30 à 14h 11h30 à 14h – 15h à 19h

Jeudi 11h30 à 14h 11h30 à 14h – 15h à 19h

Vendredi 11h30 à 14h – 17h à 20h 11h30 à 14h – 15h à 20h

Samedi 13h à 18h 13h à 18h

Dimanche 9h à 12h30 – 14h à 17h  9h à 12h30 – 14h à 17h

Les horaires indiqués sont ceux d’ouverture et de fermeture de l’établissement.

L’évacuation du bassin a lieu 15 à 30 minutes avant la fermeture.

La fermeture des caisses a lieu 30 minutes avant l’évacuation du bassin.

Piscine municipale
4, avenue de l'Europe, 94230 Cachan
01 49 69 60 20
piscine.cachan@grandorlyseinebievre.fr
Période scolaire
Lundi : 11h30 à 14h - 17h à 19h
Mardi, mercredi, jeudi : 11h30 à 14h
Vendredi : 11h30 à 14h - 17h à 20h
Samedi : 13h à 18h
Dimanche : 9h à 12h30 - 14h à 17h



Petites vacances scolaires
Lundi au jeudi : 11h30 à 14h - 15h à 19h
Vendredi : 11h30 à 14h - 15h à 20h
Samedi : 13h à 18h
Dimanche : 9h à 12h30 - 14h à 17h
https://www.grandorlyseinebievre.fr/pisc
ine-cachan


