
Piscine loisirs séniors

(https://ville-cachan.fr/piscine-loisirs-seniors/)

Le cours d’aquagym du mercredi 28 janvier ne sera pas assuré.

La piscine sera fermée au public les dimanches 25 janvier et 15 février
2026

En raison de compétitions sportives qui se tiendront toute la journée des 25 janvier
et 15 février prochain, la piscine sera fermée au public ces deux jours. Merci de
votre compréhension.

À noter également : en raison d’une opération de vidange, la piscine sera
fermée au public du dimanche 22 février inclus au dimanche 8 mars inclus.

Calendrier des activités

Natation libre dans le grand bassin : à partir du mercredi 17
septembre 2025

En période scolaire, les séances ont lieu tous les mercredis matins de 8h45 à
11h20, hors jours fériés.

Pendant les vacances scolaires, l’accès à la piscine se fera aux horaires habituels
d’ouverture au public uniquement le mercredi et exclusivement sur présentation de
la carte du dispositif. Pensez à bien vérifier sur leur site les fermetures éventuelles.

Activité possible le mercredi 24 décembre de 11h à 14h, gratuitement, sur
présentation de la carte du dispositif.

Piscine fermée du 25 décembre 2025 au 5 janvier 2026.

Aquagym : du 1er octobre 2025 au 24 juin 2026

Dans le petit bassin avec un éducateur sportif.

En période scolaire, 4 cours sont dispensés tous les mercredis matin entre 8h50 et
11h20.



En raison d’un grand nombre de demandes, vous devez choisir une inscription pour
le premier ou pour le deuxième trimestre.

Il n’y a pas de cours d’aquagym pendant les vacances scolaires et les
vacances d’été.

Inscription

Les cours d’aquagym du 1er trimestre (début des cours : mercredi 1er octobre) sont
terminés depuis le 17 décembre 2025.

Les cours d’aquagym du 2e trimestre sont complets et débuteront le mercredi 7
janvier 2026.

Le 3e trimestre d’aquagym débutera mercredi 1er avril et se terminera mercredi 24
juin 2026 (bulletin d’inscription à venir).

Les inscriptions ont lieu à partir du 1er septembre 2025 :

Les lundis et mardis matin de 10h à 12h, au 2 rue Gallieni
Par courriel à sport.vieassociative@ville-cachan.fr

Pièces justificatives à fournir lors de l’inscription :

Justificatif de domicile
Justificatif de retraite
Pièce d’identité
Photo d’identité pour la carte valable 4 ans

 Lettre de rentrée 2025 et fiche pratique PDF 172.54 Ko

Service Sport, vie associative et
loisirs
2 rue Gallieni, 94230 Cachan
+33 1 49 69 61 00
sport.vieassociative@ville-cachan.fr
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Zeïma Yahaya
Conseillère municipale déléguée
Sport et loisirs
+33 1 49 69 69 69
secretariat.elus@ville-cachan.fr


