
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’actu de l’accueil de loisirs Coteau maternel 

Les mots de l’équipe 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Chers parents, bienvenue à l’accueil de loisirs 

 
Quelques petits rappels : 

 
Les horaires de l’accueil du matin : 7h30 à 9h15 

Pour les enfants passant la demi-journée avec nous : 12h20-12h30 
Pour l’accueil du soir : 17h à 18h30 

Adresse mail : alsh.mater.coteau@ville-cachan.fr 
 
 

Pour les familles qui n’ont pas réservé en amont, accueil possible au regard de l’effectif 
du jour, à 9h15.  
 

En cas de rendez-vous médical, possibilité d’adapter l’horaire, en fonction du programme du jour, 
après en avoir averti l’équipe d’animation.  
 

N’oubliez pas s’il vous plait si ce n’est pas encore fait, de nous remettre dûment remplie  
la fiche de renseignements.  
En cas de changement de situation, n’hésitez pas à revenir vers nous pour effectuer le 
changement. Toute personne non inscrite sur la fiche de renseignements ne pourra pas  
venir chercher l’enfant.  
 

En cas d’absence de fiche de renseignements ou de renseignements sur les vaccins,  
votre enfant ne pourra pas participer aux sorties. 
 

De plus, n’oubliez pas de noter les vêtements et effets personnels (sac à dos, doudous…)  
de votre enfant à son nom afin que l’on puisse l’aider à le reconnaitre et à le retrouver plus 
facilement.  
 

Pour le groupe des petits, nous vous demandons de fournir à votre enfant, un sac à dos  
avec des changes, un doudou et/ ou tétine (dans une boite) le tout noté à son nom,  
s’il vous plait. 
 
Quelques précisions sur le programme :  
 

Pendant cette période, nous ferons des sorties dans des parcs, veillez s’il vous plait à fournir une 
tenue adéquate à votre ou vos enfant(s).  

 

De plus, les accueils de loisirs maternels sont abonnés à une revue mensuelle :  
 « Les belles Histoires » ainsi qu’un panel d’autres revues précédentes sont à votre disposition. 
 

Ces magazines seront le support de temps de lecture durant les mercredis pour chaque groupe.  
Un kiosque pour ces revues, à l’accueil est mis en place et vous aurez la possibilité d’en emprunter 
un pendant une semaine.  
Alors n’hésitez plus ! 

 
 

Atelier carnaval et ateliers parents-enfants 
 

A travers ces ateliers, chaque groupe préparera le carnaval, 

qui aura lieu le samedi 5 AVRIL 2025, sur le thème :    

 

 
 

Nous vous attendons nombreux à la place Edouard Herriot, pour participer à ce 
moment festif en notre compagnie ! 
Tous les détails seront affichés au centre.  

 

Chaque groupe sera en partenariat avec le groupe de même section de l’accueil de loisirs de La 
Plaine maternel et nous créerons ensemble, costumes, décor de stand et effigies. 
 
Le groupe des petits partira à l’aventure avec Alice aux pays des merveilles, 
le groupe des moyens entrera dans l’imaginaire de la Belle et la bête, 
Le groupe des grands découvrira les contes du monde. 
La création de costumes, accessoires, décorations ont commencé avant les vacances d’hiver et 
se pérennise les mercredis suivants. 
 

Pour cela, nous organisons des ateliers « parents-enfants », les mercredis à partir du 12 février 
jusqu’au 26 mars à partir de 17h jusqu’ à 18h où nous vous attendons chères familles afin de 
confectionner avec votre enfant, son costume et /ou accessoires.  
Un planning des séances sera affiché à l’entrée du centre, n’hésitez pas à vous y inscrire !  
 

Si vous ne pouvez pas y participer, pas de soucis, des séances « atelier carnaval » où les enfants 
avec l’aide de leurs animateurs confectionneront leur costume dans la journée. 
 

Prévoir pour le mercredi 2 avril, un sac assez grand afin que nous puissions vous donner le 
déguisement de votre enfant pour le carnaval. 
 
Par ailleurs, nous sommes à la recherche, de feuilles de brouillon, de papier journaux et le froid 
s’installant, nous aurions besoin de votre aide pour nous apporter des boites de mouchoirs pour 
les petits nez qui coulent.  
 
Merci par avance de votre aide. 
 

La situation évoluant jour après jour, le programme peut se voir modifié, à tout moment. 
Merci par avance de votre compréhension. 
 

Nathalie, la directrice et son équipe. 
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Mercredi 19 mars Mercredi 12 mars Mercredi 5 mars 

Gouter  

 

 

 

 

Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gouter  

 

 

 

 

 

Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gouter  

 

 

 

 

 

PETITS :  

* Sensibilisation : Découverte des animaux de la savane  

*Activités : 

- Atelier carnaval « costumes » et décoration stand 

- Danse des animaux  

MOYENS :  

* Sensibilisation : Quiz Egypte et pharaons 

*Activités : 

- Atelier danse « carnaval » avec les grands  

- Création de bracelets égyptiens  
 

GRANDS :   

* Sensibilisation : « Bienvenue au clown « Teauco » 

Chanson : « j’ai un gros nez rouge » 

*Activités : 

- Création de tête de clown 

- Atelier danse « carnaval » avec les moyens  

 

PETITS :  

* Sensibilisation : Chanson de l’éléphant / Je reconnais les animaux de la 

savane 

*Activités : 

- Création tête de l’éléphant  

- Parcours des animaux 

MOYENS :  

* Sensibilisation : Qu’est-ce qu’un pharaon et qui est Cléopâtre ?  

*Activités : 

- Création de papyrus 

- Jeu collectif : Les chats de Cléopâtre  

GRANDS :   

* Sensibilisation : Enigmes autour du cirque   

*Activités : 

- Fabrication d’accessoire de clown : « le chapeau » 

- Parcours avec mini échasses  

 

PETITS :  

* Sensibilisation : Chanson de l’éléphant / rappel des règles de vie en sortie 

car  

*Activités : 

- Aire de jeux et jeu collectif avec le parachute au parc Henri Clark à 

Wissous, en car avec les copains élémentaires 

MOYENS :  

* Sensibilisation : Histoire sur le thème et rappel des règles de vie en sortie 

à pied 

*Activités : 

- Visite et séance de plantation, à la serre municipale à pied 

GRANDS :   

* Sensibilisation : Découverte du monde du cirque à travers des petits docs 

*Activités : 

- Fabrication d’accessoire de clown : « la cravate » 

- Atelier « jonglage » 

 

PETITS : 

Lecture d’histoire « le zèbre qui voulait changer de couleur » / 

Sieste avec réveil échelonné / Atelier pâte à modeler 
 

MOYENS :   

* Temps calme : Atelier pâte à modeler / jeux de construction 
 

GRANDS :   

* Temps calme : Jeux de société / Création d’affiche pour la fête 

foraine 
 

MOYENS / GRANDS :   

*Activités : 

Jeux avec le parachute et visite de la ferme du parc des gondoles 

de Choisy-le-Roi, en car        

PETITS : 

Histoire de marionnettes / Sieste avec réveil échelonné / Animaux de 

la savane en play maïs 

MOYENS :   

* Temps calme : Jeux de société « Bata-miaou », Uno et serpentina 

Atelier carnaval « costumes » et décoration stand 

*Activités : 

- Jeu collectif : « la marche des chameaux »  

- Ecris ton prénom en hiéroglyphes 
 

GRANDS :   

* Temps calme : Lecture de l’histoire du mois / Atelier origami 

*Activités : 

- Rencontre inter centre avec les copains de Belle Image, au centre 

« parcours vélo, tirs au panier et lancer sur cible »  

 

PETITS : 

Histoire racontée par une animatrice / Sieste avec réveil échelonné / Atelier 

carnaval « costumes » et décoration stand 

MOYENS :   

* Temps calme : lecture d’histoires par les CE1-CE2/ Atelier aqua perles  

*Activités : 

- Création fresque passe tête sur le thème 

- Relais « Le trésor des pyramides » 

GRANDS :   

* Temps calme : Atelier perles à repasser / puzzles en coopération 

*Activités : 

- Construction d’un mini chapiteau 

- Jeu collectif : « Relais avec des balles », « Balle assise » 

 

PETITS :  Jeux collectifs : « le chef d’orchestre », « Terre, mer, ciel » 

atelier parents-enfants 

MOYENS :  Jeux de société / jeux libres / atelier parents-enfants 

GRANDS :  Atelier pâte à modeler / jeux libres / atelier parents-enfants    

PETITS :  Création d’un serpent en gommettes/ Jeux libres / atelier parents-enfants 
 

MOYENS :  Jeux de construction / jeux libres/ atelier parents-enfants   
 

GRANDS :  Atelier danse « carnaval » en salle de motricité / atelier parents-enfants          

PETITS :  Jeux de société « Little memo », « lynx » /Jeux libres/ atelier parents-

enfants 

MOYENS : Jeux collectifs « relais cerceaux » / Jeux de ronde / jeux libres  

atelier parents-enfants 

GRANDS :  Jeux de construction / jeux libres / atelier parents-enfants       



PROGRAMME   MATERNEL   DES    MERCREDIS   –  MARS-AVRIL 2024 
    Accueil de loisirs : Coteau maternel       Directrice : CARAYOL Nathalie                                  

   Adresse : 36 rue des vignes 94 230 Cachan      Tél : 01.49.69.60.32 / 01.49.69.60.30 / 06.22.30.08.69      
        

 

   

 

 

  

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Mercredi 9 avril  Mercredi 2 avril  

Gouter  

 

 

 

 

Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gouter  

 

 

 

 

Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gouter  

 

 

 

 

PETITS :  

* Sensibilisation : Chanson « Coco le petit singe » 

*Activités : 

- Création d’un singe sur sa balançoire  

- Jeu collectif : « La rivière aux crocodiles » 

MOYENS :  

* Sensibilisation : Lecture de l’histoire « Petit Noun » 

*Activités : 

- Jeu collectif : « La traversée du Nil » 

- Création de pyramides 

GRANDS :   

* Sensibilisation : Le clown qui a perdu son nez  

*Activités : 

- Fabrication d’accessoire de cirque : « une cape » 

- Atelier danse avec des rubans          

PETITS :  

* Sensibilisation : Histoire sur le thème 

*Activités : 

- Fabrication d’une girafe 

- Répétition du spectacle de danse   

MOYENS :  

* Sensibilisation : Musique égyptienne 

*Activités : 

- Préparation stands pour le grand jeu 

- Création de pendentif antique en plastiroc  

- Jeux libres dans la cour 
 

GRANDS :   

* Sensibilisation :   

*Activités : 

- Finition préparation stands pour le grand jeu 

- Jeu : « coucou le petit singe » 

 

PETITS :  

* Sensibilisation : Chanson « animaux de la savane » 

*Activités : 

- Atelier carnaval « costumes » et décoration stand 

- Jeu collectif « Le déménageur » / danse des animaux  

MOYENS :  

* Sensibilisation : Imagier sur le thème  

*Activités : 

- Atelier danse « carnaval » avec les grands 

- Création de masques pharaons  

GRANDS :   

* Sensibilisation : Quiz sur le thème du cirque 

*Activités : 

- Atelier danse « carnaval » avec les moyens 

- Fabrication d’un nez rouge  
 

 
 

PETITS : 

Histoire de marionnettes / Sieste avec réveil échelonné / Création 

d’un lion  
 

MOYENS :   

* Temps calme : Séance de relaxation en salle motricité avec la 

toupie yoga / Finition décoration et costumes pour le carnaval 

*Activités : 

- A la recherche des trésors égyptiens perdus dans le bac à sable 

- Création de couronnes antique 
 

GRANDS :   

* Temps calme : Atelier perles / décoration pour le grand jeu  

*Activités : 

- Rencontre inter centre (jeux avec le parachute, lancer de 

poids) avec les copains de Carnot maternel au parc Raspail, à 

pied 

 

PETITS : 

Histoire « les aventures farfelues de Gigi la girafe » / Sieste avec 

réveil échelonné / Atelier carnaval « costumes » et décoration 

stand 

MOYENS :   

* Temps calme : Atelier carnaval « costumes » et décoration 

stand / jeux de construction 

*Activités : 

- Création de chats égyptiens 

- Atelier danse « carnaval » / Parcours de motricité 
 

GRANDS :   

* Temps calme : Séance de relaxation en salle motricité avec la 

toupie yoga / Atelier carnaval « décoration stand » 

*Activités : 

- Atelier carnaval « costumes » et décoration stand 

- Parcours d’équilibre / Manipulation « assiettes chinoises » 

 

PETITS : 

Lecture d’histoire « Barnabé qu’on ne croit jamais » / 

Sieste avec réveil échelonné  

Spectacle de danse devant les groupes des grands et 
moyens 
MOYENS :   

* Temps calme : Lecture d’histoires / Finition des 
pendentifs jeux de société 
GRANDS :   

* Temps calme : Histoire « petit clown » / Jeux de société 
« Halli Galli clown » / installation stands  
*Activités : 
MOYENS / GRANDS :   

Grand jeu au centre : « La fête foraine »  

Spectacle de danse des petits 

 

 PETITS : Danse des animaux en salle de motricité / atelier 

parents-enfants 

MOYENS :  Jeux de société / jeux libres/ atelier parents-enfants 

GRANDS : Atelier perles / jeux libres/ atelier parents-enfants      

 

PETITS : « Fête foraine » sous le préau 

MOYENS : Atelier play maïs / jeux libres  

GRANDS : Séance maquillage et jeux musicaux en salle de 

motricité     

PETITS : Atelier carnaval « costumes » et décoration stands jeux libres 
 

MOYENS : Jeux collectifs « Terre, mer, ciel » / « Poissons-pêcheurs »   
 

GRANDS : Finition décorations carnaval / jeux libres    

Mercredi 26 mars  Samedi 5 avril  

 

 

 

 

 

Carnaval  
 

de la ville 
 

« la parade 

des contes » 
Venez nombreux, 

Place Edouard Herriot 
 

Partager ce moment festif  
en notre compagnie. 

 

Tous les détails seront 
affichés au centre, 

n’hésitez pas à venir vers 
nous pour tous 

renseignements. 
 

 
 
 
 
 
 

 

  

 
  

 

 

 

 

 


