
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Les mots de l’équipe 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

L’actu de l’accueil  

L’actu de l’acceuil 

Chères familles, 
 

 

Les horaires de l’accueil du matin : 7h30 à 9h15 précises  

Les familles n’ayant pas réservé en amont, devront patienter jusqu’à 9h, pour connaître 
les disponibilités du jour. 
Pour l’accueil du soir : 17h à 18h30. Merci de bien respecter ces horaires. 
Nous sommes joignables au 01.49.69.60.52/50 (loge) et au 06.22.30.08.69, merci de nous prévenir 
en cas de retard éventuel. 
 

L’équipe d’animation : Nathalie, la directrice de l’accueil de loisirs 
Pour le groupe des tout-petits : Marietou et Salomé 
Pour le groupe des petits : Fazia, Jessica, Bakhtawar, Charlotte (dès la 3ème semaine), Laura (la 3ème 
semaine), Audrey (la 4ème semaine) 
Pour le groupe des moyens : Sané, Janice, Nadhir, Maeva (dès la 3ème semaine), Adam (la dernière 
semaine) 
Pour le groupe des grands : Nelly, Jérôme, Eliott, Jaïlys (la 1ère semaine), Prisca dès la 3ème 
semaine), Oumeïma (la dernière semaine) 
 

Au vu de l’effectif du groupe des moyens les deux premières semaines, les moyens et grands 
passeront la journée ensemble durant cette période. 
 

Pour certains pique-nique (indiqué sur le programme), il est important que les 
enfants concernés arrivent avant 9h, au centre, pour qu’ils puissent en profiter 
un maximum. Attention, lors des sorties pique-nique, l’heure approximative des retours est 

indiquée sur le programme. Le pique-nique est fourni par la ville mais pas la boisson. 
Le jeudi 15 août est un jour férié, il n’y aura pas d’accueil de loisirs ce jour-là. 

Afin d’accueillir au mieux vos enfants, nous vous demandons de nous rendre les fiches de 
renseignements complètes avec photocopies des vaccins si cela n’est pas déjà fait et de nous 
notifier tout changement au cours du mois (numéro de téléphone, ajout de personnes sur la 
procuration…). Aucune personne non notée sur la fiche de renseignement ne pourra venir chercher 
votre enfant. 

 

Pour tous les groupes, pour le bien-être de votre enfant, penser à lui fournir,  
chaque jour un sac à dos qui peut rester au centre avec :  

 un chapeau ou une casquette 
 une gourde (obligatoire) surtout les jours de pique-nique 
 une crème solaire si besoin  
 un change ( jeux d’eau possibles ) 
 pour les groupes des tout-petits et les petits, des changes et sac plastique, doudous et si 

tétines dans un contenant, s’il vous plait.   
Le tout marqué à son nom. Merci par avance. 

 

A savoir, certaines activités comme les sorties pique-nique, jeux collectifs nécessitent une tenue 
adaptée (chaussures fermées ou qui tiennent au pied, pas de tongs ou claquettes ni de sandalettes 
ouvertes sur le devant, s’il vous plait). 
 

Par ailleurs, nous sommes à la recherche de pantalons et sous-vêtements (filles-garçons) entre 3 et 
6 ans pour réapprovisionner notre stock de vêtements de changes.  
Si vous souhaitez vous séparer de vêtements trop petits, merci de penser à nous.  

 

Nous recherchons également, pour nos activités des petites bouteilles d’eau 50 cl et des grandes de 

1L vides, des rouleaux d’essuie tout, et de papier toilette. 
 

Le thème de ce mois, sera « Faire ensemble » 
 

Chaque groupe abordera chaque semaine, le thème d’une manière différente. 
La première sera dédiée au chantier (nous construisons), comment construire ensemble quelque 
chose. 
La seconde, les animaux vivant en groupe, comment vivre ensemble. 
La troisième, les différents métiers et la dernière, le monde fantastique pour parvenir à un objectif 
commun. 
Pour plus d’informations, n’hésitez pas à consulter l’annexe de notre projet pédagogique située à 
l’accueil. 
En plus des projets d’animation élaborés par l’équipe, d’autres évènements auront lieu au sein de 
la structure. 

« Les jeux libres » :  
Ce sont des espaces de détente (Kapla, dessin, coin d’imitation, jeux de société, livres) mis à 
disposition des enfants. L’équipe d’animation partage ce moment de détente avec les enfants, c’est 
le moment informel où se crée un échange intense et enrichissant. 

« La cour dynamique » :  
C’est un temps de jeux dans la cour qui fera l’objet d’un aménagement pour offrir une diversité de 
pôles d’activités pour un groupe qui disposera de cet espace. Il y sera installé un coin détente, jeux 
d’eau, de construction, d’imitation, un espace d’expression et un coin véhicules. 

 

La journée pique-nique « piscine » pour le groupe des grands, à la piscine municipale de 
Cachan, à pied. Elle aura lieu une fois dans le mois pour 15 enfants maximum âgés de 5 ans et 

plus. Cette journée commencera par une séance de baignade, suivi d’un pique-nique et temps 
calme, au solarium de la piscine, et pour finir une séance de baignade l’après-midi.  

 

« La journée à thème sur le monde fantastique » : Elle aura lieu le jeudi 29 août.  
Cela donnera lieu à des activités sur le thème, à des moments festifs mais nous ne vous en dirons 
pas plus, nous voulons en réserver la surprise à votre enfant.  
 

Pour les sorties « pique-nique » au parc des félins, à la ferme du piqueur, à la ferme du p’tit brin de 
paille, les séances piscine, les enfants dont les parents auront réservé en amont seront prioritaires. 
De plus, suivant les effectifs du jour, un groupe pourra se rajouter sur la sortie en car ou pique-
nique du jour. 

 

La situation évoluant jour après jour, le programme peut se voir modifié, à tout moment.  
Merci par avance de votre compréhension. 
Pour plus d’information, n’hésitez pas à venir échanger avec l’équipe.  

Nathalie et son équipe d’animation. 
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Du 05 au 09 : « nous construisons » 

 

Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Goûter  

TOUT-PETITS :   

* Sensibilisation : présentation du petit train 
de la journée/ Chansons 
* Activités : Visite du centre et création 
d’étiquettes « porte-manteaux » et 
« dortoir » sur le thème 
- Jeu du prénom 
PETITS :   
* Sensibilisation : « L’ouvrier Bakhtawar 
vient raconter son chantier » 
* Activités :  
- Création d’étiquettes « porte-manteaux » 
et « dortoir »  
 - Jeu collectif : Jeu des prénoms, le 
déménageur 
MOYENS/ GRANDS :  

* Sensibilisation : Qu’est-ce qu’une ruche ? 
Histoire de l’abeille qui ne retrouve plus sa 
ruche/ Aménageons la salle ensemble 
* Activités :  
- Créons ma valise d’outils et les fondations 
de la ruche 
- Jeux collectifs : « balle assise en duo », 
« relais déménageurs » au gymnase La 
Plaine, à pied 
 

 

TOUT-PETITS :   

* Sensibilisation : Chanson « Dans mon 
pays d’Espagne » 
*Activités :  
- Séance de cour dynamique « plage » + 

pique-nique dans la cour  
(Jeux d’imitation, voitures, jeux d’eau) 
Veuillez s’il vous plait apporter une 
serviette de plage en plus du sac de 

change 
Lecture de l’histoire de Boucle d’or et les 
3 ours / Temps de sieste avec réveil 
échelonné/ Atelier pâte à modeler 
PETITS/ GRANDS :  

* Sensibilisation : Pour les petits : Histoire 

« Une maison pour 4 » 

Pour les grands : Saynète avec les 
marionnettes « animaux » 
*Activités :  
Pour les petits :  

- Aire de jeux et jeux du parachute, le 
matin au parc de Janvry (91) en car, + 
pique-nique, temps calme et visite du 

parc animalier, l’après-midi 
Pour les grands : 

- Visite du parc animalier, le matin au 
parc de Janvry (91) en car, + pique-nique, 
temps calme et, l’après-midi Aire de jeux 

et Land art 
Pour les 2 groupes : Arrivée avant 9h 

(Prévoir sac à dos, avec casquette, gourde 
obligatoire, ou veste de pluie si besoin) 
Retour prévu aux alentours de 17h30 

MOYENS :  
*Sensibilisation : « La reine des abeilles 
cherche ses ouvrières » 
*Activités : avec les tout-petits   
Séance de cour dynamique « plage »  
+ pique-nique dans la cour (Jeux 
d’imitation, voitures, jeux d’eau…) 
Veuillez s’il vous plait apporter une 
serviette de plage et un change 
* Temps calme : Jeux de construction 
*Activités :  
Finition de la construction de la ruche 
 
 

 

TOUT-PETITS :   

* Sensibilisation : « le potager, en 

histoire et images » 

*Activités : 
- Observation à la loupe dans le 
potager 
- « Land Art » (= création avec des 
éléments naturels) au potager 

Pique-nique au potager du centre  
Lecture de l’histoire « la semaine de 
souris chérie » / Temps de sieste 
avec réveil échelonné/ atelier dessin 
/ jeux libres 
PETITS : 

* Sensibilisation : « Mes maisons du 
monde » 
*Activités :  
- Décoration de la maison fabriquée 
- jeu collectif : « la course aux 
couleurs » 

Pique-nique au potager du centre  
Lecture d’histoire / Temps de sieste 
avec réveil échelonné/ jeux de 
société 

 

MOYENS / GRANDS :  

* Sensibilisation : Qu’est qu’un 
parcours d’orientation ? 
 

*Activités :  
Arrivée avant 9h 

Parcours d’orientation 
Pique-nique + temps calme  

(Temps de relaxation,  
jeux de cartes) 

Prévoir sac à dos, avec casquette, 
gourde obligatoire, crème solaire 

ou veste de pluie si besoin), au 
parc Gaston Jankiewicz, en car 

 
Retour prévu aux alentours 

de 17h30 

 

TOUT-PETITS : Lecture de l’histoire « j’aime 
pas la sieste » /Temps de sieste avec réveil 
échelonné/ pâte à modeler /jeux libres 
 
 

PETITS : Lecture d’histoire/ Temps de sieste 

avec réveil échelonné/ Fabrication de la maison 
 

MOYENS / GRANDS :   

* Temps calme : Tour Eiffel en kapla, perles à 
repasser, jeux de cartes 
* Activités :  
- Fabrication de la maquette de la ville, son 
hôtel et sa ruche 
- Jeu collectif : « Le mur de briques », « La 
chaine du chantier »  
  

TOUT-PETITS :   

* Sensibilisation : Histoires sur les couleurs 
*Activités :  
Peinture à doigts / jeux de construction 
PETITS :   
*Sensibilisation : Mon imagier de la maison 
*Activités :  
- Fabrication de meubles pour équiper la 
maison 
- Jeux collectifs : « Terre, mer », jeux de 
ronde 
MOYENS/ GRANDS :  

* Sensibilisation : Chanson « Cadet 
Rousselle »  
*Activités :  
- Fabrication de l’hôtel « Plaine-cot » et de 
la ruche 
- Jeux collectifs : « Les petits rats de 
l’opéra », « Abeilles, guêpes » au gymnase 
La Plaine, à pied  

Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOUT-PETITS : Lecture d’une histoire 

Temps de sieste avec réveil échelonné/ 
Jeux d’encastrement / jeux libres 
PETITS :  
Histoire avec marionnettes / Temps de 

sieste avec réveil échelonné/ Atelier play 

maïs 

MOYENS/ GRANDS :   

* Temps calme :  
Jeux de mimes, jeu du détective, pixel art 
*Activités :  
- Séance de piscine (maillot de bain, pas de 
short de bain, bonnet de bain obligatoire, 
serviette de bain) pour 10 enfants âgés de 
5 ans, à pied  
- Séance de cour dynamique (jeux d’eau, 
marelle, jeux d’imitation, jeux roulants) 
(Prévoir un sac de change et serviette) 

 

TOUT-PETITS / PETITS / MOYENS/ GRANDS : Jeux libres pour tous : Espaces de jeux proposés aux enfants : jeux de société, dessin, jeux de construction, dinette, atelier modelage, atelier perles, activité à la demande de l’enfant et si le temps 

le permet, jeux collectifs dans la cour  

 

Lundi 5   Mardi 6    Vendredi  9   Jeudi 8 

  

 Mercredi 7   

TOUT-PETITS :   

* Sensibilisation : Chanson « les petits 
poissons dans l’eau » 
*Activités : 
- Création d’un aquarium sensoriel 
- Jeu collectif : « sauvons les poissons » 
 

PETITS :   

* Sensibilisation : Histoire : « Attention 
dans la maison » 
*Activités :  
- Séance de cour dynamique (nous 
jouons avec la maison fabriquée, 
espace véhicules, jeux de lancer, 
d’imitation) 
 

MOYENS / GRANDS :  

* Sensibilisation : Retour sur la 
semaine  
*Activités :  
- Jeu collectif : « Piqûres d’abeilles » 
- Création d’une mascotte abeille 
 

Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOUT-PETITS :  

Lecture d’histoire / Temps de sieste 
avec réveil échelonné/ Atelier play 
maïs 
PETITS : 

Séance de relaxation / Temps de 
sieste avec réveil échelonné/ jeux 
libres / spectacle créé par les 
animatrices 
MOYENS GRANDS :    

* Temps calme :  
- Inauguration de la maquette de la 
ville avec son hôtel et sa ruche 
*Activités :  
- Jeux collectifs : « Le renard dans le 

poulailler », et balade  

(observation de ruches) au parc 

Henri Sellier, en car 
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 Du 12 au 16 : « les animaux vivant en groupe » 

 

Goûter  

 

 

 

 

 

 

Jour 
férié 

 
 
 
 
 

Pas 
d’accueil 

de 
loisirs 

ce 
jour là 

TOUT-PETITS :   

* Sensibilisation :  
Chansons à gestes  
*Activités : 
- Jeu collectif : « jeux des couleurs » 
- Fabrication de masques animaux 
 

PETITS / MOYENS / GRANDS :  

* Sensibilisation :  
Rappel des règles de sortie en car / Chanson 
Maya l’abeille » 
*Activités :  
- Jeu collectif « Abeilles / frelons/ poules » au 

parc de Sceaux, en car 
 

GRANDS :  

* Sensibilisation : « Les abeilles et leur ruche » 
*Activités :  
- Finition de la fresque « animaux » 

 

TOUT-PETITS :   

* Sensibilisation :  
Chanson : « Les crocodiles » 
*Activités :  
- Création d’un crocodile 
- Jeux de ronde au potager  

Pique-nique au potager du centre 
Lecture d’histoire / Temps de sieste 
avec réveil échelonné/ jeux libres 

 

PETITS :  

* Sensibilisation :  
Histoires de lion 
*Activités :  
- Fabrication de mini lion 
- Jeux musicaux 

Pique-nique au potager du centre 
Lecture d’histoire / Temps de sieste 
avec réveil échelonné/ Fabrication de 
mini lion (suite) Atelier collage « Loup » 

 

MOYENS/ GRANDS :  

* Sensibilisation :  

Les règles de sortie dans un parc 

animalier et histoires de lion  
 

*Activités : Arrivée avant 8h30 
 
Visite et pique-nique au parc des félins, 

en car (77540 Lumigny-Nesles-
Ormeaux) 

 

 
(Prévoir casquette, gourde obligatoire, 

chaussures fermées) 
 

Retour prévu aux alentours de 17h45  
 

TOUT-PETITS :   

* Sensibilisation :  
Lecture d’histoire de lion  
*Activités : 
- Création de lion avec une fourchette 
- Parcours de la savane 
 

PETITS :   

* Sensibilisation :  
Une histoire de loup  
*Activités :  
- Séance de cour dynamique (espace imitation, 
véhicules, jeux d’eau si le temps le permet)  
Prévoir des affaires de rechange, s’il vous plait 
 

MOYENS/ GRANDS :  
* Sensibilisation : « Les pingouins et manchots » 
*Activités :  
- Création de pingouins  
- Jeu musical : « la banquise » et jeu collectif : 
« Promenons-nous sur la banquise » 

 

TOUT-PETITS :  
Lecture de l’histoire « Promenade sous les 
étoiles » / Temps de sieste avec réveil échelonné/ 
Jeux d’encastrement / jeux libres 
 

PETITS :  

Lecture d’histoire/ Temps de sieste avec réveil 

échelonné/ Atelier collage « loup » 
 

MOYENS :  

* Temps calme :  
Séance de relaxation/ pixel art 
 

*Activités : 
- Séance de piscine (maillot de bain, pas de short 
de bain, bonnet de bain obligatoire, serviette de 
bain) pour 10 enfants âgés de 5 ans, à pied 
  
- Jeu collectif : « Le manchot empereur » 
- Suite de la fresque des meutes  

         Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOUT-PETITS : Lecture d’histoire / Temps de 

sieste avec réveil échelonné/ Atelier pâte à 

modeler / jeux libres 

PETITS :  

Lecture d’histoire / Temps de sieste avec réveil 
échelonné/ jeux de société  

MOYENS / GRANDS :    

* Temps calme :  

Jeux de construction / Mimes animaux Assemblée 

générale de la meute  

*Activités :  
 

Grand jeu au centre :  
« La grande aventure des meutes » 

 

Lundi 12 

 

Mardi 13 

 

Vendredi 16 

 

Jeudi 15 

 

Mercredi 14 

 
TOUT-PETITS :   

* Sensibilisation : Lecture de l’histoire « Loup qui 
voulait changer de couleur » 
* Activités : 
- Création du tableau de loup en couleur 
- Jeu collectif : « Minuit dans la bergerie » 
PETITS :   

* Sensibilisation : Chanson : « Un éléphant qui se 
balançait... » 
*Activités : 
- Création de masque éléphant 
- Parcours de l’éléphant au gymnase de La 
Plaine, à pied 
MOYENS / GRANDS :  

* Sensibilisation : Les animaux vivant en meutes 
(les loups) / chanson : « Promenons-nous dans 
les bois » 
*Activités :  
- Création de masque et mascotte de loup 
- Jeu collectif : « les loups et les moutons » 

 

TOUT-PETITS :  
Séance de relaxation / Temps de sieste avec 
réveil échelonné/ Atelier de transvasement (play 
maïs, sable…) /jeux libres 
PETITS :  

Lecture de l’histoire « Elmer, l’éléphant » Temps 

de sieste avec réveil échelonné 

Atelier pâte à modeler  

MOYENS / GRANDS :   

* Temps calme :  
Histoires de loup à l’écran/ Séance de loup 
garou/ jeux de cartes 
*Activités :  
- Création d’une fresque sur les différentes 
meutes 
- Jeux collectifs : « Le loup, l’agneau, et le 
berger », « relais des loups »  

Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOUT-PETITS / PETITS / MOYENS/ GRANDS : Jeux libres pour tous : Espaces de jeux proposés aux enfants : jeux de société, dessin, jeux de construction, dinette, bibliothèque, atelier modelage, atelier perles, activité à la demande de l’enfant et 

si le temps le permet, jeux collectifs dans la cour  
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Du 19 au 23 : « les différents métiers » 

 

Déjeuner 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOUT-PETITS :   

* Sensibilisation : Histoire de Docteur Pop  
*Activités : 
- Création de la mallette du docteur 
- Jeux musicaux 
PETITS :   

* Sensibilisation : Histoire de docteur 
*Activités :  
- Création d’accessoire du docteur  
- Jeux collectifs : « Les infirmiers », jeux de 
lancer 
MOYENS :  

* Sensibilisation : « L’éléphant pompier » 
comptine, la ronde des métiers » 
*Activités : 
 - Jeu collectif : « La chaine des pompiers » 
- Création du casque de pompier 
GRANDS :  
* Sensibilisation : « Les métiers sur les 
bateaux » 
*Activités : - Création : « La goélette » 
- Jeux collectifs « Bâbord-tribord », « le 
serveur » 
 

 

TOUT-PETITS :  

* Sensibilisation : Lecture de 
l’histoire « Le potager de Lili » 
*Activités :  
- Fabrication de fleurs « mains » 

- Observation au potager avec 

les loupes 

Pique-nique au potager du 
centre 

Lecture d’histoire / Temps de 
sieste avec réveil échelonné/ 
jeux libres  
PETITS / MOYENS :  

* Sensibilisation : Chanson 
« Dans la ferme du Mathurin » 
*Activités :   

Arrivée avant 9h 
Visite et pique-nique à la ferme 

du p’tit brin de paille, à 
Longjumeau, en car 

(Prévoir sac à dos, avec 
casquette, gourde obligatoire, 

crème solaire si besoin)  
Retour prévu aux alentours de 

17h30 
GRANDS :  

* Sensibilisation : « Les métiers 
de la nature » 
*Activités :  
- Jeu collectif : « le ramasse 
œuf » 
- Création de personnages 
coiffés de fleurs 

Pique-nique au potager du 
centre 

* Temps calme : « l’alphabet », 
Jeux de plateau 
*Activités :  
- Création d’éventails en fleurs 
- Jeu collectif « L’arbre qui 
protège le nid » 
 
 

TOUT-PETITS : Lecture d’histoire / Temps 
de sieste avec réveil échelonné/ Atelier 
dessin avec gommettes / jeux libres 
PETITS : Lecture d’histoire / Temps de 
sieste avec réveil échelonné/ Atelier perles, 
jeux libres 
MOYENS : * Temps calme : Lecture 

d’histoire de pompier, dessin et jeu du lynx 

*Activités : - Jeu collectif : « la chaine des 
pompier, niveau 2 
- Finition des casques de pompier 
GRANDS :  * Temps calme : Création 

origami bateau, jeux de cartes 

 *Activités :  
- Fabrication de mini voiliers 
- Jeu collectif : « La course des voiliers » 
 

 

TOUT-PETITS :   

* Sensibilisation : « Les métiers » 
*Activités :  
- Séance de cour dynamique (coin voiture, jeux 
d’imitation, jeux de lancer) 
PETITS :  

* Sensibilisation : « Mon p’tit doc : les policiers » 
*Activités :  
- Jeu collectif : « Minuit au commissariat » 

- Fabrication de casquette de policier 

MOYENS :  

* Sensibilisation : « Le renard vendeur » 
*Activités :  
- Création de différentes boutiques 

- Jeu collectif : « Lapins dans leur terrier » 

GRANDS :   

* Sensibilisation : Les métiers de secours  
*Activités :  
- Fabrication d’équipement de pompiers 
- Jeu collectif : « Allô, les pompiers » 

 

Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOUT-PETITS : Lecture d’histoire / Temps de 
sieste avec réveil échelonné/ Atelier pâte à 
modeler / jeux libres 
PETITS :  Lecture d’histoire / Temps de sieste 
avec réveil échelonné/ Portrait avec empreintes 
de mains (suite) 
MOYENS : * Temps calme : Jeux de construction, 
jeux de cartes 
*Activités :  
- Séance de piscine (maillot de bain, pas de short 
de bain, bonnet de bain obligatoire, serviette de 
bain) pour 10 enfants âgés de 5 ans, à pied 
 

- Création de différentes boutiques (suite)  
GRANDS :  * Temps calme : Baccalauréat en 
équipe, jeux de construction 
 *Activités :  
- Création casque de pompier 
-Jeu collectif : « La chaine des pompiers » 

 

 Lundi 19    Mardi 20   Vendredi 23    Jeudi 22    Mercredi 21  

Goûter  

 

 

TOUT-PETITS / PETITS / MOYENS/ GRANDS : Jeux libres pour tous : Espaces de jeux proposés aux enfants : jeux de société, dessin, jeux de construction, dinette, bibliothèque, atelier modelage, atelier perles, activité à la demande de l’enfant et si 

le temps le permet, jeux collectifs dans la cour  

 

TOUT-PETITS :   

* Sensibilisation : Petit doc : « La police » 
*Activités :  
- Fabrication voiture de policier 
- Jeu collectif : « Les balles magiques » 
PETITS : 

* Sensibilisation : Chanson « Au feu les 
pompiers » 
*Activités :  
- Portrait avec empreintes de mains 

- Jeu collectif : « la chaine des 

pompiers » au Gymnase La Plaine à pied  

MOYENS :  

* Sensibilisation : « le chien vétérinaire » 
*Activités :  
- Création d’accessoire du vétérinaire 

- Le parcours des animaux au Gymnase 

La Plaine à pied 

GRANDS :   

* Sensibilisation : « les métiers 
artistiques » 
*Activités :  
Grand jeu des métiers au centre 

 

Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOUT-PETITS :  

Lecture d’histoire / Temps de sieste 
avec réveil échelonné/ jeux libres  
PETITS :  

Lecture d’histoire / Temps de sieste 
avec réveil échelonné/ jeux de société  
MOYENS/ GRANDS :   

* Temps calme : 
- Séance de relaxation avec la toupie 
yoga/ Atelier mimes/ pixel art 
*Activités :  
Jeux collectifs « Les fleurs cachées » 
« Où sont les chanteurs ? » au parc 
Petit-Leroy, à Chevilly Larue, en car 
 

Retour aux environs de 17h30 

 

TOUT-PETITS :   

* Sensibilisation : Spectacle de 
marionnettes par les animatrices 
*Activités :  
- Création « mon pompier » 
- Jeu collectif : « La chaine des pompiers » 
PETITS : 

* Sensibilisation : Histoire du grand jeu 
*Activités :  
Grand jeu des métiers au centre 

MOYENS/ GRANDS :   

* Sensibilisation : « le singe chauffeur » 

*Activités :  
- Jeux collectifs : « Singes / bananes », 

« relais taxi » au gymnase La Plaine, à 

pied 

GRANDS :   

* Sensibilisation : « les brigades de 
l’environnement » 
*Activités : Pique-nique « piscine » 
(maillot de bain, pas de short de bain, 
bonnet de bain obligatoire, serviette de 
bain) pour 15 grands âgés de 5 ans et 
plus à la piscine municipale, à pied 
Retour aux alentours de 17h30 
 

 

 Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

TOUT-PETITS : Lecture d’histoire / Temps 

de sieste avec réveil échelonné/ Jeux 

d’encastrement / jeux libres  

PETITS : Lecture d’histoire / Temps de 

sieste avec réveil échelonné/ Atelier pâte à 

modeler / jeux libres  

MOYENS / GRANDS :   

* Temps calme : Devinettes, atelier pâte à 

modeler, le jeu des couleurs 

*Activités :  
- Jeux collectifs : « Le taxi », « le jeu du tri » 
- Jeux d’expression : « Devine tête, Devine 
mon métier » 

 



 

Pour tous :  

 

 

 

Journée  
à thème 

 
« Le monde 

fantastique » 
 
 
 

Au 
programme : 
activités en 
lien avec le 
thème et 

plein 
d’autres 

surprises ! 
 
 
 

Les enfants 
peuvent 

venir 
déguiser ce 

jour-là ! 
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- 

 

 

Du 26 au 30 : « le monde fantastique » 

 

Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Goûter  

TOUT-PETITS :   

* Sensibilisation : « les couleurs » 
*Activités : 
- Création d’un arc en ciel 
- Jeux de ronde  
PETITS :   

* Sensibilisation : Speedy, raconte son histoire 
*Activités :  
- Création de couronnes d’elfes 
- Jeu collectif « Nous avons tous cette couleur » 
MOYENS :  

* Sensibilisation : « Maya, la reine des fées, 
protectrice des abeilles » 
*Activités :  
- Jeux collectifs et tir à la corde au parc Petit-
Leroy, à Chevilly Larue, en car 
GRANDS :  

* Sensibilisation : Bienvenue sur l’île fantastique 
*Activités :  
- Fabrication de tour fantastique 
- Jeu collectif : « poissons volants » 

 

TOUT-PETITS :   

* Sensibilisation : Chansons 
*Activités : - Création de monstres rigolos 
- Jeux de construction 

Pique-nique au potager du centre 
Histoire racontée / Temps de sieste avec 
réveil échelonné/ jeux libres  

PETITS :  

* Sensibilisation : Chanson « Le rock n’roll 
des gallinacées » 

*Activités : Arrivée avant 9h 
-Jeux avec le parachute, Pique-nique au 
parc de la maison blanche, à Clamart, en 

car et atelier « fabrication de pain » 
(Prévoir sac à dos, avec casquette, 

gourde obligatoire) 
Retour prévu aux alentours de 17h30 

 

MOYENS :  

* Sensibilisation : Suite de l’histoire de 
Maya 
*Activités :  
- Séance de cour dynamique (jeux d’eau, 
objets roulants, jeux d’imitation, pêche à 

la ligne) Pique-nique « plage » dans la 
cour, (Prévoir sac à dos, avec casquette, 
crème solaire, gourde obligatoire, et une 

serviette de plage) 
Temps calme : Jeux de plateau, dessin sur 
le thème 
*Activités : 
- Fabrication de petites fées 
- Jeu collectif : « L’horloge magique » 
 

GRANDS :   

* Sensibilisation : « Le nymphale du 
figuier » 
*Activités : 

Jeu collectif : « Phoenix, licornes, 
dragons », pique-nique au parc de la 

Roseraie, à pied (Prévoir sac à dos, avec 
casquette, gourde obligatoire) 

Temps calme : jeux de carte, du 
détective, histoires 
Jeu collectif : « 1,2,3 à vos baguettes » 

Retour prévu aux alentours de 17h30 
 

 

TOUT-PETITS : 

Lecture d’histoire / Temps de sieste avec réveil 
échelonné/ Atelier play maïs / jeux libres 
PETITS :  

Lecture d’histoire / Temps de sieste avec réveil 
échelonné/ Création d’ailes d’elfes 
MOYENS :  

* Temps calme :  
« Les ombres animées » / jeux de construction 
 *Activités :  
- Jeu collectif : « Le déménageur » 
- Création du village des fées 
GRANDS :   

* Temps calme : « L’alphabet », Création 
papillons et hibiscus 
*Activités :  
- Fabrication de strelitzia, fleur des Antilles 
- Jeu collectif : « Mon île fantastique » 

 

TOUT-PETITS :   

* Sensibilisation : L’histoire de « madame têtue et la licorne » 
*Activités :  
- Création de tête de trolls en pastels 
- Petit parcours dans le potager 
 PETITS :   

* Sensibilisation : Lecture d’histoire  
*Activités :   
- Séance de cour dynamique (espace imitation, véhicules, 
création d’ailes d’elfes (suite), jeux de lancer) 
MOYENS :  

* Sensibilisation : Maya cherche ses amis 
*Activités :   
- Jeu collectif : « La fée et les petits lutins » 
- Création de masques personnages fantastiques 
GRANDS :  

* Sensibilisation : « Crocro, l’animateur de l’île fantastique » 
*Activités :  
- Création de l’arbre flamboyant 
- Jeu collectif : « La capture du drapeau » au gymnase La 
Plaine  
 

Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOUT-PETITS :  Lecture d’histoire / Temps de sieste avec 

réveil échelonné/ Création de licornes à doigts / jeux libres 

PETITS :  Lecture d’histoire / Temps de sieste avec réveil 

échelonné/ Création de trolls 

MOYENS :  

* Temps calme : Atelier perles, le jeu « le roi silencieux » 
*Activités :  
- Grand jeu au centre : « Enquêtes des abeilles éclaireuses » 
GRANDS :   

* Temps calme : Séance de relaxation / Pixel art  
*Activités :   
- Séance de piscine (maillot de bain, pas de short de bain, 
bonnet de bain obligatoire, serviette de bain) pour 10 
enfants âgés de 5 ans et +, à pied 
- Création d’une fresque sur le monde fantastique/ Jeux 
collectifs 

 

Lundi 26 Mardi 27 Vendredi 30 Jeudi 29 Mercredi 28 

TOUT-PETITS :   

* Sensibilisation : Chansons 
*Activités : Séance de cour dynamique 
(espace imitation, véhicules, jeux de lancer) 
PETITS :  

* Sensibilisation : « Aidons Speedy » 
*Activités : Grand jeu « Le monde 
fantastique » au centre   
MOYENS :  

* Sensibilisation : Fin de l’histoire de Maya 
*Activités :  
- Création de l’ombre de la licorne 
- Jeu collectif « le chapeau mystère » 
GRANDS :  

* Sensibilisation : Fin de l’histoire de l’île 
fantastique par le grand sage  
*Activités :  
- Jeux collectifs « 1,2,3, allons dans la tour 
magique », « le béret de l’elfe » au 
gymnase La Plaine, à pied 

 

Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOUT-PETITS : Lecture d’histoire / Temps 

de sieste avec réveil échelonné/ atelier 

dessin 

PETITS : Lecture d’histoire avec le 

kamishibaï / Temps de sieste avec réveil 

échelonné/ jeux libres 

MOYENS :  

* Temps calme : Jeu de cartes / 
Constructions en kapla 
*Activités :  
- Jeu collectif : « La balle magique » 
- Création memory personnages 
fantastiques  
GRANDS :   

* Temps calme : Jeux de construction, de 
société 
*Activités : 
- Création mini personnages fantastiques 
- Jeu collectif : « La sardine » 
  

 

TOUT-PETITS / PETITS / MOYENS/ GRANDS : Jeux libres pour tous : Espaces de jeux proposés aux enfants : jeux de société, dessin, jeux de construction, dinette, bibliothèque, atelier modelage, atelier perles, activité à la demande de l’enfant et 

si le temps le permet, jeux collectifs dans la cour  

 

 


