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Hélène de Comarmond a étudié la biologie cellulaire et est titulaire d’une maîtrise
en information et communication scientifiques, complétée par un executive master
en management des politiques publiques à Sciences Po Paris. Elle a également été
auditrice à l’Institut des Hautes Etudes d’Aménagement du Territoire en Europe
(IHEDATE).

En plus de 35 ans de vie professionnelle, Hélène de Comarmond a toujours travaillé
pour le service public et l’intérêt général, notamment dans la mise en œuvre des
politiques publiques du ministère de l’agriculture, de la souveraineté alimentaire et
de la forêt. Elle a été directrice adjointe à FranceAgriMer, dans le secteur des fruits
et légumes et de l’horticulture, puis directrice adjointe de la DRIAAF Île-de-France,
un service déconcentré du ministère chargé de la mise en œuvre des politiques
agricoles au niveau régional. Hélène de Comarmond est ensuite nommée
conseillère chargée de l’enseignement agricole, de la recherche, de l’emploi, des
relations sociales et du foncier agricole. En conseil des ministres du 11 décembre
2013, elle est nommée Inspectrice générale de l’agriculture et rejoint le Conseil
général de l’alimentation, de l’agriculture et des espaces ruraux en juin 2014. Elle
est administratrice de l’Etat depuis 2024.

Cachanaise depuis 2003, Hélène de Comarmond est engagée dans la vie politique
locale depuis près de 20 ans. Elue conseillère municipale en 2008, elle est alors en
charge du jumelage et de la coopération décentralisée. En 2014, Hélène de
Comarmond devient première adjointe, puis conseillère départementale du canton
l’année suivante. De 2015 à 2021, elle est vice-présidente du Conseil
départemental du Val-de-Marne d’abord en charge de l’environnement puis de la
protection de l’enfance de 2015 à 2021. Elle succède à Jean-Yves Le Bouillonnec, le
8 avril 2018, à la suite de sa démission. Conduisant une liste d’union de la gauche
et des écologistes, elle est réélue maire de Cachan le 15 mars 2020, ainsi que
conseillère territoriale et métropolitaine. Elle est également conseillère régionale
d’Île de France depuis 2021. Elle est Présidente de la conférence des projets de la
Vallée Scientifique de la Bièvre et Vice-présidente du Comité stratégique de la
Société des Grands Projets.

À l’occasion des élections municipales de 2026, elle est réélue pour un troisième
mandat en tant que maire de Cachan.
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