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L’actualité de la ville  
et vos démarches
en ligne sur
www.ville-cachan.fr

Suivez-nous sur  
les réseaux sociaux :

Contactez la rédaction,  
envoyez-nous une photo,  
une proposition de sujet,  
une suggestion... 
communication@ville-cachan.fr
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L’attentat raciste de Trappes et de La Verrière 
nous bouleverse. Mes pensées vont aux 
victimes, à leurs proches et à toutes celles et 
ceux que cet acte ignoble a meurtris. Comme 
dans toutes les tragédies qui ont marqué 
notre histoire récente, des vies sont brisées.

Racisme, antisémitisme, islamophobie : 
aucune haine ne doit être minimisée, 
aucune victime oubliée. Nous ne pouvons 
ni nous taire ni nous habituer.

Sur les réseaux sociaux et dans les médias 
qui relaient les idées d’extrême droite, la 
répétition des amalgames, notamment contre 
les musulmans, banalise les discours de haine. 
Désigner des boucs émissaires, attiser la peur 
de l’autre : ces mécanismes rappellent les 
heures les plus sombres de notre histoire.

Nos différences sont une richesse ; 
elles doivent nous rassembler.

Ne rien céder  
à la haine, au racisme 
et à l’antisémitisme

Hélène de Comarmond,
l ’édito

Aimé Césaire écrivait : « Une civilisation 
qui ruse avec ses principes est une civilisation 
moribonde. » C’est pourquoi j’appelle à un 
sursaut collectif pour combattre la propagation 
des idées d’extrême droite. Notre responsabilité 
est de refuser les paroles qui attisent la haine 
et de dénoncer celles et ceux qui cherchent 
à diviser. Nous devons à nos enfants un 
pays où personne ne craint pour sa vie en 
raison de ses origines ou de sa religion.

Ce qui m’importe, comme maire, c’est que 
personne ne se sente rejeté ou obligé de justifier 
sa place dans notre société. Nos différences sont 
une richesse ; elles doivent nous rassembler.

À Cachan, faisons vivre ensemble les valeurs  
de notre République : la liberté, 
l’égalité et la fraternité.
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L’inachèvement. Voilà un thème 
d’exposition qui ne manque ni 
de piquant ni de facétie. Initiée 
par Chemins d’art, cette nouvelle 
exposition du collectif d’artistes 
cachanais a été inaugurée 
jeudi 8 octobre, en présence de 
nombreux Cachanais, d'Hélène 
de Comarmond et de Samuel 
Besnard, adjoint à la maire chargé 
de la culture. Un moment joyeux 
où les artistes ont pu répondre 
aux questions des passionnés.

Temps fort de la rentrée 
culturelle, les ateliers d’artistes 
ont ouvert grand leurs portes le 
week-end des 10 et 11 octobre. 
Peintres, sculpteurs, plasticiens, 
photographes, céramistes et autres 
créateurs et créatrices ont invité le 
public à découvrir leurs pratiques 
artistiques, leurs inspirations et 
leurs techniques. De quoi peut-
être susciter des vocations ?

 Vernissage de  
 l’exposition Inachevé ! 

@ Nasser Berzane

 Portes ouvertes  
des ateliers d’artistes 

Tous les chemins 
mènent à l'art !
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 Soirée Les 1 000  
de Cachan 

Il y a 20 ans, l’expulsion par l'État de centaines 
de personnes qui occupaient une résidence du 
CROUS plaçait Cachan au centre de l’attention 
nationale. Face à l’urgence de la situation, élus, 
habitants, associations, enseignants, agents de 
la Ville, personnalités politiques et artistiques se 
mobilisaient aux côtés du collectif des « 1 000  
de Cachan ».  
Le mardi 13 octobre, au cinéma La Pléiade, la Ville 
a organisé une soirée-débat suivie du film Tidiane, 
en présence de la maire et de personnalités, 
acteurs et actrices de l’événement : Jean‑Yves 
Le Bouillonnec, député-maire honoraire, Dalla 
Dambaga, l’une des figures des 1 000, tout comme 
Tidiane Konaté (protagoniste du film Tidiane), 
Dominique Sopo, président de SOS Racisme, 
Pierre Henry, président de France Terre d’asile, 
Lise Doussin, conseillère municipale à l'époque, 
et Geneviève Gliozzo, alors directrice de l'école 
élémentaire Belle Image. Une soirée riche en 
émotions qui a permis de se souvenir de cet élan 
de solidarité qui a marqué durablement Cachan.
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Le 9 octobre, France Travail inaugurait ses 
nouveaux locaux, au 19 rue de la Gare, à 
Cachan, en présence d'Hélène de Comarmond, 
maire de Cachan, du préfet du Val-de-Marne, 
Stanislas Bourron, de Sally Bennacer, directrice 
de la CCI du Val-de-Marne et de Gérald Marol, 
directeur départemental de France Travail. 
L'agence, auparavant installée rue François-
Delage, a élu domicile en 2026 près de la 
gare, dans des locaux plus modernes et 
fonctionnels. Elle partage l'adresse avec la 
mission locale Innovam. Une installation  
qui renforce les synergies entre  
les deux structures, au bénéfice de l'ensemble 
des jeunes en recherche d'emploi.

 Inauguration de l'agence 
France Travail ©
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La Ville de Cachan s’est revêtue de rose tout le mois 
d’octobre. Samedi 10 octobre, jour du marché des créateurs 
de la rue Guichard, les commerçants et artisans ont 
réuni 430 € pour l’Institut Gustave Roussy de Villejuif et 
l’association RoseUp (contre 250 € l’an dernier).  
Durant ce mois de mobilisation, des ateliers d’autopalpation 
ont également été organisés au centre municipal de santé 
Georges Grün qui accueillait un stand d’information.

Dépistage, prévention, solidarité : 
Cachan se mobilise contre le 

cancer du sein

 Octobre rose 

Roméo et Juliette à Cachan ? Le théâtre 
Jacques Carat a pris en tout cas des airs de 

Vérone, le mercredi 14 octobre, devant des 
familles conquises. En lien avec la diffusion du 

ballet Roméo et Juliette à La Pléiade, le théâtre, 
les médiathèques de la Ville et le conservatoire 

ont organisé une balade contée sur le thème 
des célèbres amants, accompagnée des 

danseuses et des danseurs du conservatoire.

 Balade à Vérone 

6 • Votre magazine de novembre 2026



©
 To

ufi
k O

ulmi

 © Yaniss Hamm
ad

© Yaniss Hammad

Et aussi...

➊ �Les rendez-vous de 
l’entrepreneuriat  
Un tremplin pour les idées. Jeudi 15 octobre, 

entrepreneuses et entrepreneurs se sont 

retrouvés pour une quatrième édition. 

Au programme : table ronde, stands, et 

concours de pitchs super punchy.

➋ �Sur les traces de  
Pierre Peyrabout 

Organisée par les ateliers du Val de Bièvre, 

et la Ville de Cachan, la balade-conférence 

Sur les traces de Pierre Peyrabout, menée 

par l’architecte Isabelle Hatton, a permis 

de faire connaître à un large public 

l’histoire de l’urbanisme et de l’architecture 

particulière du quartier de la Grange-Ory.

➌ �La bourse aux vêtements 

Des vêtements de seconde main pour toute la 

famille à petits prix ? La bourse aux vêtements 

solidaire a fait des heureux du vendredi 9 au 

dimanche 11 octobre, et a permis de reverser les 

bénéfices de ses ventes à des associations.

 Vive le cross ! 

Du 12 au 16 octobre, c’était la course à Cachan ! 
Les élèves des écoles élémentaires de Cachan 
ont participé au cross scolaire. Au sein du 
parc Raspail, dans la fraîcheur retrouvée de 
l’automne, enseignants et accompagnateurs 
ont pu encourager les nombreux enfants, 
souvent très fiers de ce premier défi sportif. 
Une manière joyeuse de célébrer le sport et ses 
valeurs de dépassement de soi, de solidarité  
et de persévérance.

Shakespeare in love !

➌
➋

1
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Le centre municipal de santé :  
les soins à portée  

de main 

Médecine générale ou spécialisée, 
soins dentaires et infirmiers, 
kinésithérapie : le centre municipal de 
santé (CMS) Georges Grün, désormais 
labellisé France Santé, propose des 
soins pour tous.

En plein cœur de ville, le CMS réunit 
sous un même toit une offre de soins 
médicaux et paramédicaux de qualité. 

Géré par la Ville, il accueille adultes et enfants 
du lundi au vendredi et le samedi matin. 
Côté consultations, on y trouve médecine 
générale comme spécialisée : cardiologie (dont 
l’échographie cardiaque), endocrinologie-
diabétologie, gynécologie (dont IVG 
médicamenteuse). Un service dentaire 
assure soins, chirurgie et orthodontie. Sur 
prescription, les kinésithérapeutes prennent 
en charge les rééducations courantes. Les 
infirmières réalisent différents soins sur 
prescription. Conventionné en secteur 1, 
le CMS applique les tarifs de la Sécurité 
sociale en tiers payant, sans dépassement 
d’honoraires, hors certains actes dentaires.

Un rôle de prévention
Les professionnels mènent régulièrement 
des actions de prévention dans et hors 
les murs. Au CMS, ils assurent une fois 
par mois des vaccinations gratuitement 
notamment contre la tuberculose (BCG). 
Une fois par an, ils vaccinent dans les 
collèges les élèves de 5e contre le HPV et 
le méningocoque. Ils s’engagent dans le 
cadre de campagnes nationales comme 
Octobre rose ou le Mois sans tabac, 
et mènent des actions de prévention 
nutrition, sport santé et santé mentale. 

Les femmes peuvent également trouver 
au CMS, et dans plusieurs équipements 
municipaux, des distributeurs de 
protections périodiques. Et pour lutter 
contre les infections sexuellement 
transmissibles (IST), des préservatifs 
sont disponibles à l’accueil du CMS.

L’essentiel

Le centre municipal de santé Georges Grün, 

au service de la santé des Cachanais·es
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Des soins pour tous
Des infirmières, présentes 
aux horaires d’ouverture du 
CMS et 3 samedis par mois, 
réalisent sur rendez-vous et sur 
prescription médicale les soins 
courants : injections de vaccins, 
pansements, prélèvements 
sanguins et urinaires, retraits 
de points de suture, etc.

Label France Santé
Le CMS a obtenu le label 
France Santé, ce qui l’engage 
à garantir, entre autres, des 
rendez-vous en moins de 
48h, à proposer des soins 
infirmiers, des consultations 
en médecine générale, et ce, 
sans dépassement d’honoraires 
(secteur 1), ainsi qu’à ouvrir au 
moins 5 jours par semaine.
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 110 h 
C'est le nombre d'heures hebdomadaires 

de consultations réalisées par les 
médecins généralistes en 2025 

↓ 
59 h pour les médecins spécialisés,  

56 h pour les dentistes,  
138 h pour les auxiliaires médicaux

 170 
personnes ont été vaccinées dans le cadre 

des vaccinations gratuites en 2025

 128 
enfants ont été vaccinés par 

 le BCG en 2025

 25 
personnes travaillent  

au CMS

CMS, 7 avenue Anaclète-Julie Cousin-de-Méricourt
Du lundi au vendredi de 8h à 12h30 et de 13h30 à 19h

Samedi de 9h à 12h
Prises de rendez-vous : 01 49 69 61 40,  

sur place, et bientôt sur contactsante.fr

  + d’infos  

Vaccinations 
gratuites 
Des sessions de vaccinations 
gratuites, sans rendez-vous, 
sont ouvertes aux adultes et aux 
enfants à partir de 6 ans. Les 
enfants et les jeunes de moins 
de 18 ans doivent être munis d’un 
carnet de vaccination à jour, être 
accompagnés par un adulte ou 
être munis d’une autorisation 
parentale. Calendrier à retrouver 
sur ville-cachan.fr

Prévention
Octobre rose, Mois sans tabac, 
nutrition, sport santé... Le CMS 
sensibilise aux bons gestes 
pour la santé et se mobilise : 
actions de prévention dans 
et hors les murs, diffusion 
d'informations, distribution de 
préservatifs et de protections 
périodiques...

Prises de  
rendez-vous
Doctolib, c'est bientôt terminé ! 
La prise de rendez-vous se 
fera très prochainement sur 
la plateforme contactsante.fr 
pour une meilleure sécurisation 
des données de santé des 
patients. La prise de rendez-
vous reste toujours possible 
sur place et par téléphone.

Un mois pour 
arrêter de fumer
Campagne nationale, le Mois sans 

tabac est un défi collectif qui vise à 

inciter à arrêter de fumer pendant tout 

le mois de novembre, avec le soutien 

des proches et des professionnels. Car 

un mois sans tabac multiplierait par 5 

les chances d’arrêter de fumer, selon 

tabac-info-service.fr. Si le nombre de 

fumeurs a nettement reculé depuis 

2014 (près de 4 millions en moins), 

17,4 % des Français fument encore 

tous les jours. Dans ce cadre, le CMS se 

mobilise pour inciter les Cachanaises 

et les Cachanais à vivre sans tabac. 

Le mercredi 4 novembre, de 9h à 12h, 

le centre régional de coordination des 

dépistages des cancers et la Ligue 

contre le cancer tiendront un stand  

de sensibilisation. 

+ d’infos :  
tabac-info-service.fr

  Le CMS en chiffres  

  • 9



 STATIONNEMENT 

Le parking Bonnet 
va fermer : où se 
garer à proximité ?
À partir du 16 novembre, le parking 
Bonnet laisse sa place à un chantier de 
construction de logements. Découvrez 
les solutions mises en place. 

l’actu
urbanisme

D ’ici 3 ans, à l’emplacement de 
l’actuel parking Bonnet, une 
résidence de 153 logements verra le 

jour. Les travaux vont débuter et le terrain 
doit être libéré pour permettre l’installation 
du chantier. Le parking Bonnet ferme 
donc définitivement ses portes - ou 
plutôt sa barrière - lundi 16 novembre. 
La Ville propose des solutions 
temporaires pour stationner dans le 
quartier, et notamment les jours de 
marché. D’une part, l’ouverture d’un 
nouveau parking public au bout de la 
rue de la Coopérative, sur une emprise 
auparavant occupée par la Société des 
grands projets ; d’autre part, avec l'accord 
de l’ESTP, l’ouverture le samedi matin 
de son parking, réservé habituellement 
aux étudiants et au personnel. 
La future résidence construite abritera 
un parking public de 120 places 
à l’emplacement même occupé 
aujourd’hui par le parking Bonnet. 
Livraison prévue en 2029.

Pour venir  
au marché,  
3 solutions !
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JARDIN SIMONNIN

Entrée
Sortie

Entrée
Sortie

Entrée
Sortie

167
182, 193

167, 182, 193, 
V (Valouette)

167, 182, 193, 
V (Valouette)

ZONE
DETRAVAUX

PARKING BONNET FERMÉ
À COMPTER DU 16/11/2026

Parking
Coopérative

39 places 

Parking 
ESTP

83 places

Le parking près du marché 
est réservé aux véhicules 
des commerçants

Parking
commerçants

Sauf 
commerçants
riverains et PMR

V

V

V

MARCHÉ

→ Solution 1 : le parking 
public Coopérative
Accessible en continu dès le 16 novembre
39 places, dont 2 places PMR. 
Accès par la rue de la Coopérative.  
Stationnement payant (1 €/heure jusqu’à 8 heures de 
stationnement) de 9h à 19h les lundis, mardis et jeudis, 
de 9h à 18h le vendredi, de 15h à 19h le mercredi et le 
samedi. Gratuit le mercredi et le samedi matin (jusqu’à 
15h), le dimanche, les jours fériés et en août.

→ Solution 2 : le 
parking de l’ESTP
Accessible uniquement le samedi 
matin de 7h à 13h30 (première 
ouverture le samedi 21 novembre). 
83 places, dont 5 places PMR, 2 bornes 
de recharge électrique, 3 places motos. 
Accès par la rue Marcel-Bonnet. 
Stationnement gratuit : une zone de 
43 places, accessible librement et une 
zone de 40 places (le stationnement 
est effectué par un agent d'accueil).

Le chantier s'installe dès le 16 novembre matin sur le parking Bonnet. Les véhicules 
encore présents sur le parking le 15 novembre après 18 h sont susceptibles de faire 
l'objet d'une procédure de mise en fourrière.

→ Solution 3 : bus, vélo et marche
Venir en bus : plusieurs arrêts de bus sont situés 
à proximité immédiate, y compris celui de la 
Valouette de Cachan.  
Venir à vélo : plusieurs stationnements vélo sont 
accessibles, notamment 20 nouveaux arceaux 
dans la rue du Docteur-Gosselin.
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Quarante ans de jumelage entre Cachan 
et le district de Wolfenbüttel, ça 
se fête ! Du 9 au 13 novembre, la 

semaine de commémoration de l’Armistice 
du 11 novembre 1918, la Ville accueille 
une délégation allemande de 9 personnes. 
Une visite qui tombe à point nommé : un 
nouveau Landrat, qui dirige le Landkreis 
(collectivité régionale ou district), vient d’être 
élu à Wolfenbüttel. Si le contact s'est toujours 
maintenu (séjours, accueil de correspondants 
par le collège Paul Bert, ...) la crise sanitaire 
avait un temps freiné les projets. La visite de 
la délégation allemande, comprenant des élus, 
mais également des membres du comité de 
jumelage, le directeur de l'école de musique et 
le responsable du service jeunesse, permettra 
de donner un nouvel élan au jumelage. 
Nouveaux échanges, projets dans le domaine de 
l'éducation, mais également dans le domaine 
de la musique entre le conservatoire et l'école 
de musique de Wolfenbüttel... L'amitié 
franco-allemande n'est pas près de se tarir !

 JUMELAGE 

40 ans  
d'amitié franco-
allemande

 DISPARITION 

Hommage à  
Michel Néant
Homme d’engagements et figure de l'éducation populaire, Michel Néant 
s'est éteint le 9 septembre 2026 à 95 ans. Installé à La Plaine dans les 
années 1960, ce parent d'élève du groupe scolaire du Coteau cofonde 
l'Amicale laïque de Cachan (ALC) afin de développer les activités spor-
tives et culturelles dans la ville. Longtemps président de l’ALC, Michel 
Néant n’est pas homme à rester derrière un bureau pour autant. Il 
organise et encadre d’ailleurs régulièrement des sorties, devient admi-
nistrateur du théâtre de Cachan et participe à la création de la biblio-
thèque enfantine de La Plaine, aujourd'hui l'une des 3 médiathèques de 
la ville. On lui doit aussi la Bourse aux vêtements et l'Épicerie solidaire. 
Toute sa vie, il aura mis son énergie au service des Cachanaises et 
des Cachanais, laissant à la ville un immense héritage associatif et 
solidaire. Hélène de Comarmond et le conseil municipal adressent leurs 
sincères condoléances à sa famille et à ses proches.

l’actu
partages

Les jeunes Allemands se rendent 

régulièrement à Cachan dans  

le cadre du jumelage
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L e meilleur déchet, c’est celui 
qu’on ne produit pas. Avec 
348 kg de déchets ménagers 

et assimilés par habitant en 2024 
(source : Grand-Orly Seine Bièvre), 
il y a matière à réfléchir sur notre 
manière de consommer de jeter. Et 
à Cachan, on passe allègrement des 
idées au geste. Les enfants montrent 
la voie. Des classes de CM1 et CM2 
des écoles cachanaises vont ainsi 
pousser, ce mois-ci, les portes de 
l’entrepôt de La Mine le temps d’une 
visite, animée par la ressourcerie 
et organisée par la Ville, afin de 
découvrir le parcours d’un objet, du 
don à sa revalorisation. L’occasion 
de comprendre le rôle de la Mine 
dans l’économie circulaire, sociale 
et solidaire. Toutes les classes de la 
ville, du CP au CM2, ont également 
été conviées à un spectacle interactif 

 SEMAINE EUROPÉENNE DE RÉDUCTION DES DÉCHETS 

Et si on jetait moins ?
Du mois de l’Économie sociale et solidaire 
à la semaine de réduction des déchets, 
les rendez-vous se multiplient pour jeter 
moins, trier mieux et réparer davantage. 
Au programme : spectacle, challenge inter-
écoles, repair café et concours de photos.

l’actu
environnement

De l’eau pour 
la planète
Cet été étouffant a montré encore 
un peu plus à quel point l’eau 
était une ressource à préserver. 
Après avoir déjà distribué 5 000 
récupérateurs d’eau en 2025, le 
Grand-Orly Seine Bièvre va plus 
loin en s’engageant à distribuer 
7 000 récupérateurs d’eau d’une 
contenance de 350 litres, en 
plastique recyclé. Le but : réduire la 
consommation d’eau potable dans 
le jardin et préserver le porte-mon-
naie. Si la distribution a débuté au 
printemps dernier, il en  
reste en stock !
+ d’infos : 
Retrouvez les 
modalités de 
commande sur 
moneaudepluie.fr

Et aussi ...

→ �En plus des 
composteurs 
individuels ou 
partagés, 26 points 

d’apport volontaire (ou abris-

bacs) supplémentaires sont 

en cours d'installation dans 

différents quartiers de la ville 

afin de pouvoir y déposer ses 

restes alimentaires. Après 

le centre-ville ou La Plaine, 

les quartiers du Coteau, de 

la Grange Ory ou encore de 

la Cité-jardins vont ainsi être 

équipés. Objectif : faire de 

nos déchets alimentaires de 

l’énergie ou du fertilisant. Un 

bon point pour la planète !

sur le gaspillage alimentaire, de la 
compagnie du Chapiteau vert. Place 
également au défi ludique : pendant 
une semaine, les restes des assiettes 
de la cantine seront pesés. L'école 
dont les enfants jetteront le moins 
de nourriture sera récompensée ! 
Autre challenge : le Grand-Orly 
Seine Bièvre lance un concours 
photo sur les biodéchets. Du regard 
documentaire à la mise en scène 
humoristique, laissez parler votre 
sens de l’image. Et enfin, place à la 
fête : la Maison de l’environnement 
organise la 4e édition de la Fête de 
la récup’, le dimanche 22 novembre, 
avec un repair café et de nombreuses 
animations autour de la récup’.

+ d’infos :  
grandorlyseinebievre.fr/dechets
ville-cachan.fr

L'an passé, les spectacles aux messages 

écologiques du Chapiteau vert avaient reçu  

un très bel accueil
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Retrouvez l'ensemble  
des événements sur 
ville-cachan.fr 
et consultez la page du 
site de la Ville consacrée 
à la lutte contre les 
violences faites aux 
femmes.

P rès de 1 femme sur 3 dans le monde a subi 
des violences physiques et/ou sexuelles au 
cours de sa vie (chiffres OMS). Un chiffre 

affolant et pourtant sous-estimé, car le phénomène 
reste largement sous-déclaré. Si la Journée 
internationale pour l’élimination des violences à 
l’égard des femmes est fixée au 25 novembre, Cachan 
multiplie les actions durant près d’une semaine pour 
sensibiliser la population, renforcer la prévention, 
soutenir les associations spécialisées et mieux 
orienter les victimes vers les structures adaptées.
Rencontre-lecture proposée par le fonds Poulaille, 
distribution de sifflets « repousse relou », exposition 
d'Amnesty International à la Maison Cousté, 
collecte de produits d’hygiène au lycée, spectacle 
à la médiathèque Toni Morrison, le 24 novembre 
à 19h… Il y en aura pour tous les publics. 

 VIOLENCE À L’ÉGARD DES FEMMES 

Briser le silence, 
ensemble
À l’occasion du 25 novembre, Journée 
internationale pour l’élimination des 
violences à l’égard des femmes, la 
Ville propose rencontres, expositions 
et ateliers pour sensibiliser, 
prévenir et orienter les victimes.

©
 A

do
be

 st
oc

k

Dans les rues de la ville, on pourra découvrir le travail 
de la photographe Élodie Arroyo sur le harcèlement 
de rue, nourri de nombreux témoignages. 
Le sport n'est pas en reste. Self-défense, danse 
sportive, renforcement musculaire, boxe, escalade… 
Dimanche 29 novembre de 9h à 13h, la Ville 
organise avec plusieurs associations une matinée 
sportive. L’objectif ? Briser l’isolement et favoriser 
l’estime et la confiance en soi des Cachanaises.

Le mot de...
Zeïma Morin-Yahaya, adjointe 
à la maire en charge de la lutte 
contre les discriminations 
et des droits des femmes

« Les collectivités locales ont un rôle central 
à jouer dans la lutte contre les violences 
sexistes et sexuelles. Face au caractère 
endémique de ces violences, l’ensemble des 
acteurs locaux doivent œuvrer en réseau afin 
de lutter contre les violences notamment par 
la sensibilisation et la prévention, mais aussi 
pour accueillir les victimes, les orienter et les 
accompagner tout au long de leur processus 
de guérison. À Cachan, nous souhaitons que 
la ville soit un refuge pour toutes les femmes, 
peu importe d’où elles viennent et qui elles 
sont. C’est pourquoi nous agissons pour 
renforcer nos dispositifs d'accueil grâce à 
la formation des agents municipaux et des 
élus et enfin pour parfaire nos actions de 
prévention auprès de tous les publics. »

l’actu
solidarités
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l’actu
loisirs

Et aussi ...

→ �Avis aux gamers ! 
La Ville de Cachan organise 

un grand événement dédié 

aux jeux vidéo pour petits et 

grands. Le gymnase Victor 

Hugo va se muer, le samedi 

21 novembre, le temps d’un 

après-midi, en gigantesque 

espace de gaming pour que 

les amateurs s’en donnent à 

cœur joie. À vos joysticks !

+ d’infos :  
Inscriptions en priorité 

pour les Cachanaises 

et les Cachanais 
via ce QR code :

Vous reprendriez bien un 
peu de soleil au cœur de 
l’automne ? Pour cela, il 

suffit de rencontrer Sylvia Segarel, 
la fondatrice de l’association Skate 
and fun. « Patiner, c’est la liberté ! », 
résume-t-elle d’emblée, sourire 
franc et étincelle dans le regard, de 
celles que l’on ne trouve que chez 
les passionnés. Épaulée par Jessy 
et Zahir, 2 moniteurs diplômés, 
elle initie et perfectionne enfants, 
ados et adultes de tous niveaux. 
Si Jessy confie être perché sur des 
patins depuis l’âge de 2 ans et 
demi, Sylvia, elle, n’a pas toujours 
usé la gomme sur les parquets des 
soirées roller dance qu’elle organise 
régulièrement en Île-de-France avec 
un autre Cachanais : Jean-Philippe 
Mapaula, alias JP Manova. Le 
point de départ de cette aventure ? 
« Après la crise sanitaire, j’avais 
besoin d’air : j’ai acheté ma première 
paire de patins. En pratiquant, j’ai 

rencontré une vraie communauté 
bienveillante, joyeuse et entraînante… 
dont Jessy ! », se souvient-elle en 
chaussant ses patins en daim violet.

Du roller pour thérapie
Sur la piste, ce soir-là, une dizaine 
d’enfants aux roues colorées ou 
clignotantes s’entraînent entre les 
plots, chutent, se relèvent et… 
rient, sous les encouragements de 
Jessy. « C’est important d’apprendre 
à tomber. Finalement, le patin 
s’apprend vite et fait tout travailler : 
le corps comme la tête. C’est presque 
thérapeutique ! », sourit Sylvia. Des 
idées ? Sylvia n’en manque pas : entre 
initiations dans les écoles, stages 
ou soirées roller dance à Cachan. 
Une ville qui roule, assurément.

+ d’infos :  
Sylvia Segarel : 06 46 14 21 85 / 
planning des cours sur  
skate-and-fun.assoconnect.com

 SPORT 

Skate and fun :  
de la glisse pour tous
Ça roule à Cachan ! Depuis la rentrée, 
l’association Skate and fun propose des cours 
réguliers de roller pour petits et grands. 
Une activité sportive complète et… joyeuse !

 PISTE D'ATHLÉTISME 
Un peu de 
hors-piste
Pratiquer régulièrement le sport 
est recommandé pour la santé. 
Si la piste d'athlétisme du stade 
Léo Lagrange est ouverte au 
grand public, il est demandé aux 
amateurs de course à pied de 
respecter quelques règles : porter 
son tee-shirt et s’entraîner sur la 
piste d’athlétisme lorsque celle-ci 
n’est pas réservée par les scolaires 
en semaine, l’école des sports et 
des découvertes le mercredi et les 
entraînements associatifs en soirée. 
La bonne nouvelle : l’accès à la piste 
est désormais possible le week-end 
une heure de plus, de 19h à 20h.

Jessy, l'un des moniteurs diplômés de 

l'association Skate and fun, entraîne  

les adultes comme les plus jeunes
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 FESTIVAL 

Ciné Regards Africains : 
rendez-vous en terres 
inconnues

Bienvenue dans un cinéma 
aux multiples visages. 54 
pays et autant d’industries 

aussi diverses que Nollywood, 
le « Hollywood » nigérian, et les 
productions venues du Maghreb, 
mieux connues en Europe. Une 
cinématographie que met en lumière 
le festival Ciné Regards Africains, 
porté depuis 2007 par l’association 
Afrique sur Bièvre qui, chaque 
année, organise projections et débats 
passionnants. Au fil des éditions, 
l’événement a contribué également 

à faire découvrir de nouveaux 
talents, comme Maryam Touzani, 
réalisatrice de Le Bleu du Caftan, 
et première femme marocaine à 
concourir à la course aux Oscars 
en 2020. « Nous avons programmé 
tous ses films, de son premier court-
métrage à son dernier long, Rue 
Malaga, qui sera projeté cette année à 
Arcueil », précise Françoise Boissière, 
vice-présidente de l’association.

Un cinéma qui fait 
dialoguer les cultures
7 courts-métrages et 9 longs-
métrages, dont un documentaire, 
concourront cette année pour 
2 prix : celui du court-métrage, 
décerné par le public, et celui du 
long-métrage, remis par un jury 
de professionnels. Des projections 
seront également proposées aux 
scolaires. De quoi « ouvrir à la 
différence et à la tolérance, dont nous 
avons grand besoin aujourd’hui », 
précise Francis Sessou, membre 
de la commission scolaire. Notre 
recommandation (parmi une belle 
programmation) ? Un jour avec mon 
père, du Nigérian Akinola Davies, 
un récit semi-autobiographique 
chaudement salué par la critique 
et le public lors de sa sortie en 
mars, à découvrir à la Pléiade.

Vendredi  
20 novembre  
ouverture du festival avec 
Soumsoum, la nuit des astres de 
Mahamat-Saleh Haroun (Tchad)

Samedi  
21 novembre  
2 séances de courts-métrages 
présentés par Michel Amarger

Dimanche  
22 novembre  
Un jour avec mon  père, d’Akinola 
Davies (Nigéria) – Entrée libre dans la 
limite des places disponibles.

Les séances ont lieu à La 
Pléiade, le cinéma labellisé 
art et essai de Cachan. 
Le Festival se déroule 
également à Antony, Arcueil, 
L’Haÿ-les-Roses et Villejuif.

+ d'infos :  
programme détaillé sur le site 
cineregardsafricains.org

Du 20 au 29 novembre, la 19e édition du festival 
Ciné Regards Africains nous invite à nourrir nos 
imaginaires avec d’autres visions du monde. 
Gros plan sur un cinéma qui a tant à dire.

l’actu
culture

 Demandez  
 le programme   

 à Cachan 
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Ils vivent à Cachan, y travaillent, y étudient, 
y scolarisent leurs enfants. Mais le jour 
des élections municipales, ils restent au 

bord des urnes. Pour que ces habitants de 
nationalité étrangère (hors Union Européenne) 
aient aussi leur mot à dire, la Ville avait créé 
en 2010 le Conseil des étrangers, une instance 
de démocratie participative encore rare en 
France. Guide d’accueil traduit en plusieurs 
langues, collectes alimentaires pour les 
réfugiés, repas partagés… Le Conseil a vite fait 
ses preuves. 

Un Conseil renouvelé 
Après un appel à candidatures en 2025, une 
vingtaine de membres ont été retenus, installés 
à Cachan depuis des années ou depuis peu, 
venus du Mexique, du Sénégal, d’Ukraine, 
d’Haïti, du Sri Lanka… « Nous avons été 
impressionnés par la qualité des candidatures 
et la richesse des parcours, confie Christine 
Rescoussié, adjointe à la maire. Ces habitants 
vivent la ville au quotidien et doivent pouvoir 
s’exprimer quelle que soit leur nationalité ».
Certains membres du précédent Conseil ont 
choisi de s'engager de nouveau, et parmi eux 
des habitants qui ont, depuis lors, obtenu la 
nationalité française : ils intègrent donc le 
Conseil en tant que membre d'honneur. 
Au rang de leurs premières missions : la 
réécriture de la charte du Conseil.

Le 10 octobre, les 
membres du Conseil 
des étrangers se sont 
officiellement installés 
pour proposer leurs 
regards et expertises 
riches de leur diversité.

 PARTICIPATION CITOYENNE

Le Conseil  
des étrangers  
reprend  
la parole L'installation du Conseil des étrangers a eu lieu en présence de madame la 

maire, de Camille Vielhescaze, premier adjoint en charge de la participation 

citoyenne, de Christine Rescoussié, adjointe à la maire en charge des 

relations internationales et de Joële NGuyen, intervenante bénévole

De multiples projets
Installés pour 2 ans, les membres du Conseil 
ont déjà fixé leurs priorités : aller à la rencontre 
des habitants dans les quartiers, rendre 
l’information accessible et les droits plus 
faciles à comprendre, mais aussi organiser un 
grand événement multiculturel… « J’ai tout 
de suite eu un coup de cœur pour Cachan, une 
ville proche de Paris mais à dimension humaine 
où il fait bon vivre, confie Sabrina Belouchrani 
arrivée en France en 2024. J'ai ressenti le besoin 
de m'impliquer davantage même si je n'ai pas 
le droit de vote et j’aimerais pouvoir apporter 
quelque chose à cette ville, aider ses habitants ». 
Haïtien, diplômé en philosophie politique 
et politique & administration culturelle, 
Erickson Jeudy souhaiterait apporter un peu 
de savoir-faire : « Avec mon domaine d’expertise, 
je peux aider sur le volet de la diversité culturelle, 
entre autres. Pourquoi ne pas organiser un 
festival transculturel, par exemple ? » Place à 
cette nouvelle énergie qui pourrait bien être 
contagieuse !

+ d’infos : 
parlonsensemble-cachan.fr et 
participationcitoyenne@ville-cachan.fr
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une économie 
en mouvement

L ongtemps village agricole, la commune 
a d’abord tiré parti de ses ressources 
naturelles. Au XIXe siècle, Cachan 

s’affiche comme capitale de la blanchisserie 
avec la Bièvre pour moteur. Un moteur 
bien huilé puisqu’en 1900, 120 entreprises 
de blanchissage sont installées à Cachan ! 
Avec elles, tout un réseau de transporteurs, 
artisans, commerces. Mais au sortir de la 
Seconde Guerre mondiale, cette industrie 
décline, entre autres sous l’effet de la 
mécanisation. Ateliers, artisanat et petites 
entreprises prennent le relais, tandis que le 
développement urbain favorise commerces 
et services, avant que ne se développent à 
partir des années 1970 les activités tertiaires.

En 2024, Cachan compte 2 373 
établissements économiquement actifs 
(source : INSEE), dont une vingtaine 
d’entreprises de plus de 50 salariés dont 4 
dépassant des effectifs de 100 personnes. 
En 2025, 682 établissements sont créés, 

dont 73 % sous le statut d’entrepreneur 
individuel. Des transports aux services en 
passant par le commerce ou la construction, 
les activités sont désormais très diversifiées. 
La moitié des emplois, soit environ 4 000, 
sont liés à l’enseignement, à l'action sociale, 
à la santé et aux administrations publiques.

Les Cachanais développent leur ville
Avec 18 % des Cachanais qui travaillent 
dans leur ville, on est loin de l’image 
d’une banlieue purement résidentielle. Et 
si les principaux pôles économiques sont 
identifiés autour de la gare, de l’avenue 
Aristide-Briand et du campus, l’activité 
économique se trouve en réalité un peu 
partout dans Cachan. Aujourd’hui, l’enjeu 
est de consolider ce maillage économique 
en soutenant l’innovation, l’installation des 
entreprises, leur développement et la création 
des emplois localement. La Ville, mais aussi 
les grands pôles de formation, accompagnent 
ainsi les entrepreneurs dans leurs projets.

Le visage de l’économie cachanaise s'est 
modifié au fil du temps. D’abord agricole, puis 
artisanale et industrielle, son économie riche 
et diversifiée se distingue aujourd’hui par 
une concentration d’activités à haute  
valeur ajoutée.
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Des ateliers sont organisés 

régulièrement au sein de la Fabrique

Pépinières de talents, réseaux, 
accompagnement, rencontres, la 
Ville et ses partenaires tissent des 
liens pour aider les entrepreneurs 
à s’installer et grandir à Cachan.

(Source : INSEE / EPT Grand-Orly Seine Bièvre)

 DÉVELOPPER SON ENTREPRISE 

Créer à Cachan

Une idée, mais aussi une envie. Tels sont 
les 2 éléments fondateurs de la création 
d’entreprise. L’envie doit être celle de 

se mettre à son compte, de lancer un service, 
de transformer un savoir-faire en activité. Puis, 
viennent les questions. Quel statut choisir ? 
Comment trouver ses premiers clients ? 
Comment financer son développement ?  
À Cachan, une partie de la réponse se trouve 
à la Fabrique, l'un des hôtels d'entreprise de 

l'intercommunalité le Grand-Orly Seine Bièvre. 
Cette pépinière créée par la Communauté 
d'agglomération du Val de Bièvre propose, 
entre autres et gratuitement, des ateliers 
consacrés aux questions juridiques, au 
marketing, au développement commercial…

Accueillir
La structure accompagne les entreprises de 
moins de 10 ans et les porteurs de projets 
depuis la conception jusqu’au développement. 
L’intérêt du lieu tient encore dans la mise à 
disposition de bureaux, d’espaces communs 
et de coworking. Agences d'événementiel, 
BTP, services à la personne, RH…, de la start 
up à des secteurs plus classiques, la Fabrique 
accueille une grande diversité d’activités. Au 
total, elle héberge et domicilie 60 entreprises. 
Avec un quart d’entrepreneurs de la ville, 
Cachan est son plus grand contingent. 
Olivier Benassi y a débuté son activité de 
service numérique spécialisée en ingénierie et 
informatique en 2013, « pour un démarrage 
en douceur », explique celui qui a d’abord 
bénéficié d’un bureau, puis de 2, enfin, d’un 
demi-étage. Lorsqu’il quitte la Fabrique en 
2019 pour acheter ses locaux, ils sont une 
dizaine de salariés. « L’accompagnement de 
l'Établissement public territorial (EPT) dans 
ma recherche de locaux et l’accessibilité de la 

 Trio
 de tête des
 créations 

2025

21 %
les activités spécialisées, 
scientifiques et techniques 
ainsi que les services 
administratifs et de soutien 

11 %
l’information et 
la communication 

19 %

16 %

11 %

1,9 %
les transports 
et l’entreposage 

10,5 %
le commerce 

6,2 %
la construction

7,9 %
les secteurs des arts, 
spectacles et activités 
récréatives

7,2 %
 l’enseignement

6,8 %
la santé et 

action sociale

 Un tissu économique  

 à forte valeur ajoutée 
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La parole à...
Thomas Kekenbosch, en charge 
du développement économique, 
de l'économie sociale et solidaire, 
des commerces, de l'artisanat

« Le développement économique ne se 
résume pas à l’entrepreneuriat. Il inclut l'emploi 
salarié, une partie du secteur associatif. Il passe 
par des activités au service de l'intérêt général, le 
commerce… que nous soutenons. Nous favorisons 
ainsi l’installation de nouvelles activités, veillons 
aux mutations des commerces comme aux 
animations commerciales qui dynamisent la ville. 
Pour fédérer ces énergies, une manager de centre-
ville fait le lien entre la mairie et les commerçants. 
Avec le fonds jeunesse, nous supportons aussi 
les projets des jeunes dont l'entrepreneuriat à 
hauteur de 100 000 € sur 3 ans. Et pour informer, 
nous appuyons ou organisons avec nos partenaires 
plusieurs événements comme les Rendez-vous de 
l’entrepreneuriat ou Entreprendre au féminin… Avec 
80 000 m2 d’immobilier de bureaux, le tiers lieu 
d’occupation temporaire la Pampa et la Fabrique, 
la ville offre en outre de nombreux espaces où 
activité et innovation peuvent se développer, 
y compris au sein des écoles supérieures. »

ville m’ont convaincu de rester », raconte ce 
dirigeant de l’entreprise Avanista qui emploie 
aujourd’hui une centaine de personnes.

La fabrique de réseaux
« Outre un point d’accueil à la création, 
la Fabrique consiste aussi beaucoup à aller 
vers », résume son directeur Stéphane Jean. 
Parce qu’un carnet d’adresses se construit 
rarement seul. Parce qu’entreprendre, c’est 
aussi connaître quelqu’un qui connaît 
quelqu’un. Des temps conviviaux développent 
et entretiennent aussi les liens entre 
entrepreneurs, les mettent en relation avec des 
experts institutionnels, associatifs et privés. 
Car l’échange d’expériences compte parfois 
autant qu’un business plan bien ficelé.
Même logique pour le Réseau des entrepreneurs 
de Cachan, le Reca. Créée en mai 2026, 
cette association « permet aux indépendants 
de Cachan de se rencontrer, d’échanger 
et de s’entraider dans la ville », explique 
Magalie Cousin, la présidente. Le Reca veut 
répondre au besoin des indépendants qui 
travaillent seuls, depuis leur domicile, de 
créer du lien localement. En d’autres termes, 
« favoriser un réseau de proximité, s’ouvrir à 
des entrepreneurs de secteurs différents pour 
élargir nos horizons ». Car qui sait si Laure 
Agababian, trésorière de l’association et 

conseillère en immobilier, n’aura pas un jour 
besoin des compétences de photographe 
de Magalie (toutes deux en couverture de 
ce magazine aux côtés de Jonathan Lévy, 
l'un des dirigeants d'Hublex) ? L’objectif du 
Reca : gagner du temps, mais aussi ouvrir des 
portes. La vocation également des Assises du 
développement économique du Grand-Orly 
Seine Bièvre du 17 novembre au théâtre ou 
des Rendez-vous de l'entrepreneuriat. Lancés 
par la Ville, ces derniers s’inscrivent dans 
une série d’événements qui 
accompagnent les jeunes 
dans leur volonté 
d’entreprendre. Une 
chose est certaine : 
on ne grandit pas 
seul à Cachan.
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Avec ses établissements 
d’enseignement supérieur, 
Cachan bénéficie d’un 
écosystème dynamique 
qui rapproche formation, 
entreprises et innovation.

La présence de grandes écoles sur le territoire 
cachanais crée un vivier de compétences, 
favorise l’innovation et contribue aux besoins 

de recrutement des entreprises. Et l’Aforp ne s’y 
est pas trompée en installant au cœur du campus 
de Cachan son centre de formation industrielle. 
Non loin de ce hub d’excellence, l'EPF accueille 
les projets entrepreneuriaux de ses étudiants au 
sein d’Incubact’her. Commutatio, une plateforme 
rendant les événements accessibles aux personnes 
handicapées, développée par Julie Paparin, et 
Salacia, un carburant biosourcé à base d’algues, 
porté par François-Melchior Le Tourneau… sont 
autant de projets soutenus par cet incubateur qui 
met l'accent sur l’entrepreneuriat féminin et les 
projets à impact. Née en 2011 d'une innovation 
issue de l'IUT de Cachan, la société industrielle 
Hublex a été créée, elle, par le professeur Pascal 
Martinelli avec 2 étudiants, Jonathan Lévy et 
Alexis Williams. Elle conçoit et fabrique des 
équipements de manutention innovants soulageant 
les métiers de la logistique. Fière de ses origines 
universitaires, l'entreprise maintient un étroit 
partenariat Recherche et Développement avec 
l'IUT. Aujourd'hui, Hublex pérennise son ancrage 
local en déployant ses lignes d'assemblage non 
loin du centre-ville, dans le quartier de la Gare.

  zoom sur  

L’ÉCONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE 
(ESS), L’AUTRE LEVIER
Cachan compte 285 établissements relevant de l’ESS ! 
Une composante importante du tissu économique, donc. 
Ce secteur créateur d’emplois, qui conjugue activité 
économique et utilité sociale, est d’ailleurs ce mois-ci mis 
en lumière dans toute la France. Incluant les associations, 
coopératives, structures d’insertion ou entreprises 
engagées, l’ESS privilégie des modèles économiques 
fondés sur la coopération et la proximité. Elle participe ainsi 
à la diversification de l’économie et constitue un levier 
pour créer local, inclusif et durable. À Cachan, Le Panier 
solidaire, l’Accorderie ou la Friperie solidaire illustrent bien 
cette dynamique. À noter : le siège national des Restos du 
Cœur devrait s’installer à Cachan en 2027.

 FORMER ET INNOVER 

Des bancs 
de l'école à 
l'entrepreneuriat
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Des étudiants de l'IUT sont désormais salariés 

chez Hublex, entreprise née et aujourd'hui 

développée à Cachan
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Comment bien 
s’entourer ?
À chaque entrepreneur son 

réseau, son association, son 

accompagnement.

	→ La Fabrique :  

accompagnement et hébergement,  

11-13, avenue de la Division-Leclerc,  

tél. : 01 49 84 85 85, 

grandorlyseinebievre.fr/la-fabrique

	→ Club des jeunes entrepreneurs : 

aide au développement des réseaux  

et projets,  
13, avenue de la Division Leclerc

	→ Pôle Jeunesse & Vie étudiante - 

Politique de la Ville, 

Insertion & Emploi,  

tél. : 01 41 24 00 58

	→ Club Val de Bièvre entreprises 

Convivialité, entraide et développement 

Tél. : 06 64 13 76 50 /  

secretariat@clubvaldebievrentreprises.com

	→ Le Reca (Réseau des 
entrepreneurs de Cachan) : 

nouveau réseau de proximité pour 

indépendants. Tout profil, toute activité, 

lereca94@gmail.com

	→ Association Cœur de Cachan : 

sur Instagram @cœur_de_cachan 

et sur Facebook @Cœur de cachan – 

L’association des commerçants

	→ Des rendez-vous à noter :  

Assises du développement économique 

et de l’emploi, 17 novembre au théâtre 

Jacques Carat, gratuit (sur inscription), 

Entreprendre au féminin autour du 8 mars, 

Le Rendez-vous de l’entrepreneuriat, 

chaque année en octobre

 COMMERCES DE QUARTIER 
Les vitrines de 
l’entrepreneuriat
Située au 27 rue Guichard, la boutique Éphémère accueille artistes, 
artisans, autoentrepreneurs, associations et entrepreneurs. Par la 
location de cet espace modulable à des prix intéressants, la Ville veut 
ainsi leur offrir une vitrine temporaire pour exposer, gagner en visibilité 
et expérimenter leur concept avant une installation pérenne. De leur 
côté, une trentaine de commerçants du centre-ville se sont fédérés au 
sein de l’association Cœur de Cachan pour faire face à la concurrence 
féroce du web et des grands centres commerciaux. Comme les artisans 
créateurs du Val-de-Bièvre, ils soutiennent le commerce local, le savoir-
faire et l’artisanat en organisant notamment des événements. Un moyen 
encore d'animer et de dynamiser la ville, comme une manière de  
créer du lien.

« Depuis 2019, notre activité de 
cartographie vibratoire des infrastructures, 
lancée à la Fabrique, contribue à 
la détection de fuites sur les réseaux 
hydrauliques ainsi qu’à l’identification 
de défauts sur les voies ferrées. Entre 
Paris et Palaiseau, où sont conçus nos 

équipements, Cachan offre un environnement 
privilégié pour poursuivre le développement de 
technologies innovantes au service d’EDF et des 
gestionnaires d’infrastructures ferroviaires. »

Feng Yang, cofondateur et 
président d’Invisensing.io
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Serge  
de Laubier,
ingénieux du son

1957 
Naissance à Lisieux

1976 à 1982 

Formation de compositeur au Conservatoire 

national supérieur de musique de Paris (CNSM) 

et d'ingénieur du son à l'École nationale 

supérieure (ENS) Louis-Lumière

1986 
Co-inventeur du Processeur spatial 

octophonique et concepteur du Méta-

Instrument, enseigné à l’école de musique de 

Chilly-Mazarin au conservatoire de Dieppe  

et lors de stages

1990 
Installation à Cachan

1992 
Grand Prix du Festival FAUST d’OR

1996 
Premier prix du Concours international de 

logiciels musicaux de Bourges 1996

Jusqu’en 1998
Chargé de développement sur la lutherie 

informatique au sein du Groupe de recherches 

musicales (GRM) de l’INA

Depuis 2016 
Performances : Maison de la Radio, Chalon dans 

la rue, Musée de l'Homme, Festival d’Avignon, Nuit 

Blanche, Château de Versailles  

Prix : Revolution Siggraph Laval Virtual (2025)...
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Si Cachan était un son, il serait 
celui d’un oiseau pour Serge 
de Laubier. Chardonnerets, 

mésanges, fauvettes… Nombreux 
sont les volatiles qui chantent sous 
ses fenêtres du Salon de musique, 
un lieu cachanais dédié aux 
musiques visuelles de Puce Muse, 
un laboratoire vivant de la recherche 
en arts numériques. Cofondée par le 
Cachanais, Puce Muse met en place, 
depuis 1982, des dispositifs pionniers 
autour des musiques visuelles 
associant virtuel, réel et imaginaire.
Parallèlement à sa formation 
d’ingénieur du son à l’ENS 
Louis-Lumière, celui qui se 
présente comme un « trouveur » 
intègre la classe du compositeur 
électroacoustique Pierre Schaeffer 
au CNSM. Passé par le Groupe de 
recherches musicales de l’INA, où 
il développe des outils de lutherie 
informatique, Serge de Laubier 
est, entre autres, l’inventeur du 
Processeur spatial octophonique, 

soit d’un outil pour transformer 
du son en 3 dimensions. Il conçoit 
aussi le Méta-instrument, sorte 
de prolongement du corps qui 
transforme cette fois les gestes 
en sons et flux visuels. Cet 
instrument total irrigue ses opéras, 
pièces instrumentales et mixtes 
traversées par son obsession : 
« faire entendre et voir l’espace ». 

En immers(i)on
À l’Orangerie de Cachan début 
2026, le musicien était d’ailleurs 
accompagné de la 4e génération 
de son Méta-instrument pour sa 
création performative Méta-hip-hop 
avec le chorégraphe Hamid Ben 
Mahi. Pour ressentir et entendre 
cette composition sonore, le public 
s’installait alors dans des transats 
vibrants, un dispositif particulier 
que les Cachanais avaient déjà 
expérimenté lors du Concert Jardinal 
au parc Raspail. Appelé ostéophonie 
ou « écoute en conduction osseuse », 
il fait ressurgir des émotions très 
profondes, probablement ressenties 
in utero. Et chez Serge de Laubier, 
il n’y a pas que des instruments qui 
naissent, mais aussi les concepts et 
les mots : le public devient ainsi 
« spec/acteur », tantôt tourné vers 
l’écoute, tantôt instrumentiste avec 
des manettes de jeux, par exemple. 
Un moyen de « penser l’œuvre comme 
un média qui nourrit l’échange, le 
commun », note l’artiste. Outre 
ses interventions cachanaises, 
la compagnie Puce Muse est 
régulièrement invitée à des festivals, 
fêtes de la musique, de la science ou 
scènes de musiques contemporaines, 
techno, rock... Et ce passeur de 
sons a bien l’intention de continuer 
à partager la musique numérique 
en amplifiant cette fois les actions 
pédagogiques et partenariales depuis 
son Salon… de musique à Cachan.

La particularité de Cachan ?  
Ce parc Raspail en plein  
centre-ville. Il m’inspire.  
Y installer le Salon de musique 
à proximité est idéal pour 
partager et développer les 
projets d’immersion par le 
son et d'écoute par le voir. 

Compositeur de musiques 
visuelles, inventeur du  
Méta-instrument et de 
dispositifs de diffusion du son 
via les os, le pionnier Serge 
de Laubier joue ses créations 
musicales participatives 
dans le monde entier. Et 
aussi chez lui, à Cachan.
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Les 
marchés

TRADITIONNEL
Près de 40 commerçants vous 
attendent chaque samedi de 
8h à 13h au marché couvert 
situé avenue Léon-Eyrolles.

ARTISANAL
Rendez-vous rue Guichard 
samedi 14 novembre de 10h 
à 19h pour découvrir des 
créations uniques. Des artisans 
talentueux et une ambiance 
conviviale !

SOLIDAIRE
Rendez-vous au marché 
paysan solidaire de Cachan,  
le samedi 28 novembre de 10h à 
12h30, salle Geneviève Clément.

JEU
DU MARDI 3 AU SAMEDI 
14 NOVEMBRE | EN CONTINU  
(SELON LES HORAIRES 
D'OUVERTURE)
ESCAPE GAME : SHERLOCK, 
LUPIN & MOI
Sherlock Holmes et Arsène Lupin ont besoin 
de vous ! Irène a mystérieusement disparu 
et c’est à vous de mener l’enquête pour la 
retrouver. Inspiré de la célèbre série de romans 
Sherlock, Lupin & Moi, cet escape game vous 
plonge dans une aventure pleine de mystères 
et d’énigmes à résoudre. Faites appel à votre 
sens de l’observation, à votre logique et à votre 
esprit de déduction pour suivre les indices 
et percer le mystère de cette disparition. 
Saurez-vous relever le défi et retrouver Irène ?
 Médiathèque Toni Morrison.  
Dès 9 ans. Entrée libre, sans inscription.

Coup 
de cœurÉVÉNEMENT

DU 1ER AU 30 NOVEMBRE
Mois de l’ESS
Un mois dédié à l’économie 
sociale et solidaire (ESS), avec de 
nombreux rendez-vous à Cachan. Au 
programme : troc, portes ouvertes 
de La Pampa les 7 et 8 novembre, 
ciné-débats, Festival Alimenterre, 
Repair Café et actions solidaires.
Programme à retrouver sur  
ville-cachan.fr

EXPOSITION
DU LUNDI 9 NOVEMBRE 
AU SAMEDI 16 JANVIER
Ce Monde n’était pas 
fait pour être vu
Une exposition de Marie-Jeanne 
Caprasse autour d’un paysage 
métamorphosé, peuplé de formes 
étranges et mouvantes du vivant. 
Une invitation à explorer les 
liens entre nature, perception et 
réalité, au-delà des apparences.
 L’Orangerie. Vernissage le jeudi 12 
novembre à 19h. Entrée libre. 
ville-cachan.fr 

CÉRÉMONIE
MERCREDI 11 NOVEMBRE | 
11H
108e anniversaire de 
l’Armistice de 1918
Une cérémonie en hommage aux 
soldats morts pour la France, en 
présence d'Hélène de Comarmond, 
de membres du conseil municipal 
et d’une délégation allemande, à 
l’occasion des 40 ans du jumelage.
 Square de la Libération et 
carré militaire du cimetière.

MUSIQUE
MARDI 17 NOVEMBRE | 20H
Concert de rentrée des 
conservatoires 
Un concert interprété par les 
étudiants en cycle supérieur et les 
professeurs des conservatoires 
d’Arcueil et de Cachan.
 Salle d’honneur de l’hôtel de ville. 
Ouverture des portes à 19h45. Entrée 
libre. Tout public.
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Don du sang
MERCREDI 2 
DÉCEMBRE | 
12H-17H
 EPF, 55 avenue du 
Président-Wilson
Sur rendez-vous 
de préférence 
sur dondesang.
efs.sante.fr 

Vaccinations 
gratuites
MARDI 1ER 
DÉCEMBRE | 
16H30-18H
 Centre 
municipal de santé 
Georges Grün
7 avenue Cousin-
de-Méricourt. Sans 
rendez-vous

CINÉMA
DU VENDREDI 20 AU 
DIMANCHE 29 NOVEMBRE
Festival Ciné Regards 
Africains
Un festival consacré au cinéma 
africain, avec une sélection de films et 
de courts métrages. Au programme : 
des projections venues du Tchad et du 
Nigéria, ainsi que 2 séances de courts 
métrages en compétition pour le Prix 
du Public.
 Cinéma La Pléiade. Tout public. 
Programmation p.15 et sur 
cineregardsafricains.org

ÉVÉNEMENT
VENDREDI 20 ET  
SAMEDI 21 NOVEMBRE
Forum de la parentalité
Une troisième édition autour du 
thème « Être parent aujourd’hui ». 
Au programme : théâtre-forum, 
conférences, exposition et ateliers 
parents-enfants. Goûter offert 
samedi à 18h.
 Maison Cousté, vendredi à 19h. 
Forum au théâtre Jacques Carat, 
samedi à partir de 15h. Garde 
d’enfants de moins de 6 ans 
possible.

ÉVÉNEMENT
SAMEDI 21 NOVEMBRE | 9H
Accueil des nouveaux 
Cachanais
Un rendez-vous organisé par la Ville 
pour souhaiter la bienvenue aux 
nouveaux Cachanais. Au programme : 
présentation de Cachan et des 
services municipaux avec la visite 
de la ville.
 Salle d’honneur de l’hôtel de ville. 
Sur invitation.

JEUX VIDÉO
SAMEDI 21 NOVEMBRE | 
11H-18H
Cachan Play
Une journée dédiée aux jeux vidéo 
avec 3 tournois : Mario Kart, FC26 
et Super Smash Bros. Ultimate. Des 
espaces familiaux animés par les 
médiathèques et l’AGAESCC pour 
partager un moment autour du 
gaming.
 Gymnase Victor Hugo.  
Inscription en ligne sur le site  
de la Ville

MUSIQUE
DIMANCHE 22 NOVEMBRE | 
15H30
Concert d’automne
Un concert de l’ensemble choral 
Georges Migot, dirigé par Bishoy 
Awad, autour d’un répertoire varié 
mêlant musique classique, airs 
d’opéra et chansons du monde.
 Salle Geneviève Clément. Entrée 
libre. Tout public.

EXPOSITION
DU MARDI 24 NOVEMBRE 
AU SAMEDI 12 DÉCEMBRE

Anamorphose
Une exposition d’œuvres 
individuelles et collectives réalisées 
lors d’ateliers à visée thérapeutique. 
Dessin, peinture, mosaïque, couture 
ou encore écriture et musique, autant 
de formes d’expression favorisant 
les échanges et la créativité.
 Galerie du théâtre Jacques Carat. 
Vernissage le jeudi 3 décembre  
à 19h. Entrée libre.

EXPOSITION-VENTE
SAMEDI 28 NOVEMBRE | 
9H-17H
Papoter à points 
comptés
Une exposition-vente de créations 
brodées à la main par les membres 
de l’association du même nom. Sacs, 
tabliers, cartes de vœux et autres 
créations artisanales, autant d’idées 
de cadeaux à l’approche des fêtes de 
fin d’année.
 Grange Joséphine Loupy. Entrée 
libre. Tout public.

SPECTACLE MUSICAL
DIMANCHE 29 NOVEMBRE | 
16H
Sortilège en spectacle
Un voyage musical à travers les plus 
belles chansons françaises, porté 
par 45 choristes et 6 musiciens. 
Une mise en scène originale mêlant 
jeux de lumière, courts métrages et 
scénographies, suivie d’un pot de 
l’amitié.
 Théâtre Jacques Carat. Tout public. 
Gratuit pour les moins de 12 ans. 
chorale-sortilege.fr
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•	 Réunion publique du conseil de quartier La Plaine : 
samedi 7 novembre à 10h30 au CSC La Plaine

•	 Fête de quartier La Plaine : samedi 7 novembre 
sur la place Édouard-Herriot

 Conseil de quartier 
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GROUPES DE LA MAJORITÉ MUNICIPALE
Si vous souhaitez rencontrer vos élus, n’hésitez pas à prendre rendez-vous en envoyant un courriel à secretariat.elus@ville-cachan.fr

 Groupe socialiste  

 et apparentés 

 

Samuel Besnard (président), Hélène de 
Comarmond, Nedra Daoud, Céline Di Mercurio, 
Narguesse Nazer, Christine Rescoussié, Nirina 
Rakotovao, Pierre Sabourin, Angélique Susini, Safae 
Terrisse, Katia Touchet, Camille Vielhescaze, Hervé 
Willaime 

Écouter et agir pour renouer la confiance !
La crise démocratique s’aggrave quand la parole citoyenne reste sans réponse. Face à la vie chère, au recul des 
services publics et à un gouvernement sourd aux mobilisations, la confiance s’abîme et la colère s’installe. Surtout 
lorsque le peuple a été méprisé durant dix ans.
La promesse républicaine d’égalité n’est pas tenue lorsque se soigner, se loger ou étudier dépend de ses revenus ou de 
son lieu de vie. Jeunes, enseignant·e·s, parents, salarié·e·s, agriculteur·rice·s, retraité·e·s, élu·e·s et syndicats se sont 
mobilisé·e·s et attendent des réponses.
À la colère sociale, le gouvernement doit répondre par le dialogue et des actes concrets. Si nous condamnons 
les violences, d’où qu’elles viennent, cela ne doit pas occulter la mobilisation pacifique de la grande majorité des 
manifestant·e·s.
Pour nous, justice sociale et démocratie sont indissociables. Défendre les services publics et permettre 
l’épanouissement de la jeunesse, c’est rendre l’égalité concrète.
À Cachan, nous faisons vivre cette exigence au quotidien : considération pour toutes et tous, dialogue avec les 
habitant·e·s, soutien aux associations et services publics de proximité. Au gouvernement de prendre enfin ses 
responsabilités au plan national.

 Groupe communiste  

 et apparentés 

Leïla Laloupe - Rocher (présidente), 
Henri Chassagne 
Contact : cachan@94.pcf.fr 

Contre la casse du statut fonctionnaire, pour la survie du service public
Ce 5 octobre 2026, le statut de la fonction publique a atteint 80 ans. Voté à l’unanimité, ce cadre commun pour les agents 
publics s’est inscrit dans le projet de refondation et de reconstruction de la France après-guerre, avec le Préambule de la 
Constitution du 27 octobre 1946 qui protège les droits sociaux, les libertés de grève et de manifestation.
Ce statut homogène a permis un traitement égalitaire des fonctionnaires, encadrés par des règles objectives dans leurs 
parcours professionnels (recrutement, avancement, rémunération), protégés du temporaire des mandats politiques, 
orientés vers le service public et ses principes.
Mais avec le projet de startup nation, le statut de plus de 6 millions d’agents a été profondément altéré par de multiples 
textes – dont la loi de 2019 qui voudrait faire de l’État un employeur comme un autre. Désormais, être fonctionnaire tient du 
révolutionnaire !  
Le projet de budget du gouvernement actuel demande encore des efforts aux mêmes : hospitaliers, territoriaux, agents en 
interministériel. À quand la reconnaissance pour ceux qui nous permettent de traverser tant de crises ? À quand la relance 
et le sauvetage de nos services publics ?
Rendons-nous service les semaines prochaines et aux côtés de la jeunesse qui se mobilise pour son avenir, rejoignons le 
mouvement social pour reconquérir la maîtrise de nos richesses.

 Groupe Décidons  
 Notre Ville 

Stéphane Rabuel (président), Sandrine Churaqui, 
Emmanuelle Mazuet 
Contact : dnv-cachan@wanadoo.fr

Faire confiance aux jeunes
Disons-le clairement : personne ne peut prétendre améliorer les conditions dans les lycées en saccageant les locaux ou en 
attaquant les personnels enseignants et de direction des établissements. Nous voulons assurer de notre soutien l’ensemble 
de la communauté éducative et particulièrement le proviseur et les personnels de notre lycée qui ont fait face ensemble à des 
émeutiers sans conscience.
Mais disons-le tout aussi nettement : ramener le mouvement lycéen à la seule action de casseurs encagoulés est une 
manipulation politique et médiatique. C’est une lecture caricaturale, au service de l’extrême droite et de la répression sans 
discernement. 
Invitons plutôt les acteurs à recevoir cette parole d’une jeunesse qui exprime son malaise et son angoisse, qui formule des 
revendications claires et légitimes, qui apprend à se mobiliser pour son avenir. Il faut écouter nos adolescents, leur offrir le cadre 
d’une expression propre à dépasser les colères et les peurs, les accompagner vers la responsabilité.
Restons cependant conscients que l’écoute seule ne suffira pas : il faudra aussi répondre aux attentes par des projets 
mobilisateurs, des actions concrètes, des engagements budgétaires tangibles. 
Faire place et confiance à la jeunesse, c’est choisir de construire l’avenir avec et pour celles et ceux qui le vivront !
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 Groupe Europe  

 Écologie Les Verts 

Axel Dumont (président), Maëlle Bouglet, 
David Petiot, Juliette Kies, Julien Jabouin 
Contact : cachan@lesecologistes.fr

Le Rassemblement national contre nos libertés et contre nos droits
Le projet scandaleux du RN est de lancer un référendum constitutionnel illégal avec comme objectif la création d'une 
"prison juridique" interdisant l'application de toutes les conventions européennes et internationales qui protègent les 
droits humains (cf. La "Révolution nationale" en 100 jours, et comment l'éviter, Pierre-Yves Bocquet, Gallimard).

Ce projet xénophobe et totalitaire vise les étrangers sans papiers (expulsions), les autres étrangers non européens 
(pas de droit au logement, pas d'aides, pas de fonctions associatives ou syndicales), les binationaux (interdiction de 
certaines professions), les enfants de parents étrangers (suppression du droit du sol), mais aussi toute la population : 
en supprimant l'application du droit international, ce projet nous vise toutes et tous. 

Même si ce référendum était bloqué, un rapport des Écologistes montre que la mise en place d’un système autoritaire 
peut aussi s’installer progressivement. Le rapport identifie les vulnérabilités du système français : déséquilibre entre 
l’exécutif et le Parlement, insuffisances de l’indépendance de la justice, dépendance économique de nombreux médias 
possédés par des milliardaires.

La préservation de l’État de droit exige d’agir dès maintenant !

 Groupe Génération•s 

Thomas Kekenbosch (président), 
Maël Boudari Fontaine 
Contact : generationscachan@gmail.com

« Sois jeune et tais-toi ! »
Plus d’un demi-siècle après Mai 68, qui entend la colère de la jeunesse ?
Depuis des semaines, les lycéens se mobilisent. Ils veulent des moyens pour étudier : des chaises, du chauffage, des 
bâtiments décents, des profs devant les classes.
Le gouvernement répond par des interdictions, des fermetures et une féroce répression. Mais tandis que les manifestants 
sont brimés, les pillards ont le champ libre. À Cachan comme ailleurs, des actes violents regrettables ont terni le 
mouvement. Pourquoi le droit de manifestation n'est-il pas protégé ? 
Le Premier ministre ne répond à rien, et prétend que les manifestants sont manipulés. Ce faisant, il nie l'autonomie de 
pensée et d’action des lycéens et perpétue le « déni d'expression » (M. Pignot) qui les maintient à l’écart des décisions qui 
les concernent.
Quant à Mme Pécresse, présidente de la région et donc responsable des lycées, a-t-elle perdu la parole ? L’état des lycées, 
c’est son bilan ! La République ne peut pas exiger que la jeunesse respecte les institutions, mais lui interdire toute critique. 
L’ordre public ne saurait devenir un prétexte à l’effacement des libertés fondamentales. Et la citoyenneté ne commence 
pas à 18 ans : elle se construit dès l’adolescence, dans le débat, la contestation, et surtout, la participation à la vie 
collective. 
Nous soutenons les jeunes mobilisés à Cachan et ailleurs, pacifistes et si courageux dans leur lutte. Ils portent pour nous 
toutes et tous l'ambition d'une vie meilleure.

 Groupe Debout  
 et Unis 

Zeïma Morin-Yahaya (présidente), 
Mohammadou Galoko, M’bar N’Diaye 

Fiers de la jeunesse en lutte 
Nos tribunes de septembre et octobre faisaient déjà état de la situation catastrophique du service public de 
l’éducation. Depuis des années, les syndicats enseignants alertent sur le désastre. Depuis des années, les lycéens et 
étudiants font part de leur désarroi. 
Malgré cela, la réponse est la même depuis 10 ans : violence politique et mépris. Le mépris du dialogue social, le mépris 
des manifestations et le mépris de la voix des Français exprimée dans les urnes. 
Depuis plusieurs semaines, ce sont les jeunes qui s’honorent en descendant dans les rues et en se soulevant face aux 
injustices sociales. Leurs revendications sont claires et plus que légitimes : plus de moyens pour l’école publique ; des 
professeurs pour tous les élèves ; la fin des établissements insalubres et indignes.
Lorsque l’école est bien souvent la seule porte de sortie de la précarité pour des milliers de personnes, comment faire 
croire à ces jeunes que l’ascenseur social existe encore lorsqu’ils étudient dans de telles conditions ? Pour autant, 
c’est cette même jeunesse qui nous rappelle de ne rien céder et qu’aucune lutte ne se gagne dans la fatalité. 
C’est cette jeunesse qui nous oblige à nous remobiliser et à marcher à ses côtés.

 Groupe Insoumis·es  
 de Cachan 

Patrick Salerno (président), Marie-Anne Beels, 
Dominique Lanoë, Élisa Garcia-Romeu, 
Lionel Jeanjean 
Contact : insoumiscachan@gmail.com   
Tél. : 06 66 14 21 18

Les jeunes sont notre avenir, soutenons leurs revendications !
Le gouvernement impose des milliards de coupes budgétaires pour 2027. Conséquence pour l'Éducation nationale : 
les lycéens se mobilisent depuis la rentrée, souvent avec le soutien des enseignants, pour pouvoir étudier dans des 
conditions dignes et équitables. Les dégradations de biens publics et violences, notamment sur les personnels, ne sont 
pas acceptables. La réponse par une répression inouïe et l’usage d’armes de guerre sur des mineurs est encore plus 
inadmissible ! Tout comme les milliers d’interpellations, les conditions de détention souvent abusives et les séquelles 
physiques ou psychologiques.
En septembre, la présidente de la région Île-de-France, Mme Pécresse, a réduit le montant de la dotation par élève des 
lycées publics pour la 4e année consécutive ! À Cachan, les lycéens et étudiants portent aussi des revendications justes 
: amélioration des conditions d’enseignement, accès PMR aux locaux, davantage d’AESH, abolition de Parcoursup... Si la 
rénovation du lycée débutera en 2027, il est depuis trop d’années une passoire thermique ne permettant pas d’étudier 
dignement.
Nous réaffirmons notre soutien à leurs revendications et attendons des actions réelles du gouvernement pour sécuriser 
leur avenir. La visite éclair du ministre le 9 octobre à Cachan et les 3 000 postes d'enseignants miraculeusement 
retrouvés ne sont que l’expression de la fin de règne du macronisme.
Il est temps d’apporter des réponses concrètes à la hauteur des besoins des jeunes et des enseignants.
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GROUPES D’OPPOSITION

 Groupe Cachan sûre,  

 propre, écologique  

 et dynamique ! 

Sébastien Trouillas (président), Michèle Eskinazi, 
Sébastien Reliat-Brunetière, Brigitte Schmitt

Quand la Mairie de Cachan brûlera-t-elle ?
Le 1er octobre, le lycée de Cachan a une nouvelle fois été attaqué par des jeunes Cachanais.
Pour la première fois, cinq Fonctionnaires y ont été blessés, heureusement légèrement.
Quelque chose a donc basculé à Cachan : tous les Fonctionnaires y sont devenus des cibles.
Ce fut déjà le cas pour les Policiers nationaux, dont le Commissariat à Cachan a été incendié lors
des émeutes de 2023.
À cette période, 105 Mairies ont été incendiées ou dégradées.
Un rapport sénatorial identifie un point commun entre ces villes : avoir un « quartier politique de la
ville », cumulant problèmes sociaux et sécuritaires ; c’est le cas de la Cité Jardin à Cachan.
La question n’est donc plus de savoir SI la Mairie de Cachan sera brûlée mais QUAND…
Nous le disons à la Maire depuis 10 ans, finissons-en avec nos trois cités-ghettos
100 % sociales : La Plaine, La Cité Jardin et Courbet.
Beaucoup de leurs habitants sont bien sûr les clients électoraux de la Maire et ses alliés
d’extrême gauche ; mais ces tambouilles politiques ne peuvent plus durer.
Transformons ces quartiers, permettons l’accession sociale à la propriété : la mixité sociale et
culturelle est une urgence !

 En Avant Cachan ! 

 Groupe centriste  
 et citoyen 

Alain Ospital (président),  
Marie-Catherine Scordia-Warembourg 
Contact : enavantcachan@gmail.com

AGF Solidarité : la solidarité en action à Cachan
À Cachan, la solidarité doit se traduire par des actions concrètes. C’est pourquoi En Avant Cachan
soutient AGF Solidarité, association dont le siège social est établi à Cachan et qui accompagne les
travailleurs pauvres, les personnes sans domicile et celles confrontées à la grande précarité.
Une maladie, un divorce, une séparation ou une perte d’emploi peuvent faire basculer une personne
dans la rue. AGF Solidarité les aide à sortir de cette spirale : domiciliation, titre de séjour, RSA,
couverture santé, démarches administratives et accompagnement vers la réinsertion professionnelle.
Nous remercions particulièrement M. Alain Ospital, Maud Petit, députée du Val-de-Marne, ainsi que
les élus, artisans et entreprises qui soutiennent cette initiative.
AGF Solidarité, c’est une chaîne de solidarité au service des plus fragiles.
Pour nous rejoindre ou nous soutenir, contactez-nous via @AGF Solidarité sur Facebook ou par
e-mail : agfsolidarite@gmail.com

En application de la loi du 27 février 2002 relative à la 
démocratie de proximité, un espace d’expression est 
réservé aux groupes politiques composant le conseil 
municipal. Les textes, informations et chiffres publiés 
engagent l’unique responsabilité de leurs auteurs et 

reflètent leur seule opinion.
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248, rue Gabriel Péri 94230 CACHAN 
Tél. : 01 49 86 08 27 

Fax : 01 49 86 08 31 - E-mail : contact@atv-tp.fr

Pour vos travaux 
• d’aménagements extérieurs • 

• de raccordement à l’égout • création 
de bateau d’accès • de terrassement 

contactez : 
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Hélène de Comarmond
Maire de Cachan
Conseillère territoriale et métropolitaine

LES ADJOINTS  
À LA MAIRE

Camille Vielhescaze • 1er adjoint
Participation citoyenne et initiatives 
locales - Finances - Vice-président du 
Territoire Grand-Orly Seine Bièvre

Sandrine Churaqui • 2e adjointe
Solidarités et actions sociales - Séniors

David Petiot • 3e adjoint
Transition énergétique - Eau - Déchets

Zeïma Morin-Yahaya • 4e adjointe
Lutte contre les discriminations - Droits des 
femmes - Mixité scolaire - Éducation populaire

Patrick Salerno • 5e adjoint
Jeunesse - Vie étudiante

Narguesse Nazer • 6e adjointe
Modernisation de l’action publique - Personnel 
et dialogue social - Grands projets urbains

Samuel Besnard • 7e adjoint
Cultures, patrimoine et matrimoine - 
Délégué au quartier Ouest-Nord

Maëlle Bouglet • 8e adjointe 
Nature en ville - Transition écologique - 
Plan de résilience - Bien-être animal

Stéphane Rabuel • 9e adjoint 
Cadre de vie - Tranquillité - Prévention 
et médiation - Propreté et salubrité - 
Délégué au quartier Centre-ville

Céline Di Mercurio • 10e adjointe
Logement - Politique de l’habitat

Thomas Kekenbosch • 11e adjoint
Développement économique - Économie 
sociale et solidaire - Commerces - Artisanat

Christine Rescoussié • 12e adjointe
Vie scolaire - Activités périscolaires 
- Relations internationales - Jumelage - 
Déléguée au quartier Coteau

Henri Chassagne • 13e adjoint
Accès aux services publics, aux 
droits et au numérique

Katia Touchet • 14e adjointe
Vie associative - Politique de la ville - 
Déléguée au quartier La Plaine

Vos élus

* La parution des naissances, mariages et décès est subordonnée à l’accord préalable des personnes et des 
familles concernées qui ont donné leur autorisation auprès du service Relation Citoyen : 01 49 69 69 69

LES CONSEILLERS 
MUNICIPAUX DÉLÉGUÉS

Juliette Kies Alimentation durable - 
Restauration scolaire - Agriculture urbaine

Hervé Willaime Enseignement 
secondaire et supérieur - Recherche

Angélique Susini Droits des 
enfants - Petite enfance

Mohammadou Galoko Insertion 
professionnelle - Emploi

Axel Dumont Urbanisme - Espaces publics

Marie-Anne Beels Familles monoparentales 
- Accompagnement de la parentalité - Lutte 
contre la précarité et l’isolement

Pierre Sabourin Laïcité - 
Mémoire - Affaires funéraires

Emmanuelle Mazuet Handicap

Nedra Daoud Accompagnement des 
locataires - Médiation avec les bailleurs

M’Bar N’Diaye Sport et loisirs - 
Délégué au quartier Ouest-Sud

Maël Boudari Fontaine Bénévolat 

Elisa Garcia Romeu Mobilités

Safae Terrisse Santé - Qualité de vie

Pour rencontrer vos élus  : 01 49 69 69 81  
ou secretariat.elus@ville-cachan.fr

NAISSANCES
Aylane BEN MOHAND • 
Farès BOUKHRIS CÉLIANT 
• Ella GIVAUDAN • Léo 
MAROUNI • Victor PROST

Hommage  
à Murray Simpson 
L'artiste Murray 
Simpson s'est éteint le 
27 juin dernier, à l'âge 
de 79 ans. Peintre et 
plasticien, mais aussi 
scénariste, auteur, comédien, il pouvait 
régulièrement être croisé par les Cachanaises 
et les Cachanais aux côtés des membres 
de l'association Chemins d'art. Hélène de 
Comarmond et le conseil municipal adressent 
leurs plus sincères condoléances à sa famille 
ainsi qu'à tous ceux qui l'ont connu et aimé.
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MARIAGES
Tom CHEVALLIER et Cassandra VIÉ • 
Dominique CRUAU et Catherine LEVEAU 
• Arafan DIAWARA et Mankoundo 
MAGANE • Patrice FRANCO et 
Jacqueline COSTANZA • Mohamed KABI 
et Chiara BOCCHIERI • Salif KEÏTA et 
Fanta DIARRASSOUBA • Régis LAWSON 
IWANGOU et Mélanie MICHEL • Alain 
OSPITAL et Sara AMEUR • Mohamed 
AISSAT et Houria OUMAZIZ

 Le carnet du mois de septembre 
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→ �Pharmacie de la Grange Ory 
11, avenue Aristide-Briand 
Tél. : 09 67 38 10 52

→ �Pharmacie Delpech 
40, avenue du Maréchal-de-Lattre-de-
Tassigny. Tél. : 01 46 65 68 60

→ �Pharmacie des Arcades 
10, rue Guichard. Tél. : 01 46 65 64 57

→ �Pharmacie du marché 
30, avenue Carnot. Tél. : 01 46 64 05 90

→ �Pharmacie du Parc 
13, avenue de la Division-Leclerc 
Tél. : 01 46 64 05 46

→ �Pharmacie Talbot 
4, rue Gallieni. Tél. : 01 46 64 09 36

→ �Pharmacie Tchaparian 
171, avenue Aristide-Briand 
Tél. : 01 47 40 88 41 

Pour trouver une pharmacie de garde la nuit, le dimanche et les jours fériés,  
consultez le site monpharmacien-idf.fr

 Les pharmacies 

Une question ? Une demande 
d’information ? 

 Contacts utiles 

HÔTEL DE VILLE
8, rue Camille-Desmoulins 
Ouvert le lundi, mardi, mercredi et 
vendredi de 8h15 à 12h et de 13h30 
à 17h15 ; jeudi de 13h30 à 19h ; samedi 
de 8h45 à 12h30. Sauf jours fériés.
Tél. : 01 49 69 69 69

CENTRE COMMUNAL 
D’ACTION SOCIALE 
(CCAS) - MAISON DES 
SERVICES PUBLICS
3, rue Camille-Desmoulins
Horaires identiques à ceux de l’hôtel 
de ville. 
Tél. : 01 49 69 15 70

CENTRE MUNICIPAL  
DE SANTÉ
7, avenue Cousin-de-Méricourt.
Ouvert du lundi au vendredi de 8h 
à 12h30 et de 13h30 à 19h,  
le samedi de 9h à 12h.
Tél. : 01 49 69 61 40

COMMISSARIAT 
DE CACHAN
15, rue Marx-Dormoy 
Du lundi au vendredi
de 9h à 18h pour les dépôts de 
plaintes.
Ouvert 24h/24 et 7j/7 pour les 
urgences.
Tél. : 01 45 46 73 00

POLICE MUNICIPALE
3, rue Camille-Desmoulins.  
Du lundi au vendredi de 8h15 à 12h  
et de 13h30 à 17h15.
Tél. : 01 49 69 96 71

Collecte  
des déchets

PORTE-À-PORTE
→ Ordures ménagères (déchets non 
valorisables) : lundi, mercredi et vendredi 

→ Emballages et papiers (en vrac, sans 
sac, vidés de leur contenu) : mardi et jeudi 

→ Encombrants : jeudi

→ Déchets végétaux : mardi (secteur Ouest) et 
mercredi (secteur Est) – Flashez le QR code pour 
connaître votre secteur

APPORT
→ Déchets compostables :  
se renseigner auprès de composterre@lilo.org 
pour l’accès aux composteurs de quartier

→ Déchetterie de proximité :  
2e et 4e samedis du mois, de 9h à 13h au 104, 
avenue Gabriel-Péri à L’Haÿ-les-Roses (sur 
présentation d’une pièce d’identité et d’un 
justificatif de domicile de moins de 6 mois)

+ d´infos : ville-cachan.fr

Consultez 
les postes à 
pourvoir sur 
ville-cachan.fr

Une demande de composteur  
ou une question sur la collecte, une 
demande de remplacement d’un bac, 
de prêt d’un broyeur :  
contactez le Grand-Orly Seine Bièvre  
au 01 78 18 22 23
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Dans le rétro
CACHAN, AU TEMPS  
DES BLANCHISSERIES
Autrefois, les blanchisseries occupaient une 
place très importante dans l'économie de 
Cachan. La proximité de la Bièvre favorisait 
cette activité, particulièrement présente 
dans les rues Camille-Desmoulins, Cousté 
et Étienne-Dolet. En 1926, la ville comptait 
encore 108 blanchisseries et 553 personnes 
exerçant ce métier, dont 375 femmes et 178 
hommes, soit 6 % de la population totale. Un 
travail éprouvant, principalement exercé par 
des femmes. Les repasseuses étaient alors 
mieux rémunérées que les blanchisseuses…
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Scannez ce 
QR code pour 
découvrir 
le patrimoine 
local

Silence, ça tourne !
4 images pour 1 film ! Observez les indices et retrouvez les titres 

de ces 3 films culte que les Cachanaises et Cachanais ont pu 
voir dernièrement au cinéma La Pléiade. À vous de jouer !

Réponses : 1. Raison et Sentiments / 2. Toy Story 5 / 
3. Le Diable s'habille en Prada 2

Film n° 1 Film n° 2 Film n° 3
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 MENU PRÉVISIONNEL DU MOIS DE NOVEMBRE 2026 

Conformément au règlement CE 
n° 1169/2011, les menus peuvent 
contenir les 14 substances 
ou produits provoquant des 
allergies ou intolérances : 
céréales contenant du gluten, 
crustacés, œufs, poissons, 
arachides, soja, lait, fruits 
à coque, céleri, moutarde, 
graines de sésame, anhydride 
sulfureux et sulfites en 
concentration de plus de 10 mg/
kg ou 10 mg/l, lupin, mollusques. 
En fonction d’éventuelles 
difficultés d’approvisionnement, 
les menus peuvent être modifiés 
dans leur composition et dans 
leur forme. Merci de votre 
compréhension.

  �Produit issu de 
l’agriculture 
biologique 

  �Produit issu d’une 
exploitation 
haute qualité 
environnementale 

  �Produit Label rouge

  �Produit issu de la 
pêche durable

  �Produit d’appellation 
d’origine protégée

  �Produit d’appellation 
d’origine contrôlée
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L'équilibre nutritionnel, la 
diversité et l’éducation au goût 
pour toutes et tous. Depuis le 
mois d’octobre, un légume est 
mis à l’honneur et personnifié 
par un prénom. Après René le 
cucurbitacé en octobre, place 
à Gaston le champignon : en 
novembre, des menus lui 
font la part belle. L’éducation 
au goût passera désormais 
aussi par des menus spéciaux 

ponctuels, comme vous avez 
pu le découvrir en octobre 
avec Le Grand Menu. Enfin, un 
nouveau plan alimentaire sera 
mis en place dans les cantines 
de la Ville dès le mois prochain, 
si le menu végétarien du 
vendredi est maintenu, le 
second est décalé chaque 
semaine sur un nouveau jour. 
L’objectif : aiguiser les papilles 
de tous les enfants !

 La restauration scolaire  

 évolue ! 

Thème du mois :  
Gaston le champignon

Scannez ce 
QR code pour 
retrouver 
le menu  
du mois de 
novembre

 

DU 2 AU 6 NOVEMBRE
→ Lundi 2 
Potage à l'ail
Escalope de porc ou de 
dinde sauce moutarde
Épinards à l'anglaise 
Yaourt nature 
Fruit de saison

→ Mardi 3  
Menu végétarien
Macédoine parisienne
Tortis semi-complètes  
aux petits légumes
Petit moulé
Fruit de saison 

→ Mercredi 4 
Salade de mâche
Rôti de veau sauce  
Vallée d'Auge
Haricots verts 
Gouda
Semoule au lait

→ Jeudi 5 
Œuf dur mayonnaise
Filet de hoki à l'oseille 
Riz pilaf 
Coulommiers
Fruit de saison 

→ Vendredi 6  
Menu végétarien
Carottes râpées 
vinaigrette 
Gnocchis à la crème de 
curry
Chanteneige 
Abricots au sirop

DU 9 AU 13 NOVEMBRE
→ Lundi 9 
Céleri vinaigrette
Sauté de poulet sauce 
forestière 
Petits pois 
Kiri
Éclair au chocolat

→ Mardi 10  
Menu végétarien
Salade verte 
Gratin de pommes de terre
Lentilles et carottes 
Emmental 
Compote de fruits 

→ Mercredi 11  → Jeudi 12 
Salade de pois chiches
Émincé de bœuf  
poivrade 
Courgettes persillées 
Chaource 
Fruit de saison 

→ Vendredi 13  
Menu végétarien
Velouté de champignons
Coquillettes semi-
complètes sauce 
bolognaise végétale 
Yaourt nature 
Fruit de saison

DU 16 AU 20 NOVEMBRE
→ Lundi 16 
Carottes râpées 
vinaigrette 
Filet de colin, beurre 
citronné 
Risotto aux champignons
Port-Salut
Arlequin de fruits 

→ Mardi 17 
Radis blancs à la crème
Navarin de mouton
Haricots plats 
Faisselle 
Tarte aux pommes

→ Mercredi 18 
Menu végétarien
Poireaux vinaigrette
Gratin de butternut et 
pommes de terre
St Môret
Fruit de saison 

→ Jeudi 19 
Salade verte vinaigrette 
Sauté de porc à 
la dijonnaise ou 
sauté de dinde
Penne rigate
Comté 
Fromage blanc  
et confiture 

→ Vendredi 20  
Menu végétarien
Taboulé 
Œufs durs à la florentine
Babybel
Fruit de saison 

DU 23 AU 27 NOVEMBRE
→ Lundi 23 
Betteraves framboisine 
Sauté de bœuf 
bourguignon 
Pommes anglaises 
La Vache qui rit
Fruit de saison

→ Mardi 24 
Crêpe aux champignons
Filet de cabillaud à  
l’aneth 
Brocolis au beurre 
Pont-l'évêque 
Fruit de saison  

→ Mercredi 25  
Menu végétarien
Salade d'endives aux noix
Lasagnes aux courgettes 
et Boursin
Mimolette
Crème dessert 

→ Jeudi 26 
Potage de potimarron
Poulet rôti aux herbes 
Lentilles blondes
Yaourt bio à la pêche 
Pomme 

→ Vendredi 27  
Menu végétarien
Chou blanc râpé aux 
raisins
Émincé végétal sauce 
normande
Carottes braisées 
Tomme grise
Far aux pruneaux

  • 35

 férié



Marché paysan solidaire [28/11] 
Fête de la récup’, ateliers, ciné-débats, trocs...

Consultez 
le programme

Un mois de l’ESS en lien avec le Festival Alimenterre et la Semaine européenne de réduction des déchets

Le Mois de

DÉCOUVREZ TOUS LES ATOUTS ET LA DIVERSITÉ  
DE L’ÉCONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE

à Cachan
NOVEMBRE 2026

l’ESS

S’INVESTIR, TRAVAILLER, AGIR 
POUR UNE AUTRE ÉCONOMIE ET AU SERVICE DE LA SOLIDARITÉ 



