
Matinée sportive 100 % féminine – Dimanche 29 novembre 2026 

Dans le cadre de la mobilisation du 25 novembre, Journée internationale pour l'élimination de la violence à l'égard 
des femmes, une matinée sportive 100 % féminine est organisée par la Ville de Cachan et des associations 
partenaires, le dimanche 29 novembre 2026, de 9h à 12h30, au complexe sportif Léo Lagrange. 
Cette matinée a pour objectif de promouvoir le sport et la confiance en soi ainsi que les capacités d'autodéfense des 
femmes, dans un cadre convivial et bienveillant. 
 
Au programme : initiation haltérophilie-musculation-fitness, renforcement musculaire, danse orientée fitness, 
initiation à l’escalade (sur mur intérieur), à la boxe, au karaté-self-défense. Les associations partenaires de 
l'événement sont : Club Haltéro Muscu de Cachan, BRIX Training, ODACES, Bushicorp Academy, KDKDC, U dance 
school. 
 
INFORMATIONS SUR LA PARTICIPANTE MINEURE 
Nom et prénom : ............................................................................ 
Date de naissance : ........................................................................ 
 
RESPONSABLE LÉGAL 
Je soussigné(e), 
Nom et prénom : ............................................................................ 
Adresse : ......................................................................................... 
Téléphone : ..................................................................................... 
Agissant en qualité de : ☐ Père ☐ Mère ☐ Tuteur légal 
 
AUTORISATION 
Autorise ma fille, dont je suis le représentant légal, à participer à la matinée sportive 100 % féminine organisée le 
dimanche 29 novembre 2026. 
Je déclare avoir pris connaissance des modalités de cette manifestation et autorise ma fille à prendre part aux 
différentes activités sportives proposées dans le cadre de cet événement. 
Je certifie que son état de santé lui permet de participer aux activités sportives prévues et m'engage à signaler aux 
organisateurs toute information utile concernant sa santé. 
En cas d'urgence, j'autorise les organisateurs à prendre les mesures nécessaires et à faire appel aux services de 
secours si la situation l'exige. Je m'engage à être joignable pendant toute la durée de la manifestation. 
 
PERSONNE À CONTACTER EN CAS D'URGENCE 
Nom et prénom : ............................................................................ 
Téléphone : ..................................................................................... 

DROIT À L'IMAGE 

☐ J’accepte la publication de photos prises lors de l’événement sur les médias sociaux et le magazine de la Ville. 
 
SIGNATURE 
Fait à : ............................................................................................ 
Le : .................................................................................................. 
Signature du représentant légal, précédée de la mention « Lu et approuvé, bon pour autorisation » : 
 
 
 
 
 
Les informations recueillies sur ce formulaire sont collectées pour le service Sport, vie associative et loisirs de la Ville de Cachan, dans le 
cadre de l’inscription et la participation à la matinée sportive 100% féminine du 29 novembre 2026. Ces données sont utilisées pour 
l’organisation et la communication de la manifestation et, si nécessaire, la prise de contact avec le représentant légal en cas d’urgence. Elles 
sont conservées pendant la durée nécessaire à leur traitement.  
Pour obtenir des informations relatives à ce traitement et pour exercer vos droits d’accès, d’opposition, de rectification, d’effacement et de 
limitation, adressez-vous à notre délégué à la protection des données (DPO), par courriel à dpd.cachan@ville-cachan.fr ou par voie postale à 
Ville de Cachan, 8 rue Camille-Desmoulins 94234 Cachan Cedex. Si vous estimez, après nous avoir contactés, que vos droits « Informatique et 
Libertés » ne sont pas respectés, vous pouvez adresser une réclamation à la CNIL, 3 place de Fontenoy, TSA 80715, 75334 Paris Cedex 07. 
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