
PROGRAMME MATERNEL – VACANCES Octobre 26 
Accueil de loisirs : Paul Doumer Maternel             Directrice : Aur2lie Eveno 

Adresse :  16 avenue de Président Wilson                                     Tél : 01-49-69-60-73                

Thème : La féérie de l’automne   
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  Jeudi 22octobre 

 

   Mercredi21 octobre     Mardi 20octobre   Lundi19octobre     Vendredi23 octobre  

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

PETITS : Sensibilisation : la chanson de 

l’automne/explication de grand jeu  

 

- Présentation du grand jeu « A la 

recherche des feuilles perdues  

MOYENS : 

Sortie en car au Parc des Gondoles « 16 enfants » : 

-visite de la ferme /jeux collectifs « ballon 

assise/parachute » 

-sortie à pied au gymnase Victor Hugo 

-jeu de ronde /dauphin, dauphine/jeu de ballon 

GRANDS :  

Sortie en car au Parc des gondoles « 16 enfants » 

-visite de la ferme /jeux collectifs « ballon 

assise/parachute » 

-sortie au gymnase Victor Hugo 

-les écureuils et les noisettes /réveille-toi petit ours 

 

 

  

PETITS : lecture de « belles histoires » 

 Temps de sieste avec réveil 

échelonné/devinette et éveil musical 

  

MOYENS : temps calme : pâte à 

modeler/domino 

GRANDS :  :  temps calme : répétition 

chanson/maquillage 

Présentation de spectacle  

-Le grand bal de la forêt enchantée « fait par les 

moyens 

-spectacle « chanson de l’automne « fait par les 

grands » 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

PETITS : *Sensibilisation : chanson « tourne, 

tourne feuille d’automne » « les couleurs 

d’automne » 

-réalisation d’un arbre d’automne avec ses feuilles 

-jeux : la chasse aux couleurs /mon petit lapin 

MOYENS :  *Sensibilisation : chanson « la forêt qui 

a perdu ses feuilles » 

- réalisation d’un décor magique de l’automne 

-jeu « les animaux de la foret / parcours « le voyage 

des écureuils  

  

GRANDS : Sensibilisation : chanson « l’automne 

fait son show » / règles de vies  

- réalisation d’un décor de l’automne 

-jeux : les feuilles qui tombent/  

Sortie à pied au Complexe Léo LaGrange : projet 

pour la journée « savoir rouler » « 16 enfants » 

 

PETITS : *Sensibilisation : chanson « tourne, tourne 

feuille d’automne » « la suite de l’histoire » 

-finition de tableau d’automne 

-Sortie à pied au gymnase Victor Hugo : 

    Ou est cachée la feuille/ les champignons 

magiques/la danse des feuilles 

 

MOYENS : *Sensibilisation : la chanson 3/5 

Sortie en car au Parc Heller  

• La visite enchantée de parc  

• Jeu de ronde « sur le pont d’Avignon » /le filet 

de poisons 

Plan B : jeux collectifs au gymnase 

GRANDS : *Sensibilisation: la chanson « suite et fin » 

-fabrication des parapluies 

-jeux : le vent de l’automne/le lapin dans la forêt  

 

 

 

PETITS : *Sensibilisation : chanson « tourne, tourne 

feuille d’automne » « le concert d’automne » 

-création d’un tableau d’automne/des couronnes 

des fleurs 

-jeux : hérisson est dans sa maison/l’écureuil 

cherche ses noisettes  

 

MOYENS GRANDS : 

*Sensibilisation : les règles de la sortie en car au 

cinéma  

Arrivée au centre avant 9h  

 

 

 

 

  PETITS : Relaxation guidée Temps de sieste avec 

réveil échelonné/ jeux de mimes   

 

MOYENS : temps calme : lecture des 

abonnements /jeux de société  

-création des baquettes magiques  

-jeux : accroche, décroche/ le loup dans la forêt 

GRANDS :  temps calme : coloriage magique/collage 

-réalisation de l’arbre magique 

-Jeux : parcours de la foret / les animaux et le loup   

PETITS : histoire audio de l’histoire de mois/Temps 

de sieste avec réveil échelonné/atelier marionnette  

 

MOYENS : temps calme : relaxation avec la 

toupie/mandala 

-finition de décor / réalisation des couronnes 

-jeux : le lapin et le hérisson / le parachute   

GRANDS :  temps calme : lecture des contes 

« l’histoire de la foret » /jeux de société  

- finition de décor 

-jeux : le hérisson cherche sa nourriture/le vent et 

les feuilles  

PETITS : histoire audio « les papillons perdus » 

Temps de sieste avec réveil échelonné/qui suis-je  

 

MOYENS : temps calme : la toupie de la relaxation/le 

lynx et puzzle 

- la suite des baguettes magiques  

-jeux : le chemin des petits lutins /l’arbre et le vent 

magique  

GRANDS :  temps calme : Relaxation guidée/ perles 

Sortie en car au Parc de sceaux  

• Cueillette des feuilles  

• Jeux collectifs : les écureuils et les noisettes 

/jeu de parachute  

Plan B : parcours de motricité dans la salle 

 

PETITS : Cour dynamique/ jeu de ronde « le dodo en 

colère » 

 

 MOYENS : Jeux de construction /mandalas  

 

GRANDS : Atelier modelage / jeu de ronde dans la cour  

  

PETITS : *Sensibilisation : chanson « tourne, 

tourne feuille d’automne » « tout est rouge » 

-la suite de l’arbre et la peinture des feuilles 

-jeux : les 4 coins de royaume/la feuille n’est pas 

tombée  

Sortie à pied à la bibliothèque Lamartine (16 

enfants) 

MOYENS : *Sensibilisation :la chanson 2/5 

-réalisation de l’arbre colorée  

-sortie à pied au gymnase Victor Hugo 

-le renard et les petits animaux  

-la tempête de la foret  

-la fée a dit  

 

GRANDS : *Sensibilisation : la continuité de la 

chanson  

-création des couronnes et des masques animaux 

-jeux : réveil de Hibou/ la balle chaude  

 

  

 

PETITS : Comptines douces /Temps de sieste avec 

réveil échelonné/jeux de société  

 

MOYENS : temps calme : kamishibaï « la grande 

vague » /perles 

- finition de l’arbre et ses couleurs  

-jeux : la fée des couleurs /les grenouilles de la mare 

enchantée  

  GRANDS :  temps calme : dessine ton animal/lecture 

de conte « le petit hérisson et la pluie d’automne » 

Sortie à pied à la piscine « 10 enfants âgées de 5ans 

révolus » 

-Finition des couronnes et des masques 

-Jeux : relais des feuilles / la traversée  

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETITS : Eveil musical / jeu de parachute dans la cour 

 

MOYENS : jeux de construction /Cour dynamique  

 

GRANDS : dessiner, c’est gagné/jeux libres 

 

 

MOYENS :  

GRANDS : 

PETITS : Atelier marionnette /jeux de construction   

 

MOYENS : jeux de société / jeux d’imitation 

 

GRANDS : Cour dynamique /jeux de coopération 

dans la cour 

 

 

 

PETITS : Atelier perles /jeux de construction  

 

MOYENS :  atelier modelage / coloriage magique  

 

GRANDS : jeux de construction / dinette et nurserie  

 

 

MOYENS : 

 GRANDS : 

PETITS : Maquillage / chant et danse 

 

MOYENS : Eveil musical/marionnettes 

 

GRANDS : mimes et devinettes/dessin magique  

 

 

GRANDS : 

   


