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Marché paysan solidaire
Samedi 28 novembre [10h - 12h30)
Salle Geneviéve Clément - & rue des Saussaies

Et si chacun pouvait choisir le prix de son
alimentation selon ses moyens ? Ce marché
alternatif propose une vente directe, ou le prix

« juste » cotoie le prix « solidaire », inspiré du
concept de Sécurité Sociale de lAlimentation.
Fruits, légumes, miel et pain chaud tout juste sorti
du four vous attendent, portés par des producteurs
locaux engagés. Un pique-nique partagé est
prévu en fin de marché et des animations sont

au programme : ateliers fabrication et cuisson

de pain au four a bois, dégustation de crépes...
Une démarche qui réconcilie qualité nutritive,
justice sociale et respect du travail paysan.

© Plus d'infos :
Organisé par le Collectif Alimentation
et Agriculture Durables de Cachan - Entrée libre
alimentationcachan@gmail.com
Paiement par chiques ou espéces (pas de carte)

Consultez
le programme

LA SOLIDARITE EN ACTION
L'association Goelette organise
jusqu’au 11 décembre une collecte

de Noél. Les objets récoltés (jouets,
produits d’hygiene, vétements,...) seront
redistribués a des personnes et familles

en précarité. Le dépot est possible
a la médiatheque Toni Morrison.
+ Pour toute question,

vous pouvez contacter |a Goelette :

associationgoelette@yahoo.fr
Tel. 07 8190 42 54

S'ENGAGER
TOUTE LANNEE

Toute l'année, vous pouvez contribuer

a réduire les déchets, ceuvrer pour le
réemploi, lutter contre la surconsommation,
agir pour plus de solidarité. En assistant a
des ateliers de UAccorderie, en contribuant
a des trocs, en apportant les vétements a
la friperie solidaire Emmaiis (et en faisant
des achats dans ce méme magasin),

en fréquentant la ressourcerie La Mine

a Arcueil, en participant a des bourses aux
vétements... et aussi en vous engageant
comme bénévole au sein des associations.

© Plus d’infos :
Friperie solidaire - 14 avenue Louis-Georgeon
Tel. 0143539271
https://www.Iafriperiesolidaire.com/#nos-buutiuues

Accorderie de Cachan - 179 avenue Aristide Briand
Tél. 06 95 06 15 52
https://www.accorderie.fr/accorderie-cachan/

La ressourcerie La Mine
https://ressourcerie-la-mine.com/

Légende
Des éuénements portés
et initiés par les associations %ﬂ @ ) @
et les partenaires Ciné-débat Atelier Evénement
w5 andoria e - 4/GrAN Y %
Rokescc -,,‘fi‘ Quaroevy -L Affegconsos r°Coqueh"Coop .‘é;”yg?ie'\'ﬁe E@ :@‘:—I:}E e

Ville de Cachan - Direction de la communication - Conception Cithea - Imprimerie Grenier octobre 2026 - Imprimé sur du papier issu de foréts gérées durablement - Ne pas jeter sur la voie publique

S'INVESTIR, TRAVAILLER, AGIR

POUR UNE AUTRE ECONOMIE ET AU SERVICE DE LA SOLIDARITE
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DECOUVREZ TOUS LES ATOUTS ET LA DIVERSITE
DE L'ECONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE
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Marché paysan solidaire [28/11]

Féte de la récup’, ateliers, ciné-débats, trocs...

CACHAN




Chaque année en novembre, le Mois de 'économie

sociale et solidaire (ESS] est célébré dans toute la

France. Il valorise les initiatives et les actions en faveur
d’'un développement économique durable et solidaire.

A Cachan, le programme prévoit de nombreux événements
animes par des acteurs engages : ateliers de réparation,
de recyclage et de création, cinés-debats dans le cadre du

J

N

‘]b

festival Alimenterre, marché paysan solidaire, troc, etc. A b

Ciné-débat : Au fil de I'eau,
de I'insouciance

a la desobéissance
Uendredi 6 nouembre a 19h
CSC La Plaine - 1 allée Pierre de Montreuil

Sécheresses, inondations... le cycle de leau a
perdu la téte ! Le documentaire Au fil de l'eau,
de l'insouciance a la désobéissance démontre
que ces catastrophes résultent des choix dans
le développement de l'agriculture, lindustrie ou
laménagement du territoire depuis la seconde
guerre mondiale. Du Pas-de-Calais a Sainte-
Soline en passant par Rennes, lenquéte, menée
a la premiere personne du singulier, prouve
que des solutions existent. Leur application
reste suspendue a des choix politiques, que
lengagement et la mobilisation des citoyens
peuvent influencer.

© Plus d’infos :
Projection suivie d’un débat proposée par le Collectif
Alimentation et Agriculture durables dans le cadre
du festival Alimenterre.
Gratuit

Portes ouvertes de La Pampa
Samedi 7 novembre (11 h - 19n30)
Dimanche 8 novembre (14h - 19h)
La Pampa - 7 avenue Léon-Eyrolles

Connaissez-vous La Pampa ? Ce tiers-lieu
d’occupation temporaire regroupe des artistes,
artisans et associations. Samedi 7 et dimanche

8 novembre, La Pampa vous ouvre les portes de ses
ateliers. Venez rencontrer les créateurs, découvrir les
univers et savoir-faire des occupant-es. Tout au long du
week-end, profitez d’animations : visites des ateliers,
vente de créateurs, bingo drag pour petits et grands,
fresque collective, initiation au DJing, démonstration
d'impression de gravure, animation musicale...

© Plus d’infos :
Evénement gratuit - Entrée libre
https://wwuw.plateau-urbain.com/tiers-lieu/nos-projets/
la-pampa/

Atelier Réparons ensemble
Dimanche 8 novembre (14h - 18h)
Résidence autonomie du Moulin - 195 rue Etienne-Dolet

Votre vieux grille-pain ne fonctionne plus ?

Et si vous tentiez de le réparer plutot que de le
jeter ? Vous n'étes pas bricoleur-euse ? Qu'a cela
ne tienne... armés de bonne volonté et guidés par
les bricoleur-euses et couturiéres de lAccorderie,
découvrez le plaisir de réparer de vos mains un
appareil capricieux ou encore de donner une
seconde vie a un vieux jean troué. Un geste pour
votre porte-monnaie, un déchet de moins pour la
planéte et un aprés-midi convivial au programme.

© Plus d’infos :
Gratuit - Sur inscription
1 objet par personne
Contactez I'Rccorderie pour tout renseignement et
inscription : cachan@accorderie.fr - Tél. 06 95 06 15 22
Gateaux et boissons bienvenus pour un temps convivial
en fin d'atelier

Ciné-débat : Insecticide, comment

I'agrochimie a tué les insectes
Samedi 14 novembre a 16h
Cinéma La Pléiade - 12 avenue Cousin-de- Méricourt

75 % de la biomasse des insectes en Europe a
disparu depuis les années 1990. Aussi captivant
qu'alarmant, le documentaire Insecticide, comment
l'agrochimie a tué les insectes, au travers d'une
enquéte internationale, pointe le role de lutilisation
massive des néonicotinoide, des insecticides
neurotoxiques, dans le désastre écologique en cours.
Et la volonté des multinationales qui les produisent
de brouiller les pistes pour préserver leurs profits.
Pourtant, il existe des solutions alternatives !

© Plus d’infos :
Projection suivie d’un débat proposeée par le Collectif
Alimentation et Agriculture durables dans le cadre du festival
Alimenterre. Prix libre - Prise en charge du montant de la
place de cinéma par le collectif, les bénéfices éventuels
seront reversés a I'gpicerie solidaire.

Le festival ALIMENTERRE, né en 2007,
est devenu un évenement international
sur l'alimentation durable et solidaire.
Films documentaires, débats... lenjeu
est d'inciter les citoyens a s'informer et
bien comprendre les enjeux agricoles et

alimentaires en France et dans le monde,
pour participer a la co-construction de
systémes alimentaires durables et solidaires
et au droit & lalimentation. A Cachan,

un collectif s'est formé pour organiser le
festival : Coqueli’‘Coop, Amap K'Champs,

Le panier solidaire, [Accorderie, Altercachan.

Troc objet
Samedi 21 novembre (14h - 18h)
CSC Lamartine - 4 square Lamartine

Le principe est simple : apportez un objet

dont vous n'avez plus lutilité et repartez avec un
autre objet proposé par un autre participant.
Livres, instruments de musique, jeux, petits objets
du quotidien... Vous n’en voulez plus, vous avez
besoin de faire de la place chez vous ?

Ne jetez pas des objets encore utiles :

ils pourront faire le bonheur d’une autre personne.
Et qui sait si vous ne trouverez pas sur place

une pépite pour votre intérieur ?

© Plus d'infos :
Gratuit - Sur inscription
Contactez I'Accorderie pour tout renseignement et
inscription : cachan@accorderie.fr - Tél. 06 35 06 15 22

Semaine européenne de réduction
des déchets

Le meilleur déchet, c’est celui qu'on

ne produit pas ! Chaque année, lors

de la derniére semaine de novembre,

des collectivités, entreprises, établissements
scolaires et associations organisent des
actions partout en Europe pour promouvoir:
la réduction des déchets et encourager

des pratiques de consommation durable.
Dans ce cadre, la Ville de Cachan organise
pour les scolaires des visites de l'entrepot
de la ressourcerie La Mine, a Arcueil,

et convie les éleves a un spectacle sur

le gaspillage alimentaire en lien avec

le Grand-Orly Seine Bievre.

Féte de la recup’

Dimanche 22 novembre (10h - 17h)
Maison de I'environnement
66 rue de la Division du Général Leclerc a Arcueil

Rendez-vous a la Maison de l'environnement pour
un dimanche de féte. Une féte qui méle réemploi,
réduction des déchets, solidarité et écologie dans
une ambiance conviviale et ludique.

* Repair’ café avec Ver Solaire (réparation d’objets
électriques, électroniques et numériques comme
les téléphones portables, ordinateurs...)

e Décoration de Noél responsable avec la Maison
de l'environnement

e Fabrication de cosmétiques naturelles avec CPN,
association d'éducation populaire du Val de Seine

e Atelier pochettes en cuir de récup avec Q-Tanné

e Fabrication de couvercles en tissu réutilisable
avec N&M Créations

¢ Info tri des déchets - avec 'EPT Grand-Orly
Seine Biévre

© Plus d'infos :
Evénement dans le cadre de la semaine européenne
de réduction des déchets du 21 au 29 novembre
Gratuit - Entrée libre
https://www.grandorlyseinebievre.fr/maison-de-
lenvironnement




