
     PROGRAMME ESPACE JEUNES - VACANCES D’AUTOMNE 2026     

Accueil : Espace jeunes Directeur : Crestia Théo
Adresse : Ecole élémentaire Paul Doumer, 80 avenue du président Wilson – Cachan Tél : 06.18.24.40.41

Le programme prévoit : 
- Des temps collectifs favorisant la cohésion de groupe. Les jeunes se voient proposer 1 ou 2 activités (grand jeux, jeux collectifs…).
- Des « activités au choix des jeunes » (jeux de société, activités manuelles, tennis de table, volley-ball...) leur permettent de développer leur autonomie et la co-construction. Ils sont pleinement acteurs et 

force de propositions sur ces temps dans un cadre adapté à leur âge.

  Lundi 19    Mardi 20 octobre    Mercredi 21    Jeudi 22 octobre    Vendredi 23  

Matin     :  

    Volleyball – basketball - 
badminton

  Activité manuelle

Après-midi     :  

   Jeu de plein air au parc 
Raspail : la Peste

Matin     :  

  Activités au choix des jeunes

   Loup garou

Après-midi     :  

   Jeux vidéo ou film à la 
bibliothèque

  Activités au choix des jeunes

Matin     :  

  Activités au choix des jeunes

Après-midi     :  

   Sortie visite guidée du parc 
des Princes. 54 places. Inscriptions 
le mercredi 21 octobre au matin.

Matin     :  

  Piscine

  Activités au choix des jeunes

   Atelier manuel pour la 
décoration du cinéma pour 
Halloween

Après-midi     :  

  Jeu : douaniers contrebandiers

Matin     :  

  Jeux collectifs au dojo

   Atelier manuel pour la 
décoration du cinéma pour 
Halloween

Après-midi     :  

  Grand jeu : « Pile dans le 
mille »

  Lundi 26    Mardi 27 octobre    Mercredi 28    Jeudi 29 octobre    Vendredi 30  

Matin     :  

    Volleyball – basketball - 
badminton

   Atelier manuel pour la 
décoration du cinéma pour 
Halloween

Après-midi     :  

   Jeu de plein air au parc 
Raspail : l’homme en noir

Matin     :  

  Activités au choix des jeunes

   Blind test

   Atelier manuel pour la 
décoration du cinéma pour 
Halloween

Après-midi     :  

   Jeux vidéo ou film à la 
bibliothèque

  Activités au choix des jeunes

Matin     :  

   Grand jeu musical par 
équipe

Après-midi     :  

   Décoration du cinéma pour 
Halloween

   Jeu d’opposition : la 
bataille d’halloween

Matin     :  

  Piscine

   Activité manuelle : 
Création de carnet

  Activités au choix des jeunes

Après-midi     :  

   Séance Cinémhalloween à 
la pléiade : « Casper »

Matin     :  

  Kin ball et jeux collectifs au 
complexe Leo Lagrange

  Activité manuelle : 
customisation de tote bag

Après-midi     :  

   Grand jeu pour tous : 
Pyramide des jeux de société


