PROGRAMME MATERNEL — Septembre-Octobre 2026

Aceneid de Lotsiry : ] Cornot MATERNEL \ Directrice :  Awrélie EVENO \
Adresse : 64 avenume Cornot 14230 CACHAN TéL : 01 44 69 13 77

]Grandir ensemble : Les Fable#

Petits (Petite Section):
Sensibilisation avec la fable du liévre et la tortue

Cour dynamique (cour des petits)

Moyens (Moyenne Section) :
Lecture de la fable de La Fontaine ‘Lion et du rat’

Jeux « Le Lion se réveille » et « Le Lion et les petits
rats »

Réalisation de Marionnettes des personnages / décor
de la fable du Lion et rat

Petits :
Jeu « La tortue n'abandonne jamais »
Réalisation d’un diorama lievre et la tortue.

Moyens :
Réalisation de Marionnettes des personnages / décor de

la fable du Lion et rat
Jeux « Libérez le lion » et « les rats patients »
Apprentissage chanson de « La Comptinette du Lion »

Petits :

Suite du diorama de la fable du Lievre et la Tortue
Petits jeux théatraux autour du Lion et du Rat : « Le lion
coincé » et « Le lion et le tout petit rat »

Moyens :
Lecture d’une fable inventée « L’Ours et I’Abeille »

Réalisation d’un ours en assiette en carton
Jeux « L’abeille qui pique » et « le vol des abeilles » »

Grands (Grande Section) Grands : \
Réalisation d’un masque de corbeau et d’un renard en Réalisation d’un arbre des fables (1% partie) Grands :
assiette Jeux « La Fourmiliere » et « La cigale et les fourmis » Réalisation d’un arbre des fables (2eme¢® partie)
Jeux « Le Renard furtif » et « Le trésor du Corbeau » Apprentissage chanson « ROUAR ! La Chanson du Lion ! »
Jeux « Libérez » et « les rats patients »
.. Déjewner 12/ — 13
PETITS : Musique douce / Sieste PETITS : Histoire / Sieste PETITS : Musique douce / Sieste

Moyens Temps calme : Lecture Belles histoires

Grands /Moyens Temps calme : Lecture Kamichibaf Moyens Temps calme : Devinette sur les animaux

Répétition petites saynétes sur le lion et le rat (marionnettes)
Fabrication de téte de lion avec des assiettes en carton

Jeux « Le réveil de 'ours » et « la livraison du miel »
Finalité Grand jeu : Fabrication d’'un memory des fables
Répétition petite saynetes sur le lion et le rat

Cour dynamique ) ’ ‘
Apprentissage chanson de « La Comptinette du Lion »

Grands : Temps calme : Jeux de construction / Dinettes

Grands : Temps calme : Jeux de société / Puzzles

Apprentissage chanson « ROUAR ! La Chanson du Lion !
Jeux « L’été de la Cigale » et « les Mouches et les (suite)

Dessine ta cigale et de fourmi avec empreintes des doigts

Vermisseaux \ Réalisation d’un masque de lion
‘ Jeu « Petits rats rapides »

Gotdter 16HOO .
Gotiter 16HOO Gotter 16HOO
Petits : Pate a modeler
Lecture Petits : Atelier voitures / jeux de construction Petits : Atelier playmais / jeux de société
Movens : Atelier Perles Moyens : Jeux de ronde Movyens : Jeux de société
Grands : Jeux de ronde Grands : Jeux de société

Grands : Jeux de lancer dans la cour



PROGRAMME MATERNEL — Septembre-Octobre 2026

Petits (Petite Section) :
Réalisation d’un lion en assiette

Petits jeux théatraux autour du Lion et du Rat : « Le lion
coincé » et « Le lion et le tout petit rat » (suite)

Moyens (Moyenne Section) :

Réalisation d’une fresque des animaux des fables (1%
partie) et d'un « pot de miel »
Répétition petites saynetes marionnettes (lion et rat)

Grands (Grande Section) :
Sortie en car (16 enfants max) au Parc de Sceaux avec

Pont Royal et Carnot élémentaire
Jeux « Le lion se réveille » et « Le sauvetage du lion »

Déjevrner 12/ — 13

PETITS : Lecture / Sieste

Moyens Temps calme : Jeu « L’ane ferré »

Sortie en car (16 enfants max)

Au Parc de la Vallée des loups — Arboretum

Jeux « La promenade des loups » et « Les Loups et les

Chiens »

Grands : Temps calme : Atelier playmais
Apprentissage chanson « ROUAR ! La Chanson du Lion !
(suite)

Réalisation d’un rat en rouleaux

Jeu « Le roi des animaux »

Gotdter 16HOO

Petits : Jeux de construction

Moyens : Répétions chanson de la « comptinette » du lion

Grands : Le parachute

Cornot MATERNEL
: 64 avenue Cornot 94230 CACHAN

]Grandir ensemble : Les Fable#

Accneld de lotsiry : Durectrice :

01 49 69 13 77 \

Aurélie EVENO

Petits :

Jeux « Plus vite que le lievre » et « Les tortues en
balade »

Fabrication d’un liévre articulé

Moyens :
Suite de la réalisation d’une fresque des animaux des

fables (2eme partie)

Dernieres répétitions des saynetes du lion et rat et de la
chanson « de la « comptinette » du lion »

Jeu « Le défi du personnage des fables »

Grands : Lecture de la fable du « Le Renard et les
Raisins »

Réalisation d’un arbre des fables (3éme partie)

Jeux « La récolte des raisins » et « Le trésor du Renard »

Déjerner 12/ — 13

PETITS : Musique douce / Sieste

Grands / Moyens Temps calme : Lecture Belles histoires

Petits / Grands / Moyens :

Grand jeu
‘A la découverte des fables *

Goitdter 16HOO

Petits : Atelier maquillage animaux

Movyens : Atelier parachute dans la cour

Grands : Circuits voiture / Mini univers



Les mots de Uéguipe

Coordonnées et Informations de 1'accueil :

L’accueil de loisirs est situé dans I'école maternelle 64 avenue Carnot 94230 Cachan
Téléphone : 01.49.69.13.77

Mail : alsh.mater.carnot@ville-cachan.fr

Quelques petits rappels :

Les horaires de I'accueil du matin : 7h30 a 9h15

Les horaires pour récupérer les enfants restant qu’a la demi-journée : de 12h20 a 12h30
Pour I'accueil du soir : 17h a 18h30

Les enfants de petite section doivent avoir un sac a dos avec les changes nécessaire si besoin
(vétements, sous-vétements, sac plastique)

Les animateurs ont décidé cette année de partir sur le theme :

« Grandir ensemble » et sur cette période de septembre / octobre, nous
aborderons avec eux « Les différentes Fables »

Au programme sur cette période : les enfants partiront a la découverte des fables et de leurs
personnages pour aborder les régles de vie et les valeurs du vivre ensemble, telles que I'entraide, le

respect, la coopération et le partage.

La finalité de cette période sera un grand jeu, proposé lors du dernier mercredi, qui permettra de
revisiter les histoires abordées.

L’Equipe d’animation

Les mots de Uéguipe

Sorties aux Parcs

Le 7 octobre 2026, sortie en car au Parc de Sceaux pour un groupe de maximum 16 enfants de
Grande Section le matin (nous partagerons le Car avec les élémentaires de Carnot et Pont Royal), et
I'aprés-midi il s’agira de maximum 16 enfants de Moyenne section au maximum pour le Parc de la
Vallée des loups — Arboretum a Chatenay Malabry

Note !! Vétements chauds et chaussures adaptés a la pratique sportive

Bien remplir la fiche de renseignement sinon vos enfants ne pourront pas sortir.

e La Ville a souscrit des abonnements pour des livres jeunesses dans les ALSH de Maternels :

Vous pourrez emprunter les livres, il s’agira de faire noter la sortie du livre en question sur un cahier
réservé a cet effet soit par la Direction ou par les animateurs présents ce Mercredi-la.

Cour dynamique :

Temps de jeux dans la cour qui fait I'objet d’'un aménagement spécifique pour offrir une
diversité d’activité sous forme de poles : Coin détente, jeux d’eau, coin motricité, ...
Chaque groupe profitera de cet espace selon les propositions faites par I'’équipe qui adapte
les propositions

Exemples : Jeux de lancer, cerceaux, jeux de raquettes, bowling, Jeux d’imitations
(marionnettes), corde a sauter ...

L’Equipe d’animation


mailto:alsh.mater.laplaine@ville-cachan.fr

