
 

PETITE ENFANCE :   

* Sensibilisation : Petit train de la journée 
Saynète de marionnettes sur le thème 
*Activités : Séance de cour dynamique : 
jeux d’eau, jeux roulants, jeux d’imitation 
PETITS :   

* Sensibilisation : Mr Lapico a perdu ses 
affaires  
*Activités : Grand jeu au gymnase La 
Plaine, à pied 
MOYENS : 

* Sensibilisation : Max et Ximena arrivent 
en république Dominicaine 
*Activités : Création collier tropical 
- Jeux collectifs : « la pêche aux 
poissons », « vagues et plage » 
GRANDS :  
* Sensibilisation : Musiques et danse 
latines 
*Activités : Création « art mola »  
Atelier danse et mariachis   
 

PETITE ENFANCE :   

* Sensibilisation : Petit train de la 
journée / Lecture histoire du mois 
*Activités : Jeux de kermesse dans la 
cour : « chamboule tout, pêche aux 
canards, bowling » 
PETITS :   

* Sensibilisation : Au revoir Mr Lapico 
*Activités : Séance de cour 
dynamique (jeux d’eau, jeux de lancer, 
jeux roulants, jeux d’imitation) 
MOYENS : 
* Sensibilisation : Histoire du grand jeu  
*Activités : Grand jeu « Olympie 
tropiques » au gymnase La Plaine, à 
pied  
GRANDS :  
* Sensibilisation : Fin du tour du 
monde  
*Activités : Création figurine 
« tumbaga » / Jeu collectif : « Le roi et 
la jungle » / Atelier danse et mariachis 
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PETITE ENFANCE :   

* Sensibilisation : Petit train de la journée  
Jeu de connaissance/ Histoire de Léo 
chanson de la baleine 
*Activités : Création d’une baleine bleue en 
play maïs 
- Jeu collectif : « la chasse aux animaux » 
PETITS :   

* Sensibilisation : Mr Lapico arrive en 

Amérique du Nord  

*Activités : Fabrication d’habitation  
- Jeu collectif : mini dodgeball au gymnase 
La Plaine, à pied 
MOYENS : 

* Sensibilisation : Max rencontre Ximena au 
Brésil / comptine « Samba le le » 
*Activités : Création masque brésilien 
- Jeu musicaux sur rythme latino, « îles 
musicales »  
GRANDS :  

* Sensibilisation : Découverte de l’Amérique  
*Activités : Jeu collectif : « le hockey » au 
gymnase La plaine, à pied 
- Création de totem amérindien 

 

PETITE ENFANCE :   

* Sensibilisation : Petit train / En route 
pour le Mexique/ chanson de la baleine  
*Activités : Jeu : Jacadi a dit des animaux 
- Fabrication de maracas 
Pique-nique au potager du centre 
(Prévoir sac à dos, avec casquette, 
gourde obligatoire) 
Spectacle de marionnettes par les 
animatrices /Temps de sieste avec réveil 
échelonné/ Atelier pâte à modeler / jeux 
libres 
PETITS : « Venir déguiser » 

* Sensibilisation : Amérique du sud et 
son carnaval 
*Activités : Création de maracas 
- « Danse des instruments » 
Carnaval de La Plaine 
 Pique-nique au potager du centre 
(Prévoir sac à dos, avec casquette, 
gourde obligatoire) / Lecture d’histoires 
au potager Temps de sieste avec réveil 
échelonné/ Création d’oiseau tropical / 
jeux libres 
MOYENS :  

* Sensibilisation : Histoire d’avion : 
« Mathis, le petit pilote d’avion » 
*Activités : Jeux collectifs + Pique-nique 
au parc du Tremblay, à Champigny sur 
Marne, en car temps calme, jeux de 
cartes, jeux d’eau (Prévoir sac à dos, 
avec casquette, crème solaire, gourde 
obligatoire, maillot de bain, serviette, 
crème solaire si besoin) 

Retour aux alentours de 17h30 
GRANDS :   

* Sensibilisation : En route pour 
l’Amérique centrale 
*Activités : Jeux collectifs : « Capture du 
drapeau », « mini dodgeball » au 
gymnase La Plaine, à pied / Pique-nique 
au potager du centre (Prévoir sac à dos, 
avec casquette, gourde obligatoire) 
Temps calme : Jeux de société 
*Activités : Séance de cour dynamique 
(jeux d’eau, objets roulants, jeux 
d’imitation, pêche à la ligne) 
 

PETITE ENFANCE : Histoire « la petite 

baleine qui cherche un ami » / Temps de 

sieste avec réveil échelonné/ « Grizzly en 

gommettes » / jeux libres 

PETITS : Histoire racontée/ Temps de 
sieste avec réveil échelonné/ Atelier pâte 
à modeler / jeux libres 
MOYENS :  

* Temps calme : Atelier perles / jeux de 
construction  
*Activités : Création de maracas 
- Jeux collectifs : « le Frescobol », Tir au 
but 
GRANDS :   

* Temps calme : Atelier perles à repasser 
jeux de construction 
*Activités : Création d’instruments des 
mariachis / Jeu collectif : « la thèque » 

 

PETITE ENFANCE :   

* Sensibilisation : Petit train de la journée 
Jeu de tri des animaux /chanson de la baleine 
*Activités : Création d’un grizzly 
- Relais des explorateurs   
PETITS :   

* Sensibilisation : Mr Lapico en Amérique 
centrale  
*Activités : Création de chapeau mexicain 
- Jeu collectif : « la pêche de l’axolotl » 
MOYENS : 

* Sensibilisation : Max et Ximena arrivent au 
Mexique 
*Activités : Portrait façon Frida Kahlo 
- Jeux collectifs : « Esconde-esconde manja 
» au gymnase La plaine, à pied 
GRANDS :  
* Sensibilisation : En route pour le Canada 
*Activités : Création de drapeau canadien 
- Jeu collectif : « la traversée du fleuve, Le 
Yukon » 
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PETITE ENFANCE : Lecture d’histoires /Temps 

de sieste avec réveil échelonné/ Jeux de 

société / jeux libres 

PETITS : Histoire avec marionnettes 
Temps de sieste avec réveil échelonné masque 
de carnaval/ jeux libres 
MOYENS :   

* Temps calme : Histoire « Poncho et Rancho » 

jeux de société  

*Activités : Création danseuse mexicaine 
- Jeux collectifs :« ma zunte »« manos samba » 

GRANDS :  * Temps calme : Séance avec la 

toupie yoga / Création marque pages 

*Activités : Séance de piscine pour 10 enfants 
âgés de 5 ans et plus ayant fréquenté 
régulièrement l’alsh et/ou n’ayant jamais été 
(Maillot de bain, pas de short de bain, bonnet 
de bain obligatoire, serviette de bain, crème 
solaire) 
- Création de petits rennes / Atelier danse et 
mariachis 

 

Lundi 24 Mardi 25 Vendredi 28 Jeudi 27 Mercredi 26 

 Après le goûter : PETITE ENFANCE / PETITS / MOYENS/ GRANDS : Jeux libres pour tous : Espaces de jeux proposés aux enfants : jeux de société, dessin, jeux de construction, dinette, bibliothèque, atelier modelage, atelier perles, activité à la 

demande de l’enfant et si le temps le permet, jeux collectifs dans la cour  

 

Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETITE ENFANCE : Histoire du petit 

castor   Temps de sieste avec réveil 

échelonné/ Baleine en pastels / jeux 

libres 

PETITS : Séance de relaxation/ Temps 
de sieste avec réveil échelonné/ Cactus 
en gommettes/ jeux libres 
MOYENS :   

* Temps calme : Histoire « Léo, le petit 

perroquet des caraïbes » / Séance de 

relaxation 

*Activités : Décoration de son 
perroquet tropical 
- Jeux collectifs : « le parcours de l’île », 

« le caïman du fleuve » 

GRANDS :   

* Temps calme : Construction en kapla 

cactus et fleurs en play maïs 

*Activités :  Grand jeu au centre « le 
départ du capitaine Nova" 

 

PETITE ENFANCE : Histoire racontée par 

une animatrice / Temps de sieste avec 

réveil échelonné/ Dessinez c’est gagné / 

jeux libres 

PETITS : Histoire racontée par une 
animatrice / Temps de sieste avec réveil 
échelonné/ jeux de société jeux libres 
MOYENS :   

* Temps calme : Jeu du serpent coupe-

découpe « l’araçaa » 

*Activités : Séance de cour dynamique : 
jeux d’eau, jeux de lancer, jeux roulants, 
jeux d’imitation  
GRANDS :   

* Temps calme : Création collier de perles 

Jeu du trône silencieux 

*Activités :  Création roue solaire 
- Jeu collectif : « Alerte au jaguar » 
POUR TOUS : spectacle mariachis 
(grands), Chorale des moyens 

 


