PROGRAMME MATERNEL - ’VAOANGES D'ETE : AOUT 2026
’Dw 10 aw 14 : <« En rowte powr UAfrigue

Directrice : CARAYOL Nothalie
Tél : 01.49.69.60.32/30 - 06.22.30.08.69

Accunell de losiry : Cotean maternel
Adresse : 36 rue des vignes

PETITE ENFANCE :

* Sensibilisation : Petit train de la journée et
présentation du continent africain

*Activités : Création masque de lion

- Jeux collectifs : « ballon rencontré », « la marche
des animaux »

PETITS :

* Sensibilisation : Présentation des Comores
(nourriture, musque, tenue traditionnelle) a Mr
Lapico

*Activités : Création de collier de fleurs

- Jeu collectif : « les 4 iles comoriennes » au
gymnase a pied

* Sensibilisation : Max fait un safari en Afrique
*Activités : Création d’'une maquette « safari »

- Jeux collectifs : « lagan buri », « le cactus qui
pique »

GRANDS :

* Sensibilisation : Capitaine Nova arrive en Afrique

*Activités : Construction de maquette colorée

Cu s «kudoda» |
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Moussa » Temps de sieste avec réveil échelonné/

@ITE ENFANCE : Histoire « la sieste de

Création « lion gommettes » /jeux libres

PETITS : Histoire « la légende du lac salé » /
Temps de sieste avec réveil échelonné/ coloriage
drapeau comorien/ jeux libres

* Temps calme : Créé ton Mr patate, lecture de
contes africains

*Activités : Création de marionnettes zebre

- Jeux collectifs : « le mamba », « le Tam Tam »
GRANDS :

* Temps calme : Histoire « mythes africains » /
jeux de société

*Activités : Séance de judo pour 16 enfants,
ayant fréquenté régulierement I'alsh, au stade
Léo Lagrange a pied (pantalon ou short
obligatoire pas de jupe ou robe)

Qtivités avec les moyens )

GTITE ENFANCE :

* Sensibilisation : Petit train de la
journée/ lecture d’histoire sur le theme
*Activités : Fabrication d’un baton de
pluie / Danse au rythme des instruments
africains, jeu du doudou

Pique-nique au potager du centre
Histoire africaine racontée par
I’animatrice / Temps de sieste avec réveil
échelonné/ jeux de société

Jeux libres

PETITS / Arrivée avant 9h

* Sensibilisation : Quiz « animaux de la
savane » (petits)
Max arrive dans le parc national de
Kakum, au Ghana (moyens)
*Activités : Jeux collectifs : « le béret
image », jeux de ronde (pour les petits)
« la chasse aux lions » et « la queue du
zébre » (moyens) pique-nique a I'ile de
loisirs du port aux cerises, Draveil, en car
Pour les petits : Petit temps
calme lecture d’histoire et jeu de
memory / Un tour de la base de loisirs
en train et 2 tours de manége
Petit temps
calme lecture d’histoire « Anta et
Mamadou » et jeu de cartes / Séance de
mini accrobranche avec filets / jeu
collectifs : « les porteurs d’eau », « la
maison dans le désert »
Pour tous : Prévoir sac a dos, avec
casquette, gourde et baskets
obligatoires, pas de robe ou jupe)
Retour prévu aux alentours de 17h30
GRANDS :
* Sensibilisation : Les animaux d’Afrique
*Activités : « Tingatinga art »
Jeu collectif : « la traversée du fleuve « le
Congo »
Pique-nique au potager du centre
Prévoir sac a dos, avec casquette,
gourde obligatoire
* Temps calme : Atelier perles / mini jeux
autour des animaux
*Activités : suite construction maquette

- Jeu « le lion et les gazelles en musique »

\

(PETITE ENFANCE :

* Sensibilisation : Petit train de la journée /
Musiques du continent africain

*Activités : Création de couronne de girafe
ou d’éléphant

- Jeu collectif : « La riviere aux crocodiles »
PETITS :

* Sensibilisation : A la découverte du Sénégal
*Activités : Drapeau sénégalais et portrait de
femme/ Jeu collectif : « lagan buri »

\

* Sensibilisation : Max arrive a Cape Town
*Activités : Suite de la maquette « safari »
- Jeux collectifs au gymnase La Plaine, a
pied

« Les terriers des suricates », « I’éléphant
des couleurs »

GRANDS :

* Sensibilisation : Dans le désert
*Activités : Le henné sur main, sur papier

Jeu collectif : « le chameau boiteux » |

' PETITE ENFANCE : Lecture d’histoire du mois,\

Temps de sieste avec réveil échelonné/
Décoration de tam-tam /jeux libres

PETITS : Histoire des animaux de la savane
Temps de sieste avec réveil échelonné/
puzzle de la carte du Sénégal, manipulation
d’objet sénégalais / jeux libres

* Temps calme : « cherche et trouve »,
mobile Calao a bec rouge

*Activités : Séance de piscine, a pied pour
10 enfants agés de 5 ans et plus ayant
fréquenté régulierement I’alsh (Maillot de
bain, pas de short de bain, bonnet de bain
obligatoire, serviette de bain, créme solaire)
- Le tour du monde des mains

GRANDS :

* Temps calme : suite maquette, « Le loup
garou du Maghreb »

*Activités : Création statuette Akua-ba

- Jeu collectif : « le boa constrictor »
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PETITE ENFANCE :

* Sensibilisation : Petit train de la
journée chanson « Olélé modiba
makasi »

*Activités :

- Le grand baobab

- Jeu collectif : « safari des
explorateurs »

Pique-nique au potager du centre
Lecture d’histoire / Temps de sieste
avec réveil échelonné Fabrication de
collier de perles jeux libres

PETITS / GRANDS :
* Sensibilisation : « Amawolé »
*Activités : Grand jeu : « Tous
ensemble dans la savane » pour les
petits
Jeu collectif « les lions et les
gazelles » pour les grands + Pique-
nique au parc du Tremblay, a
Champigny sur Marne, en car
Lecture d’histoire pendant un petit
temps calme / jeux de ronde dans
I’aprés-midi (pour les petits)
Pour les grands : temps calme, jeux
de cartes, jeux d’eau (prévoir
maillot de bain, serviette, creme
solaire dans un sac) ou jeu collectif
« Lagan buri »
(Pour tous : Prévoir casquette,
gourde obligatoire, chaussures
fermées) Retour prévu vers 17h30

\

* Sensibilisation : En Egypte
*Activités : Création de colliers
égyptiens / Jeux collectifs : « La
chasse au trésor dans les dunes »,
« course aux hiéroglyphes »
Pique-nique au potager du centre
Prévoir sac a dos, avec casquette,
gourde obligatoire
* Temps calme : Histoire du mois
jeux de société
*Activités : Grand jeu au centre :

Egypte »

« Mysteres et aventures en

J

\ Retour prévu aux alentours de 17h15] )

PETITE ENFANCE :

* Sensibilisation : Petit train de la
journée / Histoire du grand jeu
*Activités : Grand jeu « Retrouve le
tam-tam caché »

PETITS :

* Sensibilisation : Chanson «Amawolé»
*Activités : Atelier danse congolaise

- Création peinture de la savane

* Sensibilisation : Max arrive au parc
national des Virunga (Congo)
*Activités :

- Finition de la maquette

- Jeux collectifs : « I'appel de la
savane », « I'éléphant »

GRANDS :

* Sensibilisation : Quiz sur la semaine
*Activités : Grand jeu « Dernier tour
d’Afrique avant la prochaine
destination » au gymnase de La
plaine, a pied

PETITE ENFANCE : Lecture d’histoires
Temps de sieste avec réveil échelonné
Atelier pate a modeler / jeux libres
PETITS : Séance de relaxation / Temps
de sieste avec réveil échelonné/

« Création léopard a gommettes »
jeux libres

* Temps calme : Collier de perles
jeux de construction
GRANDS :

* Temps calme : Jeux de société

GRANDS :
*Activités : « La danse du djembé »,
jeux collectifs : « Mbube mbube »,
« I’épervier » au parc Joliot Curie, a
Vitry sur Seine, en car

GRANDS : Jeux libres pour tous : Espaces de jeux proposés aux enfants : jeux de société, dessin, jeux de construction, dinette, bibliotheque, atelier modelage, atelier perles, activité a la

demande de I'enfant et si le temps le permet, jeux collectifs dans la cour

[Aprés le goiiter : PETITE ENFANCE / PETITS /




