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Heéelene de Comarmond,

['édctsr

*été est 13, avec cette promesse de

repos et de bons moments partagés.

Mais la canicule de ces derniers jours
nous rappelle aussi une réalité désormais
incontournable : face aux mutations et aux
crises, notre pays doit étre prét. Et pour étre
prét, il faut de anticipation, des services

publics solides et une volonté politique claire.

La gestion de la canicule par le
gouvernement a malheureusement ravivé
chez beaucoup d’élus le souvenir de la
période du Covid : des consignes arrivées
tardivement, une préparation insuffisante,
et, sur le terrain, des élus locaux, des
agents publics, seuls pour répondre aux
besoins des habitantes et des habitants.

Depuis plusieurs années, ce qui fait notre
commun s'affaiblit : 'hépital, I'école,

la sécurité, la prévention, la justice,
'accompagnement des plus fragiles. A force
de réduire les moyens, de les disperser,
notre pays se retrouve trop souvent démuni
lorsque survient I'urgence. Or, dans ces
moments-13, les inégalités sociales se
creusent encore davantage : celles et ceux
qui vivent dans des logements mal isolés,
qui travaillent dehors, qui sont agés, isolés

ou déja fragilisés sont les premiers exposés.
Clest en particulier dans ces périodes de crise
que I'Etat doit protéger et garantir I'égalité.

Cette exigence vaut aussi pour la lutte contre
les violences faites aux femmes et aux enfants,
qui nécessitent urgemment l'adoption d'une
loi intégrale ambitieuse et apportant une
réponse globale. Celle-ci doit s'accompagner
de moyens humains, financiers et durables.

Alors que nous célébrons les 90 ans du Front
populaire, souvenons-nous de ce que les congés
payés et le droit aux vacances ont changé dans
la vie de millions de familles. Le progres social
n'est jamais acquis : il se conquiert, se défend et
sincarne dans le quotidien.

A Cachan, nous continuerons 2 faire vivre
cette ambition. Tout au long de I'été, la Ville,
avec ses partenaires, proposera des activités
pour toutes et tous, petits et grands, afin que
chacune et chacun puisse profiter de moments
de partage et de découverte. Parce que la
solidarité, ¢a se vit aussi en période de détente.

Je vous souhaite, a toutes et tous, un trés bel été.
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Un public nombreux malgré I'épisode de canicule intense qui
s’estinvité durant la Féte de la musique, ces 19 et 20 juin,

au parc Raspail. David Lewis & Friends ont joué leur plus
envo(tant jozz entre reprises et compositions originales.
Solann, révélation féminine aux Victoires de la musique
2025, a convoqué I'émotion @ I'aide de sa voix cristalline.

En présence de madame la maire et des élus, Mariam a clos
cette soirée avec son fils, sur la scene du parc. De sa voix de
velours, elle a rendu un hommage vibrant a son compagnon,
Amadou, décédé brutalement il y a un an alors que le tandem
devait monter sur la scéne de Cachan. Samedi, les artistes
amateurs et les jeunes Cachanais lauréats de la Scéne
ouverte ont donné de la voix. Parmi eux, Studio Zinc et son
énergie communicative, la touchante Alice, le rayonnant
Blecko4zar, le jeune DJ TIBZ ou encore le rappeur Binnois,
rejoint sur un morceau par la fidtiste Mélinée pour un
moment de partage, 0 Iimage de ce week-end musical.

© Nasser Berzane
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. 'Mobilisation contre
| la suppression des
\| 1| /classes dans les écoles

Hélene de Comarmond, les élus de la Ville et les
parents d'éleves se sont mobilisés aux cotés
des enseignants de I'école Paul Doumer

afin de contester lo décision de 'Education
nationale de fermer une classe. Et avec

elle, le risque de dégrader les conditions

de travail de leurs enseignants, comme

le cadre d’apprentissage des enfants de
I’élémentaire Paul Doumer, mais aussi des
écoles maternelles de La Plaine et Carnot.

Ce n‘est pas parce qu’en ce début d'été, le
ballon rond est roi qu'il ne faut pas célébrer
I'olympisme. Le 5 juin, les CE2 des écoles de
Cachan ont participé @ leurs traditionnelles
olympiades. Au total, plus de 400 éléves se
sont rencontreés lors d’épreuves sportives
et ludiques : saut @ la perche, épreuves
paralympiques, course @ pied... Le stade
Léo Lagrange s’est paré d’une flamme
olympique et les enfants sont repartis, trés
fiers, avec des médailles bien méritées.

6  Votre magozine de juillet - aoGt 2026
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Retour en
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Permis piéton

269 éleves de CM1 ont décroché leur
permis piéton en 2026. Le 12 juin, au
cinéma La Pléiade, madame la maire, et
les €lus ont remis le précieux sésame aux
enfants, trés heureux d’avoir décroché

ce dipléme, aprés avoir été sensibilisés
aux dangers présents sur la voie publique
par les agents de la police municipale.
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Le 13 juin, le Festival de robotique de Cachan s’est ouvert
au grand public au gymnase Jesse Owens apres 5 jours
réservés aux scolaires et aux 300 étudiants, venus de tout
I'Hexagone, chargés de transmettre leur passion aux plus
jeunes. Au programme de cette journée : compétitions,
démonstrations et une ambiance bon enfant !

Cacm o7
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Entiérement en ligne, cette
plateforme permet aux
familles cachanaises de
gérer en totale autonomie les
réservations de leurs enfants
aux activités périscolaires
proposées par la Ville ainsi
que la restauration scolaire.

vec I'été qui s'installe, s'ouvre une
A période de transition : il faut parfois
emménager, inscrire son enfant a
I’école, et souvent réfléchir aux activités
périscolaires de 'année 4 venir. La Ville a mis
en place, depuis 2014, un portail famille en
ligne et accessible depuis le site internet de la
Ville pour accompagner les Cachanaises et les
Cachanais dans leurs démarches. Comment
en bénéficier ? Clest tres simple. Si votre
enfant est inscrit dans 'un des établissements
scolaires de Cachan, la Ville vous envoie
vos codes d'acces par mail. Utilisée par
plus de 2 000 familles, cette plateforme
permet de réaliser plusieurs démarches : la
réservation d'activités périscolaires (mercredi
et vacances), de la restauration scolaire et
enfin, le paiement de ces prestations. Il est
également possible d'inscrire votre enfant
a Pécole des sports et des découvertes pour
la nouvelle année scolaire. Enfin, le portail
permet une plus grande souplesse depuis
peu. Si votre enfant est inscrit d’office a la
cantine sur 'ensemble de l'année scolaire, vous
pouvez désormais annuler un ou plusieurs
repas jusqu'a J-7, tout comme décocher une
réservation aux temps d’accueil de loisirs.
Un double intérét a cela : non seulement
des économies pour vous, mais aussi la lutte
contre le gaspillage alimentaire pour tous !

8 e Votre magazine de juillet - aott 2026

Les parents peuvent inscrire leur§
enfants aux accueils de loisirs vid
|e portail famille

Le portail famille, en pratique

»

X a

13

Calcul du quotient
familial :

Chaque famille peut mettre @
jour ses données de revenus

en transmettant son avis
d’imposition sur le portail
famille. Si votre numéro
d'allocataire a été communiqué,
vous n'aurez, en revanche, rien
a faire.
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Accueil de loisirs
du mercredi et des
vacances:

Le portail permet aux familles
d'inscrire leurs enfants sur

les temps du mercredi et des
vacances scolaires. Les parents
peuvent annuler la présence
de leurs enfants jusqu’d J-7.
Et au-deld de ce délai (sauf
présentation de justificatif
valide), la journée est due.



Décryptrage

i En chiffres |y

/

2014 49

Lancement du portail famille. demandes d'usagers par jour
Mise @ jour du service en 2020

2342 13 056

réservations effectuées entre
espaces famille créés le 1 septembre 2025
et le 8 juin 2026

Téléchargezle
guide « comment
inscrire mon enfant
ala cantine & aux
accueils de loisirs »,
en scannant ce

QR code

© DR

La parole Q...
Malorie Mestaouhid,
habitante a Cachan depuis
2018 et maman de 2 enfants

« J'ni commence a utiliser le portail
e , famille en 2023, lorsque mes
enfants sont entrés a la creche. Ma fille ainée
g r- = est aujourd’hui Ggée de 6 ans et est entrée
I'école élémentaire, en CP. J'utilise le portail
régulierement pour la réservation de la cantine,

Restauration Accés 24h/24: des activités du mercredi et des accueils de
scolaire: Le portail permet d'effectuer loisirs des vacances scolaires. Le fait que tout
Les enfants sont inscrits d'office toutes ces démarches 24h/24 puisse se faire en ligne est assez pratique. Et je
0 lo cantine. L'annulation d’un et notamment de payer en trouve trés positif que des améliorations aient
repas doit se faire, au plus tard, ligne les prestations liées aux 616 effectuées sur les modalités de réservation

7jours avant la date choisie. activités périscolaires.
Au-dela de ce délai, le repas

est do (sauf présentation d'un

justificatif valide).

de la cantine. Pour nous, parents, c’est certes,
un peu d'organisation au quotidien pour penser
a annuler les réservations, mais cela se fait
finalement trés simplement. Cela permet de
limiter le gaspillage alimentaire. La gestion de
la restauration collective est un gros enjeu. »

Cacw *9



RER B

Perturbations

a prévoir

Si vous étes amené a emprunter la ligne B du RER
cet été, soyez vigilant. D’importants travaux sur

le réseau RATP nécessiteront une interruption

de service sur la partie sud de la ligne durant

3 semaines, du 25 juillet jusqu’a la mi-aofit.
Heureusement, des bus de remplacement du RER B
circuleront entre Bourg-la-Reine et Porte d’Orléans,

et plusieurs lignes de bus permettent, & Cachan, de
rejoindre la capitale.

+ d’infos : ratp.fr et pour le détail des interruptions
de trafic, rendez-vous sur maligneb.fr

:.R::M:;aloueﬂe IIUCIU
reste a Cachan'! tl'[l ﬂSpUrtS

A partir du 6 juillet, la Ville de Cachan reprend
la gestion de la ligne V3 de la Valouette, jusqu’ici assurée
par le territoire Grand-Orly Seine Bievre. Objectif :
garantir la continuité de ce service public gratuit, tres
utilisé par les habitants avec plus de 100 000 voyages
par an. Desservant 26 arréts, notamment au Coteau,
4 La Plaine, 2 la Cité-Jardins et au centre-ville,

la Valouette facilite ainsi 'acces aux services,

aux commerces et aux équipements publics.

La Valouette de Cachan, dont les horaires et
I'amplitude sont maintenus, est déja connectée au
RER et a plusieurs lignes. La Ville prépare désormais
son interconnexion avec la future ligne 15 Sud du
Grand Paris Express en gare d’Arcueil-Cachan, et
affirme ainsi son engagement pour une mobilité de
proximité, accessible et solidaire.

+ d’infos : ville-cachan.fr

10 o Votre magazine de juillet - aott 2026
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Les membres du Conseil
des enfants ont choisi de
mettre des couleurs sur les
maux pour sensibiliser ala
question du harcelement

© Yaniss Hammad
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— e n u n c e Des affiches pour briser le silence
« Les stéréotypes et les préjugés sont souvent

a lorigine du harcélement. Sensibiliser les
) enfants dés leur plus jeune dge par lart et
HARCELEMENT SCOLAIRE lengagement civique est un levier pédagogique
= trés pertinent », affirme Zeima Morin-Yahaya,
DeSSI ne r pou r adjointe a la maire en charge de la lutte
= contre les discriminations. Coorganisé par les
d I re Sto p animateurs territoriaux, le concours inclut
aussi les éléves de CM1 et CM2 accueillis
en centres de loisirs. Mercredi 1¢ juillet, la

Afin de sensibiliser et lutter contre soixantaine d’affiches créées a été soumise
le harcélement, les membres du a un jury constitué d’élus et d’agents de la
conseil des enfants ont pris leurs Ville. Une sélection sera ensuite exposée lors
feutres pour organiser un concours d’événements, comme lors de la Journée
d’affiches, devenant ainsi des nationale de lutte contre le harcélement a
acteurs engagés de la cause. I’école ou la Journée internationale des droits
de l'enfant.
Clest une petite fille triste, ployant sous le + d'infos : pour signaler toutes les formes de
poids d’un énorme sac d’insultes. Au-dessus, harcélement : composer le 3018.

une accroche : « Les mots pésent plus lourd
guon le pense... ». Loeuvre est signée Safiyah,
12 ans. Aujourd’hui, ils sont une dizaine de
collégiens, membres du Conseil des enfants,

a finaliser leurs dessins. Objectif ? Sensibiliser
au harcélement scolaire A travers un concours
d’affiches. Une idée déja mise en ceuvre sur
I'égalité hommes/femmes, qu’a voulu rééditer
Anais, 12 ans. « Le harcélement, cest une
violence qui fait mal et qui est répétitive », lance
Tim, d’autant plus sensible & la question qu'en
CP, il a dti y faire face.

© Yaniss Hammad
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vie démocratique

Les principales

délibérations

Vie associative

= Le conseil municipal a approuvé,

a I'unanimité, les statuts de I'association

« France Villes et territoires Durables »,

et 'adhésion de la Ville & ladite association,

= Le conseil municipal a désigné, @ I'unanimite,
le représentant de la commune au Comité des
mémoires, et approuve sa charte,

= Le conseil municipal g, @ 'unanimité, apres
déport des conseillers municipaux qui y siegent,
approuve 'octroi d’'une subvention :

o (['Association de gestion et d’animation
des équipements socioculturels (AGAESCC)
(700 000 €),

e

12 o Votre magazine de juillet - aott 2026

de 28 mai 2026

au Club olympique de Cachan (COC)
(75000 €),

@ I'association Jeu Mais Mére Veille
(40000 €),

aux associations ceuvrant dans le domaine
de I'enseignement du second degré,

Qaux associations visant @ promouvoir les
pratiques sportives (62 950 €),

aux associations ceuvrant dans le domaine
culturel (29 720 €) et 0 diverses associations
impliquées dans la vie locale (10 200 €),

e QUX associations soutenant les initiatives
et projets spécifiques qui contribuent au
développement de la vie locale, notamment
Développement de Faleya, Espace Musical
Puce Muse, Compagnie Wendinmi, Festival
de Robotique (5500 € pour les associations
citées).

= Le conseil municipal a, @ 'unanimité,
approuvé I'octroi d’une subvention au Comité
des relations internationales et des jumelages
(CRIJ) (30 000 €), et une subvention au Centre
culturel de Cachan (215 000 €) qui rassemble le
cinéma La Pléiade et le Thédtre Jacques Carat.

&//

Mémo

- Scannez ce QR code
pour visionner le conseil
municipal du 28 mai 2026




Finances

= Le conseil municipal a approuve, a la
majorité, le compte de gestion relatif @
I'exercice 2025 et a décidé de I'affectation
définitive du résultat de I'exercice 2025.

= Le conseil municipal a approuve, ¢ la majorité,
le compte administratif de I'exercice 2025.

= Le conseil municipal a décidé, a la majorité,
d’accorder une garantie d’emprunt pour les
remboursements des préts consentis par la
Caisse des dépots et des consignations (CDC)
@ 'organisme VALVEDY qui projette de réaliser
une opération d’acquisition - amélioration de
7logements situés au 12, rue Gallieni @ Cachan
(avec un droit de réservation pour la Ville de
20 % de I'opération).

= Le conseil municipal a, & 'unanimité,
demandé une subvention @ la Métropole

du Grand Paris dans le cadre du Fonds
d’investissement métropolitain (FIM) et &
I'Etat, dans le cadre de la dotation de soutien
a I'investissement (DSIL) et dans le cadre du
Fonds Vert pour les travaux de construction
des vestiaires Dumotel.

Avu rythmecde )
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Culture

= Le Conseil municipal a
autorisé madame la maire
a signer les délégations
du Centre national du
cinéma (CNC) au profit du
Centre culturel de Cachan
(CCC) afin de financer les
investissements pour le
cinéma La Pléiade.

© Muriella Romaniello

santé
= Le conseil municipal a
- — approuvé, ¢ l'unanimité,

I‘adhésion de Cachan au
groupement de commandes
pour la fourniture, la
livraison, la mise en service
et la maintenance de
défibrillateurs automatiques
et semi-automatiques.

Le prochain conseil
municipal aura lieu
le 24 septembre.

Cacw 13



ACCESSION-A LA PROPRIETE

Le bail réel
solidaire, qu’est-ce
que c’est ?

sur le site du futur campus,

55 appartements sont commercialisés
en bail réel solidaire, un dispositif
d’accession a la propriété qui permet
aux classes moyennes comme

aux plus modestes de devenir
propriétaires a des prix abordables.

e chantier a déja débuté pour le
L programme Canopée de I'immobiliere

3F dont la livraison est prévue au
premier semestre 2028. Bonne nouvelle : les
appartements qui vont sortir de terre sont
commercialisés en bail réel solidaire (BRS),
un moyen pour ceux qui ne sont généralement
pas éligibles a la propriété de devenir
propriétaires. Comment ? Le BRS, accessible
sous conditions de revenus, repose sur la
dissociation du foncier et du bati. Cacquéreur
achete uniquement le logement et loue le

Le Campus Cachan deviendra,
& terme, plus qu'un pdle
d'enseignement : également
un lieu d'habitation pour de
nombreux Cachanais

14  Votre magazine de juillet - aoGt 2026

terrain pour un loyer faible (2 €/mois/m?) a un
organisme foncier solidaire, en I'occurrence la
Coopérative fonciére, propriétaire de ce terrain
cachanais. Ainsi, cela permet de n'acheter que
la partie batie du logement, ce qui représente
ici une économie de 30 4 40 %. Lacquéreur
en reste plein propriétaire et peut tout 2 fait
revendre son bien.

Une accession a la propriété encadrée
La plus-value est toutefois encadrée afin que
les conditions d'acquisition restent abordables
pour les ménages qui racheéteront ces biens

a la suite des premiers acquéreurs. « I/ sagit

des premiers appartements proposés en BRS

a Cachan. Cela sinscrit dans la politique
d'accession a la propriété. Ce dispositif évite la
spéculation et permet un parcours résidentiel
pour des personnes ayant des ressources plus
limitées ou peu d'apport pour un achat
traditionnel », note Céline di Mercurio,
adjointe a la maire en charge du logement.

19 Cachanais se sont déja portés acquéreurs,
dont 15 viennent du parc social et 2 de
logements intermédiaires.

\’uctu
ogement

',-"' P

logements du Campus Cachan ont été achetés en BRS par des
Cachanais, soit pres de 1logement sur 3 vendu avec ce dispositif.
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ATHLETISME L section athlétisme du Club olympigue de Cachan

A la rentrée,
les jeunes COC
sur la piste !

Marcher, courir, sauter... et partager:
I’athlétisme réunit une multitude
d’activités. Il serait dommage de s’en
priver : aprés les stages de I'été, la
section athlétisme du Club olympique
de Cachan vous attend dés la rentrée.

© Olivier de Banes

lies au collectif, comme 'entraide et le
bonheur de porter les couleurs de leur ville.
Un état desprit qui fait la réputation du COC
depuis longtemps.

DU houveau pour 2026-2027

Gréce a une potentielle entente avec 'ASFI
Villejuif Athlétisme, le club va, en cette
rentrée, renforcer son encadrement et offrir
plus de possibilités de créneaux pour les
entrainements.

Les dossiers d’inscription sont disponibles des

¢s le 2 septembre, la section athlétisme
D du Club olympique de Cachan (COC)
accueillera, pour toute la saison, les
jeunes sportifs de 4 ans jusqu’aux catégories
cadets et juniors.
Les séances réservées aux plus jeunes seront
axées sur la découverte et le développement de
la motricité quand les plus grands (minimes et
cadets) exploreront I'ensemble des disciplines,
notamment heptathlon et le décathlon. « Nous
souhaitons faire aimer lathlétisme et pousser les
Jeunes vers une pratique performante et sécurisée »,
indique Dulce Carvalho, la responsable
technique du club.
Lapprentissage de I'esprit d’équipe ne
sera pas oublié. En entrainement comme
en compétition, les jeunes prendront
certainement gotit a la performance et,
surtout, seront sensibilisés a des valeurs fortes

maintenant. Reste a chacun de compléter le
dossier et fournir un questionnaire de santé a
jour. Une belle occasion de se mettre dans les
starting-blocks pour la rentrée !

+ d’infos : Club olympique de cachan / section
athlétisme 7, rue Georges-vigor.

contacts: 06 09 673914 /
athletismecocdulce@gmail.com

&//

Mémo ! '

- Sivotre enfant estinscrit dans une.ecole:
¢lémentaire de Cachan, vous avez jusqu'au
12 juillet pour 'inscrire a 'école des.sport.s
et des découvertes, sur votre portmlAfumllle
ou qu service Relation citoyen de I'hotel de

ville aux horaires d'ouverture.
Cacw 15



Julio Le Parec,
disparifion
d’un maitre
de l’illusion

Sa matiére premiére ? La lumiére et le
mouvement. Cette figure mondiale de
I’art cinétique, plasticien de la lumiére,
qui vivait depuis plus de 50 ans a
Cachan, nous a quittés le 30 mai
dernier, a I’age de 97 ans.

¢ en 1928 en Argentine et formé
N aux Beaux-Arts de Buenos Aires,

Julio Le Parc s’installe dés 1970 a
Cachan avec son épouse Martha, elle-méme
artiste textile de renommée internationale,
disparue en 2025. Cest rue Cousté qu’il
choisit d'implanter son atelier, un lieu
permettant de penser, créer, expérimenter, ou
se mélaient les générations, les disciplines et
les langues. 11 reflete sa vision de I'art : un bien
commun, a partager sans réserve.

Un pionnier des jeux opfiques

Avec ses toiles aux couleurs vibrantes, 'artiste
s'amuse 4 troubler nos perceptions. Ses
mobiles et ses installations monumentales,
jouant avec la lumiére et les reflets, invitent
chacun 2 faire 'expérience physique de ses
ceuvres. « Le spectateur apporte ce qu'il a en lui
en regardant les choses, il ne se sent pas accablé »,
explique-t-il a France Inter en 2023. Pour lui,
si ses ceuvres mettent les gens en joie, C'est déja
gagné. Julio Le Parc est considéré comme |'un
des peres de I'Op’Art (art optique) et de 'art
cinétique, basé sur le mouvement, popularisé
ensuite par Victor Vasarely. Certaines de ses
ceuvres appartiennent a de grands musées
internationaux, comme, a Paris,

le Centre Pompidou.
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« Julio Le Parc aura marqué
’histoire de l'art. 1l aura aussi
marqueé ’histoire de notre ville.

Et son ceuvre continuera de rayonner
a travers le monde », Héléne de
Comarmond, maire de Cachan.

Une figure libre

Engagé contre les dictatures et pour la liberté
des peuples, l'artiste n'a jamais dissocié son
art de ses convictions, refusant les honneurs
lorsqu’ils lui semblaient contradictoires avec
ses valeurs. Il disparait a 'aube d’une grande
rétrospective ouverte depuis le 11 juin a la
Tate Modern de Londres ot les visiteurs
peuvent admirer plus de 60 de ses ceuvres
jusquau 3 mai 2027. Héléne de Comarmond,
maire de Cachan, les élus du conseil
municipal et les agents de la Ville adressent
leurs plus sinceres condoléances 4 la famille de
Julio Le Parc et a ses proches.



« connais-toi toi-méme » disait
socrate. Dans ses Ateliers philo, Michel
Chiral étend ce célébre postulat en

y ajoutant « Apprends @ connaitre
I’autre ». Un credo adopté par tous

les inscrits a ces rendez-vous.

ATELIERS PHILO

La renconfre de
I’autre en question

on, la philo n’est pas qu'une matiere
N étudiée vaguement en terminale ! Pour

ses amateurs, elle est aussi une maniére
d’appréhender I'existence. Pour Michel Chiral,
le créateur des Ateliers philo elle constitue
surtout « un moyen pour échanger des points
de vue différents sans se crisper, a l'heure o1t les
relations sociales se tendent partout. Nous avons
besoin de quitter cette opposition permanente, de
rencontrer ['autre ». Dans les ateliers qu'anime
cet ancien ingénieur en eau potable, on parle,
on s’écoute. Et « ca marche ! », s émerveille-
t-il, en bon philosophe. Chacun s’exprime
librement aprés avoir demandé la parole. « On
a le droit de venir et de ne pas parler, sauf de
ronfler ! On a le droit de ne pas étre d'accord,
mais ['obligation de respecter lautre. La base
de la philosophie, voire de la société », explique
celui qui s'est formé aupres de I'association
Savoir Etre et Vivre Ensemble (SEVE)
créée par le philosophe Frédéric Lenoir.

La philo pour tous

Preuve de 'engouement pour cette discipline
a Cachan, Michel Chiral a proposé un

2¢ atelier a la médiathéque Toni Morrison le
samedi, apres celui du mercredi au Théatre
Jacques Carat. D’autres ont ouvert, au
CCAS, 4 la maison Cousté et un 3¢ est en
train de se monter, croit savoir le dynamique
retraité. Probablement pionnier & Cachan,
cet atelier lancé en 2018 n’est pas un cours
de philosophie, plutdt une ouverture

© Henri Perrot

S BH01.

estionner la vingtaine de
rend chaque mois 0 ses

Michel Chiral aime @ faire sg qu
curieuses et de curieux qui se
ateliers philo.

visant aussi & développer le discernement.
Pour participer a ces séances bimensuelles
accessibles 2 tous, il suffit de s’inscrire via
I'adresse internet. Un conseil ? S’y prendre &
Iavance car elles affichent souvent complet,
étant limitées a 25 personnes afin que
chacun puisse prendre la parole. Doit-on
tout pardonner ? Qu'est-ce que le courage ?
Les themes abordés sont proposés par les
participants et soumis a leur vote a la fin
d’un échange de 2 heures. « Beaucoup d'entre
eux repartent avec plus de questions que de
réponses. » Un motif de satisfaction pour cet
éternel curieux car la philosophie n'est-elle
pas, justement, I'art du questionnement ?

+ d’infos : Retrouvez les thémes

et les dates des prochains ateliers
philo sur ville-cachan.fr ou écrire a
atelierphilocachan@gmail.com

Cacw o7
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un bel éte

vec I'été, la promesse d’un temps

de pause. La période estivale est le

moment idéal pour se retrouver, mais
aussi pour partager des moments de fétes et
de découvertes. Et si tout le monde n’a pas la
chance de partir en vacances, chacun a le droit
de profiter de ces temps propices a la détente.
Pour permettre a chacun de trouver son
bonheur, la Ville et ses partenaires déploient,
tout au long de I'été, des animations et des
sorties. Par ailleurs, en cas d'épisode de chaleur
accrue, des dispositifs d’accompagnement
ont été mis en place, avec une attention
particuliere portée aux personnes les plus
fragiles. Tlots de fraicheur, veille aupres des
personnes isolées, présence renforcée des
acteurs associatifs et municipaux..., 'été
cachanais prendra ainsi les couleurs de la
solidarité. Il prendra aussi celles des festivités
avec le bal populaire et le feu d’artifice du 14
juillet, ou encore avec les Estivales, les terrasses
d’été et les jeux concoctés par TAGAESCC
(Passociation qui gere les 3 centres
socioculturels de Cachan).

De l’air

Que ce soit pour lire, bouger, découvrir,

il s’agira de prendre I'air avec des balades
contées, les fameuses Bib’au parc des
médiatheéques, des sorties autour de la
biodiversité, et pas mal de sport pour tous

les 4ges et toutes les envies avec des séances
gratuites, proposées dans le cadre des
Crok'Sport, avec des animateurs sportifs de
la Ville ou en lien avec I'Amicale laique de
Cachan.

Les pratiques artistiques auront, elles aussi,
toute leur place : stages de chant, de comédie,
de danse, de musique, ateliers Crok’Art dés

6 ans...

La Ville, le CCAS et TAGAESCC proposeront
également aux familles, jeunes et séniors de
prendre le large avec des escapades a la mer,
des sorties culturelles, des journées dans des
bases de loisirs ou des parcs d’attractions a des
tarifs adaptés.

_)
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Le plein d'activités

Découvrez sur cette carte une sélection
de lieux ou se détendre, faire du sport,
partager un moment festif, développer

ses talents artistiques ou tout
simplement trouver un coin de fraicheur

en cas de forte chaleur.

\\‘

//
Bal populaire et feu

,1 Vﬁ d'artifice du 14 Juillet

au Stade Léo Lagrange

% Activités avec vos
médiathéques

© Bib' au parc, tous les jeudis
sauf le 30 juillet

@ Eveil ludique et cing bébe

© Malle d'activités en libre acces
(La Plaine et Lamartine)

Ateliers crok'art
(cour de I'Orangerie)

) crok'sports

@ Sséances de cinéma
© Enplein air, au parc Raspail les
samedis 4 juillet et 29 ao0t
@ Lo Plgiade (Little Films
Festival, séances de ciné a
théme : playa, gaming...)

&% Temps forts de I'AGAESCC

© Les Estivales (Léo Lagrange)
les 11et 25 juillet

€ Terrasse d'été (Cite-Jardins) le 17 juillet
€) réte de quartier (La Plaine) le 30 juillet

ilots de fraicheur

20  Votre magazine de juillet - aott 2026

Ru,
e Marcel'BWlnet

Jardin Belle
du Berry

Gare de
Bagneux

S
g
<
ked
<
)4
s
o
2
S
Z
~
<
o
~
&
K
<

Promenade
piétonne

- 4

Brurg-la-Reipe

-
- T~
=57

Gare de
Arcueil-Ca

Jarg

Stade



imetiére

chan

%
%,
(1) 0% -0
Montée
ﬁos @

Rue de Provigny
$2)
R
4

aux vignes
in sin-.o,."-" .
Sente
des
@ lavandiéres E
Parc )

Raspail =

2

=3

Sente %

des '—-u
o blanchisseries 6 o

6 \s"l
S
”‘}s 6 6
Q
&
g"’ 5" Stade
¥ D |
vg, g‘Q umotel jardir!
I panoramique
Ac"
v ]

@ sports, culture, loisirs,
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animations de I'été en
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Lacher prise, respirer, se dépenser,
se cultiver... L’été est le moment
idéal pour se faire du bien et se
ressourcer. Mais aussi sauter,
courir, rire et partager.La bonne
nouvelle ? A Cachan, c’est possible !

DEMANDEL LE PROGRAMME !

Un été pour souffler

Lire et voir
Du repos et/ou de nouvelles aventures. C’est en résumé ce
a quoi tout le monde réve pour les vacances. Pour cela, nul
besoin d’aller bien loin. Coté grand écran, les médiatheques
ont prévu quatre séances de Ciné bébé, La Pléiade accueille le
Little Films Festival, et 2 séances en plein air encadrent I'été
(Le routard de Philippe Mechelin, le samedi 4 juillet et Pezer
Pan de Walt Disney, le samedi 29 aofit, excepté le 30 juillet).
Les médiathéques vous proposent, tous les jeudis de I'été, (du
9 juillet au 27 aotit) la Bib’au parc : de 10h30 & 12h30, au parc
Raspail pour un moment de lecture en plein air. Histoires pour
les enfants, lectures a partager et découvertes pour les adultes :
la grande pelouse s’annonce cultivée !
+ d’infos : activités gratuites, sauf pour La Pléiade, tarifs a
consulter sur le site cinema-lapleiade.fr)
Rens. : ville-cachan.fr

© Nasser Berzane

La Ville, les associations, les
¢SC... Tout le monde se plie
en quatre pour que petits

et grands prennent du bon
temps @ Cachan

= bu grand art

Plusieurs associations proposent des stages
artistiques. Parmi elles, des offres aussi variées
que le stage de comédie musicale d’Ad Vitam,
apprentissage des percussions par
Passociation Wendinmi (du 24 au 28 aofit)ou
encore le stage d’art en art pour les 8-14 ans
du 20 au 24 juillet avec Arscenic compagnie.
Les CSC proposent également de partir a la
découverte de vos talents artistiques avec des
stages, des ateliers, des jeux... Enfin, la Ville
propose ses traditionnels Crok’Art dans la cour
de I'Orangerie qui, chaque année, réunit un
public fidele.

+ d'infos : retrouvez les programmes de
nombreuses associations et celui de la ville
sur ville-cachan.fr

Du temps pour jouer et se dépenser
Gym, futsal, danse hip-hop, sports de combat, taiso, baby tackwondo, baby

parcours... Tout I'été, les Cachanaises et les Cachanais peuvent s’initier a de
nouvelles pratiques sportives, gratuitement, sans inscription et accompagnés par

un animateur sportif de la Ville, avec les Crok'Sport en juillet. En aott, des séances
de judo, pilates, grappling sont proposées par I'Amicale laique de Cachan. Les
associations proposent également un large panel de stages : du pilates au grappling
enfants (Amicale laique de Cachan) en passant par le judo, l'athlétisme et le
multisports (Club olympique de Cachan). Les habitants peuvent également avoir
acces gratuitement aux courts de tennis (avec prét de matériel) du complexe sportif

Léo Lagrange, a condition de s'inscrire en amont.
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Un été sans souci

1. partir Pesprit tranquille
Vous vous absentez pendantune
longue période ? Inscrivez-vous au
moins 3 jours avant votre départ
& l'opération tranquillité vacances
menée conjointement par la police
nationale et la police municipale.

Il serait dommage de se priver de
ce dispositif bien pratique 1 Des
patrouilles passeront régulierement
aux abords de votre domicile

pour dissuader les intrusions

et signaler toute anomalie.

+ d’infos: ville-cachan.fr/
ogerution-tranguillite-
vacances-otv

2. Ne pas resfer seul face
ala chaleur

onl'avu ' la chaleur met @ rude
gpreuve les organismes. La Direction
du développement social, des
solidarités et de la santé tient a
jour un registre des personnes les
plus fragiles. En cas de canicule,
des agents prennent des nouvelles
des personnes inscrites au

registre nominatif des personnes
isolées et des visites domicile
peuvent etre organisees.

+ d’infos - ville-cachan.fr/
registre—nominutif-des—

S'‘évader
Avis aux amateurs

de nouveaux
horizons : la

Ville organise ses

traditionnelles Escapades liberté, des excursions a la mer
en car sur une journée a prix réduit (5 €). Rendez-vous
le samedi 4 juillet, 2, rue Gallieni pour vous inscrir
Escapades de juillet et le 25 juillet (méme lieu) poui -

vous inscrire aux Es >200 z
préferent pl i Capa,defs d 2flout. Et pour ceux qui o gersonnes-lsolees[
plonger dans I'Histoire plut6t que dans les R :
vagues, des sorties culturelles et gratuites sont ., vk » '
par le service culturel de la Ville et des visi OIfZITEE ! 3. Halte aux nuisibles RS
e et des visites guidées S i on adore les longues soirées

son : éniors i

CC;‘ cSorE:OEtees, pour les séniors inscrits sur la liste du

cc . dn n, !AGAESCC organise des sorties tout
ong du mois de juillet et du mois d’aotit. Préparez

cha';.)eaux, créme solaire et appareils photo !
+ d'infos: .

: d'été, on apprécie moins la venue
o des moustiques. Pour lutter contre
|a prolifération de ces indésirables,
|a Ville met @ disposition des pieges
de ponte, G retirer sur présentation
d'un justificatif de domicile et
d'une piece didentite. N'oubliez
pas non plus de vider les coupelles
et de nettoyer vos gouttieres.

+ d'infos : Service communal
d'hygiéne et de santé, du lundi
au vendredi de 9h aizh

Tél.: 0149 69 80 44

Cacw 023

Pour les sorties culturelles, s’inscrire sur
culture@ville-cachan.fr,

Pour les sorties organisé
isées par le CCAS, inscripti
au 0149691570, , wphions

Pour les sorties de I’AGAESCC, plus d’infos sur
agaescc.fr ou aupreés des 3 centres socioculturels.




Maxime
Elias-Menet,

I’avenir sur un plateau ?

bis-
Ma}pﬁ%ﬁ

7 décembre 2007

Naissance @ Quincy-sous-Sénart

EcoledelLa Pline, college Victor Hugo, puis lycée
de Cachan

2019

Acteur dans ; 10 Jours sans Maman de Ludovic Bernard,
Docteur de Tristan Séguéla,
Les bracelets rouges saison 3)
de Nicolas Cuche et Christophe Campos

2020

Arthur, Malédiction de Barthélémy Grossmann

2021

['gmour Presque Parfait (saison 1) de Pascale
Pouzadoux

2022

Léo Mattéilsaison 9) de Nathalie Lecoultre
Lo Nonne 2 de Michael Chaves

20232024

La Figvre (saison 1) de Zid Doueiri
Adiev Jean-Patde Cécilia Roucud
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Entre tournages, baccalauréat
et entrainements sportifs,

le jeune acteur Maxime
Elias-Menet garde le cap:
construire un avenir solide,
sans se laisser aveugler par
les mirages du tout-cinéma.

| a beau avoir la téte dans les

étoiles, Maxime Elias-Menet garde

les pieds sur terre. S’il aspire a
poursuivre la comédie, 'adolescent
n'en oublie pas pour autant ses études
au lycée de Cachan, ou il vient tout
juste de passer I'épreuve de francais du
baccalauréat. Sa meére, elle, veille au
grain. La réussite scolaire reste « ma
priorité n°l », glisse-t-il. Soucieux
d’assurer son avenir professionnel,
qu’il projette dans la cybersécurité,
Maxime place pour I'heure le cinéma
au second plan. Loin du cliché de
Penfant-star happé par 'industrie,
ce Cachanais de 16 ans a exploré
plusieurs registres.
La comédie (Adieu Jean-Pat,
Docteur 2, 10 jours sans maman),
Iépouvante (La Nonne 2), le drame
ou encore le policier (Léo Mattéi), la
série réaliste (Les Bracelets rouges). ..
Celui qui admire Daniel Radcliffe
pour sa longévité dans son réle
d’Harry Potter n'a pas de genre
de prédilection. « Lorsque jai une
proposition, il faut déja quelle colle &

mon emploi du temps », précise-t-il.

Ala I‘QI‘ICOI‘I%

Car entre 2 prises, son agenda est
bien rempli : natation 4 4 5 fois

par semaine (en compétition),
escalade, renforcement musculaire. ..
Un rythme soutenu pour ce

sportif qui a également pratiqué

le handball et le triathlon.

La curiosité pour moteur

Ses débuts 4 'écran tiennent du
concours de circonstances. Repéré
par I'agence de son frére qui évolue
alors dans le mannequinat, Maxime
participe a des shootings photo.

Il integre ensuite I'agence artistique
naissante de son professeur de
hip-hop a U Dance-School. Le jeu
d’acteur, il 'apprend sur le terrain,
qu'il juge « aussi formateur que les
écoles d'art dramatique ». Le jeune
acteur considére néanmoins que

le talent n'est pas inné chez lui :

« Mais jai de la volonté et ['envie

de faire mon possible, d'écouter les
conseils des autres comédiens ou
metteurs en scéne, souvent bienveillants
avec les jeunes », confie-t-il.

Méme s’il aimerait décrocher des
roles plus conséquents, il estime qu'il
y a toujours matiére a apprendre

et que « le métier consiste & tout

jouer ». Curieux de nature, il aime
les tournages pour les découvertes
professionnelles qu’ils offrent et pour
les rencontres qu'ils permettent.

Ce gott de l'autre, il le retrouve a
Cachan, « ma ville-village ». Et si
Cachan était un film ? « Elle serait

la trilogie de Cédric Klapisch™* on

s épanouissent la convivialité, la
découverte de lautre et les rencontres
faciles. » Un pied sur les plateaux,
lautre solidement ancré a sa ville : un
jeu d’équilibriste maitrisé avec talent.

*LAuberge espagnole, Les Poupées russes et
Salade grecque
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CINEMA

SAMEDI 4 JUILLET | A LA
TOMBEE DE LA NUIT
Cinéma en plein

air: Le rovtard

Une comédie d’aventure inspirée
du célebre guide de voyage,
entre escapades dépaysantes,
rencontres inattendues et
péripéties aux 4 coins du monde.
Q Parc Raspail. Entrée libre.
Tout public. Apportez un

plaid et/ou une chaise.

CULTURE

MARDIS 7, 21 ET 28
JUILLET, MARDIS 4,

11 ET 25 AOUT | 14H-16H
Ateliers Crok’Art

Des rencontres artistiques et
créations originales autour de la
BD, des bijoux et de la peinture
@ l'encre tout au long de I'été.

Q Cour de I’Orangerie.

Gratvit. Dés 6 ans.

sur inscription :
culture@ville-cachan.fr

LECTURE

JEUDIS 9, 16 ET 23 JUILLET,
JEUDIS 6, 13, 20 ET

27 AOUT | 10H30-12H30
Bib’ au parc

Une parenthése de lecture

en plein air, @ 'ombre des

arbres du parc Raspail, pour

petits et grands lecteurs.

Q Parc Raspail. Entrée

libre. Tout public.
mediatheques.ville-cachan.fr

LOISIRS
SAMEDIS 11 ET 25
JUILLET | 16H-20H

Les Estivales

Ambiance estivale et familiale
au complexe Léo Lagrange, entre
jeux, détente et gourmandises.
Q Complexe Léo Lagrange. Gratuit
(sauf buvette et restauration,
monnaie a prévoir)

agaescc.fr

LOISIRS

VENDREDI 17 JUILLET |
16H-20H

Terrasse d’été

L’AGAESCC organise ses
traditionnelles Terrasses d’été pour
jouer, se détendre et partager.

Q Cité-Jardins, au CSC Lamartine
et dans le square. Gratuit.
agaescc.fr

CEREMONIE

JEUDI 16 JUILLET | 18H
Commeémoration de
1a Rafle du Vel d’Hiv
Cérémonie hommage aux
victimes des crimes racistes et
antisémites de 'Etat francais
durant 'occupation nazie.

Q Esplanade Emma et Gaston
Bourdon, Jardin du Vallon, face au
22, avenue Cousin-de-Méricourt.
ville-cachan.fr
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EVENEMENT

MARDI 14 JUILLET |

A PARTIR DE 17H30

BAL POPULAIRE

ET FEU D’'ARTIFICE

Venez nombreux profiter de I'ambiance unique
du 14 Juillet ! La féte nationale promet un
moment festif, voire pétillant au stade Léo
Lagrange. Des 17h30, il s'agira de guincher
et profiter de musique live au bal populaire
avec orchestre et food-trucks pour régaler
toutes les envies. A la nuit tombee, le ciel
s'illuminera avec le feu d'artifice, rythmé
cette année par une touche électro. Un
moment convivial et, bien entendu, gratuit,
a partager en famille ou entre amis.

Stade Léo Lagrange - ville-cachan.fr




CONFERENCES

DU MERCREDI 22 JUILLET
AU JEUDI 13 AOUT
Conférences
scientifiques d’été
al'EPF

Rencontres scientifiques

pour tous autour de la

nature et de I'innovation.

Q EPF, 55 avenue du Président
Wilson. Inscriptions sur le site
de I'EPF (rubrique agenda) Tarifs :
gratuit pour les 16-25 ans. 5€ @
partir de 25 ans.

eptir

NATURE

MERCREDI 29 JUILLET |
15H-17H

Ala découverte

des papillons

Exploration de la biodiversité et
des richesses naturelles du jardin.
Un atelier ludique et scientifique
par I'association La Bouilloire.

Q Gratuit, sur inscription par mail  :
asso.labouilloire@gmail.com

EVENEMENT

JEUDI 30 JUILLET | 16H-20H
Féte de quartier

La Plaine

Un moment festif entre habitants du
quartier de La Plaine. Au programme :
animations, jeux, musique et

partage au ceeur du quartier.

Q CSC La Plaine. Gratuit.

agaescc.fr

SORTIES

DIMANCHES 2, 9 ET

23 AOUT | 7H-21H
Escapades Liberté

Et si vous alliez voir la mer ?
Embarquez pour Le Touquet (2 aodt),
Luc-sur-Mer (9 ao0t) ou Fort-Mahon
(23 ao0t) a des tarifs préférentiels le
temps d’une journée.

Q Inscriptions le samedi 25 juillet

de 9h d 12h au 2, rue Gallieni. Tarifs :

5 € / gratvit pour les moins de
4 ans.
ville-cachan.fr

STAGES ET SPECTACLES
DU LUNDI 24 AU

SAMEDI 29 AOUT

Des stages de percussions et de
danse africaine avant de terminer
en beauté par un festival de contes
et de danses avec animations,
concerts, spectacles et flashmob.
Q Spectacles d la salle
Geneviéve Clément. Gratuit.
ciewendinmi.com

CEREMONIE

MARDI 25 AOUT | 18H
82¢ anniversaire de la
Libération de Paris
Cérémonie commémorative en
hommage @ celles et ceux qui

ont libéré Paris le 25 ao0t 1944,
qui marque la fin de I'occupation
nazie dans la capitale.

Q Devant le monument dédié aux
Forces frangaises de I'intérieur,
a angle des avenues Vatier

et Division Leclerc. A17h45 :
rassemblement du cortége devant
I’entrée de I'hdtel de ville.
ville-cachan.fr

© Nasser Berzane

C Que faire a

sports, activités

culturelles,
loisirs...
Retrouvez toutes
les animations
dans le guide
de I'été,en
SR - scannant ce QR
\{& & - code:
T e
R :

CINEMA

SAMEDI 29 AOUT | A LA
TOMBEE DE LA NUIT
Cinéma en plein

air : Peter Pan

Un grand classique d’animation
ou Wendy et ses freres suivent
Peter Pan au Pays imaginaire.
Au programme : pirates, fée

et célebre crocodile...

Q Parc Raspail.

Entrée libre. Tout public.
Apportez un plaid

et/ou une chaise.

méemo'! )
Avis aux nombreuvx amateurs. Les ubonnir:\;n;zi::n
tacles du thédtre Jucque§ Fumf po -
spe2(;)26-2027 ontouvertce3 juilleta 14\1\1 :)r: m,mt
thédtre, cirque, humour, Musigue... Le :\::nco :“e&
une année riche en découvertes ete

theutre'lucguescumt.fr
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ECTHLOGIE

Samuel Besnard (président), Héléne de
Comarmond, Nedra Daoud, Céline Di Mercurio,
Narguesse Nazer, Christine Rescoussié, Nirina
Rakotovao, Pierre Sabourin, Angélique Susini, Safae
Terrisse, Katia Touchet, Camille Vielhescaze, Hervé
Willaime

Tribunes

Le droit aux loisirs et aux vacances pour toutes et tous !

Alors que I'année scolaire s’achéve, nous réaffirmons notre conviction : les loisirs, la culture, le sport et les vacances
sont un droit. En 2026, alors que nous célébrons les 90 ans du Front populaire et des congés payés, nous constatons
que les vacances et 'évasion restent des conquétes sociales encore trop inégalement partagées. 40 % des Francais
ne partent pas en vacances ! Derriére ces chiffres, il y a des enfants et des séniors qui ne quittent pas leur quartier,
des familles qui renoncent a partir, des jeunes privés d’expériences émancipatrices.

Face @ cette réalité, @ Cachan, nous agissons avec I'ensemble des acteurs et partenaires de la Ville pour réduire

les inégalités d’acces aux loisirs. Les centres sociaux, les bénévoles et le tissu associatif, ainsi que les services
municipaux, sont mobilisés cette année encore pour porter des politiques publiques ambitieuses en faveur du sport, de
la culture, des animations dans la ville et hors de la ville avec des escapades ou I'accueil de séjours 0 Bussy.

Nous continuerons de mener, pour les Cachanaises et les Cachanais, un projet fidéle a nos valeurs de justice sociale et
de solidarité. Bel été d toutes et tous.

Leila Laloupe - Rocher (présidente),
Henri Chassagne

Renouvelons nos énergies pour gouter I’été

Les élus communistes vous souhaitent de passer un bon été a Cachan, en France ou ailleurs. Juillet et ao0t sont les
mois des vacances scolaires, des congés permettant de se ressourcer, d’avoir du temps pour des activités de détente
ou de loisirs, sportifs ou culturels. La programmation proposée par la municipalité et les partenaires associatifs inclut
des ateliers et stages artistiques, des sorties « tickets-loisirs » pour les jeunes, les animations AGAESCC au complexe
Léo Lagrange, du « pass’tennis » et les escapades Liberté & la mer. Nous avons souhaité cette programmation la plus
accessible pour 'ensemble des Cachanaises et Cachanais.

Passer un bon été, c’est désormais poursuivre son quotidien avec de fortes chaleurs, arrivant de plus en plus tot, ayant
des pics de plus en plus hauts. Cette nouvelle réalité climatique impose de s’équiper et de dépenser pour se créer de la
fraicheur. Face au co0t pour s’adapter, nous ne sommes pas sur un pied d’égalité. Cela doit nous inciter aux gestes de
solidarité : adopter les réflexes santé, prendre soin des plus sensibles, bébés ou ainés, prendre des nouvelles de ses
voisins.

Au PCF, cette solidarité est internationaliste : si vous avez le carburant pour aller loin, visez le voyage responsable ; ayez
aussi une penseée pour Cuba, sous blocus énergétique aggrave cette année.

Gouche 9%

|ZJ'I|:|>IL'|‘|."|I:‘

Stéphane Rabuel (président), Sandrine Churaqui,
Emmanuelle Mazuet

Un campus moderne, vert et ouvert

L'arrivée des beaux jours révele la belle nature de notre ville et 'importance de sa couverture végétale. C'est I'occasion
de saluer nos jardiniers et de souligner I'ambition municipale d’ouvrir de nouveaux espaces verts publics. Les travaux du
campus avancent et donnent déja a voir le potentiel de ce nouveau morceau de nature dans la ville qui sera ouvert dans
les prochaines années.

L'arrivée de I'été marque aussi la fin de I'année scolaire pour les étudiants du campus Cachan et de I'ESTP, ainsi que pour
les éleves des écoles, colleges et lycées. Ces derniers ne connaitront pas le lycée rénové, mais la relance du projet de
travaux par la Région ouvre enfin un espoir concret, méme si la réunion publique a identifié des points de vigilance sur la
restauration des lycéens et sur la desserte des transports.

Cachan va, dans les prochaines années, concrétiser son projet pour le campus et en faire un pole important de notre ville.
En conservant |a vocation estudiantine par les écoles accueillies, un lycée restructuré et agrandi, un restaurant et des
résidences du CROUS rénovés. En ouvrant des espaces publics nouveaux et naturels @ tous les Cachanais. En intégrant
des équipements pour tous comme la Maison des associations et des initiatives citoyennes, la nouvelle piscine et le
gymnase Jesse Owens réhabilité.

Bonnes vacances  toutes et tous !
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9ECOLOGISTES

Axel Dumont (président), Maélle Bouglet,
David Petiot, Juliette Kies, Julien Jabouin

Tribunes

Face aux canicules, Cachan s'‘adapte !

Les températures que nous traversons sont la matérialisation concrete du déreglement climatique. D'ici 2050, notre
région pourrait connaitre jusqu’a 34 jours de canicule par an, avec des températures dépassant les 40 °C. Cachan,
comme toutes les villes de la petite couronne, est particulierement exposeée.

Face a ce défiimmense, des actions concrétes ont été engagées a Cachan : végétalisation de cours d’école, création
d’espaces verts, déploiement de brumisateurs, plantation d’arbres, suivi des personnes vulnérables par les services
municipaux. Le plan municipal de résilience climatique adopté en 2025 vise a amplifier ces actions.

Alors que partout les collectivités agissent, 'Etat continue de se dérober en réduisant toujours plus ses dotations
comme le Fonds vert, essentiel dans I'accompagnement des territoires @ I'adaptation au déreglement climatique.

Notre majorité continuera de porter des actions pour une ville plus fraiche, plus verte et plus résiliente.
Les élu-e-s écologistes de Cachan vous souhaitent un bel été et de prendre soin de vous et de vos proches.

GENERATIONS

Thomas Kekenbosch (président),
Maél Boudari Fontaine

Canicule : I'Etat fait 'autruche, les collectivités en premiére ligne

Alors que le pays suffoque, le gouvernement s'est félicité le 17 juin de I'avancée de son plan d'adaptation au
réchauffement climatique : 85 % des mesures seraient « engagées ». Un chiffre trompeur, pour les assaciations. La
ministre, Monique Barbut, préfére rester dans I'ombre et assure que « tout est sous contrdle ».

Pourtant, la facture est aussi sociale : la chaleur frappe d'abord les plus fragiles et modestes. Prés d'un Francais sur
deux vit dans un logement « bouilloire ». Les quartiers populaires, plus bétonnés, sont surexposeés. La chaleur révele les
inégalités autant que I'inaction climatique.

L'impréparation se répercute sur les collectivités, qui doivent redoubler d’efforts. Ventilateurs et films anti-UV dans les
écoles, ouverture nocturne du parc Raspail, suivi des personnes vulnérables : a notre échelle, a Cachan, nous faisons
rempart. Mais I'adaptation exige des investissements massifs. Or, 'Etat se désengage : le Fonds vert, qui finance

les collectivités, a fondu des deux tiers en deux ans : de 2,4 milliards d'euros en 2024 a 0,8 en 2026, avec encore

160 millions de coupes annoncées !

Faire l'autruche de septembre & mai, puis pousser des cris d'orfraie de mai a ao0t : cela ne fait pas une politique.

Réduire nos émissions est impératif — mais il faut aussi se donner les moyens de ne pas « crever de chaud » : garantir
le droit & la fraicheur.

DEBOUT
WNIS

ZLeima Morin-Yahaya (présidente),
Mohammadovu Galoko, M’bar N'Diaye

Pour une écologie populaire

Les vagues de chaleur ne touchent pas tout le monde de la méme maniére. Dans nos quartiers, I'été met en lumiére
une fracture sociale toujours plus importante : logements qui ne sont pas adaptés aux fortes chaleurs, obstacles
économiques pour financer des appareils pour se rafraichir... A coté de cela, les difficultés s'intensifient : pour les
familles qui ne partent pas en vacances et passent I'été sur le bitume, le quotidien devient une épreuve, de jour comme
de nuit.

La ville a déja déployé des mesures pour soulager les plus fragiles, comme l'installation de brumisateurs. Mais il nous
faut aller plus loin pour nos quartiers : il nous faut amener les bailleurs sociaux a transformer profondément notre parc
urbain par une rénovation thermique des habitats.

Penser de concert la lutte contre le changement climatique et la justice sociale est indispensable. C'est le moteur

de I’écologie populaire que nous portons et cela rappelle que la lutte contre le changement climatique n‘est pas le
monopole des centres-villes ou des milieux favorisés. C’est aussi par cela que nous luttons pour le droit & un logement
digne et respirable pour tous, partout dans la ville.

@ LES
INSOUMIS.ES
‘ DE CACHAN

Patrick Salerno (président), Marie-Anne Beels,
Dominique Lanog, Elisa Garcia-Romeu,
Lionel Jeanjean

Quand le thermomeétre s’emballe, les inégalités se creusent

Pour certains, I'été est synonyme de vacances. Mais pour 40 % de la population, cette promesse reste hors de portée.
Derriere ce chiffre, il y a des millions de familles qui comptent chaque euro et des parents qui culpabilisent de ne pouvoir
offrir quelques jours dévasion @ leurs enfants.

A 'injustice sociale s'cjoute une injustice climatique : les canicules annoncées risquent d'tre trés éprouvantes et ceux
qui ne peuvent pas partir sont aussi les premiers exposés aux fortes chaleurs. Pendant que certains trouvent la fraicheur
ailleurs, d’autres subissent des températures étouffantes dans des logements mal isolés.

Face @ cette double peine, nous refusons la résignation. Le droit aux vacances ne devrait pas étre un privilege. La
protection contre les fortes chaleurs ne devrait dépendre ni du revenu ni du quartier oU I'on vit.

A Cachan, la rénovation énergétique des écoles, la création d'ilots de fraicheur ou le plan Canicule montrent
I'engagement de la ville. Mais les déreglements climatiques nous poussent @ aller plus loin encore pour mener une
bifurcation écologique, avec pour boussole la justice sociale.

L'acces aux lieux climatisés ou rafraichis de la ville, la piscine gratuite et I'extension de ses horaires, la multiplication des
points d’eau potable et des brumisateurs sont d’autres solutions que les élu-e-s de la France insoumise défendront.

L'été ne doit pas étre une période de souvenirs heureux pour les uns et de survie pour les autres.
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GROUPES D'OPPOSITION

croupe cachan sure, Tribune non parvenue
propre, écologique
et dynamique !

Sébastien Trouillas (président), Michéle Eskinazi,
Sébastien Reliat-Brunetiére, Brigitte Schmitt

EN AV ant cachan 1 Un été pour bien vivre ensemble
iste L'été est une période propice pour renforcer les liens qui nous unissent et faire vivre I'esprit de convivialité dans notre
Groupe centrls ville. Que I'on parte en vacances ou que |'on reste sur place, chacun peut contribuer a faire de cette saison un moment de
m partage, de respect et de solidarité.

Bien vivre ensemble, c’est d’abord prendre soin de notre cadre de vie en respectant les espaces publics et en préservant
la propreté de nos rues, parcs et équipements. C’est aussi faire preuve de bienveillance envers ses voisins et rester
attentif aux personnes dgées, isolées ou fragiles.

;gmﬁ. EN AVANT L'été offre également de belles occasions de se retrouver gréce aux animations, manifestations culturelles, sportives et

m associatives qui rythment la vie locale. Ces moments favorisent les échanges et renforcent les liens entre habitants.

! .r- J Enfin, le vivre-ensemble repose sur le respect mutuel, des différences, des regles communes et de la tranquillité de
chacun. Nous vous souhaitons @ toutes et @ tous un tres bel été, placé sous le signe de la convivialité, de la sérénité et du

Alain Ospital (président), partage.
Marie-Catherine Scordia-Warembourg

En application de la loi du 27 février 2002 relative a la

démocratie de proximité, un espace d’expression est

réservé aux groupes politiques composant le conseil

municipal. Les textes, informations et chiffres publiés

engagent I'unique responsabilité de leurs auteurs et
reflétent leur seule opinion.
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VENTE - LOCATION

DE MATERIEL MEDICAL & ORTHOPEDIE

59 Al LARROUMES = 94240 L'HAY-LES-ROSES

contacti@leroy-medical. fr

78 AV. DU GENERAL LECLERC » 92340 BOURG-LA-REINE

contactbir@leroy-medical. fr

www.leroy-medical.fr

- i
OmniCa A S FCA B o
Service a la Personng \'--..__,
» Maintien & domicile s = e ® e
« Aide a domicil =
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- | 2
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) ) ) 01 41 8? us 25 fca-renovation.com
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Mt Dricolage des solutions

pour toute la maison et le jardin

FL L AN

ASSAI NISSEMENT
ERRASSEMENT - VDIRI E

29 - 31 avenue Georgeon - 94230 CACHAN

Ouvert de Sh a 19h30 sans interruption

du lundi au samedi
* de raccordement a I’égout « création Nouveau - Ouvert le dimanche de 9h 4 13h

de bateau d’accés « de terrassement mr-bricolage.fr

« d’aménagements extérieurs «

contactez :

248, rue Gabriel Péri 94230 CACHAN
Tél. : 01 49 86 08 27

]
Fax : 01 49 86 08 31 - E-mail : contact@atv-tp.fr MfsBﬂ(Olqgc

Faites-le vous-méme, mais pas tout seul,




Vos ¢lus

Héléne de Comarmond
Maire de Cachan
Conseillere territoriale et métropolitaine

LES ADJOINTS
A LA MAIRE

Camille Vielhescaze  1* adjoint
Participation citoyenne et initiatives
locales - Finances - Vice-président du
Territoire Grand-Orly Seine Biévre
Sandrine Churaqui « 2° adjointe
Solidarités et actions sociales - Séniors

David Petiot « 3¢ adjoint
Transition énergeétique - Eau - Déchets

Leima Morin-Yahaya « 4¢ adjointe
Lutte contre les discriminations - Droits des
femmes - Mixité scolaire - Education populaire

Patrick Salerno ¢ 5° adjoint
Jeunesse - Vie étudiante

Narguesse Nazer e 6¢ adjointe

Modernisation de I'action publique - Personnel
et dialogue social - Grands projets urbains

ill A

Samuel Besnard e 7¢ adjoint
Cultures, patrimoine et matrimoine -
Délégué au quartier Ouest-Nord
Maélle Bouglet « 8° adjointe

Nature en ville - Transition écologique -
Plan de résilience - Bien-étre animal

Stéphane Rabuel « 9° adjoint
Cadre de vie - Tranquillité - Prévention
et médiation - Propreté et salubrité -
Délégué au quartier Centre-ville
Céline Di Mercurio « 10° adjointe
Logement - Palitique de I'habitat

Thomas Kekenbosch e 11° adjoint
Développement économique - Economie
sociale et solidaire - Commerces - Artisanat
Christine Rescoussié  12¢ adjointe

Vie scolaire - Activités périscolaires
- Relations internationales - Jumelage -
Déléguée au quartier Coteau

Henri Chassagne ¢ 13° adjoint
Acces aux services publics, aux
droits et au numérique

Katia Touchet ¢ 14° adjointe

Vie associative - Politique de la ville -
Déléguée au quartier La Plaine

Y4

B Le carnet du mois demai g

/

NAISSANCES

llan MELAB - Eulalie TAVERNIER

MARIAGES

Thomas BOSHRA et Cathy TADROS -
Michel MANUEL et Adéle FIBLEUIL

* La parution des naissances, mariages et déces est subordonnée d I'accord préalable des personnes et des familles
concernées qui ont donné leur autorisation aupres du service Relation Citoyen : 0149 69 69 69
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DECES
Francoise DESNEUX - Pascal
PORTECOP - Said SULTAN

LES CONSEILLERS
MUNICIPAUX DELEGUES

Juliette Kies Alimentation durable -
Restauration scolaire - Agriculture urbaine

Hervé Willoime Enseignement
seconduaire et supérieur - Recherche

Angéligue Susini Droits des
enfants - Petite enfance

Mohammadou Galoko Insertion
professionnelle - Emploi

Axel Dumont Urbanisme - Espaces publics

Marie-Anne Beels Familles monoparentales
- Accompagnement de la parentalité -
Lutte contre la précarité et I'isolement

Pierre Sabourin Laicité -
Mémoire - Affaires funéraires

Emmaonvelle Mozuet Handicap

Nedro Daoud Accompagnement des
locataires - Médiation avec les bailleurs

M’Bar N’Dinye Sport et loisirs -
Délégué au quartier Ouest-Sud

Maél Boudari Fontaine Bénévolat
Eliso Garcia Romeu Mobilités
Safae Terrisse Santé - Qualité de vie

Pour rencontrer vos élus : 0149 69 69 81
ou secretariat.elus@ville-cachan.fr


mailto:secretariat.elus@ville-cachan.fr

Une question ? Une demande
d’information ?

HOTEL DE VILLE

8, rue Camille-Desmoulins

Ouvert le lundi, mardi, mercredi et
vendredi de 8h15 a 12h et de 13h30

0 17h15; jeudi de 13h30  19h ; samedi
de 8h45 a12h30. Sauf jours fériés.
Tél.: 0149 69 69 69

CENTRE COMMUNAL
D’ACTION SOCIALE
(CCAS) - MAISON DES
SERVICES PUBLICS

3, rue Camille-Desmoulins

Horaires identiques a ceux de I'hdtel
de ville.

Tél.: 0149691570

Horaires d'été: Du 9
juillet au 20 aodt inclus, le
jeudi, fermeture a17h15 du

CCAS et du service Relations
citoyen. Fermeture le samedi
du 11juillet au 15 oGt inclus.

consultez tous les
horaires d'été sur
ville-cachan.fr

/

11, avenue Aristide-Briand
Tél.: 09 67 3810 52

-» Pharmacie Delpech

Tassigny. Tél.: 0146 65 68 60

» Pharmacie du marché

| o5 pharmacies e

» Pharmacie de la Grange Ory

40, avenue du Maréchal-de-Lattre-de-

-» Pharmacie des Arcades
10, rue Guichard. Tél.: 0146 65 64 57

CENTRE MUNICIPAL
DE SANTE

7, avenue Cousin-de-Méricourt.
Ouvert du lundi au vendredi de 8h
0 12h30 et de 1330 @ 19h,

le samedi de 9h @ 12h.

Tél. : 0149 69 6140

Du3au31aout:
ouverture de 8h30 a
18h - Fermeture les samedis

du 18 juillet au 29 aolt inclus.
Fermeture du service
dentaire du 10 au 14 ao0t.

COMMISSARIAT
DE CACHAN

15, rue Marx-Dormoy

Du lundi au vendredi

de 9h a 18h pour les dépéts de
plaintes.

Ouvert 24h/24 et 7j/7 pour les
urgences.

Tél.: 014546 73 00

POLICE MUNICIPALE
3, rue Camille-Desmoulins.

Du lundi au vendredi de 8h15 @ 12h
et de 13h30 @ 17h15.

Tél.: 01496996 71

d

Collecte
des déchets

PORTE-A-PORTE
= Ordures ménagéres (déchets non
valorisables) : lundi, mercredi et vendredi

= Emballages et papiers (en vrac, sans
sac, vidés de leur contenu) : mardi et jeudi

= Encombrants : jeudi

= Déchets végétaux : mardi (secteur Ouest) et
mercredi (secteur Est) - Flashez le QR code pour
connaitre votre secteur

APPORT

= Déchets compostables :
se renseigner aupres de composterre@lilo.org
pour I'accés aux composteurs de quartier

= Déchetterie de proximité :

2¢ et 4¢ samedis du mois, de 9h ¢ 13h au 104,
avenue Gabriel-Péri a L'Hay-les-Roses (sur
présentation d’une piece d'identité et d'un
justificatif de domicile de moins de 6 mois)

» Pharmacie du Parc

13, avenue de la Division-Leclerc

Tél.: 0146 64 05 46
» Pharmacie Talbot

4, rue Gallieni. Tél.: 0146 64 09 36
» Pharmacien Tchaparian

171, avenue Aristide-Briand
Tél.: 0147 40 88 41

Une demande de composteur

ou une question sur la collecte, une
demande de remplacement d'un bac,
de prét d'un broyeur :

contactez le Grand-Orly Seine Biévre
av 017818 22 23

30, avenue Carnot. Tél.: 0146 64 05 90

Pour trouver une pharmacie de garde la nuit, le dimanche et les jours fériés,
consultez le site monpharmacien-idf.fr

+ d'infos : ville-cachan.fr
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SAMEDI 5 SEPTEMBRE 2026
DE 9H A 18H
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Reservez votre emplacement
et avant le vendredi 28 aoiit

A

AUX
m\f"/i’ﬁ/ (bulletin de réservation disponible sur ville-cachan.fr)

..I-E"' E,_I Scannez le QR code pour prendre connaissance
des modalités de réservation (tarifs, reglement)
=] et télécharger le bulletin de réservation.




Pans le réfro-

Le 19 o0t 1944, le signal de I'insurrection

est donné 0 Cachan : le drapeau tricolore

est dresseé sur I'hotel de ville. Le 21 ao0t, 250
membres de la Résistance liberent I'édifice
municipal. Au méme moment, 8 membres des
Forces francaises de I'intérieur (FFI) sont tués
au lieu-dit « Le Moulin de Cachan » tandis que

le commissaire provisoire de Cachan, Gaston
Audat, meurt sur le coup, atteint par une balle
perdue. Jeudi 24 ao0t, les soldats alliés passent
par I'actuelle avenue Gabriel-Péri  Cachan.

Le soir, la « bataille des barricades » s’ouvre

@ Cachan, pour laisser enfin la voie libre aux
troupes de la Division Leclerc. La foule acclame
les soldats libérateurs qui se dirigent vers Paris !
Aujourd’hui, une stéle rend hommage aux FFI
tués le 21 ao0t et aux morts en déportation.

Scannez ce
OR code pour
découvrir

le patrimoine

C’est Ia/m,a/j&

Un bel été a Cachan...

etdansle mag!

Le groupe sport, loisirs et culture du conseil des enfants

de cachan a imaginé des jeux pour ton magazine

. Y préféré ! Quelques personnages de I'affiche « Bel été a
Ly cachan » représentés ci-dessous se sont perdus dans les
pages de ce magazine. sauras-tu tous les retrouver ?

&£

< &

s 9\

od/-1z7d )9
-g1'd/s-gd/y Led
/e-6gdjz-wd )l

- safnd

ua Bow a9 suop syuasaid
u0s sabouuosiad

$89: sasuoday
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son appétit de découvertes I’a conduit
en Nouvelle-zélande, au Brésil et en
France. Ef ¢c’est @ Cachan que le chef
argentin Laureano Ccérdoba a posé
ses braseros. Il nous livre sa recette
des empanadas, les petits chaussons
emblématiques d'Argentine.

DE LA PATAGONIE A CACHAN

La cuisine,
feu sacré de
Laureano Cérdoba

a Terre de feu porte bien son nom.
L D’ailleurs, Laureano Cérdoba aime a
dire qU'il « cuisine la Patagonie, celle
qui nourrit ['dme et réchauffe le ceeur ». Un
destin prédit par son pére parce que, petit, il
l'aidait toujours pour le rituel du barbecue
dominical et qu’il préparait avec sa mere
les incontournables empanadas, ces petits
chaussons farcis a la viande ou aux légumes
qui se retrouvent partout en Argentine.
Ils accompagnent les fétes et nombre de
retrouvailles, des tables familiales aux marchés
de rue, et bien entendu, les barbecues bien-
aimés de la population argentine.
« En Argentine, les familles et les amis se
réunissent au moins tous les dimanches autour
de l'asado », note Laureano Cérdoba. Mais
qulest-ce que cet « asado » ? Une technique
de grillade typique sans flamme qui privilégie
la cuisson lente a la braise, et venue des
« gauchos », ces cavaliers et gardiens de
troupeaux de la pampa argentine.
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Une cuisine voyageuse

Héritier du gott du voyage de ses ajeux et

de cette culture séculaire, Laureano met le
cap sur le monde une fois diplémé de son
école de cuisine. Apres une expérience dans

la restauration en Nouvelle-Zélande, puis
I'ouverture d’un restaurant 3 Buenos Aires a
27 ans, il arrive en France en 2011. « Un réve »
pour ce chef qui explique étre « né quelgue
part entre les braises et le vent du sud ». 1l ouvre
d’abord un établissement & Montmartre. Mais
le Covid a raison de son affaire. De ces années
d’aventures, « de feux allumés aux 4 coins du
monde », lui vient alors 'idée d’'importer le
concept de I'asado... chez les particuliers.

Il crée ainsi Punto Patagonia en 2023, bien
connu par les aficionados du marché de
Cachan qui peuvent parfois y déguster ses
plats, une activité de traiteur autour de cet art
culinaire traditionnel argentin. Mais plus que
de vivre de 'art de la braise, pour Laureano,
c'est bien 'occasion de transmettre et partager
encore un peu plus que la cuisine de son pays.
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Ingrédients (pour 4 personnes)

= 4 oignons
= 1 poivron

» 500 g de viande hachée de beeuf
-1 cuillere @ café de paprika

- 1 cuillere @ café de cumin

- 0lives vertes ou noires

- 3 rouleaux de pite brisée

- 3 jounes d'ceufs

- Huile d’olive

> Sel et poivre
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il Les petits + du chef i

Badigeonnez les empan
pbattus pour obtenir u
accompagnez d’'une sauc
persil frais et ail, mélangez
d'olive, vinaigre, roma
laissez mariner au moins une heure d

Recette
Préparation : 5 min [ cuisson : une trentaine de minutes

1. Préparation de lo farce - faites revenir des 0ignons
et poivrons coupes en dés dans un filet d’huile
d'olive. Ajoutez la viande hachée, mélangez et
faites cuire environ 5 min. Ajoutez sel, poivre,
cumin, paprika, olives en rondelles ou morceaux,
mélangez et ajoutez un filet d'huile d'olive.

2. Préparation de la pate découpez des disques
de pdte de 12 cm. Garnissez-les d'une cuillere de
farce, repliez en demi-lune, soudez les bords.

3. Pliage : une fois l'empanada fermee,
pincez un petit morceau de pdte entre le
pouce et l'index. Repliez ce morceau Vers
Iintérieur, scellez avec une fourchette.

4. Cuisson : disposez sur une plague recouverte
de papier cuisson. Faites cuire dans un

four préchauffé a200 °(, 20 025 min,
jusqu'a ce qu'elles soient bien dorées.

B agpéiit !

/ .

adas avec les jaunes d'ceufs
ne belle couleur dorée. Et/ou
e chimichurri: hachez finement

dans un bol. Ajoutez huile

rin et thym, sel et poivre. Mélangez,

vant de servir.
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SERVICES AUX GRANDS-PARENTS

Présence de nuit

Aide @ domicile Ff
de jour comme r L
de nuit

Présence pour des nuits calmes
Garde pour des nuits agitées
surveillance et aide aux déplacements
Aide au lever et au coucher

0184 0115 61

2 Villa du Petit Valet
92160 Antony

Q
d 0141 24 01 23

POMPES FUNEBRES
DE FRAHCE

19 avenue Carnot

/Paris
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Espaces pubI|C|tc|res jus de fraise et tiramisu, le tout fait maison,
Nous propt jalement café - the - holo ete.. )

Vous souhaitez paraitre 2
en terrasse avec 25 places assis

dans le journal municipal ?

Ouvert toute la 7 place Jacques Carat
semaine sauf le mardi. 94230 Cachan

De midi & 23h la semaine Cor _

De midi & minuit
le weekend ok X

Contact : M. Thierry COHEN
06 2523 65 66

studioparis@microS.fr
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recette qui vous tient a cceur, parce qu’elle
raconte un moment, une personne, une
tradition ou un morceau de votre parcours.
Si vous souhaitez partager cette recette,
ainsi que ce qui en fait le sel - son histoire, et
un peu de la votre -, contactez la rédaction
a: communication@ville-cachan.fr.

Que ce soit la carbonara de votre enfance
ou ce fondant inratable transmis de
génération en génération, derriére une
recette se cache souvent une histoire
personnelle, culturelle ou familiale. Cuisiner,
c’est aussi transmettre un souvenir, un geste
et, parfois méme, une maniére de voir la

vie ! comme Laureano cérdoba, dont vous
pouvez découvrir le portrait et la recette

en pages 36 et 37, vous avez peut-étre une n
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MENU PREVISIONNEL DU MOIS DE JUILLET 2026

» Lundi 6 » Mardi 7 » Mercredi 8 » Jeudi 9 » Vendredi10 scannez ce
Batavia en vinaigrette Poireaux vinaigrette Menu végétarien Menu végétarien QR code pour
Emincé de beeuf Filet de colin Tomates vinaigrette basilic  Salade de coguillettes Melon vert retrouver
au paprika sauce normande M Gnocchis @ la créme curry — Pilon de poulet ™ Tajine de légumes :fes j':;:.:‘,':,
Riz pilaf ™ Epinards M Chanteneige ™ Haricots verts vinaigrette et keftas vegétales d'aout
Pyrénées Yaourt nature ™ Compote de péches ™ Carré de I'Est ™ Semoule ™
Abricot Nectarine ™ Glace Petit-suisse ™
Banane
» Lundi13 » Mardi 14 » Mercredi15 » Jeudi16 » Vendredi 17
Salade verte M Lentilles @ I'échalote Chou-fleur vinaigrette Menu végétarien
Brandade de poisson ™ . Emincé de veau Merguez Concombre
Tomme grise alacreme Frites a It.l'mgnthe F [ Prodpit issu de
Compote de pommes ™ . Carottes braisées Fromage blanc M Chili sin carne Fagriculture
Faisselle ™ Poire Riz basmati ™ biologique
péche Philadelphia P Produit issu d'une
Sundae exploitation
haute qualité
environnementale
» Lundi 20 » Mardi 21 » Mercredi 22 » Jeudi 23 » Vendredi 24 M Produit Label rouge
Macédoine de légumes  Pizza Menu végétarien Salade de tomates Menu végétarien .
Sauté de dinde Filet de saumon, (Euf dur mayonnaise™  chipolatas de volaille Chou blanc vinaigrette o] P[odUIt issudela
sauce forestiere beurre blanc Salade mexicaine Courgettes sautées omelette péche durable
Coquillettes ™ Brocolis ™ Cantal alai Riz cantonais Produit d’appellation
Camembert M Petit-suisse aromatisé ™  chocolat liggeois Emmental La Vache qui rit d'origine protégée
Melon vert Nectarine M Banane Litchis au sirop 5 X
Produit d‘appellation
d’origine controlée
» Lundi 27 » Mardi 28 » Mercredi 29 » Jeudi 30 » Vendredi 31 ﬁgﬁfgg("z%[ﬂ?ﬁsurlﬁéﬁﬂlg E:un\}e%Et
Menu végétarien Salade verte Salade de ceeurs Menu végétarien e provom o s
Salade d'avocat et Salade de pommes Steak haché bio de palmier Tomates et mozzarella alergies ou Inolérances.
pamplemousse de terre aux Purée de pommes de terre Sauté de Foulet ala Lasagnes épinards E%‘;?u%%s':? gffgc,lgnisusgnus,e "
Cabillaud qu lait oignons rouges m provencale et ricotta arachides, sojo, lait, fruits
de coco Tarte aux légumes Fromage blunc.F Haricots plats M Panna cotta qrines. a%i'%!aﬂ‘é,”é”n’ﬁﬁande
Riz pilaf BUt”FUU::!e Pruneaux au sirop Yaourt nature coulis de fruits rouges o e 10 ma/
4 it vaa A emi-chevre a kg ou 10 mg/l, lupin, mollusques.
ctononas " posteque peche nimndnide

Sablé coco

les menus peuvent étre modifiés
dans leur composition et dans
leur forme. Merci de votre
compréhension.
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Juillet - dowt 2026
Plus de 100 animations, pour tous les ages,
pour tous les gbuts, sont au programme.

DEMANDEZ LE PROGRAMME!

CACHAN




