
 

 

PROGRAMME MATERNEL - VACANCES D’été : Aout 2026 
Accueil de loisirs :  belle image maternel    Directrice :  Mouna ABDALLAOUI       directrice adjointe : GOMIS Rosalie           

Adresse : 11 Rue Amédée Picard                                            Tél : 01-49-69-91-91 / Port : 06-16-30-18-80                      
 

Thème :   Voyage autour du monde en vingt jour                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

         

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Jeudi 6 Août     Mardi 4 Août      Mercredi 5 Août   Vendredi 7 Août  Lundi 3 Août    

TPS : Sensibilisation : Le petit poisson qui voyage dans les 

eaux du monde  
-Règle de vie et jeux de connaissance 
 -Réalisation d’un aguarían  
PETITS : Sensibilisation : Présentation des globe-trotteurs 

(voyage en Italie) 
-la ronde des prénoms, Pizza en folie  
-Création de pizza/masques vénitiens 

 

MOYENS: Sensibilisation: Présentation des Inuits: Esquimaux 

- Règle de vie / jeux de connaissance  

 GRANDS:  Sensibilisation:  Jeu de connaissance  
Chanson “Les indiens dansent” 
-Jeu de connaissance  
-Réalisation d’une coiffe indienne  
Jeux : A la chasse au totem /jeu de ballon  

 

TPS : Sensibilisation :   Histoire du petit poisson 

-Réalisation d’une petite flèche de mer  

Jeux : Le petit lapin /le doudou en colère  

Pique-nique sur site  

PETITS : Sensibilisation :  règles de la sortie  

Sortie pique-nique au Parc Raspail selon les places 

disponibles) 

 Jeux :  Olympiades /parcours de motricité   

 

MOYENS: Sensibilisation: les règles de la sortie   

Sortie pique-nique au Parc Raspail 

GRANDS:   

Sortie pique-nique au parc des Chanteraines à Villeneuve 

la garenne(selon les places disponibles) 

Jeux : Jeu de la mouche/accroche décroche  

 

 

 

TPS : Sensibilisation :  Chanson « les mots magiques » 

-Fabrication de des poissons  

-Jeux : parachute « la vague, Popcorn… » 

Pique-nique sur site  

 

PETITS :  
Sortie pique-nique en car « la bergerie Nationale » à 

Rambouillet  

(Selon les places disponibles) 

 

 

MOYENS /GRANDS:   
Sortie à pied au Parc Raspail  
-jeux : la thèque indienne /la gamelle de Hibou  

 

 

 

TPS : Sensibilisation : la suite de la chanson  

Parcours d’obstacle sous forme de relais sportif 
PETITS : Sensibilisation : A la découverte de la Côte -

d’ivoire  

Sortie à la médiathèque « Tony Morrison » 

-Réalisation de fruits tropicaux /éléphants avec 

assiette en carton 
Jeux: Babyfoot/ Au marché en Côte d’ivoire 

MOYENS: Sensibilisation: A la découverte des igloos 

 -Fabrication d’un igloo/Poterie 

La course aux pingouins/parcours de motricité  

 GRANDS:  Sensibilisation: A la découverte des indiens 

d’Amérique  

-Création de mini arcs/ fin de la réalisation du totem  

Jeux : Jeu de la balle double/ Cap sur l’hémisphère 

Nord,  

 
 

TPS : Sensibilisation : chanson : les petites mains  

 -mes mains colorées à la peinture  

-Jeux Un, deux, trois soleil ! /Gugus 

PETITS : Sensibilisation : Présentation des globe-

trotteurs (voyage en Grèce)  

-Fabrication de couronnes de Cobra/bracelet doré 

Jeux : La traversée du Nil/les pharaons  

 

MOYENS:  Sensibilisation: Bienvenue chez les Inuits: 

aurore boréal 

-Fabrication d’un tableau à l’encre à souffler/ un décor 

Jeux: Attrape ta couleur /les sorciers 

GRANDS:  Sensibilisation: la suite de chanson  

-Fabrication de Tipi/finition de jeu de plateau  

Jeux: Jeu de la balle américaine/l’indienne 

 

Déjeuner 11h30 – 13h30 Déjeuner 11h30 – 13h30 Déjeuner 11h30 – 13h30 Déjeuner 11h30 – 13h30 Déjeuner 11h30 – 13h30 

TPS : Sieste : Raconte-moi une histoire  

Comptine “Alouette” 

 

PETITS : Sieste: Relaxation guidée  

Jeux de mimes  

 

MOYENS: Temps calme:  Relaxation  

 Réalisation de personnage en pâte fimo 

Jeu : Jeu de la ronde igloo-esque 

 Cour dynamique 

 

GRANDS:  Temps calme:  jeux de société   

-Fabrication d’un plateau de jeu/ d’un totem 

-Jeux: la plume de l’indien/la queue du dragon 

 

TPS : Sieste : berceuse « Mozart Brahms 

Lullaby » 
 -un, deux, trois soleil !  
PETITS : Sieste: comptines d’endormissement 

Finalisation des activités  
Cour dynamique  

 

MOYENS: Temps calme: Kamishibaï 
-Cœur danois/ ours polaire en coton  
-jeux : L’Aurore/l’ours et le renne,  

GRANDS:  Temps calme: Kamishibaï 
 -Seconde partie du jeu du plateau  
-Atelier Ludothèque « divers jeux de société »  

 

TPS : Sieste :  lecture des contes  
Cour dynamique  

PETITS :  Sieste: Historie de père Castor 
Expression artistique 

 

MOYENS: Temps calme:  Atelier perle 
-finition de l’igloo  

Sortie au Parc des indiens à Chevilly (selon 

les places disponibles) 
 Course de traîneau/jeu de quilles  
GRANDS:  Temps calme:  Lecture de livre 

d’abonnement 

Sortie pour le judo 
 -Jeu sur la piste des indiens   

 -dessine-moi ton pays imaginaire  

TPS :  Sieste : musique douce « rythme de la 

nature » 
La ronde des chansons  
PETITS : Sieste : Raconte-moi une histoire  
 -Jeux de ballons/ traverser la rivière  

   

MOYENS Temps calme: chants   

Jeux: parachute/remplir la maison  

 

GRANDS: Temps calme: lecture des contes  

 Jeux : Le ski nordique/la danse des pays  

SORTIE PISCINE (selon les places disponibles) 

 

 

 

 

TPS :  Sieste : histoire audio « sur les traces de 

SISKA » 
 -Fabrication de couronne et de ruban pour le 

défilé  

 

PETITS :  
Sortie pique-nique en car « la bergerie 

Nationale » (selon les places disponibles) 

 

MOYENS: GRANDS:  

Sortie à pied au Parc Raspail  
Jeux : La traversée / le chat couleur  

 

Gouter 16H00 

TPS / PETITS : Jeux de voiture, pâte à modeler, jeu de transvasement, jeux de cerceaux  

MOYENS/GRANDS: Dinette, jeu de devinette, jeux de construction, jeux de société, bilboquets 

 


