
PROGRAMME   MATERNEL   DES    MERCREDIS    

THEME : « Le printemps et l’été » 

Accueil de loisirs : Belle image maternelle    Directrice : Kote Sidonie 

Adresse : 11 rue Amédée Picard 94230 Cachan       Tél : 01.49.69.91.91 

     

             

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 03 juin 

Gouter 16H00 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETITS : chanson « les couleurs de l’arc en ciel » 

Création d’un escargot en gommettes 

Jeu « les ballons de toutes les couleurs » 

MOYENS :  la chanson de l’été 

Fabrication d’une pochette fleur 

Jeu « le labyrinthe du printemps » 

GRANDS : scénette « l’arbre est mon ami » 

Atelier jardinage  

Création d’un masque fruits 

 

PETITS : Sieste histoire « la famille escargot » 

Jeu des devinettes 

 *temps calme : finition des masques et de l’arbre 

Totem 

MOYENS :  Fabrication d’un panier de fleurs 

Jeu « léger comme le vent » 

GRANDS : Sortie au parc Raspail « à la découverte de la 

nature » 

 

PETITS  

Dessin et collage 

MOYENS / GRANDS  

Jeux de société, coloriage 

Mercredi 10 juin 

 PETITS : chanson « les couleurs de l’arc en ciel » 

Fabrication d’étoiles aux couleurs de l’arc en ciel 

Parcours « relais des couleurs » 

MOYENS :  la chanson de l’été 

Fabrication d’un soleil 

Jeu « parcours du soleil » 

GRANDS : chanson « la nature » 

Fabrication de fruits pour l’arbre Totem 

 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETITS : Sieste histoire « l’oiseau et le ver de 

terre » 

Atelier Mosaïque 

 *temps calme : lecture de contes et finition des 

fruits 

MOYENS :  Fabrication d’un bateau 

Jeu « le filet du pêcheur » 

GRANDS : cours dynamique d’été 

 

Gouter 16H00 

 

 

 

 

PETITS  

Jeu du parachute 

MOYENS / GRANDS  

Jeux de rondes/parcours de voitures 

 

Mercredi 17 juin 

PETITS :  

Sortie en car au parc de Sceaux 

 Jeu » chasse aux couleurs » 

MOYENS :  la chanson de l’été 

Fabrication d’un masque fleurs 

Jeu « le soleil, l’eau et l’arc en ciel » 

GRANDS : chanson « la nature » 

Atelier jardinage 

Fabrication d’une couronne de feuilles 

 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETITS : Sieste histoire « le soleil et le 

Tournesol » 

Jeu « qui suis-je » 

 *temps calme : Toupie yoga et jeu de puzzle 

MOYENS / GRANDS :   

Sortie en car au parc de La Roseraie 

Jeux « gamelle » et « Tek » 

Gouter 16H00 

 

 

 

 

PETITS  

Bac sensorielle d’été 

MOYENS / GRANDS  

Jeux de ballons, parachute 

 



 
PROGRAMME   MATERNEL   DES    MERCREDIS    

THEME : « Le printemps et l’été » 

Accueil de loisirs : Belle image maternelle    Directrice : Kote Sidonie 

Adresse : 11 rue Amédée Picard 94230 Cachan    Tél : 01.49.69.91.91 

     

             

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Mercredi 24 juin 

Gouter 16H00 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETITS : chanson « les couleurs de l’arc en ciel » 

Fabrication d’un puzzle « arc en ciel » 

Jeu « retrouve les fleurs » 

MOYENS :  sortie à pied au Parc Raspail  

Jeu « ou sont les cerf » 

GRANDS : chanson « la nature » 

Finition de l’arbre Totem 

Fabrication de feuilles  

 

PETITS : Sieste histoire « le lapin aux cuisses 

rose » 

Jeu « 1,2,3 couleurs » 

 *temps calme : lecture de conte et relaxation 

MOYENS / GRANDS :  

Cour dynamique 

 

PETITS /MOYENS / GRANDS  

Grande Porte ouverte 
Ateliers, jeux, exposition 

Mercredi 01 juillet 

 PETITS :Sensi du grand jeu avec scénette des 

animateurs 

 Grand jeu « à la recherche de l’arc en ciel d’été » 

 

MOYENS/ GRANDS :  

Spectacle des enfants « la fête du soleil aux couleurs 

de l’été »  

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETITS : Sieste histoire « je ne veux pas sortir 

de mon lit » 

Quizz du grand jeu 

 *temps calme : Origami, coloriage 

MOYENS :  jeu « sur le chemin du soleil 

GRANDS : Sortie au parc Raspail « grand Rallye 

photo » 

 

Gouter 16H00 

 

 

 

 

PETITS  

Jeux de rondes 

MOYENS / GRANDS  

Dessins, jeux de construction 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coordonnées et Informations de l’accueil : 

L’accueil de loisirs est situé dans l’école maternelle 

94230 Cachan 

Téléphone : 01.49.69.13. et Mail : alsh.mater.bi@ville-cachan.fr 

 
Quelques petits rappels :  
Les horaires de l’accueil du matin : 7h30 à 9h15  
Demi-journée sans repas sortie de 12h20 à12h30 
Pour l’accueil du soir : 17h à 18h30  

 
 
Les vêtements des enfants doivent être marqués avec leurs noms afin que l’on 
puisse les identifier et les retrouver plus facilement. 
Les tenues doivent être adaptées aux activités d’extérieur et activités salissantes 
Les enfants de petites sections doivent avoir un sac avec les changes nécessaires 
si besoin (vêtements, sous-vêtements, sac plastique) 
 
L’équipe d’animation est à votre disposition pour répondre à l’ensemble de vos 

questions.  

 

Les mots de l’équipe 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Les mots des enfants 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie en car le mercredi 17 juin  

- Pour les Petits au parc de Sceaux 

- Pour les Moyens et Grands au parc de La Roseraie 

 

 

Grande après-midi Porte ouverte le mercredi 24 juin de 16h30 à 

18h30. 

- Rencontre avec l’équipe 

- Présentation des projets de l’année avec exposition 

- Jeux et activités 

- Spectacle des enfants à 17h30 
 

 

 

L’actu de l’accueil 

mailto:alsh.mater.laplaine@ville-cachan.fr


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Le jardin et potager entretien des espaces et des plantations, atelier compostage, atelier semi, fabrication et création de décorations intérieur et extérieur, découverte de la 

biodiversité et des animaux qui y vivent. A travers ce projet en partenariat avec l’équipe enseignante, les enfants seront initiés au 

respect de la nature et son environnement tout au long de l’année et principalement durant la 3ème période avec le 

thème » la nature ».  Les enfants participeront aux ateliers jardinage et aux activités de créations comme un mangeoire 

pour oiseaux, hôtel à insecte, décoration d’extérieure « insectes géant » « fleurs » 

Durant l’année les enfants seront sensibilisés au développement durable à travers l’utilisation régulière pour les activités de matières recyclées (emballage, récupération…) mais aussi en 

utilisant le composteur, le tri alimentaire à table (déchet organique des repas), récupérateur d’eau...L’équipe d’animation aidera les enfants à comprendre ses principes à travers les activités 

proposées et grâce aux différents intervenants. Le respect de la nature et de son environnement, les petites bêtes seront également abordés à travers des petits jeux, chansons, histoire et activités 

manuelles. 

 

 

 

 

 


