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— Menus scolaires maternelles et élémentaires

vieix o

CACHAN

vendredi 5 juin 2026
MENU végétarien

jeudi 4 juin 2026

mardi 2 juin 2026
MENU végétarien

mercredi 3 juin 2026

Semaine 23 lundi 1er juin

Chou-fleur a la vinaigrette Salade mexicaine Salade de batavia a la vinaigrette Salade de tomates basilic et féta Carottes rapées  [izS

Entrée
e b Cote de porc ou
Plat Escalope de dinde forestiére & Emincé de beeuf poivrade @;@ i P . . Omelette nature S
- escalope de dinde dijonnaise
Flan de Iégumes aux épinards
Accompagnement Coquillettes Pommes noisette Petits pois a la créme [
: Riz pilaf 78
Produit laitier Yaourt a la vanille Fi5 Pont-I'évéque @ Petit-suisse [ Emmental Eim
Dessert Fruit de saison Fruit de saison 7% Fraises Ananas au sirop Semoule au lait C_,
vendredi 12 juin 2026

jeudi 11 juin 2026

mercredi 10 juin 2026
REPAS des beaux jours

MENU végétarien

MENU végétarien

lundi 8 juin 2026 mardi 9 juin 2026

Semaine 24

@:@ Salade de laitue a la vinaigrette

Feuilleté au fromage Salade de tomates au basilic

Entrée Salade de coeurs de palmier et mais
Poulet roti froid a la mayonnaise
Plat Sauté de dinde sauce normande Filet de colin a I'estragon Tajine de légumes et keftas végétales
Lasagnes de courgettes au boursin —— :
3 Salade de pommes de terre,
Accompagnement Macaronis [ Brocolis [ ———— ! Semoule [fj
haricots verts et tomates
Produit laitier Babybel Liégeois au chocolat Carré frais Comté @
Dessert Fruit de saison Fruit de saison Compote de péches Fruit de saison Créme dessert au chocolat [
vendredi 19 juin 2026

jeudi 18 juin 2026
MENU Ameéricain

MENU végétarien

mardi 16 juin 2026
MENU végétarien

mercredi 17 juin 2026

Semaine 25 lundi 15 juin 2026

Betteraves cuites framboisine !

Salade coleslaw [

Salade de pépinettes

Entrée Radis roses rapés a la creme Salade d'avocat a la californienne
Plat Sauté de veau Marengo W_{% Cheeseburger
. . N . B Pennes semi-complétes aux petits Iégumes
Paélla de poisson CEufs durs a la florentine
sauce Cantadou au curry
Accompagnement Jardiniére de légumes Potatoes
Camembert EB Philadelphia Saint-paulin

Produit laitier Cantadou Yaourt nature

Fruit de saison Glace (Sunday caramel) Fruit de saison

Compote de pommes m Riz au lait

Dessert
Semaine 26 lundi 22 juin 2026 mardi 23 juin 2026 mercredi 24 Juin 2026 jeudi 25 juin 2026 vendredi 26 Juln 2026
MENU végétarien MENU végétarien
Entrée Salade croquante Crépe aux champignons Sardines a I'huile Concombres vinaigrette @ Pasteque
Dahl de lentill il et Saucisse de Toul
Plat Roti de dinde au jus FfZS Filet de cabillaud au beurre blanc ’a R bl e's corafle aucnss? e fou ou.se O gy
épinards au lait de coco saucisse de volaille  [IEHC
Gnocchis a la creme d'ail
Haricots plats a la tomate

Riz basmati ag) 7o

Accompagnement Boulgour Fenouil a la tomate
Produit laitier St Méret Carré de I'Est Yaourt aromatisé =3 Pyrénées Créme dessert a la vanille /753
Dessert Compote de poires Melon jaune Fruit de saison Semoule au lait C_, Fruit de saison [
mardi 30 juin 2026 mercredi 1er juillet jeudi 2 juillet 2026 vendredi 3uiIIt 2026
MENU végetarien

Semaine 27 lundi 29 juin 2026 T
Menu végétarien

Haricots verts et
Salade Iceberg

Entrée Macédoine a la mayonnaise Taboulé Melon charentais .
mais en salade
Plat Sauté de poulet aux olives prjlEE Omelette a la Lyonnaise Eﬁm Saumon a l'oseille
Hachis parmentier [ Tarte aux légumes ratatouille
Accompagnement Carottes confites [
Chaource ’{E@Z} La vache qui rit

Yaourt nature

Produit laitier Petit-suisse aux fruits EEE Rouy

Riz au lait

Cocktail de fruits au sirop mm Fruit de saison

Fruit de saison

Dessert Fruit de saison

Conformément au réglement CE n°1169/2011,les menus peuvent contenir les 14 substances ou produits provoquant des allergies ou intolérances : céréales contenant du gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et
sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/l, lupin , mollusques



