
 PROGRAMME   MATERNEL   DES    MERCREDIS   –   
Accueil de loisirs :    La plaine maternelle      Directeur(rice) :                ROSSIGNOL Pierre                    

Adresse :   15 rue François RUDE        Tél : 01.49.69.60.52                             

 

              LES CULTURES DU MONDE         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mercredi 6 Mai 

Gouter 16H00 

Déjeuner 11h45 – 13h00 

PETITS : Sensibilisation : L’arbre à palabre : on parle des 

différentes cultures par des mises en scènes faite par les 

animateurs 

Jeu collectif : le tour du monde en mouvement  

Activité Manuelle : réalisation d’une fresque : « les enfants du 

monde » 

 

MOYENS : Sensibilisation : le voyage des petits nuages 

Jeu collectif : Relais des wagon + jeu traditionnel Clein Tchiap 

Kon 

Activité Manuelle : création d’une fresque collective avec les 

grands 

 

 GRANDS :  Sensibilisation : histoire du petit nuage d’Asie 

Activité Manuelle : réalisation d’une fresque collective avec 

les moyens  

Jeu collectif : jeux de gobelets 

 PETITS : Sieste avec réveil échelonné :  histoire : le 

voyage du petit lapin  

Activité : jeux de société  

 

 

MOYENS : Temps calme : lecture d’histoire  

RENCONTRE JEUX DE L’AMITIE AVEC CARNOT 

Coopération, association, cartes 

 

GRANDS :  Temps calme : lecture d’histoire + puzzle 

Activité Manuelle : création d’une lanterne  

Jeu collectif : le relais des serviettes 

 

 

 PETITS : jeux de société + jeu de construction 

 

MOYENS : jeux de construction  

 

GRANDS : jeux dans la cour+ jeux libres 

 

 Mercredi 27 Mai 

Gouter 16H00 

Déjeuner 11h45 – 13h00 

PETITS : Sensibilisation : L’arbre à palabre :  lecture 

d’histoire d’Amchiche 

Jeu collectif : la marelle  

Activité Manuelle : création d’objet Kabyle  

 

MOYENS : Sensibilisation : lecture d’histoire d’Amchiche 

Jeu collectif : création bijoux  

Activité Manuelle : le parcours du voyageur  

 

 GRANDS :   

JOURNEE DE L’AMITIE :  

Les jeux de société 

 

 PETITS : Sieste avec réveil échelonné :  musique 

douce et histoire de Vava inouva 

 

MOYENS : Temps calme : fresque d’Afrique 

Activité Manuelle : création de collier  

Jeu collectif : jeux traditionnel le jeu des 5 pierres » 

 

GRANDS :   

JOURNEE DE L’AMITIE :  

Les jeux de société 

 

 

 PETITS :  bowling+ relais des déménageurs 

 

MOYENS : répétition spectacle  

 

GRANDS : répétition du spectacle + jeux dans la cour  

 

 Mercredi 20 Mai 

Gouter 16H00 

Déjeuner 11h45 – 13h00 

PETITS : Sensibilisation : L’arbre à palabre : Le voyage en 

Asie 

Jeu collectif : les statues japonaises  

Activité Manuelle : fabrication de lanterne + fresque 

MOYENS :  

JOURNEE DE L’AMITIE :  

Les jeux de société 
 

 

 

 

 GRANDS :  Sensibilisation : l’histoire du petit nuage 

Africain+ chansons 

Activité Manuelle : couronne nuage africain+ collier africain  

Jeu collectif : jeu d’Awalé 

 

 PETITS : Sieste avec réveil échelonné :  histoire du 

petit japonais 

Activité Manuelle : réalisation e chapeau chinois  

MOYENS :  

JOURNEE DE L’AMITIE :  

Les jeux de société 

 

 

 

 

GRANDS :  Temps calme : lecture d’histoire + jeux de 

memory 

Activité Manuelle : création de bâton de pluie+ masque 

africain 

Jeu collectif : Jeux AKOBAT SICOCOSI  

 

 PETITS :  atelier création d’éventail 

 

MOYENS : masque afrcain  

 

GRANDS : Confection d’une poupée d’Afrique  

 

 Mercredi 13 Mai 

Gouter 16H00 

Déjeuner 11h45 – 13h00 

PETITS : Sensibilisation : L’arbre à palabre : le bonjour du 

monde + chanson « les pays du monde » 

Jeu collectif : La valise magique 

Activité Manuelle : réalisation d’une fresque : « les enfants du 

monde » (suite) 

ATELIER JARDINAGE 
MOYENS : Sensibilisation : chant NiWAWA 

Jeu collectif : le grand père et les pastèques 

Activité Manuelle : création de couronne d’Asie+ drapeau 

 

 GRANDS :  Sensibilisation : chant NiWAWA 

Activité Manuelle : création de couronne d’Asie+ drapeau 

 

 PETITS : Sieste avec réveil échelonné :  relaxation 

Activité : play maïs 

 

MOYENS : Temps calme : jeux de société 

Activité Manuelle : portrais ombre chinoise  

Jeu collectif : jeux traditionnel « la vache et le tigre » 

 

GRANDS :  Temps calme : histoire +jeux de société 

Activité Manuelle : Création d’un petit dragon  

Jeu collectif : la traversée du mur de Shangai  

 

 PETITS :  atelier éveil musical  

 

MOYENS : répétition du théâtre + jeux de construction  

 

GRANDS : répétition du théâtre+ Kappla 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’actu de l’accueil 

 L’accueil de loisirs est situé dans l’école maternelle La Plaine au 15 rue François RUDE, 94230 Cachan. 
Téléphone : 01.49.69.60.52 et Mail : alsh.mater.laplaine@ville-cachan.fr 
Quelques petits rappels :  
Les horaires de l’accueil du matin : 7h30 à 9h15  
Pour l’accueil du soir : 17h à 18h30  
 
 
En cas de rendez-vous médical, possibilité d’adapter l’horaire, en fonction du programme du jour, 
après en avoir averti l’équipe d’animation. Un justificatif du rendez-vous, vous sera demandé.  
N’oubliez pas s’il vous plait si ce n’est pas encore fait, de nous remettre dûment remplie la fiche de 
renseignements ainsi que la photocopie des vaccins.  
 
 

N’oubliez pas s’il vous plait si ce n’est pas encore fait, de nous remettre dûment 
remplie la fiche de renseignements ainsi que la photocopie des vaccins. 

 
En cas de changement de situation, n’hésitez pas à revenir vers nous pour effectuer le changement. 
Toute personne non inscrite sur la fiche de renseignements ne pourra pas venir chercher l’enfant. 

 
 

En cas d’absence de fiche de renseignements ou de photocopie des vaccins, votre 
enfant ne pourra pas participer aux sorties. 

 
 

De plus, n’oubliez pas de noter les vêtements et effets personnels (sac à dos, doudous…) de votre 
enfant à son nom afin que l’on puisse l’aider à le reconnaitre et à le retrouver plus facilement. Pour le 
groupe des petits, nous vous demandons de fournir à votre enfant, un sac à dos avec des changes, un 

doudou et/ ou tétine (dans une boite) le tout noté à son nom, s’il vous plait. 
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Les mots de l’équipe 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Les mots des enfants 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IMPORTANT : 

Le thème de la période : L’interculturalité en accueil  de loisirs, c’est faire découvrir aux enfants différentes 
cultures à travers des activités comme les jeux, les contes ou la musique. Cela les aide à être plus ouverts et à 
respecter les différences. 

Les animateurs encouragent les échanges et créent un cadre où chacun se sent accepté et valorisé. 

Les enfants découvriront différentes cultures et continents : l’Afrique, l’Asie et l’Europe  

L’arbre à palabres : l’arbre à palabres est un lieu traditionnel de rassemblement, à l'ombre duquel on 
s'exprime sur la vie en société, les problèmes du village, la politique. C'est aussi un lieu où les enfants 
viennent écouter un ancien du village conter des histoires 

Jeux de l’amitié : Ce projet inter-centre s’adresse à des enfants de maternelle issue de plusieurs 

accueils de loisirs des sections des moyens et des grands.   

Il vise à favoriser la rencontre, la coopération et le vivre ensemble à travers la découverte et la 

pratique de jeux de société adapté à leur âge  

Le projet se déroulera sur deux Mercredis « 20 et 27 mai 2026 », durant lesquels tous les centres 

participants prendront part à des ateliers ludiques organisés sous forme de stands  
 

mailto:alsh.mater.laplaine@ville-cachan.fr

