
PROGRAMME   MATERNEL   DES    MERCREDIS   – Mai 2026  
Ecole : Pont royal          Directrice :          KECHIDA Anaïs                          

Adresse : 15 Avenue du Pont Royal 94230         Tél :  01.49.69.60.76                            

 

Equipe d’animation : Madina, Najah, Nabou, Nessima, Jérôme 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 27 Mai   Mercredi 20 Mai   Mercredi 06 Mai  

 

Gouter 16H00 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gouter 16H00 

 

 

 

 

 

 

 Chanson : nous sommes les musiciens  

PETITS : 

- Création de maracas 

- Jeu : devine la musique  

MOYENS : 

-Création : ma jolie danseuse  

- Jeu de rythme  

GRANDS : Sortie en Car : Jeux de l’amitié à 

l’accueil de loisirs La Plaine Maternel  

  

 

 

 

 

 
PETITS : Sieste : Endormissement avec 

musique douce et histoire : Le petit joueur 

de flûte 

 

- Jeu : l’équilibriste  

 

MOYENS / GRANDS : Temps calme : Dessin 

 

*Activités :  

-Création tambourin à grelots  

- Atelier percussion 

- Jeu : Chef d’orchestre 

 

Petit :  

Lecture d’histoires, jeux de construction, 

dessin 

Moyen/Grand : 

Jeux libres/ collectif extérieur 

 

Gouter 16H00 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chanson : le fermier et le lapin  

PETITS : 

 Atelier plantation – petit potager 

(Avec les jardiniers)  

MOYENS : Sortie en Car : Jeux de l’amitié à 

l’accueil de loisirs La Plaine Maternel  

GRANDS :  

- Création : nid d’oiseau 

- Jeu : la capture du drapeau  

 

 

Chanson : les petites chenilles  

PETITS :   

- Création : ma jolie chenille 

- Cour dynamique (cerceaux)  

 

MOYENS /GRANDS :  

- Création : cadre fleuris  

- Jeu : les jardiniers et les fleurs  

- Atelier peinture avec les doigts  

 PETITS : Sieste : Endormissement avec musique 

douce et histoire : les petites bêtes  

 

- Atelier modelage  

 

MOYENS / GRANDS : Temps calme : relaxation 

 

*Activités :    

- Jeu : le relais des artistes (dessin en équipe) 

-Création de cerfs-volants   

-Cour dynamique  

 

PETITS : Sieste : Endormissement avec musique 

douce et histoire : Le secret du potager  

 

- Jeu d’imitation : les petites bêtes  

 

MOYENS / GRANDS : Temps calme : Jeux de 

société 

 

*Activités :  

-Création : fresque Paon  

- Jeu du miroir 

- Cour dynamique  

 

Petit : Lecture d’histoires, jeux de société 

 

Moyen/Grand : 

Jeux libres/ collectif extérieur,  

Dobble/ jeux de construction 
 

Petit :  

Lecture d’histoires, jeux de construction, dessin 

Moyen/Grand : 

Jeux libres/ collectif extérieur 

Perle / modelage  

 

 Mercredi 13 Mai  

 
Chanson : savez-vous planter les choux  

PETITS :  

Sortie en Car Parc Arboretum 

Balade, découverte de la nature 

Jeu : le parachute  

MOYENS /GRANDS :  

- Visite du potager, observation des petites 

bêtes 

- Jeu : Le tableau vivant  

- Création : mon petit pot fleuris  

 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETITS : Sieste : Endormissement avec musique 

douce et histoire : Le petit jardinier  

 

- Bouge ton corps en musique  

 

MOYENS / GRANDS : Temps calme : Histoires 

 

Sortie en Car Parc de Sceaux  

Balade, découverte de la nature  

Jeu : le soleil et la pluie  

Gouter 16H00 

 

 

 

 

 

 

Petit :  

Lecture d’histoires, Kapla  

Moyen/Grand : 

Jeux libres/ collectif extérieur,  

Jeux de sociétés/ Dessin 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’accueil de loisirs est situé dans l’école maternelle Pont royal 
 

15 avenue du pont royal- 94230 CACHAN       Téléphone : 01 49 69 60 76 
 

Quelques petits rappels  
Les horaires :  

• Accueil du matin : 7h30 à 9h15  

• Accueil du soir : 17h à 18h30 
 

 
Les arrivées ou sorties exceptionnelles : 
En cas de rendez-vous médical, possibilité d’adapter l’horaire, en fonction du programme 
du jour, après en avoir averti l’équipe d’animation.  Un justificatif du RDV vous sera 
demandé 
 
La Fiche de renseignements :  
Nous vous avons transmis une fiche de renseignements, à nous remettre impérativement 
et en ayant photocopié le suivi de la vaccination de votre enfant indiqué dans le carnet 
de santé.  
En cas de changement de situation, n’hésitez pas à revenir vers nous pour effectuer le 
changement. (Numéro de téléphone, par exemple) 
Bien inscrire le nom et les coordonnées de toutes personnes que vous autorisez à 
récupérer votre enfant. Ces personnes doivent être munies de leur pièce d’identité à leur 
première venue. Sans cela, nous ne pourrons laisser partir votre enfant.  
En cas d’absence de fiche de renseignements ou de photocopie des vaccins, votre 
enfant ne pourra pas participer aux sorties. 
 
Les Gestion des vêtements : 
 
N’oubliez pas de noter les vêtements de votre enfant à son nom afin que l’on puisse 
l’aider à le reconnaître et à le retrouver plus facilement. 
 

L’équipe d’animation se tient à votre disposition 

Les mots de l’équipe 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelques informations, sur les propositions du programme : 
 
 
Jardinage / Petit potager : 
L’année dernière nous avons débuté la création d’un petit potager (fond de la cour de 
récréation) cette année nous continuerons d’en prendre soin avec l’aide de notre Jardinier ! 
Au programme : découverte du jardinage, des plantes, des petites bêtes tout en s’amusant.  
 
Cour dynamique :  
Temps de jeux dans la cour qui fait l’objet d’un aménagement spécifique pour offrir une 
diversité d’activité sous forme de pôles : Coin détente, jeux d’eau, coin motricité, ...  
Chaque groupe profitera de cet espace selon les propositions faites par l’équipe qui adapte 
les propositions  
Exemples : Jeux de lancer, cerceaux, jeux de raquettes, bowling, Jeux d’imitations 
(marionnettes), corde à sauter …  
 
Kiosque Abonnement :  
l’ALSH est abonné à une revue : Les Belles Histoires 
Aussi, vous pouvez les emprunter. Merci de vous rapprocher l’équipe pour faire vos 
demandes d’emprunt.   
 
Sortie : 

Mercredi 13 Mai : Matin sortie pour les petits au Parc de l’Arboretum de la Vallée aux Loups 

(Châtenay-Malabry)   

Après-midi  pour les Moyens/Grand Parc de Sceaux  

 

Jeux de l’amitié : Spécial « Jeux « de Société à l’Accueil de Loisirs La Plaine Maternel  

Le 20 mai : Tous les moyens participeront aux jeux de l’amitié toute la journée à La Plaine 

Le 27 mai : Tous les grands participeront aux jeux de l’amitié toute la journée à La Plaine 

 
Ces deux jours-là, les groupes rentreront à 17h30 sur l’accueil et il n’y aura pas d’accueil en 
½ journée. Merci de venir de déposer votre enfant avant 8h45. 
 

L’actu de l’accueil 


