PROGRAMME MATERNEL DES

< La notwre o tronvers les 4 saisons .
Belle umage maternelle

THEME :
Aceneld de lotsiry :
11, rue Amédiée Plecard 94230 Cachan

Adresse :

PETITS histoire » c’est toi, le printemps ? »
Création d’un tableau de fleurs en play mais
Parcours » mon chemin printanier »

VIOYENS : Rencontre jeux de société avec
un groupe de Coteau maternelle sur I’ALSH
Coteau- Sortie a Pied.

GRANDS :  Sensi
Totem »

Qabrication de fleurs pour I'arbre

« présentation de

‘ Déjevner 1130 — 1300 ’

son de la nature

Atelier Mosaique

*temps calme : Toupie yoga et jeu de puzzle
IVIOYENS : Création d’une fresque printaniére
Jeu « le déménageur du jardin »

GRANDS : Atelier jardinage « plantation de
tournesol »

Jeu « la balle aux jardiniers »

o

‘ Gowter 16HOO ’

PETITS
Jeu du parachute
MOYENS / GRANDS
Jeux de rondes/parcours de voitures

I'arbre

/

/PETITS : Sieste histoire « Mére Nature » et \

PETITS chanson « le printemps est la »
Fabrication d’une chenille rigolote
Jeu » a la découverte des insectes »

MOYENS : Mr Jacque raconte le printemps
Fabrication d’une Libellule
Jeu « 1,2,3, statue »

GRANDS :
Fabrication de feuilles pour I'arbre
ueu « le béret des couleurs »

‘ Déjevner 1130 — 1300 ’

/

/PETITS : Sieste histoire « la poule et verre
de terre »

Devinette, qui suis-je ?

*temps calme : jeu de société et origami
IMOYENS : Fabrication d’un lapin

Jeu « a la recherche du lapin »

GRANDS : Sortie au parc Raspail

Jeu « chasse aux couleurs et Gamelle »

.

~

PETITS histoire « le secret du potager »
Fabrication d’une abeille
Jeu de Memory géant

IVIOYENS : Fabrication d’une pochette fleur
Jeu « le labyrinthe du printemps »

GRANDS :
Fabrication d’un mobil « oiseau »
Jeu « les oiseaux dans leurs nids »

N

‘ Déjevner 11h30 — 1300 ’

/PETITS : Sieste histoire « la récolte du
potager » et piano relaxant

La danse du soleil

*temps calme : lecture de conte et atelier
perles

MIOYENS : Fabrication d’un panier de fleurs
Jeu « le vent du printemps »

GRANDS : Fabrication d’une abeille

Jeu « les abeilles ouvrieres »

/

‘ Gowter 16HOO ’

PETITS
Chanson/ Atelier Play mais
MOYENS / GRANDS
Lecture/ devinette

o

/

‘ Gowter 16HOO ’

PETITS
Cours dynamique
MOYENS / GRANDS
Jeu de société/ dessin

MERCREDIS DE MAI 2026
« Le pruntfemps >

Durectruee :

Kote Sudonie

01.49.69.91.91

PETITS chanson « le printemps est [a »
Fabrication d’un memory du printemps
Jeu « les lapins dans leurs terriers »

MIOYENS : Fabrication d’un écureuil
Jeu « I'écureuil en cage

GRANDS :
Création de couronnes fleurs
Parcours « la traverser des couleurs »

\

/

‘ Déjevner 1130 — 13h00 ’

/PETITS : Sieste histoire « le trésor de I’arc
en ciel »

Jeu « souviens-toi »

*temps calme : jeu de mime, coloriage
IVIOYENS : Fabrication d’un loto du printemps
Parcours « le sentier des fleurs »

GRANDS : Fabrication d’un papillon

Cours dynamique

o

Gouwter 16HOO

~

/

/
PETITS

Jeux de rondes et Coloriage
MOYENS / GRANDS
Jeu de ballon/ concours de dessin a la craie

.

~

%




Les mots de Uéguipe

Coordonnées et Informations de I'accueil :

L’accueil de loisirs est situé dans I'école Belle image maternelle
11,rue Amédée Picard 94230 Cachan

Téléphone : 01.49.69.13.78 et Mail : alsh.mater.bi@ville-cachan.fr

Quelques petits rappels :

Les horaires de I'accueil du matin : 7h30 a 9h15
Demi-journée sans repas sortie de 12h20 a12h30
Pour I'accueil du soir : 17h a 18h30

Les vétements des enfants doivent étre marqués avec leurs noms afin que I'on
puisse les identifiés et les retrouvés plus facilement.

Les tenues doivent étre adaptées aux activités d’extérieur et activités salissante.
Les enfants de petite section doivent avoir un sac avec les changes nécessaire si
besoin (vétements, sous-vétements, sac plastique)

L’équipe d’animation est a votre disposition pour répondre a I'ensemble de vos
questions.

Les moty des enfants

Les Jeux de I'amitié :

Deux grandes rencontres inter-centres auront lieu les mercredis 20 mai (pour les
Moyens) et le 27 mai (pour les Grands) a I'école de La Plaine toute la journée. Des
journées festives autour de la découverte des jeux de société.

Ces évenements auront lieu toute la journée, nous demandons aux parents
d’inscrire les enfants concernés toute la journée car les repas seront organisés a
I’école La plaine sous forme de pique-niques.

Afin de sensibiliser et préparer les enfants a cet événement des petites rencontres
inter-centre sont organisées en amont :
- Groupe des Moyens le 06/05 a I'école Belle image avec un groupe de
Coteau maternelle

Le 13 mai aprés-midi sortie a pied au parc Raspail pour les Grands \



mailto:alsh.mater.laplaine@ville-cachan.fr

Le Iardln et POtAQer entretien des espaces et des plantations, atelier compostage, atelier semi, fabrication et création de décorations intérieur et extérieur, découverte de la

biodiversité et des animaux qui y vivent. A travers ce projet en partenariat avec 1’équipe enseignante, les enfants seront initiés au




respect de la nature et son environnement tout au long de I’année et principalement durant la 3°™ période avec le
theme » la nature ». Les enfants participeront aux ateliers jardinage et aux activités de créations comme un mangeoire
pour oiseaux, hotel a insecte, décoration d’extéricure « insectes géant » « fleurs »

Durant I’année les enfants seront sensibilisés au développement durable a travers 1’utilisation réguliére pour les activités de maticres recyclées (emballage, récupération...) mais aussi en
utilisant le composteur, le tri alimentaire a table (déchet organique des repas), récupérateur d’eau...L’équipe d’animation aidera les enfants a comprendre ses principes a travers les activités

proposées et grace aux différents intervenants. Le respect de la nature et de son environnement, les petites bétes seront également abordés a travers des petits jeux, chansons, histoire et activités
manuelles.



