
PROGRAMME MATERNEL – Mai-Juin 2026 
Accueil de loisirs :      Carnot MATERNEL                   Directrice :   Aurélie EVENO  

Adresse : 64 avenue Carnot 94230 CACHAN                                      Tél :       01 49 69 13 77   

La P’tite Fabrique de Carnot : Les Géants 1ère partie 
   

         

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 20 mai Mercredi 13 mai Mercredi 6 mai  

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h – 13h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

Petits (Petite Section) : Sensibilisation avec l’histoire de 

Jack et le haricot magique 

Planter un haricot magique dans le coton 

Finalité portes ouvertes : Réalisation d’une fresque Haricot 

magique 

Cour dynamique 
 

Moyens (Moyenne Section) :  

Finalité portes ouvertes : Réalisation d’un memory géant 

Apprentissage chanson ‘les géants de la mer’ 

Jeu « à pas de géants » 

 
 

Grands (Grande Section) :  

Jeu « Des cyclopes en équilibre » 

Finalité Portes ouvertes : Réalisation d’une tête de géant 

Apprentissage chanson « comme des géants » de Henri dès 

 

 

 

 

 

 

Petits : Apprentissage chanson revisitée « savez-vous 

planter des graines à la mode de Carnot » 

Finalité portes ouvertes : Réalisation d’une fresque 

Haricot magique (suite) 

 
 

Moyens :  

Sortie en Car : Jeux de l’amitié à La Plaine 

 
 
 

Grands :   

Finalité Portes ouvertes : Réalisation d’une tête de géant 

Cour dynamique 

 

 

 

PETITS : Musique douce / Sieste 
 

 

Moyens  

Sortie en Car : Jeux de l’amitié à La Plaine 

 
 

Grands :  Temps calme : Dessin musical 

Finalité Portes ouvertes : Réalisation d’une main de géant 

Jeu « Les titans bondissants » 

Apprentissage chanson « comme des géants » de Henri dès 

 

 

 

PETITS : Musique douce / Sieste 

 

Moyens Temps calme : Lecture « les quatre géants » 

Préparation Jeux de l’amitié : Sortie en Car – Rencontre 

avec l’alsh La Plaine maternel à La plaine 

 

 

Grands :  Temps calme : Yoga 

Finalité portes ouvertes : Fabriquer une botte de géant 

Apprentissage chanson « comme des géants » de Henri dès 

Jeu « Les pas de l’ogre pressé » 

 

Petits : Réalisation des cases du jeu géant pour portes 

ouvertes puis jeu de lancer dans la cour 

 

Moyens : Pâte à modeler 

 

Grands : Initiation au basket dans la cour 

 

Petits : Réalisation des cases du jeu géant pour 

portes ouvertes (suite) puis jeu « Terre-mer-ciel- 

dans la cour des petits 
 

Moyens : Quizz et devinettes 

 

Grands : Jeux de lancer dans la cour  

 

Petits : Lecture ‘la belle et le géant’ 

Sortie en car à l’Arboretum / Chatenay Malabry  

Jeu « Le chemin magique » + Apprentissage chanson 

revisitée « savez-vous planter des graines à la mode de 

Carnot » 
 

Moyens :  

Apprentissage chanson ‘les géants de la mer’ 

Finalité portes ouvertes : Réalisation d’un labyrinthe géant 

Jeu « Comme une girafe » 

 
 

Grands :   

Finalité Portes ouvertes : Réalisation d’une tête de géant 

Apprentissage chanson « comme des géants » de Henri dès 

Jeu « Attention à Gargantua !! » 

 

PETITS : Lecture belles histoires / Sieste 
 

 

Moyens Temps calme : Divers pôles de jeux de construction 

Finalité portes ouvertes : Réalisation d’un labyrinthe géant 

Jeu « Le titan des mers » 

Apprentissage chanson ‘les géants de la mer’ 

 

Grands :  Temps calme : Lecture belles histoires 

Finalité Portes ouvertes : Réalisation d’une main de géant 

Apprentissage chanson « comme des géants » de Henri dès 

Jeu « La marche de l’éléphant » 

 

 

 

Petits : Réalisation des cases du jeu géant pour portes 

ouvertes (suite) 
 

Moyens : Chamboule-tout dans la cour 

 

Grands : Différents pôles de Jeux de société 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h – 13h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h – 13h 
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Mercredi 3 juin Mercredi 27 mai  

Déjeuner 12h – 13h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

Petits :  

-Finalité portes ouvertes : Réalisation d’une fresque 

Haricot magique (avec photos d’enfants à rajouter) 

-Apprentissage chanson revisitée « savez-vous planter 

des graines à la mode de Carnot » 

-Jeu « au secours ! il y a l’ogre » 
 

Moyens :  

Confection d’un immense gâteau  

Jeu ‘Une tour gigantesque ‘ 

Apprentissage chanson ‘les géants de la mer’ 

 
 

Grands :   

Jeu « La thèque » 

Finalité Portes ouvertes : Réalisation d’une tête de géant 

Apprentissage chanson « comme des géants » de Henri 

dès 

 

 

 

 

PETITS : Musique douce / Sieste 
 

 

Moyens Temps calme : pâte à modeler 

Cour dynamique 

 

Grands :  Temps calme : Pôles mini univers et dînette 

Finalité Portes ouvertes : Réalisation d’une main de géant 

Apprentissage chanson « comme des géants » de Henri dès 

Jeu « Le défi des colosses » 

 

Petits : Galerie d’art : l’exposition titanesque  

 

 

Moyens : Quizz et atelier playmais 

 

 

Grands : Initiation au football 

 

Petits :  

Apprentissage chanson revisitée « savez-vous planter des 

graines à la mode de Carnot » 

Planter notre haricot dans le potager 

Jeu « Un parcours gigantesque » 

 
 

Moyens :  

Apprentissage chanson ‘les géants de la mer’ 

Jeu « attention au grand monstre » 

Réalisation d’une glace géante 
 

Grands :   

Sortie en Car : Rencontre Jeux de l’amitié à La Plaine 

 
 

PETITS : Musique de la nature / Sieste 
 

 

Moyens Temps calme : quiz et trouve 

Jeu « Un chemin XXL » 

Apprentissage chanson ‘les géants de la mer’ 

Réalisation d’une glace géante (suite) 

 

Grands :  Sortie en Car : Rencontre Jeux de l’amitié à La Plaine 

 
 

 

 

Petits : Réalisation des cases du jeu géant pour portes 

ouvertes (suite) puis jeu « Chef d’orchestre » dans la cour 

des petits 
 

Moyens : Jeux de ronde 

 
 

Grands : Jeux de construction 

 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h – 13h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Coordonnées et Informations de l’accueil : 

L’accueil de loisirs est situé dans l’école maternelle 64 avenue Carnot 94230 Cachan 

Téléphone : 01.49.69.13.77  

Mail : alsh.mater.carnot@ville-cachan.fr 
 
Quelques petits rappels :  
Les horaires de l’accueil du matin : 7h30 à 9h15  
Les horaires pour récupérer les enfants restant qu’à la demi-journée : de 12h20 à 12h30 
Pour l’accueil du soir : 17h à 18h30  
 
Les enfants de petite section doivent avoir un sac à dos avec les changes nécessaire si besoin 
(vêtements, sous-vêtements, sac plastique) 
 

 

 

 « La P’tite Fabrique de Carnot : Les Géants 1ère partie » 
 

Au programme sur cette période jusqu’à la fin de l’année : Les géants.   

Vos enfants grandissent et ils vont fabriquer avec les animateurs des fabrications géantes ou autour 

de l’histoire de jack et le haricot magique pour les petits.  

Nous préparons aussi les portes ouvertes qui auront lieu fin juin où les objets et autres jeux 

gigantesques seront présentés. 

 

 

 

 

 

 

 

L’Équipe d’animation 
 

Les mots de l’équipe 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Les mots de l’équipe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Sorties  

Le 13 mai 2026, sortie à l’arboretum de Chatenay Malabry  pour un groupe de maximum 16 enfants 

petits le matin (nous partagerons le Car avec les élémentaires de Carnot et Pont Royal) 

Note !! Vêtements chauds et chaussures adaptés à la pratique sportive 

Bien remplir la fiche de renseignement sinon vos enfants ne pourront pas sortir. 

 

• Jeux de l’amitié 

 
Le 6 mai après-midi les moyens iront à La Plaine Maternel pour s’entraîner pour les jeux de l’amitié. 

Le 20 mai = Tous les moyens participeront aux jeux de l’amitié toute la journée à La Plaine 

Le 27 mai = Tous les grands participeront aux jeux de l’amitié toute la journée à La Plaine 

 
 

• La Ville a souscrit 3 abonnements pour des livres jeunesses dans les ALSH de Maternels : 
 
Vous pourrez emprunter les livres, il s’agira de faire noter la sortie du livre en question sur un cahier 
réservé à cet effet soit par la Direction ou par les animateurs présents ce Mercredi-là. 
 
 

• C’est le retour de la Cour dynamique avec les beaux jours : faite de différents pôles : jeux 
posés, jeu avec canne à pêche, les trotteurs.  

 

 

 

 

 

 

 

L’Équipe d’animation 
 

 

L’actu de l’accueil 

mailto:alsh.mater.laplaine@ville-cachan.fr

