
PROGRAMME MATERNEL – VACANCES de Printemps 2026 
Accueil de loisirs : Paul Doumer Maternelle     Directrice : KOTE Sidonie  

Adresse :   76 avenue du président Wilson 94230 CACHAN                                    Tél : 01-49-69-60.73               

Thème : « Les jardins enchantés » 
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  Jeudi 30 avril 

 

   Mercredi  29 avril    Mardi  28 avril Lundi 27 avril   Vendredi  01 mai 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h00 – 13h00 
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Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

PETITS : *Sensibilisation : Chanson  

« Le jardin enchanté » 

Création d’un livret printanier avec fabrication de 

fleurs 

Jeu « mon petit lapin » et parcours des abeilles  

 

MOYENS : *Sensibilisation : chanson « oh 

printemps »  

Fabrication d’une abeille 

Jeux « parcours dans mon jardin » et « les écureuils 

en cage » 

 

GRANDS : Sensibilisation : chanson « la magie du 

jardin »  

Création de couronnes papillon 

Jeu « parcours des insectes sportifs » 

 

PETITS : *Sensibilisation : chanson « le jardin 

enchanté » 

 

MOYENS : *Sensibilisation : chanson » oh 

printemps » 

 

GRANDS : *Sensibilisation : chanson « la magie du 

jardin »  

 

PETITS / MOYENS / GRANDS :   

Spectacle des enfants « le jardin 

enchanté » 

 

 

 

 

PETITS : *Sensibilisation :  chanson « le jardin 

enchanté » 

Suite du livret avec fabrication d’une coccinelle 

Jeux « les 4 saisons » et « les abeilles et les fleurs »  

 

MOYENS : *Sensibilisation : chanson « oh 

printemps » 

Fabrication de collier magique 

Jeux « chasse aux insectes » et « poissons, 

pécheurs » 

GRANDS : *Sensibilisation : chanson » la magie 

du jardin »  

Création de couronnes coccinelles 

Jeux « la boule magique « et tic/tac boum » 

 

 

PETITS : Sieste / histoire » la famille coccinelle »et 

musique douce 

Chanson et fabrication de papillons  

 

MOYENS : temps calme : jeux de société  

Finition des colliers magique 

Jeux « le bal des insectes » et « accroche, décroche 

les fleurs » 

GRANDS :  temps calme : jeu de mime et 

coloriage magique 

Fabrication de maracas magique 

Jeu « tous au rythme de la musique » 

 

PETITS : Sieste / histoire enchantée et musique 

douce 

Chanson et finition des fleurs 

 

MOYENS : temps calme atelier perles et 

origami 

Fabrication de masque fleurs 

Jeu « au rythme du printemps » 

GRANDS :  temps calme : atelier pâte à modeler 

et puzzle 

Fabrication d’une flute enchantée 

Jeu « épervier » 

PETITS : Sieste /histoire enchantée et musique douce 

Finition du livret printanier 

 

MOYENS : temps calme : coloriages enchantés 

 Cour dynamique  
 

GRANDS :  temps calme : histoire « vol, vol 

papillon » et jeu de l’horloge 

Sortie à pied à la piscine de Cachan 

Cour dynamique  

 

PETITS : Cour dynamique   

MOYENS : Jeux de rondes  

GRANDS : Jeux de balles / lucky- luke 

 

PETITS :  Cour dynamique 

MOYENS : lecture de conte/ dessin 

GRANDS :  quizz du printemps/Coloriage  

 

PETITS : lecture de conte /Jeux de construction  

MOYENS : jeu du parachute 

GRANDS : chant et éveil musical 

 

PETITS : *Sensibilisation : Chanson  

« Le jardin enchanté » 

Sortie en car au parc de « La Roseraie » 
Jeux « chasse aux couleurs » et « course aux 

insectes » 

 

MOYENS : *Sensibilisation : chanson « oh 

printemps » 

Sortie à la bibliothèque pour des 

lectures enchantées 
 

GRANDS : *Sensibilisation : chanson « la magie 

du jardin »  

Création de couronnes abeilles  

Jeu « balle aux prisonniers » 

 

PETITS Sieste / histoire « le printemps » et bruits de 

la nature 

Chanson et création d’une couronne du 

printemps 

MOYENS /GRANDS :  temps calme : lecture « la 

ruche » et relaxation  

 

MOYENS / GRANDS :   

Sortie en car au parc « Heller » 
« Balade enchantée « et jeu « attrape papillon »  

 

GRANDS :  Sortie à pied la piscine de 

Cachan 
 

PETITS : jeu du parachute 

MOYENS : Coloriage /jeux de construction  

GRANDS : devinette /Jeux de société 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h00 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h00 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h00 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h00 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


