
           PROGRAMME MATERNEL – VACANCES DE PRINTEMP 2026 
Accueil de loisirs : LA PLAINE MATER                  Directrice :  Souhila MESSAR                     Adresse : 15 rue François rude          Tél : 01.49.69.60.52  

Thème : « LES COWBOYS » 
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   Mardi 28/04  Vendredi 01/05 
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Gouter 16H00 

 

 

 

 

PETITS : Sensibilisation : Histoire cowboy et 
l’arrivée du shérif 

GYMNASE 
Parcours de cowboy 

Personnage articulé de far west 
 

MOYENS : Sensibilisation :  L’aventure du 
cowboy 
Jeu collectif : jeux d’Etoile  
Activité Manuelle : création chapeau de 
cowboy 
 
 GRANDS : Sensibilisation : L’histoire du shérif 
continue  
Activité manuelle : création de chapeau de 
cowboy   
Activités collectives : course poursuite des 
cowboys 
 
- Jeu collectif : création de chapeau de cowboy 

 PETITS : Sensibilisation : Le cowboy retrouve 
ses affaires pour retourner chez lui 

SORTIE AU PARC DE CHEVILLY – LA 
RUE 

Parachute + relais 
 
MOYENS : Sensibilisation : Chanson sur le 
thème 
Création de cheval en 3D et jeux sportif : les 
chevaux et les enclos  
GRANDS : Sensibilisation : fin de l’histoire de 
brigand 

GRANDS JEU AU CENTRE 
 

 

PETITS : SIESTE avec réveil échelonné  
Lecture d’histoire de 365 jours 
 
 

MOYENS : 
Temps calme : lecture d’histoire des 3 cowboys 
Activité Manuelle : création l’Etoile de shérif  
Jeu collectif : cours entre les cowboys et les 
indiens 
 

GRANDS : 
Temps calme : lecture d’histoire de la princesse 
et les cowboys  
Activité Manuelle : création du foulard du 
cowboy 
Jeu collectif : Les cerceau des cowboys 

 

SORTIE PISCINE (10+2) 

PETITS : SIESTE avec réveil échelonné  
Lecture d’histoire de Théo le cowboy   
 

MOYENS :  
Temps calme : lecture d’histoire de petit 
héros cowboy 
Activité Manuelle : création d’une fresque 
collective 
Jeu collectif : jeux des îles 

 

GRANDS : 
Temps calme : lecture d’histoire sur les 
cowboys   
Activité manuelle : finition des chapeaux de 
cowboys 
Activité collectif :Dodge Ball de far West 

 
 
 
 
 
 

 

PETITS : SIESTE avec réveil échelonné  
Lecture d’histoire du petit chat perdu 
 
MOYENS : 
Temps calme : histoire de la petite étoile 
perdue 
 

SORTIE EN CAR AU PARC DE   
CHEVILLIY -LA RUE 

Jeu de rôle des indiens 
 

GRANDS : 
Temps calme : jeu de mime 

SORTIE AU PARC RASPAIL 
Jeu de parachute 
Poisson pécheur 

 
-  

 

PETITS :  Atelier Play maïs 
 
MOYENS : kalpa 
 
GRANDS : balle assise    
 
 
 

 

PETITS: Jeu du lynx 
 
MOYENS : origami 
 
GRANDS : création de colliers 

 

PETITS :  jeux de sociétés 
 
MOYENS : pâte à modeler 
 
GRANDS : coloriage et jeux de sociétés 

 

 

PETITS : Sensibilisation : quizz sur far west 
 

SORTIE BIBLIOTHEQUE (16+2) 
+ Création de Chapeaux de cow boy et jeux 

de lancer  
 
MOYENS : 
 Sensibilisation : Chanson Nagawika 

GYMNASE 10H11H 
Jeu collectif : jeux de queue de chevale  
Activité Manuelle : création de cactus  
 
 GRANDS :  
Sensibilisation : histoire de brigand  
Activité Manuelle : création cactus  

GYMNASE 11H12H 
Jeu collectif :  shérif contre le brigand  

 

PETITS : course de chevaux 
 
MOYENS : jeu de construction 
 
GRANDS :  jeu de chenille 
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PETITS : SIESTE avec réveil échelonné  
 Musique relaxante ; nature relaxation 
 
MOYENS : 
Temps calme : Lecture d’histoire de Léo le 
cowboy  
Activité manuelle : création de badge de 
shérif    
Jeu collectif : La course des cowboys 
 
GRANDS :   
Temps calme : l’histoire de Lucky et Luke 
Activité manuelle : création d’un cactus  
 Jeu collectif : Lucky et Luke 

 

   Lundi 27/04 

 
PETITS : Sensibilisation : chanson Nagawika 

Préparation du spectacle  

 
MOYENS : 
 Sensibilisation : quiz sur les cowboys  

GYMNASE 10h11h 
Jeu collectif : Lucky et Luke 
Activité manuelle : création de feu 
 
GRANDS :  
Sensibilisation : chanson Ani-Couni  

GYMNASE 10H11H 
Jeu collectif : la danse de l’Indien 
Activité manuelle : création de l’Etoile du 
sherif 
 PETITS /MOYENS /GRANDS : 

SPECTACLE DES ANIMATEURS 
« A la poursuite du trésor »  

 
 

  

   Mercredi 29/04   Jeudi 30/04 

 


