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cHaqUe JouR, EnsEmbLe



S À l’occasion de la Journée 
internationale des droits des femmes,  
la Ville et ses partenaires proposent tout 
au long du mois de mars des événements 
pour célébrer les femmes, partager leurs 
histoires et promouvoir l’égalité.

Balade
Découverte 
du Matrimoine 
à Cachan
Dimanche 8 mars  
Rendez-vous à 15h  
Départ de  
l'hôtel de ville
Et si vous redécouvriez 
Cachan autrement ?
Avec nos guides, partez 
à la rencontre des 
femmes qui ont marqué 
notre histoire : des rues 
aux bâtiments, des 
équipements publics 
aux lieux de mémoire, 
découvrez les figures 
féminines qui ont 
façonné notre ville. 

La balade se terminera 
par un temps festif 
avec stand associatif et 
goûter, pour échanger, 
s’informer et partager 
un moment chaleureux 
en famille.
�Tout public, gratuit 
Balade en boucle 
d'environ 2,5 km
En partenariat avec Les 
Ateliers du Val de Bièvre  
et l’association Femmes 
Solidaires

Exposition
L'égalité c'est 
mon genre 
Du 2 au 23 mars
Stade Léo Lagrange
Exposition en libre 
accès sur les grilles du 
stade avec illustrations, 
chiffres et anecdotes 
du quotidien pour 
comprendre comment 
les stéréotypes 
se construisent et 
influencent nos vies, de 
l'enfance à l'âge adulte.
�Tout public, entrée libre 
Exposition proposée par le 
centre Hubertine Auclert



Conférences
Les écrivaines 
prolétariennes dans 
le fonds Poulaille 
Samedi 7 mars  
À 15h
Maison Raspail 
Découvrez les voix 
oubliées de femmes 
ouvrières, paysannes et 
travailleuses précaires 
du début du XXe siècle à 
travers le fonds Poulaille. 
Cette conférence, 
présentée par Constance 
Barbaresco, est suivie 
d'un atelier d'expression.
�Tout public, entrée libre
Conférence et discussion 
proposées par le fonds Henry 
Poulaille, en lien avec le 
Collectif Maison Raspail 

Les sœurs 
Beauvoir 
Samedi 14 mars 
De 14h30 à 16h
Théâtre 
Jacques Carat 
Simone et Hélène 
de Beauvoir : deux 
trajectoires artistiques 
et intellectuelles, un 
même engagement 
avant-gardiste. 
Témoignage rare et 
intime de Claudine 
Monteil, amie proche 
des deux sœurs.
�Tout public, entrée libre
Conférence et discussion 
proposée par Les Ateliers 
du Val de Bièvre 

Égalité des genres 
et violences 
intrafamiliales 
Vendredi 27 mars 
De 18h30 à 20h30
CSC Maison Cousté
Conférence animée 
par Joële Nguyen, 
juriste retraitée, pour 
comprendre les 
inégalités de
genre à travers les 
chiffres, les textes de 
loi et les dispositifs 
existants. 
�Tout public, 
gratuit sur inscription 
au 01 45 46 67 15
Programmation proposée 
par AGAESCC - CSC 
Maison Cousté  



 Ateliers
Éduquer à l'égalité 
Samedi 7 mars 
À 16h
Médiathèque Toni 
Morrison
Atelier ouvert aux 
parents et au grand 
public pour explorer 
les stéréotypes 
filles-garçons et en 
comprendre l’impact 
dans la famille, à l’école 
et dans la société dès 
le plus jeune âge.
�À partir de 16 ans, 
gratuit sur inscription 
au 01 49 69 61 60 
En partenariat avec 
l'association Brûlant.e.s

Mouvances - 
Femmes
Mardi 10 mars 
De 17h à 18h30
CSC Maison Cousté
Atelier de reconnexion 
corporelle et 
émotionnelle animé 
par Luz Alban Ruggiero,  
référente famille 
et  danseuse.

�Tout public, 
gratuit sur inscription 
au 01 45 46 67 15
Programmation proposée 
par AGAESCC - CSC 
Maison Cousté 

Ceci est ton corps
Samedi 14 mars 
De 15h à 17h 
CSC Maison Cousté
Table ronde autour  
du corps des femmes,
des représentations et 
de l’appropriation  
de son image. Un 
atelier qui vise à 
valoriser la diversité des 
corps, à interroger  
les normes et à favoriser 
l’expression.
�À partir de 16 ans, 
gratuit sur inscription 
au 01 45 46 67 15
Programmation proposée 
par AGAESCC - CSC 
Maison Cousté



Théâtre
Perte de chance 
Vendredi 13 mars  
De 19h à 21h
CSC Maison Cousté
La compagnie 
Les Oiseaux de Nuit 
présente un théâtre- 
forum sur les inégalités 
de santé entre femmes 
et hommes. Saynètes 
réflexions collectives et 
interactions du public 
au programme. 
�À partir de 16 ans, 
gratuit sur inscription 
au 01 45 46 67 15
Programmation proposée 
par AGAESCC - CSC
Maison Cousté

Les filles ne sont 
pas des poupées  
de chiffon
Dimanche 29 mars  
À 16h30
Théâtre 
Jacques Carat
Pour échapper 
aux traditions, Ella 
devient Eli... Ce conte 
initiatique et sensible 
invite chacun à se 
questionner sur le 
poids des traditions et 
des assignations faites 
en fonction du genre. 
� À partir de 8 ans, 
spectacle de 55 min suivi 
d'un atelier parent /enfant. 
Tarif et réservation sur 
theatrejacquescarat.fr

Concert
Son'Art au féminin 
Samedi 7 mars 
De 19h à 21h
CSC Maison Cousté 
Concert de la 
chanteuse engagée 
Kali Kamkamga, suivi 
d'un échange avec le 
public sur son parcours, 
ses textes et ses 
combats.

�Tout public, 
tarif : 5 �, sur inscription 
au 01 45 46 67 15
Programmation proposée 
par AGAESCC - CSC
Maison Cousté

Soirée ciné - débat
Vendredi 3 avril 
À 18h30
CSC La Plaine
Moment d’échange 
autour du film De 
rêves et de parpaings, 
retraçant l’aventure 
d’un collectif de 
femmes à Montreuil.
� À partir de 16 ans, 
gratuit sur inscription  
dans les 3 CSC
Programmation proposée 
par AGAESCC 
CSC La Plaine

Ciné - débat
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INFORMATIONS PRATIQUES
Théâtre Jacques Carat

21 avenue Louis-Georgeon 
Tél. : 01 45 47 72 41

CSC Maison Cousté
19 rue Cousté

Tél.  : 01 45 46 67 15

CSC La Plaine
1 Pierre-de-Montreuil

Tél. : 01 49 69 60 10

Stade Léo Lagrange
25 avenue de l'Europe

Tél. : 01 41 24 09 12

Médiathèque Toni Morrison 
11 rue Camille-Desmoulins

Tél. : 01 49 69 61 60

Maison Raspail
21 rue Gallieni

La Ville de Cachan
remercie ses partenaires pour 

la réalisation de ce programme.


