| ’actu de Paccueil de loisirs (Coteau maternel

J

Chers parents, bienvenue a I'accueil de loisirs . .
Atelier carnaval et ateliers parents-enfants

Quelques petits rappels :
Les horaires de I"accueil du matin : 7h30 a 9h15
Pour les enfants passant la demi-journée avec nous : 12h20-12h30
Pour I'accueil du soir : 17h a 18h30
Adresse mail : alsh.mater.coteau@ville-cachan.fr

A travers ces ateliers, chaque groupe préparera le carnava I,

quiauralics [€ SAMEd] 11 AVRIL 2026, < e theme -
"la parade inete hleue”

Nous vous attendons nombreux a la place Edouard Herriot, pour participer a ce

En cas de rendez-vous médical, possibilité d’adapter I'horaire, en fonction du programme
du jour, aprés en avoir averti I’équipe d’animation.

N’oubliez pas s’il vous plait si ce n’est pas encore fait, de nous remettre ddment remplie
la fiche de renseignements.

En cas de changement de situation, n’hésitez pas a revenir vers nous pour effectuer le changement. Toute
personne non inscrite sur la fiche de renseignements ne pourra pas venir chercher I'enfant. moment festif en notre compagnie !
En cas d’absence de fiche de renseignements ou de renseignements sur les vaccins, Tous les détails seront affichés au centre.
votre enfant ne pourra pas participer aux sorties.

Chaque groupe sera en partenariat avec le groupe de méme section de I'accueil de loisirs de La

De plus, n’oubliez pas de noter les vétements et effets personnels (sac a dos, doudous...) Plaine maternel et nous créerons ensemble, costumes, décor de stand et effigies.
de votre enfant a son nom afin que I'on puisse I'aider a le reconnaitre et a le retrouver ‘
plus facilement. Un carton dans le hall est rempli de vétements perdus. Le groupe des petits partira a I'aventure avec Pandi, le panda, et Koko le koala

le groupe des moyens entrera dans I'élément de I'air avec des animaux comme le

perroquet, le papillon et I'aigle
Le groupe des grands explorera le monde marin en compagnie de tortue, requin

et étoile de mer

La création de costumes, accessoires, décorations ont commencé avant

les vacances d’hiver et se pérennise les mercredis suivants.

Pour le groupe des petits, nous vous demandons de fournir a votre enfant, un sac a dos
avec des changes, un doudou et/ ou tétine (dans une boite) le tout noté a son nom.

oo
—
A~ Quelques précisions sur le programme :
Pendant cette période, nous ferons des sorties dans des parcs, veillez s’il vous plait a fournir
tenue adéquate a votre ou vos enfant(s).

Pour cela, nous organisons des atelier « parents-enfants », les mercredis a partir du 11 février
jusqu’au 8 avril a partir de 17h jusqu’a 18h ou nous vous attendons cheres familles afin de
confectionner avec votre enfant, son costume et /ou accessoires.

Un planning des séances sera affiché a I'entrée du centre, n’hésitez pas a vous y inscrire !

De plus, les accueils de loisirs maternels sont abonnés a une revue mensuelle :

« Les belles Histoires » ainsi qu’un panel d’autres revues précédentes sont a votre disposition.

Ces magazines seront le support de temps de lecture durant les mercredis pour chaque groupe.

Un kiosque pour ces revues, a I'accueil est mis en place et vous aurez la possibilité d’en emprunter un

pendant une semaine. Alors n’hésitez plus ! Si vous ne pouvez pas y participer, pas de soucis, des séances « atelier carnaval » ou les enfants
) ; . . ,

Les groupes aborderont un theme différent pendant cette période : avec I'aide de leurs animateurs confectionneront leur costume dans la journée.

Le groupe des petits, apres avoir explorer I'automne, I'hiver, laisse place au printemps. Le groupe des Prévoir pour le mercredi 8 avril, un sac assez grand afin que nous puissions vous donner le

moyens découvrira Le troisieme élément, le feu et les grands continueront sur le theme du cirque. déguisement de votre enfant pour le carnaval.

Pendant cette période, les enfants du groupe des moyens et des grands vont rencontrer les copains de
méme section, des différents accueils de loisirs maternels de la ville, lors d’activités autour du jeu de
société (coopération, observation, mémoire...)
Pour clore ces inter-centres, une journée « jeux de I’lamitié » aura lieu , pour
et le mercredi 27 mai, pour le groupe des grands a I'alsh La Plaine maternel. Merci par avance de votre aide.

Les enfants seront accueillis au centre le matin, partiront a pied ensuite pour la journée et
reviendront a I'accueil de loisirs aux alentours de 17h30.
Pour faire profiter au mieux les enfants de ces groupes a la date qui les concerne,

aucune demi-journée ou départ anticipé pour rendez-vous médical,

ne sera possible.

Par ailleurs, nous sommes a la recherche, de feuilles de brouillon, de papier journaux et le froid
s’installant, nous aurions besoin de votre aide pour nous apporter des boites de mouchoirs pour
les petits nez qui coulent.

La situation évoluant jour apres jour, le programme peut se voir modifié,
a tout moment.

Nathalie, |a directrice et son équipe.
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Accned de lowsiny

[ Mercredi 11 mars

~

* Sensibilisation : Le printemps, les changements de la nature
Chanson « papillon »

*Activités :

- Atelier carnaval « costumes » et décoration stand

- Jeux collectifs : « relais fruits et légumes » / « le déménageur »

* Sensibilisation : La découverte du feu

*Activités :

- Atelier carnaval « costumes » et décoration stand

- Jeux collectifs : « I’écureuil en cage / le feu / le relais des clowns » avec

les grands
GRANDS :

* Sensibilisation : Chanson « le clown des saisons »
*Activités :
- Création d’accessoire pour le spectacle

- Jeux collectifs avec les moyens « I'écureuil en cage / le feu / le relais
Qes clowns » | /
ﬁTITS : \

Lecture de I'histoire « vive le printemps » / Sieste avec réveil échelonné

Création de fleurs en play mais

* Temps calme : Lecture de I’histoire du mois / jeux de cartes

*Activités :

- Jeux collectifs : « Bonjour ! / Coucou ballon »

- Création d’un camion de pompier

GRANDS :

* Temps calme : Séance de relaxation avec la toupie yoga / Construction
en kapla théme du cirque

*Activités :

- Activité avec les copains du CP du Coteau élémentaire : « création
d’une fresque sur le cirque »

[ Mercredi 18 mars

PETITS :

* Sensibilisation : Chanson « coucou hibou » « Tous les [égumes » / Horloge
de la météo

*Activités :

- Séance de plantation

- Jeux collectifs « Lapins dans leur terrier » / « La queue du chat »

* Sensibilisation : Prévention risques incendie

*Activités :

- Création d’une fresque sur I'élément feu

- Jeux collectifs : « la chaine des pompiers / balles brilantes »
GRANDS :

* Sensibilisation : « Jojo, le clown »

*Activités :

- Atelier carnaval « costumes » et décoration stand
- Jeu collectif « le loup et la bergerie »

Qtelier jonglage (foulards, assiettes, balles) avec les CP \

/

Lo~ |

Qépétition spectacle
| Déjeuner I
ﬂms :

Histoire avec les marionnettes / Sieste avec réveil échelonné

Collage de fleurs en papier

* Temps calme : lecture d’histoire sur le theme / séance d’aqua perles
*Activités :

- Création d’un feu en empreintes de main

- Jeux collectifs : « Pierre appelle Jacques » / tic-tac boum musical »

GRANDS :

* Temps calme : Lecture de I’histoire du mois / Atelier « aqua perles »
*Activités :

- Création d’un clown acrobate

- Jeux de lancer : « chamboule tout, les anneaux, tir au panier...)

MERCREDIS

Divectrice : CARAYOL Nothalie \
Tél : 01.49.69.60.32 / 01.49.69.60.30/06.22.30.08.69

—-MARS 2026

[ Mercredi 25 mars

PETITS :
* Sensibilisation : Le printemps des petites bétes/ Chanson « Tous les

~

légumes » / Horloge de la météo

*Activités :

- Atelier carnaval « costumes » et décoration stand
- Parcours comme des insectes

* Sensibilisation : Chanson : « Au feu les pompiers »

*Activités :

- Atelier carnaval « costumes » et décoration stand

- Jeux collectifs : « Mini dodge ball / vider les paniers »

GRANDS :

* Sensibilisation : L’arrivée de Monsieur Loyal

*Activités :

- « Mini chasse au trésor » au parc Raspail, a pied avec les copains du CP

- /

| Gowter I

QCoteau élémentaire
I Déjeuner l
ﬂms :

Quiz sur les insectes / Sieste avec réveil échelonné / Création d’abeilles

* Temps calme :

Atelier perles / jeux de construction

*Activités :

Séance de cour dynamique (objets roulants, tir au but, jeux de lancer)
GRANDS :

* Temps calme : « Yoga alphabet »/ 1,2,3 pas de bruit » en salle de motricité
*Activités :

- Inter-centre « jeux de I’amitié » : séance de jeux de société (jeux de
cartes, de plateau et d’observation) au centre avec les copains de I'accueil

de loisirs de Carnot maternel

I Gowter l

PETITS : Atelier parents-enfants / Jeux collectifs : « le chef d’orchestre »,
« Terre, mer, ciel »

Jeux de société / jeux libres
GRANDS : Atelier pate a modeler / jeux libres

PETITS : Atelier parents-enfants /Jeux musicaux en salle de motricité
Atelier pate a modeler / jeux libres

GRANDS : Mini baccalauréat simplifié / jeux libres

PETITS : Jeux de société / Jeux libres
Jeux de ronde (le facteur, tomate-ketchup) en salle de motricité

GRANDS Atelier parents-enfants / jeux collectifs avec les moyens\




PROGRAMME MATERNEL
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[ Mercredi 1 avril ]

fm

* Sensibilisation : Quiz sur le potager avec image
*Activités :
- Jeux collectifs : « le parachute », « minuit dans la bergerie »

au parc Henri Sellier, au Plessis Robinson en car avec les
copains du Coteau élémentaire

* Sensibilisation : Histoire du grand jeu

*Activités :

- Grand jeu au centre : « Au feu les pompiers ! »
GRANDS :

* Sensibilisation : « Impro » sur le theme du cirque
*Activités :

- Jeu musical « balle en rythme »

Qépétition spectacle

PETITS :

Lecture de I'histoire de Tchoupi « recette de fruits et Iégumes »
Sieste avec réveil échelonné / Finition déguisement et effigie

* Temps calme :

Séance de relaxation avec la toupie yoga / Construction avec les
pailles

*Activités :

- Parcours du pompier

- Atelier carnaval « costumes » et décoration stand

GRANDS :

* Temps calme :

Atelier pate a modeler / jeux de construction

*Activités :

- Inter-centre « jeux de I’amitié » a I’alsh Paul Doumer, en car :
séance de jeux de société (jeux de coopération, association et

observation) avec les copains de I’accueil de loisirs Paul Doumer
wternel \ /

LG
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Qeux collectifs : « tic-tac boum » / Atelier jonglage

[ Mercredi 8 avril ]

\

* Sensibilisation : sur le theme du carnaval et histoire du grand
jeu

*Activités :

- Grand jeu au centre : « le jardinier a perdu ses outils »

* Sensibilisation : Lecture de I’histoire « Un abri sous la terre »
*Activités :

- Jeux collectifs : « le bon petit chemin » / jeu avec le parachute
- Création d’un dragon, cracheur de feu

GRANDS :

* Sensibilisation : Devinette sur le cirque

*Activités :

- Atelier carnaval finition « costumes » et décoration stand

/
)

| Déjevner I

PETITS :

Lecture de I’histoire « le zeébre et ses couleurs »
Sieste avec réveil échelonné / Création silhouette de
printemps

* Temps calme :

Jeux de société / atelier dessin

*Activités :

- Atelier carnaval finition « costumes » et décoration stand

- Jeux collectifs : « la riviere aux crocodiles », « les belettes »
avec les grands

GRANDS :

* Temps calme :

« Dessinez, c’est gagné » / Jeux de société « Gruselino », « le
verger »

*Activités :

- Création chapeau de magicien

- Jeux collectifs avec les moyens

/

I Gowter I

PETITS : Atelier pate a modeler / jeux libres

Atelier parents-enfants / Mini dodge ball avec les grands
GRANDS : Jeu collectif avec les moyens : « Mini dodge ball » en salle
de motricité

PETITS : Jeux de société / jeux libres
Atelier perles / Jeux libres
GRANDS : Atelier perles / jeux libres

MERCREDIS |—- AVRIL zoze\

\wafvcw \: CARAYOL Nathalie
\Téb: 01.49.69.60.32 / 01.49.69.60.30 / 06.22.30.08.69

[ Samedi 11 avril

4 )

Carnaval

de la ville

« La parade de la
planéte bleue »

Venez nombreux,
Place Edouard Herriot

partager ce moment festif
en notre compagnie.

Tous les détails seront
affichés au centre,
n’hésitez pas a venir vers
nous pour tous
renseignements.

[ Mercredi 15 avril ]

PETITS :

* Sensibilisation : Chanson « Savez-vous plantez les choux »
*Activités :

- Séance de cour dynamique (jeux roulants, jeux de lancer
et jeux d’imitation)

- Représentation du groupe des grands

* Sensibilisation : Quiz sur le theme abordé

*Activités :

- Création en peinture « mon pompier » / séance de cour
dynamique avec les petits

- Représentation du groupe des grands

GRANDS :

* Sensibilisation : Histoire de cirque

*Activités :

- Répétition générale du spectacle de cirque

- Spectacle de cirque créé par le groupe des grands \ /

Déjevner

’ PETITS : ‘

Histoire avec les marionnettes / Sieste avec réveil
échelonné / Jeux de mémoire

* Temps calme : Atelier play mais / jeux de construction
*Activités :

- Jeux collectifs avec les grands : « jeu des couleurs, relais
cerceaux, Lucky Luke »

- Création « super pompier »

GRANDS :

* Temps calme :

Pixel art sur feuille / jeux de construction

*Activités :

- Jeux collectifs avec les grands : « jeu des couleurs, relais

cerceaux, Lucky Luke »
(réation pliage clown rigolo /
|

L~ |

PETITS : Jeux dans le bac a sable de la cour
Jeux libres dans la cour
GRANDS : Jeux libres dans la cour




