PROGRAMME MATERNEL — Mary Avrd 2026

Accunedd de lovsiry :

Cowrnot MATERNEL \

Adresse : 64 anvenne Cornot 94230 OACHAM

Petits (Petite Section) : Sensibilisation au métier de Fermier
Sortie en Car au Parc des Gondoles (16 enfants max) avec

Pont royal
Visite des animaux
Jeu « rassemblons nos moutons »

Moyens (Moyenne Section) : Sensibilisation avec la chanson
« Qu'est-ce que je fais quand je serai grand » avec
apprentissage de la chanson

- Création des Déguisements des métiers

-Jeu « Feu vert, ! Feu Rouge ... | »

ILa chanson de métiers 1

Grands (Grande Section) : Sensibilisation : Métier de la ville

-Apprentissage Saynéte des métiers
-Réalisation de Badge et Casquette de Police
-Jeu « La patrouille »

]DQ’W 12l — 13

PETITS : Musique douce / Sieste

Moyens Temps calme : Jeux de société
Confection d’un Panneau feu tricolores (Salle 5 ou 6)

Apprentissage chanson spectacle « Qu'est-ce que je fais
quand je serai grand »
Jeu « L'enquéte »

Grands : Temps calme : Réalisation d’une fresque sur le

theme des métiers

Jeux de I'amitié a carnot
Rencontre avec I'alsh Belle Image Maternel avec 6

Péles de Jeux de Société
(Association - Coopération - Observation)

Goivter 16HOO

Petits / Moyens / Grands : Atelier Carnaval (maquillage) avec

les parents

]La P’tite Fabrique de Carnot : Les Métier#

Petits : Sensibilisation aux métiers policier / médecin
Apprentissage saynéte « aide a la personne »

Fabrication d’un stéthoscope

Activité « mon métier en empreinte »

Movyens : Sensibilisation au métier de Pompier
- Jeu « Au feu les pompiers «

- Réalisation de Pompiers Articules et de camion de
pompier

Grands : Sensibilisation au métier de JARDINIER
-Apprentissage Saynete des métiers

-Nettoyage de Jardin et Plantation avec les enfants
-Jeu « La Récolte »

]D@'W 12w — 13
PETITS : Musique douce / Sieste

Moyens Temps calme : Atelier perles

Apprentissage chanson spectacle « Qu'est-ce que je fais quand
je serai grand »

- Suite des déguisements des métiers

-Jeu « Y’a-t-il un pilote dans I'avion ? »

Grands : Temps calme : Réalisation d’une fresque sur le theme

des métiers
-Réalisation de Décoration du Jardin
-Jeux « le Trajet jusqu’au Jardin » et « Arrose ta fleur » \

|

Gotvter 16HoO

Petits / Moyens / Grands : Atelier Décorations stands carnaval

Duectrice :
01 49 69 13 77 \

Aurélie EVENO

Petits : Sensibilisation au métier de Facteur
Jeu « le facteur » et « la distribution »
Réalisation de lettres + enveloppes + timbres

Movyens : Sensibilisation au métier de Jardinier
Apprentissage chanson spectacle « Qu'est-ce que je fais
quand je serai grand »

-Réalisation du chapeau de jardinier

-Atelier Jardinage (Planter, Arroser...)

Grands : Sensibilisation au métier de SERVEUR
-Apprentissage Saynéte des métiers

-Réalisation de décor passe téte serveur/serveuse
-Jeu « Un serveur habile »

Déjerner 12/ — 13

PETITS : Musique douce / Sieste

Moyens Temps calme : Lecture Belles histoires
-Activité « Mon visage en fruits et [égumes »

- Jeu « Dans mon Jardin il y’a ... ? » et « As-tu déja vue un
Jardinier »

Apprentissage chanson spectacle « Qu'est-ce que je fais quand
je serai grand »

Grands : Temps calme : Réalisation d’une fresque sur le theme

des métiers

Jeux de I"amitié au coteau Maternel (Sortie en Car)
Rencontre avec I'alsh Coteau Maternel en faisant 6 péles
de « Jeux Société »

(Cartes - Plateau - Observation)

Goitdter 16HOO

Petits / Moyens / Grands : Atelier Carnaval (maquillage)

avec les parents




Petits : Sensibilisation aux métiers de véto + médecin
Jeu « sauvons les animaux »
Apprentissage saynéte médecins et vétos
Réalisation de radios avec des cotons tiges
o -y

R |

Movyens : Sensibilisation au métier de Médecin
- Fabrication d’un Jeu de memory (Médecin)

- Guide ton Ami a traverser le chemin

- Répétition de Spectacle apprentissage chanson

Grands : Sensibilisation au métier de POMPIER
-Apprentissage Saynéte des métiers

- Jeu « Eteint I'incendie »

-Réalisation d’un casque de pompier

]DQ’W 12l — 13

PETITS : Musique douce / Sieste

Moyens Temps calme : Jeux de société / Puzzle

Apprentissage chanson spectacle « Qu'est-ce que je fais
quand je serai grand »

- Fabrication d’un Stéthoscope

Jeu « Vite la trousse ! »

Grands : Temps calme : Réalisation d’une fresque sur le
théme des métiers

Sensibilisation au métier de Médecin avec apprentissage de
saynete sur les médecins

-Réalisation d’une radio (a base de coton tige)

-Jeu « Soigne le blessé »

Goivter 16HOO

[Petits / Moyens / Grands : Atelier Décorations stands
carnaval

PROGRAMME MATERNEL — Mary Avrd 2026

Accueil de oisivs:  Coanot MATERNEL |
Advesse : 64 avenmne Cornot 94230 CACHAN TéL

]La P’tite Fabrique de Carnot : Les Métierﬁ

Petits : Sensibilisation au métier de Jardinier
Plantation et arrosage du jardin
Réalisation d’un visage en légumes et fruits (Arcimboldo)

Movyens : Sensibilisation au métier de Cuisinier
-Jeu « L’Aliment Mystere »

-Réalisation d’une assiette équilibrée

-Fabrication d’une mini-cuisine

Grands : Sensibilisation au métier de Policier / Détective
-Apprentissage Saynéte des métiers

-Fabrication de la loupe du détective

- Jeu « Policiers vs voleurs »

]D@'W 12w — 13

PETITS : Musique douce / Sieste

Movyens / Grands : Temps calme : Réalisation d’une fresque
sur le theme des métiers

Sortie en Car au Parc de Sceaux (avec Pont Royal)
Fabrication d’une Cabane

Jeux « L’énigme » et « le passage piéton »
Y TR 2
!

Gotvter 16HoO

Petits / Moyens / Grands : Atelier Carnaval (maquillage) avec les

parents

Duectrice :
01 49 69 13 77 \

Aurélie EVENO

Petits / Moyens / Grands :
Derniéres répétitions saynetes et chansons et fabrication de

déguisements / décors pour le spectacle

Spectacle des métiers
Saynetes des petits et des grands
Chanson des moyens « Qu’est-ce que je fais quand je serai
grand »

LES METIERS
DE DEMAIN

Déjerner 12/ — 13

PETITS : Musique douce / Sieste

Moyens Temps calme : Péles dinettes / voitures

Sensibilisation au métier de photographe
Jeux « Le photographe » et « on prend la pose »
Réalisation d’un appareil photo

Grands : Temps calme : Réalisation d’une fresque sur le théeme
des métiers

Jeux de I’amitié a paul Doumer Maternel (Sortie en Car)
Rencontre avec I'alsh Paul Doumer Maternel en faisant 6

Péles de 6 jeux Société
(Plateau - Association - coopération)

Goiter L6HOO
Petits : Pates a modeler

Movyens / Grands :

En alternance dehors pour jeux de lancer et jeux de société



Les mots de Uéguipe

Coordonnées et Informations de I'accueil :

L’accueil de loisirs est situé dans I’école maternelle 64 avenue Carnot 94230 Cachan
Téléphone : 01.49.69.13.77

Mail : alsh.mater.carnot@ville-cachan.fr

Quelqgues petits rappels :

Les horaires de I'accueil du matin : 7h30 a 9h15

Les horaires pour récupérer les enfants restant qu’a la demi-journée : de 12h20 a 12h30
Pour I'accueil du soir : 17h a 18h30

Les enfants de petite section doivent avoir un sac a dos avec les changes nécessaire si besoin
(vétements, sous-vétements, sac plastique)

Les animateurs ont décidé cette année de partir sur le theme :
« La P’tite Fabrique de Carnot : Les Métiers »

Au programme sur cette période de Mars / Avril :

Un spectacle avec des chansons, des saynetes sur les métiers...mais aussi une préparation pour le
Carnaval ol nous vous inviterons a venir a nos ateliers pour maquiller rapidement les enfants ou nous
aider a préparer au mieux le Carnaval et sa parade de la planéte bleue qui tournera autour de
I’environnement ce 11 avril 2026.

L’Equipe d’animation

Les moty de Uéguipe

Jeux de société de I’'amitié

Les 20 mai (pour les moyens) et 27 mai (pour les grands), nous aurons deux rencontres pour les Jeux
de I’Amitié « Spécial Jeux de société ».

Au cours de la période mars / avril, nous avons plusieurs rencontres pour préparer les enfants a ces

deux dates. Nous rencontrerons les enfants des ALSH Belle Image le 11/03, aprés-midi a Carnot ainsi
gue les enfants de I'Alsh Coteau le 25/03 aprés-midi et le 15/04 aprés-midi a I’alsh Paul Doumer
maternel. Au programme, jeux d’observation, d’association, jeux de carte, de plateau, de
coopération etc.

Sorties aux Parcs

-Le 11/03, sortie au Parc des Gondoles pour un groupe de maximum 16 enfants Petite section le
matin (nous partagerons le Car avec les élémentaires de Carnot et Pont Royal),
-Le 8/04 aprés-midi, il s’agira de maximum 16 enfants de Grande section pour le Parc de Sceaux

Note !! Vétements et chaussures adaptés a la pratique sportive
Bien remplir la fiche de renseignement sinon vos enfants ne pourront pas sortir.

e Livres jeunesses dans les ALSH de Maternels :

Vous pourrez emprunter les livres, il s’agira de faire noter la sortie du livre en question sur un cahier
réservé a cet effet soit par un membre de I'équipe présent ce jour-la.

L’Equipe d’animation


mailto:alsh.mater.laplaine@ville-cachan.fr

