PROGRAMME MATERNEL DES

Accunedd de lotsirs : ’Pewl/ Douwmer maternel ‘
Adresse 76, avenune duw Prisident Wilson

PETITS :

* Sensibilisation : chanson « les couleurs »

- réalisation d’un tableau a la maniére aborigenes
« peinture a doigt »

-Jeux : parcours de motricité « recherche des
couleurs »

MOYENS / GRANDS :

* Sensibilisation : Quizz des couleurs

-création des champignons colorés a la maniére

« YAYOI KUSAMA » /Arc en ciel en mosaique

-Jeux : le serpent en couleurs /choisi ta couleur ‘

Déjewner 12— 13100

PETITS :

Sieste : Musique douce « le petit MOZAR »
-Finition de tableau /création de collier

MOYENS / GRANDS :

* temps calme : Relaxation avec de la musique
douce/mandala

- finition des champignons colorés et I'arc en ciel
-réalisation de décor musical

-Jeux : les tourbillons / les sorciers

Gowter 16HOO

PETITS :
-Atelier pate a modeler
-Jeux d’imitation : dinette et nurserie

MOYENS / GRANDS :
-peinture au coton —tige
-Jeux de société « pique plume, le petit verger »

* Sensibilisation : la suite de la chanson
-création d’une statuette a la maniére de Mandarin
-Jeux : la course aux couleurs

MOYENS / GRANDS :

*Sensibilisation : saynéte sur monsieur couleur
-réalisation d’un décor « tourbillon la maniére « ALMA
Woodesey » / assiette en argile

-Jeux : lapins chasseur/relais dessin

Déjevrner 12— 13000

PETITS :

Sieste : Contes audio « I’arbre des couleurs »
-Jeux de société / marionnettes

MOYENS / GRANDS :

* temps calme : Kamishibai « la carotte géante »
- Sortie au Parc des indiens

-la visite de parc

-Jeux : lapin dans le terrier /parachute

- finition de I'assiette et de décor musical |

Gowter 16HOO

PETITS :

- Lecture des abonnements « les belles histoires »
-finition de la statuette

MOYENS / GRANDS :
-Atelier pate a modeler
-Atelier carnaval

MERCREDIS

— Jovurier/Fenrier 2026

Directrice : ABDALLAOUI MOUNA

TéL :] 01-49-69-60-73/06-16-30-18-80 \

Théme : Les conlewrs et Lot ‘

* Sensibilisation : la continuité de la chanson
-sortie a la bibliothéque Lamartine « 16+2 »
-Jeux : vider ma maison/chasse aux couleurs

MOYENS / GRANDS :

* Sensibilisation : memory des couleurs
-création de I'arbre a la maniére de Kandinsky/la
dame ombre

-Jeux : ballon en cage /touche couleur I

Déjevuner 12 — 13000

PETITS :

Sieste : les comptines douces pour dormir
-jeux de rondes « jean petit qui danse »

MOYENS / GRANDS :

* temps calme : jeux de relaxation avec la toupie
de yoga/salade composée

- réalisation des coquillages colorés / la chenille
des couleurs

-Jeux : tourmi color /Lucky arc ‘

Gouwter 16HOO

PETITS :

-Jeu de construction : Duplo / Kapla
-Atelier carnaval

MOYENS / GRANDS :
-Jeux de mimes

-Jeux de société « devine téte, lynx, memory »

PETITS :

* Sensibilisation : les régles de la sortie
- Sortie au Parc des Gondoles

*La visite de la ferme

*Jeux : le chat couleur /attrape couleur

MOYENS / GRANDS :

* Sensibilisation : le tri des couleurs

-création des masque /décor imaginaire avec les
silhouettes d’animaux

-jeux : la main dans le sac/ les boites colorés ‘

Déjevner 12l — 1300

PETITS :

Sieste : histoire « les couleurs ont disparu »
-Ludimalle

MOYENS / GRANDS :

* temps calme : jeux de société /régles de sortie

Sortie au théatre « Jean Vilar a Arcueil » « 16+2 »

« L’affaire, méchant loup »
[

- finition de décor
-jeux : les craies magiques / jeu de ballon l

Gowter 16HOO

PETITS :
-dessin magique
-Jeux de société « puzzle, lynx junior... »

MOYENS / GRANDS :
-Atelier perles
-Atelier carnaval l




PROGRAMME MATERNEL DES MERCREDIS - Janwier/Février 2026

Accuneld de losirs : ’Paul Douwmer moternel ‘

Directrice) : ABDALLAOUI MOUNA
Adresse 176, avenune duw Préisident Wilson ‘

TéL :] 01-49-69-60-73/06-16-30-18-80 \

Théme : Les conlewrs ef Lot ‘

PETITS :
*Sensibilisation : saynéte sur les couleurs
-réalisation « la boite mystére des couleurs »

-Jeux : ludimalle /jeu de lancer

MOYENS / GRANDS :

* Sensibilisation : saynete improvisée « la danse des

couleur »

- réalisation de I'ourse a la maniére de Georges
Seurat/ flocons colorés au pochoir

-Jeux : mon beau dragon /cerceaux couleurs

Déjeurner 12000 — 1300

PETITS :
Sieste : histoire « le loup qui voulait changer de
couleur »

-finition de la boite mystere

MOYENS / GRANDS :

* temps calme : jeux de société
-réalisation d’un arc en ciel en relief /la suite de I'ours
-Jeux : le messager coloré/ abattre les quilles

Gowter 16HOO

PETITS :
-Lecture de conte kamishibai : « Monsieur le loup »
-Atelier carnaval

MOYENS / GRANDS :
- Jeu des pailles 3D
-Atelier carnaval

PETITS:/MOYENS / GRANDS :

* Sensibilisation : explication de déroulement de la
journée

e Les couleurs s’Tamusent

*Atelier créatif :

-réalisation d’une ceuvre collective a la maniéere de
Jackson Pollock

-création d’une structure en papier maché
-fabrication d’'une montgolfiére en mosaique
*Atelier jeux

-le boite mystere des couleurs

-parcours arc -en -ciel

-la chasse aux ceuvres

Déjevner 12000 — 13100

* temps calme : lecture des contes / jeux de société
-Finition des ateliers créatifs

-Ateliers jeux :

*expériences scientifiques : le cercle chromatique /le
mélange des couleurs

*jeu d’association des couleurs

*le dessin musical

*Atelier maquillage

Exposition des activités pour I’accueil des parents a
17H

Gouwter 16HOO

PETITS :

-Jeux de construction : lego et kapla
-Atelier carnaval

MOYENS / GRANDS :
-Atelier chant et éveil musical
-Atelier carnaval

'PETITS : * Sensibilisation : la fin de la chanson
-finition des activités

-répétition de spectacle

-présentation de la chanson « les couleurs » par les
petits

MOYENS / GRANDS :

* Sensibilisation : la fin de la chanson

- sortie a la bibliotheque Lamartine « 16+2 »
-création de tableau de I'aurore boréal

Jeux ; chasse aux ceuvres / le chuchote secret |

Déjevner 12000 — 1300

PETITS :

Sieste : conte audio « I'arc en ciel qui cherchait ses
couleurs »
Cour dynamique

MOYENS / GRANDS :

* temps calme : relaxation guidée, atelier perles
-réalisation d’un tableau « main nuage »
-Atelier ludothéque « jeux de société »

Gowter 16HOO

PETITS :

-Eveil musical

-chant

MOYENS / GRANDS :
-Atelier pate a modeler

-Jeux de construction \



Les mots de Uéguipe

Chers parents,

Notre but est d’offrir a vos enfant un espace d’épanouissement, de découverte et d’'amusement, dans un cadre
sécurisé et encadré par une équipe qualifiée.

L’équipe d’animation est repartie comme suite :

-Pour les petites sections : on a Rita SILVA, SAAR Maty et HAMOUM Myriam

-Pour les moyens sections : SABET Sarah, STERN Olivia et ATANASOV Nikola

-Pour les grandes sections : LENOT Remy, HIEN KONATE Lucile, et DIAKHO Diarra

Quelques rappels

Les horaires de I'accueil du matin : 7h30 a 9h15

Pour les enfants passant la demi —journée avec nous, 12h20 - 12h30

Pour I'accueil du soir : 17h a 18h30

Nous vous rappelons qu’il est important d’inscrire vos enfants afin de respecter les taux d’encadrements et de garantir
un accueil de qualité.

En cas de rendez-vous médical, possibilité d’adapter I'horaire, il suffit d’aviser I’équipe d’animation

N’oubliez pas s'il vous plait si ce n’est pas encore fait de nous retourner la fiche de renseignements dument remplie
En cas de changement de situation, n’hésitez pas a revenir vers nous afin de faire le nécessaire

Toute personne non-inscrite sur la fiche de renseignements ne pourra pas venir chercher I'enfant

En cas d’absence de la fiche de renseignement ou des renseignements sur les vaccins, votre enfant ne pourra pas
participer aux sorties proposées

Pour le groupe des petits, nous vous demandons de fournir a votre enfant, un sac a dos avec des changes, doudou et
/ou tétine, le tout est noté en son Nom afin que I'on puisse I'aider a les reconnaitre et a les trouver plus facilement.

Cette année, nous poursuivons notre projet parentalité destiné aux rencontres parents/enfants proposant des
activités et des ateliers dans I'objectif de s’assurer du bien —étre des enfants accueillis a I’accueil de loisirs. Ce projet
repose sur une approche de collaboration entre les parents et les animateurs, offrant ainsi aux parents des ressources,
des conseils et des espaces d’échanges autour des thémes essentiels tels que I'alimentation, le sommeil, I’hygiéne et
I'usage des écrans.

Nous aurons I'occasion d’organiser des soirées dédiées et des « cafés parents ».

Tout au long de I'année, les enfants découvriront les couleurs a travers des activités variées, en lien avec la nature, I'art
et les émotions

Cette période sera I'occasion d’explorer les couleurs a travers I’art, les enfants utiliseront les couleurs pour créer,
imaginer et s’exprimer a travers des activités artistiques

L'art et les couleurs aident les enfants a développer leur imagination et leur créativité

A la fin de cette période, les enfants participeront a une journée a théme « les couleurs s’Tamusent » ils prendront part
a différents ateliers « artistique a la maniere des grands artistes, jeux, expériences scientifiques et expositions des
productions réalisées

Les moty des enfants

Suite a notre partenariat avec la bibliothéque Lamartine, les enfants de chaque section confondue auront un temps de
lecture des contes certain Mercredi de I'année
Pour cette période, les petits iront le 21/01/26 et les moyens /grands ; le 18/02/26

Mercredi 14/01/26 (Sortie en car) au parc des indiens pour les moyens/ grands

Mercredi 28/01/26 sortie au Parc des gondoles pour les petits en compagnie de nos amis élémentaires Paul Doumer et
une autre I'aprés-midi au Théatre « JEAN VILAR a Arcueil » pour voir « L’AFFIRE MECHANT LOUP »(16+2)

N’hésitez pas a venir nous voir pour toutes autres précisions ou pour toutes autres informations.

La ludimalle :

Cette année, les enfants des moyens, grands continueront a jouer avec ce matériel pendant les pauses méridiennes et
les petits en temps des mercredis.

Cour dynamique :

Nous possédons 3 malles de nouveaux et anciens jeux sportifs que nous changeons et renouvelons selon les périodes.

La Ville a souscrit 1abonnements pour des livres jeunesses dans les ALSH de maternels :

Chaque mois nous recevrons un exemplaire « les Belles Histoires ». Nous mettons a votre dispositions chaque mercredi
soir, un Kiosque Abonnement ou seront a disposition les histoires racontées aux enfants et disponibles au prét. Vous
pourrez emprunter les livres, il s’agira de faire noter la sortie du livre en question dans un cahier prévu a cet effet soit
par la Direction ou par les animateurs présents a I'accueil. Nous vous remercions par avance de bien vouloir surveiller
I"utilisation des livres afin que nous puissions les récupérer en bon état



