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PETITS :

* Sensibilisation : Lecture de I’histoire « Trotro fait du ski »
*Activités :

- Création d’un tableau flocon de neige

- Jeu collectif : « Minuit dans le bergerie »

MOYENS :

* Sensibilisation : Chanson « Vive le vent »

*Activités :

- Création de moulin a vent avec rouleau de papier cartonné

- Jeux collectifs : « Jeu des couleurs », « Qiseaux, chasseurs »

GRANDS :

* Sensibilisation : « Le cirque, c’est quoi ? »

*Activités :

- Rencontre intergénérationnelle : Jeux collectifs « La balle
des prénoms », « Dauphin, dauphine » avec les CP, a
I'accueil de loisirs élémentaire du Coteau \

\-

Lecture de I'histoire de « la moufle » version kamishibai /

Sieste avec réveil échelonné / Fabrication de flocon de neige
MOYENS :

* Temps calme : Lecture de I'histoire du mois / Jeux de cartes
*Activités :

- Jeux collectifs : « lapins dans leur terriers », « minuit dans la
bergerie »

- Création d’un moulin géant

GRANDS :

* Temps calme : Séance de relaxation avec la toupie yoga
Construction en kapla en salle de motricité

*Activités :

- Création de clown

- Jeux collectifs avec les moyens

v
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* Sensibilisation : Histoire avec petit ours brun / chanson « Il
neige, il neige ! »

*Activités :

- Atelier carnaval

- Jeu collectif : « tic-tac boum musical »

MOYENS :

* Sensibilisation : Histoire : « Monsieur le vent »
*Activités :

- Atelier carnaval

- Jeux collectifs : « Le déménageur », « ballon volant »

GRANDS :

* Sensibilisation : L’histoire de « Léo et le mystére du clown »
*Activités :

- Création de cravate de clown

(arcours du funambule \

~

J
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ﬁms :

Histoire sur le théme « I'ours polaire cherche un abri »
Sieste avec réveil échelonné / Les moufles décorées

MOYENS :

* Temps calme : Séance de relaxation avec la toupie yoga
Construction en kapla en salle de motricité

*Activités :

- Fresque sur lair

- Jeux collectifs : Jeux avec le parachute et ballons de
baudruche

GRANDS :
* Temps calme : Atelier perles / Jeu du Cluedo
* Activités :

- Fabrication de guitare

Qu de balle en musique \

~
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* Sensibilisation : Chanson « Vive le vent »
*Activités :

- Fabrication étoiles de givre

- Jeux collectifs avec les moyens : « marche comme
un animal polaire », « Attrape la queue du renard »
MOYENS :

* Sensibilisation : Histoire avec marionnette
*Activités :

- Création de montgolfiere

- Parcours ailé en salle de motricité

GRANDS :

* Sensibilisation : L’histoire : « Léo, le clown rigolo »
*Activités :

- Atelier musical

- Atelier carnaval

- Répétition spectacle
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Histoire inventée par les animatrices sur le théeme

~N

Sieste avec réveil échelonné/ Création d’un arbre en
hiver

MOYENS :

* Temps calme : Atelier pate a modeler / puzzles
*Activités :

- Création d’oiseaux

- Jeux de lancer (basket, mini fusée, frisbee)
GRANDS :

* Temps calme : Rencontre intergénérationnelle avec
les CP, a 'accueil de loisirs élémentaire du Coteau :
« Lecture d’histoire et jeu « Dessinez, c’est gagné »
*Activités :

- Création de chapeau de clown

ﬂTITS :

* Sensibilisation : Les animaux polaires

*Activités :

- Atelier carnaval

- Jeu collectif avec les moyens « air, terre, mer », Jeu de
tri « fruits et légumes »

MOYENS :

* Sensibilisation : Chanson « vent du matin »
*Activités :

- Atelier carnaval

- Jeux collectifs : « air, terre, mer », « la chaine des
pompiers »

GRANDS :

* Sensibilisation : Les instruments de musique
*Activités :

- Atelier cirque « Utilisation de rubans, assiettes,
foulards, balles...)

qu musicaux : « tic-tac boum, statues » [ /

Qépétition spectacle

I Déjevuner I
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Histoire inventée par les animatrices sur le theme

~N

Sieste avec réveil échelonné/ Création d’un bonnet

MOYENS :

* Temps calme : Atelier perles / jeux de construction
*Activités :

- Création de moulin a vent en papier

- Jeux collectifs avec les grands « Le chat, la poule et
les poussins », « Les écureuils en cage »

GRANDS :

* Temps calme : Jeu de la clé / Jeux de société
*Activités :

- Construction de baton de pluie

- Jeux collectifs avec les moyens « Le chat, la poule et
les poussins », « Les écureuils en cage »
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PETITS : Jeux avec le parachute et jeux de ronde en salle de PETITS : Atelier pate a modeler / jeux libres PETITS : Atelier carnaval / jeux libres PETITS : Jeux musicaux en salle de motricité
motricité MOYENS : Jeu du chef d’orchestre, le facteur et tic-tac boum IMIOYENS : Jeux de société / jeux libres MOYENS : Lenfant et son parachute / jeux libres
MOYENS = Atelier perles / jeux libres musical GRANDS : Jeux collectifs : « Balle assise, balle nommée » GRANDS : Construction en kapla / jeux Iibres‘
GRANDS : Atelier pate a modeler / jeux libres GRANDS : Pixel art sur feuille / jeux libres jeux Iibres\
A\ Y o Y
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* Sensibilisation : Chanson « Dans la ferme de Mathurin »,
régle de vie pour une sortie en car

*Activités :

- Visite de la ferme du parc des gondoles a Choisy le roi, en
car avec les élémentaires

MOYENS :

* Sensibilisation : « Le souffle du vent »

*Activités :

- Grand jeu au centre : « L’aile du moulin a disparu »
GRANDS :

* Sensibilisation : Blind test « instruments »

*Activités :

- Atelier cirque « Utilisation de rubans, assiettes, foulards,
balles...)

- Atelier carnaval

Cpétition spectacle \ /

I Déjevuner I

GTITS :

Lecture de I'histoire de « mémé jardin » version kamishibai /
Sieste avec réveil échelonné / Création de marionnettes

MOYENS :

* Temps calme : Origami avion / éventails
GRANDS :

* Temps calme : Lecture de I’histoire du mois / Dessine ton
histoire

MOYENS / GRANDS :

*Activités :

- Vol des avions en origami, regarder les avions décoller et

Vieille-Poste, en car

-

jeu collectif « la théque » au parc Gaston Jankiewitcz, a Paray-

~

* Sensibilisation : « Aujourd’hui, nous allons jouer avec I’hiver »
*Activités :
Grand jeu au centre : « La tempéte de neige »

MOYENS :

* Sensibilisation : Lecture d’histoire sur le theme de I'air
*Activités :

- Fabrication de cerf-volant

- Jeux collectifs : « La balle brllante », « Epervier »

GRANDS :

* Sensibilisation : « Fais ton clown »
*Activités :

- Rencontre intergénérationnelle avec les CP de I'accueil de loisirs
élémentaire du Coteau : Grand jeu : « Poules, renards, vipéres »

/

au parc Raspail, a pied.
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PETITS : Atelier play mais / jeux libres

MOYENS : Jeux collectifs en salle de motricité « Lapins dans

leur terriers, jeux avec le parachute »
GRANDS : Atelier perles / jeux libres

fm

Histoire avec marionnettes / Sieste avec réveil échelonné/ Création de

couronnes de rennes

MOYENS :

* Temps calme : Atelier perles / jeux de construction

*Activités :

- Dessin en peinture soufflée

- Jeux collectifs avec les grands : « Les belettes », « le hérisson »

GRANDS :

* Temps calme : Jeu du chef d’orchestre, coloriage magique sur le
theme

*Activités :

Kjeux collectifs avec les moyens : « Les belettes », « le hérisson »
1
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* Sensibilisation : Saynéte par les animatrices « Le renne au
nez rouge »

*Activités :

- Atelier carnaval

- Jeux collectifs : « Le déménageur », « Relais des rennes »
MOYENS :

* Sensibilisation : Chanson « vive le vent »

*Activités :

Séance de cour dynamique (objets roulants, draisienne,
jeux de lancer et jeux d’imitation)

GRANDS :

* Sensibilisation : Comment va se dérouler le spectacle
*Activités :

- Atelier cirque « Utilisation de rubans, assiettes, foulards,
balles...)

- Répétition spectacle

Spectacle des grands pour les enfants a 11h30 en salle de

motricité \

| Déjevuner I

Lecture d’histoire de pingouins / Sieste avec réveil
échelonné / Atelier play mais bonhomme de neige

MOYENS :

* Temps calme : ’histoire du mois / Jeux de société
*Activités :

- Création « arc en ciel »

- Jeu collectif avec les grands : « Mini Dodge ball »
GRANDS :

* Temps calme : Jeux de société/ Dessin

*Activités :

- Création de pantin

- Jeu collectif avec les moyens : « Mini Dodge ball »

| Gowter I

PETITS : Atelier carnaval « parents-enfants » / jeux libres
MOYENS : Atelier carnaval « parents-enfants » / jeux libres

GRANDS : Atelier carnaval « parents-enfants » / jeux libres

PETITS : Atelier carnaval « parents-enfants / Jeux de ronde en
salle de motricité
IMIOYENS : Atelier carnaval « parents-enfants » / jeux libres

GRANDS : Atelier carnaval « parents-enfants » / jeux libres




