PROGRAMME MATERNEL DES

MERCREDIS

THEME : <« La natwre i troaers les 4 saisons : L'Hwver »

Accrnell de losiry :  Belle image maternelle
Adresse : 11, rue Amédée Picard 94230 Cacirhan

Durectruee :

Kote Sudonie
Tél: 01.49.69.91.91

/PETITS sensi : chanson « neige,
neige blanche »

Relais d’hiver

IMIOYENS Sensi « I’hiver est la »
Création d’une fresque « Banquise »
Jeu » péche sur la banquise »
GRANDS la chanson de I'hiver
Fabrication d’un arbre d’hiver

Jeu « a la montagne »

/

‘ Déjevner 1130 — 1300 ’

*temps calme : jeux calmes : chef
d’orchestre, I'horloge
MOYENS
Fabrication de moufles
Jeu « le saut de la banquise »
GRANDS
Suite de I'arbre d’hiver
\Jeu « statue glacé »

/PETITS : Sieste histoire et musique douce

‘\\

/PETITS sensi : Danse des esquimaux
Création d’un livre d’hiver

Jeu » les esquimaux pécheurs »
MOYENS histoire « un hiver magique »
Fabrication de traineaux

Jeu « la course de traineaux »
GRANDS contes esquimaux

Fresque de de I'hiver

Jeu « ou es le bonhomme de neige »

‘ Gowter 16HOO ’

PETITS
Parcours de voiture/ Kapla
MOYENS / GRANDS
Jeu du parachute/ jeux de ronde

- /

‘ Déjewner 11h30 — 13h00 ’

~

/PETITS : Sieste histoire et musique
douce

*temps calme : puzzle/ coloriage
MOYENS

Fabrication d’un bonnet

Jeu « relais dans la montagne »
GRANDS

Suite de la fresque

PETITS chanson « « neige, neige blanche » \

Création d’une fresque « paysage d’hiver »

Jeu »1,2,3 hiver »
IMIOYENS chanson « c’est I’hiver »

Fa

brication d’'un memory d’hiver

Jeu
GRANDS :

Kleu « ballon glacé »

‘ Gowter 16HOO ’

PETITS
Chanson/ Atelier Play mais
MOYENS / GRANDS
Lecture/ devinette

\_

Sortie au Parc Montsouris

N

PETITS chanson « I’hiver arrive »

Création de bonhomme de neige
Jeu « lancer de boules de neige »
MOYENS « histoire »
Fabrication de flocons de neige

Jeu « la tempéte de neige »
GRANDS

Fabrication d’une chouette
Jeu « hiboux et chouettes »

/

Déjewner 11030 — 13100 ’

&

d

\_

ETITS : Sieste histoire et musique

ouce

*temps calme : contes d’hiver

MOYENS

Sortie au Parc Henry Sellier
« balade hivernale »

GRANDS
Fabrication d’un bonhomme de neige

~

‘ Déjevner 1130 — 13h00 ’

e

G

/

Gowter 16HOO ’

PETITS
Lecture de conte/ dinette
MOYENS / GRANDS

Quizz/ jeu de devinettes

.

ETITS : Sieste histoire et musique douce
*temps calme : Yoga, relaxation
MOYENS
Quizz des animaux de la banquise
Jeu » chasse aux animaux sur la banquise »

RANDS
Suite de I'arbre d’hiver
Jeu « parachute enneigé »

~

/

[ Gowter 16HOO

PETITS
Lecture/ Atelier pate a modeler
MOYENS / GRANDS
Jeux de ballon/ parachute




PROGRAMME MATERNEL DES

MERCREDIS de décembre

THEME : « Lo natwre o traaers les 4 soisons : L’Hwver >
Aceuneil de losinry :

Adresse :

/PETITS: :_danse des pingouins
Fabrication d’un pingouin
Jeu « la course des pingouins »
MOYENS
Création de masque animaux
Jeu « la ronde des animaux »
GRANDS
Fabrication d’une c’un hiboux géant
Kjeu « cache, cache hiboux »

\

‘ Déjewner 11130 — 13000

-

PETITS : Sieste histoire et musique douce
*temps calme : jeu de société/origami
MOYENS

Quizz de I'hiver

Parcours dans le foret

GRANDS

Suite du hibou

Jeu les hiboux en cage

‘ Gowter 16HOO
-
PETITS
Chanson/Danse
MOYENS / GRANDS
Coloriage/ atelier pate a modeler
o

Belle umage maternelle

11, rue Amédiée Pleard 94230 Caclhon

PETITS : chanson « I'hiver arrive »
Fabrication d’un ours polaire

La ronde des ours

MOYENS

Fabrication de pingouin

La danse des pingouins

GRANDS

Finition de la fresque d’hiver

\

/

‘ Déjewner 1130 — 13h00 ’

-

PETITS : Sieste histoire et musique douce
*temps calme : quizz et devinette
MOYENS

Finition des pingouins

Jeu « ol sont les pingouins »

GRANDS

Finition du hibou

Jeu « a pas glacés »

\

~

Duwectrice :

Kote Stdonie

TéL: 01.49.69.91.91

PETITS : Chansons et danses d’hiver

Grand jeu « a la recherche du Bonhomme de
neige »

MOYENS

Grand jeu « a la recherche du Bonhomme de
neige »

GRANDS

Finition de I'arbre d’hiver

Qeu « ou sont les cerfs » /
{ \

-

o

‘ Déjeuner 1130 — 1300 ’

PETITS : Sieste histoire et musique douce
*temps calme : mandala/ jeu de mime
MOYENS

Fabrication de boule de neige

Jeu « chasse neige »

GRANDS

Répétition du spectacle

Gowter 16HOO ‘ Gowter 16HOO ’
4 N O
PETITS PETITS MOYENS / GRANDS
Parachute/ jeu de ronde Spectacle « show de I'hiver »
MOYENS / GRANDS
Jeux de construction/ atelier perle
\_ J




| Lesmotyde Uiquipe

Coordonnées et Informations de I'accueil :

L’accueil de loisirs est situé dans I’école maternelle, 11 rue Amédée Picard , a
Cachan

Téléphone : 01.49.69.91 91. ou 06 46 86 58 82 et Mail : alsh.mater.bi@ville-
cachan.fr

Quelques petits rappels :

Les horaires de I'accueil du matin : 7h30 a 9h15
Demi-journée sans repas sortie de 12h20 a12h30
Pour I'accueil du soir : 17h a 18h30

Les vétements des enfants doivent étre marqués avec leurs noms afin que I'on
puisse les identifiés et les retrouvés plus facilement.

Les tenues doivent étre adaptées aux activités d’extérieur et activités salissante
Les enfants de petite section doivent avoir un sac avec les changes nécessaire si
besoin (vétements, sous-vétements, sac plastique)

L’équipe d’animation est a votre disposition pour répondre a I'ensemble de vos
guestions.

Les moty de Léguipe J

e Sorties en car le Mercredi 21/01 :
- matin pour les Grands au parc Montsouris

- Apres-midi pour les Moyens au parc Henry Sellier

Vous pouvez emprunter les albums de nos abonnements dont les histoires sont
régulierement lues aux enfants durant les temps calmes ou pendant des transitions.
Le prét se fait aupres d’un animateur.

Toute I’équipe vous souhaite une belle année 2026



mailto:alsh.mater.laplaine@ville-cachan.fr

