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Marché paysan solidaire (16/11)
Fête de la Récup, ateliers, formations, ciné-débats, trocs...

Le Mois de

UN MOIS DE RENCONTRES ET D’ÉVÉNEMENTS POUR DÉCOUVRIR  
L’ÉCONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE

à Cachan
Du 5 novembre au 6 décembre 2025

l’ESS

S’INVESTIR, TRAVAILLER, AGIR
POUR UNE AUTRE ÉCONOMIE ET AU SERVICE DE LA SOLIDARITÉ



Chaque année en novembre, le Mois de l’économie 
sociale et solidaire (ESS) est célébré dans toute la France. 
Il valorise les initiatives et les actions en faveur 
d’un développement économique durable et solidaire. 
À Cachan, le programme prévoit de nombreux 
événements animés par les acteurs de l’économie 
sociale et solidaire en partenariat avec la Ville : 
ateliers de réparation, de recyclage et de création,  
cinés-débats, formation au compostage, trocs,  
marché paysan solidaire etc.

Formation au compostage
Mercredi 5 novembre à 18h30 

 Grange Joséphine Loupy, 2 Rue Gallieni

Vous souhaitez réduire vos biodéchets en 
compostant ? Le Territoire vous propose une 
initiation, animée par un maître composteur 
de la société DM compost. Vous obtiendrez  
toutes les infos utiles sur l’art du compostage, 
les bons gestes et les erreurs à éviter.  
Que vous habitiez en appartement ou en 
maison, que vous souhaitiez composter seul 
ou avec vos voisins, découvrez le matériel 
adapté. Vous pourrez également repartir 
avec votre composteur (sur réservation), pour 
mettre en pratique ce que vous avez appris. 

 �Plus d’infos :
Organisé par le Territoire Grand-Orly Seine Bièvre 
Événement gratuit, sur inscription 
01 78 18 22 23 
dechets.secteurnord@grandorlyseinebievre.fr

Fresque familiale  
Samedi 8 novembre de 14h à 16h30

 Médiathèque Toni Morrison
Un atelier ludique et participatif à vivre en 
famille (à partir de 9 ans) pour comprendre 
les enjeux climatiques et imaginer ensemble 
des modes de vie plus sobres et durables.

 �Plus d’infos :
Organisé par la Ville de Cachan 
Gratuit, sur inscription (à partir de 9 ans),  
nombre de places limité 
developpement.durable@ville-cachan.fr

Atelier Réparons ensemble
Samedi 8 novembre de 14h à 18h

 Maison Cousté, 19 rue Cousté

Donnez une seconde jeunesse à vos objets !  
Grille-pain capricieux, peluche décousue, smartphone 
fatigué ou pull troué : l’Accorderie ouvre son atelier 
et met à votre disposition outils et savoir-faire. Guidés par 
les accordeurs, vous redécouvrirez le plaisir de réparer 
de vos mains, dans une ambiance chaleureuse où 
l’entraide remplace le gaspillage. Un geste pour votre 
porte-monnaie, un pas pour la planète.

 �Plus d’infos :
Organisé par L’Accorderie 
Accès libre 
01 45 46 67 15 
csc.maisoncouste@yahoo.fr

Ciné-débat  
« Leurs Champs du Cœur »

Jeudi 13 novembre à 20h30
 Cinéma La Pléiade, 12 avenue Cousin-de-Méricourt

Plongez au cœur de la France agricole avec ce 
documentaire touchant de Mickaël Denis-Shi. À travers 
douze fermes et des portraits de paysans passionnés, 
le film dévoile les liens profonds qui unissent l’humain 
à la terre et dessine des chemins de résilience face aux 
défis de notre alimentation. Après la projection, échangez 
avec Manu et Kyria, producteurs et restaurateurs 
Des champs de Gaya, témoins vivants de cette aventure, 
ainsi qu’avec les bénévoles de Terre de liens. Un film 
de Mickaël Denis-Shi / Mimiozart / 2025 / 76’ / Français 

 �Plus d’infos :
Organisé par le Collectif Alimentation et Agriculture 
durables, dans le cadre du Festival Alimenterre 
Tarif plein : 8,50 €
01 46 65 13 58



Les solidarités, du local au global, sont à 
l’honneur durant ce mois. Cachan s’associe 
fièrement au festival des solidarités, une 
célébration nationale qui met en lumière 
les initiatives citoyennes et invite chacun à 
devenir acteur du changement.  
Parce que c’est ensemble, par nos gestes 
quotidiens et nos engagements collectifs, 
que nous construisons un monde plus juste, 
durable et solidaire.

Marché paysan solidaire et atelier 
de fabrication de pain

Dimanche 16 novembre de 10h à 13h 
 Salle Geneviève Clément, 4 rue des Saussaies 

Et si chacun pouvait choisir le prix de son 
alimentation selon ses moyens ? Ce marché 
alternatif propose une vente directe, où le prix 
« juste » côtoie le prix « solidaire », inspiré du 
concept de Sécurité Sociale de l’Alimentation. 
Fruits, légumes, miel et pain chaud tout juste 
sorti du four vous attendent, portés par des 
producteurs locaux engagés. Participez à l’atelier 
de fabrication de pain pour mettre la main à la 
pâte, littéralement ! Une démarche qui réconcilie 
qualité nutritive, justice sociale et respect du travail 
paysan. Troisième édition organisée par le Collectif 
Alimentation et Agriculture durables de Cachan.

 �Plus d’infos :
Organisé par le Collectif Alimentation  
et Agriculture Durables de Cachan 
Entrée libre 
accorderie.fr 
alimentationcachan@gmail.com 

La Fête de la Récup
Dimanche 23 novembre  

de 10h-13h & 14h-17h30 
 Maison de l’environnement, rue de la Division 

du Général Leclerc, à Arcueil

Pour sa troisième édition, la Fête de la Récup 
multiplie les expériences : réparez vos objets 
au Repair-café, créez de vos mains lors d’ateliers 
DIY, pédalez pour mixer votre soupe avec le vélo-
soupe, et testez votre logique dans un escape 
game sur le vêtement responsable. Comme 
chaque année, la Maison de l’environnement fait 
rimer « économie circulaire » avec « plaisir » 
et « convivialité ».

 �Plus d’infos :
Organisé par la Maison de l’Environnement d’Arcueil 
Entrée libre 
https://www.grandorlyseinebievre.fr/ 
maison-de-lenvironnement

L’économie peut être sociale, 
solidaire…  et circulaire
De nombreux événements s’inscrivent 
également dans la Semaine européenne 
de réduction des déchets du 22 au 
30 novembre 2025. Le savez-vous ? 
L’Accorderie de Cachan a été couronnée le 
3 octobre 2024 par le Trophée de l’Économie 
Circulaire et Solidaire de la Métropole 
du Grand Paris, catégorie deuxième vie 
des objets, pour son initiative « Réparons 
ensemble ! ». Une reconnaissance qui 
valorise l’action locale au service du 
changement global.

Formation au compostage
Mardi 25 novembre à 18h30  

 Grange Joséphine Loupy, 2 Rue Gallieni

Comment réduire vos déchets organiques 
par le compostage ? Participez à notre atelier 
d’initiation mené par un maître composteur 
DM compost. Vous apprendrez les fondamentaux, 
repérerez les solutions selon votre habitat et 
votre usage, et pourrez même récupérer votre 
composteur sur réservation pour débuter 
aussitôt.

 �Plus d’infos :
Organisé par : Territoire Grand-Orly Seine Bièvre 
Événement gratuit, sur inscription 
01 78 18 22 23 
dechets.secteurnord@grandorlyseinebievre.fr



Des événements portés  
et initiés par les associations 
et les partenaires

Légende

Ciné-débat

Atelier Conférence

Événement

Consultez 
le programme

 
Jeudi 27 novembre de 18h à 19h30

 Tiers-lieu la Pampa, 7 avenue Léon Eyrolles

Venez participer à un atelier de fabrication de 
produits ménagers naturels et de tawashi avec 
l’association La Bouilloire à la Pampa...  
L’occasion de découvrir ce lieu de déconnexion, 
paisible et accueillant, et de rencontrer ses 
occupants : artisans, associations, créateurs et 
entreprises de paysage et d’urbanisme, compagnies 
de danse et de théâtre qui travaillent et animent la 
Pampa chaque jour…

 �Plus d’infos :
Organisé par l’association La Bouilloire.  
Événement gratuit, sur inscription
asso.labouilloire@gmail.com

Troc de jeux - jouets - déco de Noël
Samedi 6 décembre de 10h à 17h

 Centre Socioculturel La Plaine,  
1 Allée Pierre-de-Montreuil
Amenez les jeux et jouets que vous n’utilisez 
plus et repartez avec de nouvelles trouvailles. 
Nouveauté cette année, le troc acceptera 
également les décorations de Noël ! Un échange 
gagnant-gagnant où chaque objet trouve une 
nouvelle famille. Les non-troqués en fin de journée 
seront distribués aux associations caritatives et 
ressourceries locales, parce que rien ne se perd, 
tout se transmet.

 �Plus d’infos :
Organisé par le Centre Socioculturel La Plaine
Événement gratuit, ouvert à tous
developpement.durable@ville-cachan.fr

Week-end créatif et éco-responsable  
à la Maison de l’environnement 
La Maison de l’environnement vous 
propose un week-end festif placé sous le 
signe de la créativité et de l’écologie pour 
préparer des fêtes de fin d’année durables 
et zéro déchet !

Samedi 6 décembre de 14h à 16h, venez 
fabriquer votre sapin de Noël unique 
à partir de matériaux de récupération. 
Avec un soupçon de créativité et 
d’ingéniosité, donnez une seconde vie 
aux objets et créez un arbre original qui 
embellira votre intérieur.

Dimanche 7 décembre de 14h à 16h, place 
aux emballages cadeaux en tissu ! 
À partir de tissus récupérés, apprenez 
à personnaliser vos paquets pour offrir 
avec style tout en réduisant vos déchets.

 �Plus d’infos :
Ces deux ateliers gratuits sur réservation sont 
ouverts à partir de 8 ans et se déroulent au 66 Rue 
de la Division du Général Leclerc, 94110 Arcueil.
Réservations : https://www.grandorlyseinebievre.
fr/maison-de-lenvironnement

�Atelier de fabrication de  
produits ménagers naturels
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