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Un campus au
coeur de la ville

seulement 2,5 km de Paris, Cachan

bl ’ ’

sest affirmée au fil des années comme

une ville singuliere, ol se mélent
savoir, innovation et qualité de vie. Depuis
un siécle, son identité se construit, portée par
ses habitants, ses institutions et ses projets.

Les établissements d’enseignement supérieur
et de formation — 'ESTP, Ostéobio, le
CROUS, le lycée, I'TUT, rejoints plus
récemment par I’Aforp, 'EPE, Excelia,
ECAM-EPMI — ont fait de Cachan

une ville de transmission et de savoirs.

Cet écosysteme d’apprentissage participe
pleinement a l'attractivité du territoire et
inscrit naturellement notre ville au ceeur

de la Vallée scientifique de la Bievre.

Aujourd’hui, le site du campus (ex-ENS) est
en pleine transformation. Il deviendra un
véritable quartier de ville, mélant logements,
équipements, commerces, lieux de vie,
étudiants et habitants. Ce sera un espace

de rencontre, d’échange et d’innovation

au coeur de Cachan. Il accueillera non
seulement des formations d’excellence, mais
aussi des initiatives culturelles, citoyennes

et écologiques, ouvertes 4 toutes et tous.

66

Le Campus est un espace
collectif, pensé avec les
habitantes et les habitants.

Ce quartier en devenir symbolise une
ambition partagée : faire de Cachan une
ville ol 'enseignement supérieur contribue
activement 2 la mixité, a 'inclusion, a la
transition écologique et & la qualité de vie.
Le Campus est un espace collectif, pensé
avec les habitantes et les habitants,

pour aujourd’hui mais aussi pour les
générations futures. Et Cest parce que la
ville se construit sur le temps long que
nous la pensons pour offrir a toutes et
tous un cadre de vie durable et ouvert.

Notre campus urbain illustre ce

que Cachan peut accomplir grace a
'engagement de toutes et tous.
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le chemin de I’école

—~——

Aprés avoir remis les kits scolaires aux
1490 éleves des écoles élémentaires de
Cachan, et tandis que 884 petits Cachanais
faisaient également leur rentrée a I'école
maternelle, Hélene de Comarmond, maire
de Cachan, et Dominique Lanoé, adjoint

@ la maire en charge de la vie scolaire,
étaient présents le 1" septembre pour
accueillir éléves, enseignants et familles,
et marquer le début d'une nouvelle année
de découvertes et d'apprentissages.

© Mathieu Delmestre
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Le samedi 13 septembre, la grange Joséphine W o k1l ale e ‘?‘{ o E
Loupy a accueilli le Troc Sport et Loisirs - / - , Sk -
organiseé par la Ville de Cachan. Tout au long 5 v 4 : ! )\ Sals
de la journée, habitants de tous dges sont ' o : < - ® e
venus déposer et échanger articles de sport, :t_ \ ' "9 =
de loisirs et fournitures scolaires, leur offrant \ ?
. o ) o
une nouvelle vie. Un moment solidaire et un e D, -
geste pour la planéte qui a rassemblé enfants . = Ay ‘K.. .
et parents. ' PR B =
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entre choix d'une actlwte L
et d'un projet -

Aprés que les Cachanaises et Cachanais se sont essayés
aux vendanges et au pressage du raisin dans la cour du
chateau Raspail pour réaliser la cuvée 2024 de Cachan,
intitulée « Fihavanana » (lien familial en malgache)

en I'honneur des liens forts tissés entre Cachan et
Madagascar, les habitants se sont & nouveau réunis
dans le parc le samedi 13 septembre pour le Forum des
associations en présence de madame la maire et des
élus. L'occasion de découvrir la diversité des activités
proposées par plus de 100 associations @ travers des
démonstrations toute la journée. Enfants (G partir de
7ans) et adultes ont pu également voter pour leurs
projets préférés parmi les 30 idées soumises au vote
dans le cadre de la 4¢ édition du budget participatif.

© Henri Perrot
© Henri Perrot



Vernissage de I'exposition” ( 1§
cachan vu par ses artistes ‘\

Le jeudi 11 septembre, le vernissage de
I'exposition Cachan vu par ses artistes a
rassemblé habitants, artistes et amateurs d’art
en présence d'Héléne de Comarmond et de
Loétitia Boutrais, adjointe & la maire en charge
de la culture et du patrimoine. Cette exposition
met en lumiére la diversité et la créativité des
artistes cachanais @ travers leurs peintures,
dessins, photographies ou sculptures, mais
aussi les euvres qui ont été inspirées par la
ville. Un moment d’échanges célébrant I'art
local.

i
___|_ Une sensibilisation
aux bons réflexes santé

Le mardi 23 septembre, Cachan a accueilli le
roadshow Mes Tips Santé en partenariat avec
I'Assurance Maladie et en présence de Maélle
Bouglet, adjointe & la maire en charge de la
santé, et Hervé Willaime, adjoint & la maire

en charge de la vie étudiante. De nombreux
jeunes du campus de Cachan ont pu participer
0 des ateliers pratiques, recevoir des conseils
personnalisés et profiter d’animations ludiques
pour découvrir de bons réflexes de prévention
et de bien-étre. Un moment pédagogique

et accessible @ tous, alliant information,
échanges et bonne humeur autour de la santé.

6  Votre magazine d'octobre 2025
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Les journées
du matrimoine

et du patrimoine

A l'occasion des Journées européennes

du matrimoine et du patrimoine, les 20 et
21 septembre, prés de 500 curieux ont pu
profiter des visites de chantier de la future
gare Arcueil-Cachan, quand d'autres ont
pu découvrir le cimetiére grice G une guide
passionnée, ou encore plonger dans les
expositions de I'Orangerie (Cachan vu

par ses artistes] et de la Maison Raspail
(Médecine et santé pour tous, de Raspail a
Poulaille]. De quoi s'immerger dans I'histoire
cachanaise et explorer la ville autrement.
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Emballages, ordures ménageéres,
encombrants, biodéchets...

Le tri peut parfois sembler
complexe. Pourtant, il constitue
un levier essentiel pour réduire
notre empreinte carbone et
donner une seconde vie @

de nombreux matériaux.

se transforme », écrivait déja, au 18¢

siecle, le scientifique Antoine Lavoisier.
En 2024, chaque habitant du territoire de
I’établissement Grand-Orly Seine Bievre
produisait prés de 348 kilos de déchets pris
en charge par la collectivité. Si le tri des
emballages est désormais largement intégré
au quotidien des Cachanaises et Cachanais,

(‘ Rien ne se perd, rien ne se crée : tout

/
Dépot sauvage, fuite d’eau sur la

de nouvelles possibilités permettent

d’aller plus loin. Ainsi, la Ville de Cachan voie publique... L'application cachan
expérimente actuellement 17 abris-bacs Proxi‘Ville permet de signaler les

pour la collecte des biodéchets dans le petits irritants qui peuvent impacter
quartier du centre-ville, avec I'objectif notre quotidien dans I'espace pubilic.

d’étendre progressivement ce dispositif a
Pensemble de la commune. Ces déchets
sont acheminés vers une plateforme . / .
spécialisée, ol ils sont valorisés pour produire Le t" ; mOd e d em p I 0l
du biogaz. Le compostage constitue également
une alternative de proximité pour valoriser les
déchets organiques. Longtemps réservé aux
foyers disposant d’un jardin, il est aujourd’hui
accessible a tous, y compris en appartement,

grice a la mise a disposition de composteurs o ‘

individuels, de lombricomposteurs et de Les ordures Les déchets
composteurs partagés. Clest ce que propose le meénageéres recyclables

collectif ComposTerre depuis 2019 & Cachan : (poubelle verte) (poubelle jaune)
des sites de compostage collectif implantés Déchets autorisés : restes Déchets autorisés : emballages
sur 9 emplacements de la ville. Aladg la alimentaires, produits d’hygiene, (en carton, plastique ou métal
possibilité pour les contributeurs de récupérer le vaisselle cassée, sacs et papiers en vrac et vidés de
compost pour leurs jardiniéres ou leurs espaces plustiques ne pouvant étre !eurs contenus), papier, carton,
verts. Trier, composter, valoriser... Loccasion recycles.. Journaux...

Jours de collecte : lundi, Jours de collecte :

de faire de nos déchets des ressources. - ) > e
mercredi et vendredi mardi et jeudi

8 e Votre magazine d’octobre 2025



Décryptrage

4
comment alléger |

1=
ENE

O

Les encombrants
Déchets autorisés : objets
volumineux de la maison
sauf gros appareils
électroménagers (voir avec
jedonnemonelectromenager.fr).
Jours de collecte : tous les
jeudis ou apport volontaire
@ la décheterie mobile.

il ses poubelles ?
/

Eviter les doubles
emballages

- 26 kg

de déchets par personne
et par an

Boire I’eau du robinet

-6,5Kk
de déchetz par persgle
etparan

_Acheter des produits
ala coupe ou en vrac

d’emballage par p%onne
et paran

Acheter des recharges
et garder ses contenants

d’emballage par pegrsonne
etparan

Acheter dans les bonnes
proportions

- 20 kg

de nourriture par personne et par
an dont 7kg de nourriture non
consommeée encore emballée

© Grand-Orly Seine Biévre

\\//
)

o [
Les déchets
végétaux

Déchets autorisés : fevilles
mortes, tailles d’arbustes,
tonte de pelouse...

Jours de collecte : selon
saison et secteur dans des
sacs distribués par la Ville.

(5]

Le verre, le textile
et les déchets
toxiques

Pas de ramassage. Collectes
effectuées dans des points
d’apport volontaire.

+ d’infos : ville-cachan.fr

Biodéchets:
a chacun son geste

> Les composteurs pour les biodéchets
d’origine végétale :
Valoriser ses biodéchets d’origine
végétale localement, suns le recours
& quelque énergie fossile, touten
récupérant un engrais fertile pour
jardiner, c'est possible grace au
compostage. Pour cela, le Grand-
orly Seine Bievre met gratuitement
& disposition des habitants des
composteurs, individuels ou collectifs,
ainsi que des lombricomposteurs. La
commande est a passer via I'application
RDV Déchets du Grand-Orly Seine Bievre.
par ailleurs, des composteurs de quartier
gérés par un collectif d’nabitants sont
installés dans la ville.

+ d'infos : https://www.
grundorlyseinehievre.frlmes—hiodechets
ComposTerre : composterre@lilo.org

- Les abris-bacs pour tous déchets
alimentaires
Depuis février 2025, le Grand-Orly Seine
Bievre équipe la ville dabris-bacs afin
de collecter les déchets alimentaires -
y compris la viande et le poisson.
Ces biodéchets seront ensuite valorisés
en biogaz et digestat, un engrais pour les
cultures.

+ d'infos : la liste des abris-bacs est
disponible sur ville-cachan.fr

> Les broyeurs et les sacs
pour les déchets verts

Le Territoire propose un service de

prét de broyeurs aux particuliers, pour
transformer ses branchages en broyat,
utile comme paillage ou comme matiere
séche pour composteur. Un bon moyen
de diminuer les déchets verts collectés,
tout en récuperant une ressource utile
au jardin.

+ d'infos ; https://www.
grundurlyseinebievre.frlmes—biodechets

Cacm *9



VIE NUMERIQUE

Fake news : savoir les déceler

A l'occasion de la journée nationale
de I'éducation aux médias, Stéphane
Béchaux, cachanais et responsable
pédagogique a I'Institut pratique du
journalisme, donne des clés pour se
repérer dans la jungle des infos.

A I’ére des réseaux sociaux, comment
peuf-on se prémunir des fake news ?

Dés que l'on a connaissance d’une information, la premiére
chose 2 faire est de se demander qui parle. Est-ce un média,

un individu ? A-t-il été témoin du sujet ou du fait ? Est-il
expert dans son domaine ? Par ailleurs, plus la personne
est anonyme, plus le doute est permis. Enfin, plusil y a de
témoins d’un fait, plus I'information a des chances d’étre
vraie. On peut ensuite vérifier si cette information est
relayée par des sources officielles comme I’Agence France
Presse ou méme une administration publique.

Si les bruits de couloirs ont toujours existé,

les dangers liés a la désinformation sont-ils
aujourd'hui plus grands ?

Avant l’existence des réseaux sociaux, la rumeur
sarrétait au café du coin. Les réseaux sociaux permettent
d’amplifier la désinformation. Créer des campagnes

de fausses informations est méme devenu un métier.
Désormais, les étudiants en journalisme suivent des
modules de formation pour apprendre a vérifier les faits
ou les infos avant méme d’entrer 4 ’école. Enfin, il existe
des outils sur Internet pour dénicher ce qui est produit
par des désinformateurs, parfois de fagon massive.

Quelles initiatives sont mises en place
localement pour contrer les fake news ?

Si les personnes qui s'expriment sur les réseaux sociaux

— notamment locaux — étaient moins anonymes, cela
constituerait un début de solution. Les relais de proximité
ont aussi leur importance : les conseils de quartier peuvent
jouer ce role. Enfin, & mon sens, les cours d’éducation aux
médias devraient devenir obligatoires & I'école ! A Cachan,
certains professeurs le font certainement déja. ..

+ d’infos : pour se former gratuitement:
https://fr.digitalcourses.afp.com/collections/courses
Pour s’informer : https://factuel.afp.com/

10 o Votre magazine d’'octobre 2025

l’ctu
jeunesse

"En bref s
/ LA MISSION LOCALE A DEMENAGE
La Mission Locale INNOVAM a déménagé au 19 rue de la Gare
a Cachan. Tous les jeunes de 16 ¢ 25 ans des communes
d’Arcueil, Cachan, Gentilly, Le Kremlin-Bicétre et Villejuif
sont désormais accueillis @ Cachan pour se faire aider dans
leur recherche d'emploi, élaborer un projet professionnel,
s'informer sur leurs droits, ou encore se former.

/_\

RESTAURATION SCOLAIRE :
DES DEMARCHES SIMPLIFIEES

Retrouvez
L'inscription & la cantine des écoles est désormais :::::::fs
automatique. Votre enfant n'y mangera pas ? scannant ce
Pensez a annuler le repas au moins 7 jours avant ORcode:

sur le portail Famille (en ligne). Pour les accueils
de loisirs du mercredi et des vacances scolaires,
VOUS pouvez inscrire votre enfant et réserver
son repas également jusqu'd 7 jours avant.
L'objectif : lutter contre le gaspillage alimentaire.
+ d’infos : relation.citoyen@ville-cachan.fr




SOLIDARITE

Une semaine dédiée

Avu rythmecde )

aux séniors et aux aidants

Premier jour de la Semaine bleue, le

6 octobre est aussi la Journée nationale
des aidants. L’occasion d’en apprendre
davantage sur la place des séniors, le
bien-vieillir et les moyens de soulager
les aidants dans leur quotidien.

e la reconnaissance et du partage
d’expérience au programme. Du 6 au
10 octobre, plusieurs initiatives sont or-
ganisées lors de la traditionnelle Semaine bleue
pour mettre a 'honneur les séniors de Cachan.
e coup d’envoi est donné cette année lors de
L pd
a Journée nationale des aidants, le 6 octobre.
1 tionale des aidants, le 6 octob
ar pres de 10 millions de personnes en France
C de 10 millions d F
accompagnent leurs proches malades, en perte

I'actu
V4

N sante

En 2021, sur 9,3 millions
d’aidants, on comptait
500 000 mineurs agés de
5 ans ou plus. Par ailleurs,
1personne sur 4 agée entre
entre 60 et 65 ans était aidante
(source : Drees).

d’autonomie, ou en situation de handicap, dont
pres de 40 % de séniors qui, souvent, ignorent
leur statut. Et 31 % de ces aidants éprouvent
des difficultés a trouver un soutien.

A Cachan, cette semaine organisée par la

Ville et le Centre communal d’action sociale
(CCAS) — en partenariat avec le groupement

« Bien vieillir en Tle-de-France » — débute ainsi
ce 6 octobre, par des jeux de société, avant une
conférence sur la musicothérapie comme sou-
tien aux aidants, le 8 octobre, et un atelier sur
la prévention des chutes, le 10 octobre. Comme
chaque année, le CCAS proposera, ensuite, des
activités pour les aidants et les aidés afin de leur
offrir des temps de répit et de partage.

+ d’infos : ville-cachan.fr. Inscription obliga-
toire auprés du CCAS/ 0149 69 15 70.

/

PREVENTION

Octobre rose:
Fimportance
de la prévention

Sile cancer du sein reste la premiére cause
de mortalité par cancer chez les femmes,

on estime aujourd’hui @ plus de 88% le

taux de survie @ 5 ans. C’est pourquoi la
campagne nationale annuelle Octobre rose
est destinée a sensibiliser les femmes

0 I'importance du dépistage du cancer du
sein. Siles initiatives se multiplient durant le
mois d’octobre, n'hésitez pas, tout au long
de 'année, G prendre rendez-vous avec votre
professionnel de santé.

+ d’infos : centre municipal de santé
George Griin / 0149 69 61 40.
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NOUVEAU COMMERCE

A Pont Royal,
on alapéche!

Bien connu des habitants du centre-ville,
Abderrahim Benijja, I'ancien gérant de
Primeur 2000, s'est associé avec Mohamed
Lagranzi, l'actuel primeur de la rue
Guichard, pour s'installer avenue du Pont
Royal 2 la place de I'ancien charcutier-
traiteur. Tous deux connaissent bien les
habitants de ce quartier qui n'avaient pas
la chance d'avoir un primeur 2 la sortie

du RER Bagneux. Dans un large espace,
de pres de 60 m?, sont ainsi installés

fruits, légumes et herbes, dont beaucoup
en provenance de producteurs d'Tle-de-
France avec lesquels il collaborait déja

rue Guichard. Outre les produits frais

en arrivage journalier, « Le Petit Frais »
propose un rayon épicerie avec notamment
légumes et fruits secs, riz, bocaux,
produits orientaux et africains. « Nous
aimerions proposer également du lait frais

et, le dimanche, des paniers économiques
pour powvoir réaliser & moindre coit ses
soupes et ses petits plats de ['hiver. Pour les
étudiants, nous avons prévu un rayon salades
préparées, fruits coupés et boissons », ajoute
I'enthousiaste commergant. Royal !

+ d’infos : Le Petit Frais, 23 avenue
du Pont Royal / 06 48 93 08 85

Retrouvez
les modalités
d'inscription
en scannant
ceORCode:

12 o Votre magazine d’octobre 2025
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EVENEMENT
Bienvenue aux
nouveaux Ccachanais

Parce que I'hospitalité cachanaise n'est plus

a démontrer, cette année encore, la Ville
organise un temps d’accueil pour les nouveaux
habitants, le 8 novembre prochain a partir

de 9h a I'hotel de ville. Apres le temps de la
présentation de la ville et des services de la
mairie par Héléne de Comarmond, ils auront
la possibilité de visiter Cachan. De quoi en
apprendre un peu plus sur lhistoire de la ville
et 'occasion aussi de trouver des réponses que
chacun peut se poser lorsqu'on s'installe dans
une nouvelle commune.

+ d’infos : ville-cachan.fr



ﬁvouadevoter!

Pour cette 4¢ édition du budget participatif, ont été déposés du 14 avril au
31 mai 2025. Les services de la Ville ont examiné durant I'été ces projets, pour évaluer leur
faisabilité (technique, financiere et juridique) et vérifier qu'ils répondaient bien aux criteres
de recevabilité. Les projets recevables et réalisables, au nombre de 30, sont désormais
soumis au vote des Cachanaises et Cachanais.

Choisissez vos 5 projets préférés avant le 13 octobre 2025
Inscrivez leur numéro dans chaque pastille

Q En soumettant ce formulaire, j'accepte que les informations saisies soient traitées par la Ville de Cachan.

La Ville rappelle que le vote du budget participatif est ouvert aux Cachanaises et Cachanais dés 7 ans.
Plus d’information aupreés de la mission participation citoyenne : participationcitoyenne@Vville-cachan.fr ou 01 49 69 69 72

CACHAN




LIGNE 15 SUD
Gare a I’art!

Chantier du siécle, le Grand Paris
Express porte aussi la culture

en son cceur avec des ceuvres
dans chaque gare. Parmi elles,
celle de vincent Mauger congue
en tandem avec I’architecte
Jean-Pierre vaysse pour Arcueil-
Cachan, dont l'ouverture est
prévue au 4¢ trimestre 2026.

uand l’art entre en gare.

Avec son revétement de

briques blanches et rouges,
caractéristiques de la ville, la future
gare Arcueil-Cachan imaginée par
Jean-Pierre Vaysse, s’insére dans le
paysage urbain. Et comme pour
chacune des gares de la future
ligne 15-Sud, l'architecte a fait appel
a un artiste. Ici, le plasticien francais
Vincent Mauger a imaginé une
ceuvre baptisée Pulsations urbaines,
une trentaine de distorsions de

14  Votre magazine d'octobre 2025

- L'ceuvre Pulsations urbaines est imbriqué
future gare Arcueil-Cachan

\

e dans les murs de la

briques afin d’évoquer « les voies
ferrées se séparant ou se rassemblant
au gré des aiguillages ». Laventure a
démarré des 2016 « par la sélection
d’un artiste trés en amont pour que
Leenvre fasse pleinement partie de la
station et soit intégrée a l'architecture »,
rappelle Laure Garel, cheffe de
projet des commandes artistiques
de la Société des grands projets.
Une méthodologie inédite puisque
Iartiste devient partie prenante du
projet : José-Manuel Gongalvés,
directeur artistique et culturel du
Grand Paris Express, a ainsi proposé
le nom de Vincent Mauger pour sa
capacité « & questionner, a sculpter, a
déformer ce matériau. » De 'extérieur
jusquaux quais — ol les voyageurs
pourront aussi admirer les créations
colorées du jeune illustrateur Félix
Pfiffli —, Pceuvre devrait intriguer
les voyageurs par le biais de ces

« vibrations » visuelles. Décidément,
Iart n’a pas fini de nous transporter.

+ d’infos : artdugrandparis.fr

© SGP / Vincent Mauger | ADAGP / Cyrus Corner

I'actu
trunsports

ceuvres ont été commandées dans le cadre du chantier

du Grand Paris Express



THEATRE

Une famille
en piéce

Avec Juste la fin dv monde,

le dramaturge Jean-Luc Lagarce
raconte le retour d’un écrivain
dans sa famille, apres des

années d'absence. Ce spectacle
transdisciplinaire méle thédtre, art
plastique, vidéo et musique, dont
celle de Radiohead, interprétée par
un quatuor a cordes. Une plongée
immersive dans une famille et

ses non-dits, mise en scéne par
Guillaume Barbot.

+ d'infos : le 16 octobre

a 20h30 au théatre
Jacques Carat. Rés. :
theatrejacquescarat.fr,

et le 23 octobre a 20h30
aLaPléiade (film de
Xavier Dolan).

I'ucllu
~ Culture

DECOUVERTE

5 pe l'autre cété
du pinceau
L’association Chemins d'Art et la
ville de Cachan s‘associent pour
une nouvelle édition des Portes
ouvertes des ateliers d‘artistes
cachanais le temps d'un week-
end. 'occasion, aussi d'échanger
sur leurs ceuvres, technigues et
sources d'inspiration. Les plus
curieux pourront ensuite tout w
long du mois d'octobre découvn.r, au
sein de 'Orangerie, les réalisations
artistiques de ses adhérents.
+ dinfos : ville-cachan.fr

Avu rythmecde )

EXPOSITION

Daniel Lagoutte,

I’art de la réapparition

Spécialisé dans la reconstitution d’ceuvres originales,
le peintre expose, a la galerie du Théatre , une série
saisissante d’une quarantaine de toiles fantomes
volées, détruites, censurées ou inachevées.

ne pratique unique. Le copiste

Daniel Lagoutte redonne

vie a des tableaux engloutis,
briilés, lacérés, détruits pour tout
ou partie, en raison de censures,
guerres, restaurations ratées. .. Pour
cela, l'artiste a eu 1'idée géniale de
recomposer certaines toiles, comme
un portrait de Sand et de Chopin,
découpé a la mort de Delacroix,
dont une partie a été envoyé a Oslo,
et l'autre est restée au Louvre. Apres
sétre documenté sur 'ceuvre, le
peintre et historien de I'art se met
« dans la situation de lartiste lui-méme.
Comme un acteur, je ressens. Quand je
peins "La Jeune fille & la perle”, je suis
Vermeer ! » Ce tableau a en effet perdu
ses couleurs d’origine.
Le fond aujourd’hui noir était vert.
« Je l'ai donc reconstitué avec de l'indigo
et du Jaune citron avec cette intention :
voila ce que vous devriez admirer ! » Sa
démarche ne consiste « pas seulement
a effectuer des copies, mais a partir
d’une savante recherche documentaire
de recréer, de reconstituer, de restituer

SN

Restitution partielle du tableay de Klimt

en [état des tableaux de tout temps »,
des chefs-d’ceuvre de 'Antiquité
comme La Bataille d’Alexandre ou

La Circassienne au bain de Blondel,
noyée dans le naufrage du Titanic. Son
travail exceptionnel de reconstitution,
accompagné d’une conférence le

6 novembre, est & voir jusqu’au

14 novembre dans I'exposition

Ces tableaux qui nous manquent.

+ d'infos : Exposition Ces fableaux
qui nous manquent jusqu'au
vendredi 14 novembre a la galerie
du théatre Jacques Carat, 21 avenue
Louis-Georgeon. Entrée libre du
mardi au vendredi de14h a18h et le
mercredi de 10h a13h.

Les deux amies par Daniel Lagoutte




construire des aménagements

de maniére responsable tout en
privilégiant le bien-étre de ses
salariés: c'est le défi que s'est lancé
Eric Clipet a la téte de Sine Qua Non, un
groupement d’entreprises de travaux
publics vertueux et implanté a Cachan.

ECONOMIE

Sine Qua Non,
entreprise
responsable

ine Qua Non, drdle de nom pour
s une entreprise de BTP. Cela tombe

bien : elle ne ressemble pas aux autres.
Ce groupement de 4 petites et moyennes
structures, installées rue Gabriel-Péri, est
dirigé par Eric Clipet depuis 2018. Sous
son impulsion, Sine Qua Non Groupe s'est
développé et diversifié passant de 40 a
80 salariés avec un carnet de commandes bien
rempli et de nombreux chantiers en Ile-de-
France, dont quelques-uns 4 Cachan comme
l'aménagement de la Montée aux vignes.
Labellisée RSE (responsabilité sociétale des
entreprises) comme entreprise performante
pour ses actions environnementales et sociales,
Sine Qua Non ne fait pas dans la demi-
mesure. Récupération des eaux de pluie pour
nettoyer le matériel, installation d’une cuve
de biocarburant (huile de colza) pour les poids
lourds, recyclage des matériaux de chantier
a hauteur de 60 %, flotte de véhicules hybrides
pour réduire son empreinte carbone... Ici,
on construit en pensant aussi a la planéte.

Une conscience
environnementale et sociale

Et ¢ca roule ! En 4 ans, rien que pour
ses véhicules lourds, le groupe a réduit
ses émissions de gaz 2 effet de serre
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Eric Clipet est le dirigeant de Sine Qua Non Groupe

de 60 % et aujourd’hui, tous les camions
sont homologués Crit’Air 1. Prochaine
étape : l'installation de panneaux solaires

sur les hangars. « Travailler en miliew urbain
engendpre pollution et nuisances, explique

Eric Clipet. Nous devons avoir une autre
vision dans la conduite de nos chantiers et étre
responsable vis-a-vis de notre environnement. »

Ces investissements environnementaux
entrainent des changements dans les modes de
travail des salariés. Pour le dirigeant du groupe,
la qualité de vie au travail de ses employés est
la pierre angulaire du développement de Sine
Qua Non Groupe. Ici, tous les salariés sont

en CDI. Et l'intérim est limité pour faciliter

la transmission du savoir-faire. Insertion et
formation représentent quelque 6 000 heures
par an — I'équivalent de 4 postes 4 temps
plein. Des conditions sine qua non a la

bonne marche d’une entreprise vertueuse.
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Cchaque rentrée, des milliers
d’étudiants et lycéens font battre le
coeur de Cachan. Fidéle a son histoire
universitaire, la ville accueille en effet
un large panel de formations,

de services et un solide tissu associatif
en faveur de la réussite et de
I’épanouissement des jeunes.

Z0-0-"Mv

ntre Cachan et 'enseignement, c’est
E une histoire ancienne qui n'a pourtant

jamais été autant d’actualité avec la
création du campus et 'implantation de
nouvelles écoles. Elle prend sa source au début
du 20¢ siecle, lorsque les laboratoires de ce qui
deviendra une des grandes écoles d’ingénieurs
frangaises — I'Ecole spéciale des travaux publics
(ESTP) — s'installent 2 Cachan. Suivront la
prestigieuse Ecole normale supérieure (ENS)
en 1956, I'TUT en 1966, Ostéobio en 1988.
Tout aurait pu sarréter en 2020, mais le
contraire s'est produit.

Une offre en plein essor

Loin de sonner le glas de la vocation
universitaire de la ville, le départ de 'TENS
sur le plateau de Saclay a permis I'installation
de nouvelles écoles. Aujourd’hui, Cachan
compte ainsi 8 établissements d’enseignement
supérieur, dont 3 grandes écoles d’ingénieurs,
et 2 lycées proposant des formations post-
bac. Le panel de loffre va ainsi de la classe
préparatoire au bac+8 dans des domaines
variés, et en pointe, comme la cybersécurité,

ut’

la conception de batiments durables, la
logistique, ou le tourisme.

Un accompagnement a la réussite
Ecoles, Centre régional des ceuvres
universitaires et scolaires (CROUYS),
associations, partenaires institutionnels

se mobilisent, en collaboration avec la

Ville, pour offrir les meilleures conditions
possibles d’études et de vie aux étudiants.
Logement, restauration, activités et loisirs,
santé, précarité, isolement : aucun aspect du
quotidien n’est mis de coté. A P’horizon 2028,
le campus devrait devenir enfin le quartier
animé, dynamique et accueillant attendu par
les jeunes et pour les Cachanais. Une chose
est certaine : Cachan n'en a pas fini avec son
histoire universitaire.

Pour retrouver toutes les
infos autour du campus
cachan et de la vie
étudiante, vous pouvez
scanner ce QR Code




Avec I’arrivée de nouvelles écoles sur
le campus de Cachan, de résidences
étudiantes neuves ou rénovées,

et grace a un réseau d’acteurs
mobilisés, la vie étudiante cachanaise
ne cesse de se développer.

ENSEIGNEMENT SUPERIEUR

Une vie étudiante
en plein essor

uand il a fait ses premiers pas sur

le Campus Cachan, Vincent avoue

avoir été « un peu impressionné ».
« Mais on apprmd vite a se repérer, précise
cet éleve-ingénieur a I'EPF Engineering
School, 'une des grandes écoles d’ingénieurs
installée & Cachan (depuis 2022). « Cela
offre une zone de travail un peu détachée du
tumulte parisien et cest pratique car tout est i
proximité. » « Ici, nous avons des locaux neufs,
plus d’espace et, avec la venue de nouvelles écoles
et la rénovation du restaurant universitaire,
la vie étudiante se développe bien », confirme
sa camarade Iris, qui habite dans |'une des
6 résidences universitaires de la ville.

Un campus au service des étudiants
Eléve 2 I'ESTP (anciennement Ecole spéciale
des travaux publics), implantée 2 Cachan
depuis 1904, Virgile partage lui aussi ce
point de vue. « Nous avons la chance d'avoir
un campus conséquent et d avoir tout i portée
de main », témoigne-t-il. Il faut dire que
IESTP (qui a son propre campus), comme
IEPF ou d’autres écoles installées au sein du
Campus Cachan, est aux petits soins pour
ses étudiants. Elle leur offre des facilités

de logement, une cafétéria, des espaces de
travail et de convivialité, un parc verdoyant
et méme un terrain de pétanque. Plusieurs
jours d’intégration sont aussi organisés a la
rentrée, pour « se rencontrer en petits groupes et
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apprendre i se connaitre ». Mais les écoles ne
sont pas les seules a étre attentives au bien-étre
des jeunes. A Cachan, le Centre régional des
ceuvres universitaires et scolaires (Crous) est
particulierement présent, avec un restaurant
universitaire et des cafétérias, une immense
résidence de 1 300 places et méme une équipe
dédiée. « C'est assez rare dans notre académie,
précise Laétitia Daluz, cheffe de service Vie
étudiante et Vie de campus au Crous. I/ y a
une vraie proximité et nous avons toute une
programmation culturelle et sportive, pour
lutter contre la précarité et contre lisolement. »

Un réseau au service des étudiants
Le Crous a aussi initié la construction d'un
réseau réunissant les écoles, mais aussi la Ville
et différents partenaires, comme 'association
Copl (voir page suivante), qui assure en
paralléle des permanences 1 vendredi sur

2 avec des acteurs de la santé, d’accés aux
droits, de solidarité. Le réseau permet

de visibiliser ce que chacun réalise et de
mutualiser les actions. Ainsi, le Challenge



Campus Cachan de I'EPF (avec pour théme
la prévention santé et les addictions) a pu
étre ouvert A toutes les écoles de la ville.

La seconde édition a lieu le 2 octobre au
stade Léo Lagrange. Pour cette occasion

et pour d’autres, la Ville met a disposition
ses équipements. Les étudiants bénéficient
également de dispositifs municipaux comme
la carte Jeunes & étudiants, qui propose

des tarifs préférentiels, les nocturnes de la
médiathéque, pour travailler sereinement,

la mutuelle communale récemment mise

en place, pour renforcer 'acces aux soins.
Quant au Fonds jeunesse, il a permis la
naissance de la guinguette éphémere au

parc Raspail, d’'un concours d'éloquence,

ou encore d’un tournoi d’échecs. Et selon
Vincent Couteaux, responsable Vie de
Campus a 'EPE, Cest le début d’une nouvelle
page de I'histoire étudiante de Cachan :

« La transformation du campus avec la maison
des associations et 'implantation probable de
commerces devrait encore amener de la vie ».

© Henri Perrot

© Henri Perrot
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Je vis a Paris et étudie a Cachan. Avec
le RER B, on est a 20 minutes en porte-
a-porte. Sur le campus, on a différents
laboratoires, des lieux pour se poser,
travailler, des activités sportives.

Cela me permet de m’épanouir.

Marie, éléve-ingénieure en 2° année d I'ESTP.

Le Crous

Construit en 1956 par
I'architecte Robert
Camelot, second prix de
Rome en 1933, le restaurant
universitaire du Crous poursuit sa mue. Aprés 3 années

de travaux, les étudiants profitent déja d’une grande salle

de restauration lumineuse et végétalisée, avec plats du jour,
grillades, pizzas ou options végeétariennes. « C’est I'endroit oU
tout le monde se retrouve et pour 3,30 €, c’est imbattable ! »,
sourit Mathilde, étudiante a I'EPF. Les étages inférieurs et
supérieurs ouvriront quant & eux en 2026, avec de nouveaux
espaces conviviaux, de travail, de restauration et d’événementiel.
De quoi transformer ce batiment emblématique de la vie
étudiante cachanaise en véritable lieu de vie pour les jeunes.

Cacw o2




La vie étudiante ne s'arréte pas
a l'entrée des amphis et sur

les pelouses du campus. Des
Cachanaises et des Cachanais
donnent de leur temps aupreés
d'associations pour lutter
contre la précarité des jeunes
et les aider autant quils le
peuvent dans leurs parcours.

TEMOIGNAGES

Des Cachanais
Investis aupres
des étudiants

) parole de...
Christine BATTESTI, marraine au sein de
I'association 1 cabas pour 1 étudiant

parole de...
Besmala BEL HIMEUR, bénévole
de l'association Cop1 d Cachan

« JJaurais aimé que quelqu’un

leur ouvre la porte »

« Meére de 2 enfants, j’ai pu mesurer a

quel point un jeune qui part loin de sa

famille pour ses études perd ses reperes. De
nombreux étudiants connaissent des difficultés
financiéres, ne peuvent pas manger a leur
faim, ont des problemes de santé mentale,
d'isolement. S'investir aupreés d'eux est une
vraie responsabilité citoyenne. J’ai rejoint

« Une aide aux étudiants,

par les étudiants »

« L'association a été créée apres le premier
confinement pour apporter une aide aux
étudiants, par les écudiants. Depuis que
l'association s'est installée & Cachan il y a
un an, nous sommes une cinquantaine de
bénévoles. La distribution se fait 1 vendredi
sur 2, en privilégiant des fruits et légumes
bios, locaux et de saison, ainsi que des

produits d'hygi¢ne. Nos moyens étant ceux de
|'économie sociale et solidaire, nous n'avons
pu accueillir que 200 étudiants a chaque
distribution, mais nous devrions désormais
accueillir entre 250 et 300 bénéficiaires
cette année. 72 % de nos bénéficiaires

ont un reste a vivre inférieur 4 100 euros.
Pourtant, 50 % d'entre eux ne sont pas
boursiers. De nombreux étudiants souffrent
aussi de solitude. Nous essayons de les
accueillir dans une super ambiance, avec
beaucoup de bienveillance, de la prévention,
des partenaires. C'est notre force. »
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I’association en mai. Je prépare un cabas de
courses alimentaires ou d'hygiéne 4 ma filleule
chaque semaine, je I'ai aidée & trouver un
logement et 4 déménager. Je peux la conseiller,
étre une oreille attentive a ses besoins. Le
premier contact s'est fait tres facilement

et, parfois, elle vient juste pour parler et
partager un café. Cest une belle aventure
humaine. Et participer, méme de loin, a la
réussite d’un parcours donne beaucoup de
satisfaction. Elle soutient d’ailleurs sa thése

en décembre et termine son cursus étudiant.
Je pense que nous allons rester connectées. »



AMENAGEMENT

Un campus pour
y étudier et y habiter

Le campus de Cachan, vaste espace de 11 hectares,
s’appréte & connaitre d’ici 2028 une véritable mutation.
Autrefois fermé, il sera désormais traversant et offrira a
tous, habitants comme étudiants, un nouveau poumon

un bois classé et une ferme urbaine. Une concertation

dans I'espace public. Des commerces et 300 logements
- dont 20 % en locatifs sociaux et 20 % en baux réels
solidaires (BRS) - seront construits selon des normes
environnementales exigeantes et raccordés au réseau de
géothermie, de méme que de nouveaux équipements : la
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piscine intercommunale ou le gymnase Jesse Owens
rénove. Ce pdle d’excellence devrait devenir un lieu de vie
animé, écoresponsable et partagé, pour préparer I‘avenir
des générations futures quiy passent.

Yy et

daire : quésaco ?

Le bail réel solidaire, ou BRS, permet de
devenir propriétaire a cout réduit. Grace a ce
dispositif, il est possible d’acheter uniquement
son logement (le bati) tandis que le foncier (le
terrain) reste la propriété d’'un organisme de
foncier solidaire. Parmi les lieux ou le BRS est
rendu possible, le nouveau campus de Cachan.
Réservé aux revenus modestes, le BRS est soumis
a un plafond de ressources. De quoi rendre un
premier achat possible. Et jusqu'au 19 octobre,
les cachanais sont prioritaires.
Rendez-vous a la réunion d'information
le 7 octobre a 20h30 a I'hotel de
ville pour en savoir plus.

vert avec des allées piétonnes et végétalisées, une prairie,

publique a également eu lieu pour que les rues du campus
portent le nom de grandes femmes autrefois invisibilisées

Maison des associations et initiatives citoyennes, la future

0u étudier quoi
A CACHAN

> Aforp :deBacproau mastere
en apprentissage dans les domuines
de linformatique, de lindustrie

et de la chaudronnerie.

» ECAM-EPMI : cycle préparatoire @
des études d‘ingénieur généraliste.

» EPF : de Bac +3 0 Bac +5 dans les
domaines de 'ingénierie généraliste, |flA et
les data science, |'e-santé, |'aéronautique,
la cybersécurite et cyberdéfense etc.

» ESLI : licence et Mastere en distripution,
e-commerce, logistique & supply chain.

» ESTP:deBac+20+8et diplome d'ingénieur
dans le domaine de la construction.

» Excelia :deBoc+30a+5¢en busine§s,
controle de gestion, audit, banque, gegtmn
de patrimoine, luxe et industries creatives,
marketing et management, etc.

» IUT de cachan : BUT et licence pro en
glectronique, instrumentation biomédipulg,
résequx informatiques et télecommunications,
son et image, mobilités glectriques, etc.

» Lycée de cachan : classes
préparatoires @ Bac +3 dups_ les
domaines industriels, tertiaires,
gconomie sociale et familiale, etc.

> Lycée Robert Keller :pr’épu et
BTS dans le domaine de la sécurite.

» Ostéobio : diplome d'ostéopathe.
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Shelly Masi,

Queen Kong
de Cachan

biv-
%pﬁw

14 mac 1977

Noissance @ Rome

1982-19 55

Vit @ Addis-Abeba, Ethiopie

2008

Diplome doctoral de Lo Sapienza et de 'Institut
Max-Planck en anthropologie gvolutionnaire,
Leipzig

2000-2001

1 séjour dans le parc national de Dzanga-Ndoki,
République centrafricaing

2013

Enseignante-chercheur au Muséum national
d'histoire naturelle (MNHN) de Paris (depuis
2008) et cheffe de mission pour la conservation
ot lu recherche sur les gorilles de I'Ovesten
Afrique centrale

2017

(nstallation @ Cachan

Mae 2025

parution de Queen Kong, la loi delajungle au
féminin (ed. Albin Michel
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Pour commander
le livre Queen
Kong de Shelly
Masi a la librairie
chroniques,
téléchargez ce

Elle a réalisé son sogno nel
cassetto*: étudier nos cousins,
pas si lointains. Quand elle n’est
pas au plus prés des gorilles
des plaines centrafricaines

2 de I'Ouest, elle renoue avec

sa propre nature dans une
autre Plaine, celle de Cachan.

u Muséum a Cachan, il

n’y a qu'un pas. Comme

2 autres chercheurs du
Muséum national d’histoire naturelle
(MNHN), dont I’éco-acousticien
Jéréme Sueur (voir N°352), la
primatologue s'installe 4 Cachan.
Pour suivre son compagnon, elle
quitte alors "a regret" le Marais. « Je

ORCode:

© Henri Perrot

viens de la ville, lui de la campagne
sarde ». Mais il fallait un compromis
et « je nai jamais regretté car ici,

tout est mieux qua Paris. La nature,
les jardins, les balades entre les

jolies maisons, limpression détre en
vacances », déclare celle qui est née
avec la passion animali¢re. D’ailleurs,
quand son pére est muté a Addis-
Abeba pour y enseigner, elle est la
seule de la famille 4 se réjouir.

Loi de la jungle au féminin
A5 ans déja, elle connait toutes les
espéces d’animaux du Kenya. En
regardant des documentaires sur
les chimpanzés, elle réalise que les
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200 kilos, des canines
immenses, le gorille “dos
argenté” est une machine
agressive qui défend sa
famille. Je ne suis pas
courageuse. Je le suis devenue
pour assouvir ma passion.

Ala rencontre

primates se font « la guerre, comme les
humains », une véritable déception.
Jusqu'au jour o, 4 8 ans, elle
découvre des gorilles des montagnes
en train d’observer, puis de caresser
un caméléon. Cette empathie la
bouleverse et conforte sa vocation.
Elle doit se battre avec son pére,

qui la réve médecin ou ingénieure,
pour s'inscrire en biologie animale &
l'université de Rome La Sapienza ot
elle rencontre la seule professeure qui
étudie la faune sauvage. Un jour, une
place se libére pour I'Afrique centrale.
Elle quitte tout, y passe 12 mois sans
eau courante ni communication.

Elle a 23 ans. Son objet d’étude ?

Les gorilles de 'Ouest peu connus et
difficiles 4 observer, leur habituation
a la présence humaine pouvant durer
jusqu'a 8 ans. Depuis, elle en assure
un suivi inédit en immersion, en
collaboration avec le WWF de la
République centrafricaine et le peuple
de la forét Aka dont elle a appris la
langue. Parallélement a ses recherches
sur le comportement alimentaire de
ces géants, elle forme des étudiants.
Des femmes principalement car

« j entends dire qu elles sont parfois
plus endurantes que les hommes »,
plaisante-t-elle. Elle a aussi mit a
profit son congé maternité pour écrire
Queen Kong, a la demande insistante
de son éditeur. Un essai palpitant,
loin de I'image du gorille machiste,
qui décrit entre autres une société

ot les femelles prennent le pouvoir
et votent pour s organiser dans leur
recherche de nourriture. Une chose
est certaine : la fascination de Shelly
Masi pour ces colosses menacés
d'extinction est, elle, contagieuse.

* Littéralement : le réve dans le tiroir,
soit celui qu'on pense ne jamais réaliser.
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CINEMA

SAMEDI 4 OCTOBRE | 16H
Ciné relax : Mary Anning
Au19¢sigcle, Mary Anning, jeune
femme anglaise passionnée de
fossiles, voit sa vie transformée par
ses découvertes qui feront d'elle

une pionniere de la paléontologie.

Q Cinéma La Pléiade.
Tarifs : 4€ - 5€. La-pleiade.fr

EXPOSITION
DU LUNDI 6 AU VENDREDI
31 OCTOBRE
ATELIER Chemins d’Art :
SAMEDI 4 OCTOBRE | 15H-17H Métamorphoses
Rendez-vous L'association Chemins d’Art présente
des Petits Rélistes son automne artistique : une
Des mondes fantastiques dans exposition collective sur le theme
lesquels enfants peuvent développer des métamorphoses, entre peintures,
leur imagination le temps de sculptures, photos et installations.
4 sessions de jeu de roles (présence Q Vernissage le jeudi
requise @ toutes les séances). 9 octobre @ 19h. L'Orangerie.
Q Médiatheque Toni Morrison. Entrée libre. Tout public.
Enfant de 9 @ 13 ans.
Entrée libre, sur réservation.
mediatheques.ville-cachan.fr
MUSIQUE
MARDI 7 OCTOBRE | 15H
L Thé musical
ACTIVITES SENIORS Pour la Semaine bleue, les
DU LUNDI 6 OCTOBRE conservatoires d’Arcueil et de
AU VENDREDI 10 OCTOBRE Cachan invitent les séniors
Semaine Bleve @ un the musical : un concert
Journée nationale des aidants Suivi d’échunges chaleureux
le 6 octobre, "Happy visio" autour d’une tasse de thé.
autour dela musmothgruple le Q Conservatoire de Cachan,
8 octobre, et une conférence 19 avenue Cousin-de-Méricourt.
autour des chutes, le 10 octobre. Entrée libre, sur réservation :
Activités gratuites ouvertes conservatoire.cachan@
aux séniors inscrits au CCAS. grandorlyseinebievre.fr
Q Infos sur ville-cachan.fr ou 0146 63 80 33.

Les marchés

TRADITIONNEL ARTISANAL
37 commerg¢ants vous Rendez-vous rue
attendent chaque Guichard samedi

samedi de 8h a13h, 1 octobre de 10h a19h
au marché pour découvrir des

couvert situé créations uniques. Des
avenue produits artisanaux,
Léon-Eyrolles. des créateurs

ouvert aussi le talentueux et une
mercredi. ambiance conviviale !
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EXPOSITION
JUSQU’AU 25 OCTOBRE
WAII-WAII
L’OREE DES REVES
L'exposition «/'Orée des réves» de l'artiste
Waii-Waii propose une expérience immersive
mélant réalité augmentée et son binaural
(fondé sur une technique d’enregistrement
qui garantit une restitution en 3 dimensions
totalement naturelle). Entre abstractions
visuelles, bribes d'histoires et sensations
oniriques, 5 illustrations, accessibles via
I'application Artivive, vous invitent @ explorer
les méandres d'un esprit endormi. Un voyage
visuel et sonore fascinant @ vivre dans vos
médiatheques.
Jusqu'au 11 octobre, Médiatheque Toni Morrison.
Du 14 au 25 octobre, Médiathéque La Plaine.
Q Entrée libre. Tout public.
mediatheques.ville-cachan.fr
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REUNION D’INFORMATION
MARDI 7 OCTOBRE |
20H30

Le bail réel solidaire

Un temps d'information

pour mieux comprendre ce
dispositif qui rend I'achat d’'un
logement plus accessible aux
revenus les plus modestes.

Q Hotel de ville. Entrée libre.

scannez ce

QR Code pour
retrouver tous
les événements
de larentrée

VOTATION

VENDREDI 10 OCTOBRE |
A PARTIR DE 18H
Elections des délégués
des parents d’éléves
L'occasion pour les parents
d'éleves d'élire leurs représentants
afin de contribuer activement

aux décisions qui concernent la
scolarité des enfants de chacun.
Q Dans toutes les écoles de
Cachanpour les parents et
tuteurs légaux des éleves.

MUSIQUE

VENDREDI 10 OCTOBRE |
19H-20H

Théo Armen

Avec son album de chansons
francaises lucides et sensibles,
Théo Armen chante sur ce qui
divise le monde, entre douceur
mélancolique et colére.

Q Médiathéque Toni Morrison.
Entrée libre, sans réservation.
Tout public.
mediatheques.ville-cachan.fr

PHILOSOPHIE

SAMEDI 11 OCTOBRE |
14H-16H

Atelier philo

Echange philosophique autour de
I'exposition de Daniel Lagoutte
Ces tableaux qui nous manquent :
un temps pour réfléchir et
dialoguer avec les ceuvres.

Q Thédtre Jacques Carat.
Gratuit. Tout public. Rens. :
atelierphilocachan@gmail.com

EVENEMENT

SAMEDI 11 OCTOBRE |
18H30

Ouverture de saison
de I'AGAESCC

Soirée de présentation de la
saison 2025/2026 des 3 centres
socioculturels de Cachan.

Centre socioculturel (CSC)
de La Plaine. Gratuit sur
inscription auprés des CSC.

Q Infos sur agaescc.fr

CULTURE

SAMEDI 11 ET DIMANCHE
12 OCTOBRE | 14H-19H
Portes ouvertes des
ateliers d’artistes

Les artistes cachanais ouvrent
leurs portes au public : un week-
end pour découvrir les lieux

de création et échanger.

Q Dans toute la Ville.

Entrée libre. Tout public.

Pour plus d'information, se rendre
d I'Orangerie / ville-cachan.fr

c Que faire a

REUNION D’INFORMATION
JEUDI 16 OCTOBRE | 18H30
La mutruelle
communale

Suite au vote favorable du conseil
municipal du 26 juin 2025, la Ville
propose une complémentaire santé
aux Cachanaises et aux Cachanais.
En partenariat avec Mutuelle Entrain.

Q Hatel de ville, salle Cécile
Hertz-Eyrolles. Entrée libre.

LECTURE

VENDREDI 31 OCTOBRE |
16H-17H

L’hevure du conte
d’Halloween

Ala nuit tombée, il est temps de
frissonner en famille @ travers des
histoires de sorciéres, monstres
et créatures fantastiques.

Q Médiatheque Toni Morrison.
Entrée libre, sur réservation.

A partir de 5 ans.
mediatheques.ville-cachan.fr

THEATRE

MARDI 4 NOVEMBRE |
19H30

Seul.e.s en scéne

Nil Bosca et Stanislas Roquette :
2 artistes pour 2 « seul en scene »
remarquables et émouvants.

Q Thédtre Jucques Carat.

Dés 12 ans. Billetterie en ligne
sur theatrejacquescarat.fr

D.

©

Don du sang

LUNDI 20
OCTOBRE |
14H30-19H

SUR RDV DE
PREFERENCE
sur dondesang.
efs.sante.fr

Q Grange Joséphine
Loupy, 2 rue Gallieni

X s

vaccinations
gratuites

MARDI 7
OCTOBRE |
16H30-18H

Q Centre municipal
de santé Georges
Griin

7 avenue Cousin-
de-Méricourt
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SOCIAL-ECOLOGIE

Hélene de Comarmond, Samuel Besnard (président),

Camille Vielhescaze, Caroline Carlier, Céline

Di Mercurio, Hervé Willaime, Pierre-Yves Robin,
Christine Rescoussié, Robert Orusco, Yseline
Fourtic, Angélique Susini, Katia Touchet

Tribunes

Vive I’école publique'!

La rentrée scolaire 2025 s’est ouverte dans un climat délétére et préoccupant accentué par I'instabilité politique initiée
par le président Macron. Partout dans le Val-de-Marne, les fermetures de classes annoncées s’accumulent, alors
méme que nos écoles souffrent déja de sureffectifs, de batiments vétustes et de manque de moyens pour l'inclusion.
Derriére ces décisions comptables, c’est I'avenir de nos enfants qui est mis en péril.

Nous savons combien Icole publique est un levier d’émancipation et de justice sociale. Or, un quart des éleves en
situation de handicap n’ont toujours pas accés & un accompagnement adapté, les professionnels ne bénéficient pas
de statuts et de rémunérations a la hauteur de leur mission, et la santé mentale des jeunes demeure un angle mort
des politiques publiques. D'autant plus que les inégalités sociales se renforcent du fait de décisions ou de I'absence
de décisions des gouvernements depuis plusieurs années : exclusion des enfants de 6 @ 13 ans du Pass'Sport,
manque de structures d’écoute pour les adolescents, absence d‘investissements ambitieux pour adapter les écoles
aux épisodes de canicule. Dans des territoires denses comme en {le-de-France, la protection des éléves et de la
communauté éducative devrait pourtant étre une priorité absolue. Nous refusons cette logique d’abandon. Nous
exigeons un véritable plan d’urgence pour I'école publique : plus de moyens, plus d‘inclusion, plus de justice sociale
et environnementale. Nous resterons aux cotés des familles, des éléves et des enseignants, pour que I'‘éducation
demeure un droit, jamais une variable d’cjustement budgétaire.

MEMBRE DU

PCF

Jacques Foulon (président), Sylvie Darracq,
Georges Thimotée

Victor Hugo

Tout d’abord, nous espérons que vous avez passé de bonnes vacances et que vous étes préts pour affronter les luttes
@ venir. Ily a quelques jours a eu lieu a Cachan, comme dans toute la France, la rentrée des classes.

Une rentrée, comme il fallait sy attendre, placée sous le signe de la pénurie de moyens et du manque d’enseignants, etc.
Cachan n’a pas été épargné, le college Victor Hugo en est I'exemple.

Ce college, qui compte environ 500 éléves, accueille chaque année en 6 des éleves issus des écoles élémentaires

de La Plaine, de Paul Doumer et de Carnot pour beaucoup issus des couches populaires. Et une section ULIS pour les
éleves ayant des besoins particuliers.

Or, dans ce college, le jour de la rentrée, pas de Principal, absence de coordinateur ULIS plus un ensemble de
dysfonctionnements ne permettant pas de garantir des conditions correctes d’apprentissage.

C'est cette situation qui a conduit les enseignants a se mettre en greve pour dénoncer ces conditions inacceptables et
pour réclamer des moyens de fonctionnement corrects et adaptés.

Initiative qui a recu le soutien des parents d’éléves FCPE.

Nous soutenons cette action et appelons 'Education nationale @ répondre a leurs demandes et mettre les moyens
nécessaires a la réussite de I'ensemble des collégiens de Victor Hugo.

Stéphane Rabuel (président), Sandrine Churaqui,
Catherine Busson, Emmanuelle Mazuet
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Incertitudes et certitudes

En cette rentrée, nous sommes plus que jamais dans un monde d’incertitudes. Incertitude internationale @ I’heure oU
conflits et tensions s’exacerbent, oU les nationalismes montent sur tous les continents, ou méme des alliances contre
nature émergent. Incertitude nationale avec une nouvelle période sous gouvernement démissionnaire conduit par un
Premier ministre intérimaire, avec un horizon insondable entre nouvelle dissolution de ’Assemblée nationale et la fin de
régne du président Macron. Incertitude dans nos vies sur fond d‘inégalités sociales et d’exclusion croissantes, sur fond
d’inquiétude écologique et sur fond de réduction des services publics. Ce contexte nous conforte dans des certitudes
fortes. Certitude qu'il ne faut pas se laisser entrainer dans cette vague nationaliste, et commencer par la combattre
sans reltiche en France en barrant le chemin du pouvoir au Rassemblement national et & tous ceux qui feraient alliance
avec lui. Certitude que I'économie de consommation de masse conduit @ I’échec environnemental et social, et qu'il faut
trouver la voie d’une transition écologique juste et réaliste. Certitude que le pouvoir centralisé et sous influence des
lobbies est une impasse pour le développement humain et qu'il faut au contraire ouvrir toutes les voies de participation
démocratique. Et parce qu’on ne se refait pas, commengons au plan local. Et ensemble, décidons notre ville, décidons
notre vie ! Abonnez-vous @ L'Aqueduc : dnv-cachan@wanadoo.fr
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9ECOLOGISTES

Denis Hercule (président), Julien Jabouin, Lucie
Guillet, Maélle Bouglet, David Petiot

Tribunes

2 victoires des mouvements écologistes cet été !

Cet été a apporté 2 bonnes nouvelles dans la lutte contre les pesticides. Le Conseil constitutionnel a censuré dans la
loi Duplomb la réintroduction des néonicotinoides, en s’appuyant sur la Charte de I'environnement. Puis la cour d’appel
du tribunal administratif de Paris a confirmé le lien direct et incontestable entre I'effondrement de la biodiversité et les
pesticides présents dans I'air, la terre et les cours d’eau. C’est une victoire sans précédent contre les multinationales
de 'agrochimie et I'Etat, remportée par 5 associations, dont Notre Affaire & Tous (L’ Affaire du Siécle) et POLLINIS (lutte
pour la protection des abeilles et pollinisateurs sauvages). La cour d’appel juge que I'ANSES a commis une faute en ne
procédant pas @ I'évaluation des pesticides au vu du dernier état des connaissances scientifiques. En conséquence, la
cour d’appel ordonne @ I'Etat de mettre en ceuvre une exacte évaluation et de procéder, dans un délai de 24 mois, a un
réexamen des autorisations de mise sur le marché déja délivrées. Cette décision confirme le constat établi depuis plus
de 20 ans par les scientifiques et les écologistes. Cette pollution massive et durable de notre environnement contribue
(' lo progression des cancers et maladies, notamment chez les agriculteurs et les riverains, et menace le vivant. Un
autre modele agricole est possible, une agriculture biologique respectueuse de la nature et de la santé, rémunératrice
pour les paysans, une agriculture avec la nature et non contre elle.

GENERATIONS

Thomas Kekenbosch (président), Laetitia Boutrais

Les associations en premiére ligne

Comme chaque année, le forum des associations a fait le plein des inscriptions pour la rentrée. Cette journée montre
la vitalité et le dynamisme culturel, sportif, solidaire, de notre ville. Cependant, le projet de budget pour 2026 présenté
par I'ancien Premier ministre prévoyait une diminution de 18 % des crédits alloués au sport et @ la vie associative.
Pour faire des économies, ils avaient déja supprimé le Pass’Sport avant 14 ans, qui permet aux enfants précaires ou
handicapés d’avoir acces @ la pratique sportive. Ce Pass avait permis de réduire les inégalités d’accés au sport entre
filles et gargons. Il'y a un an, la France accueillait les Jeux olympiques et paralympiques. E. Macron avait insisté, lors
de son discours d'ouverture, sur sa volonté de faire de la France « une nation sportive, de son école a son college ».
Pourtant, les associations de terrain, qui permettent la pratique sportive du quotidien, ont du mal @ voir la couleur de
I'héritage promis. Ces décisions ne sont pas ¢ la hauteur de I'engouement pour la pratique sportive, qui progresse
grdce ala visibilité donnée aux événements sportifs internationaux. Par exemple, le nombre de licenciées en rugby a
augmenté de 38 % entre 2024 et 2025, bénéficiant de Ieffet de la coupe du monde féminine. L'austérité budgétaire
contre le sport va mettre & mal cette dynamique essentielle de féminisation des pratiques.

Un nouveau Premier ministre doit présenter un projet de budget pour notre pays : il est urgent de financer dignement le
sport et la vie associative !

DEBOUT
WNIS

Fatoumata Bakily (présidente), Mohammadou
Galoko, Zeima Yahaya, Mattéo Almosnino

Faire société, ensemble

D’un c6té, un policier est passé @ tabac lors d’une intervention. De I‘autre, un jeune giflé par un fonctionnaire de police
qui lui crache au visage. Dans un autre exemple, une jeune femme, mére de famille, a été étranglée par un policier au
point de perdre connaissance. Ces faits divers sont en réalité des faits de société.

Dans un climat oU la violence remplace le dialogue, les paroles des responsables nationaux ne doivent pas attiser

les haines. Le ministre de I'Intérieur ne doit pas parler « contre » les jeunes ni « pour » les policiers, mais au nom de la
justice et des lois de la République. Son réle est d’apaiser, de rappeler que seule la vérité des faits et Iimpartialité des
institutions peuvent rétablir la confiance.

Faire société ensemble, c’est refuser les camps et choisir le droit commun. C'est exiger des policiers qu'ils soient
exemplaires et de chacun qu'il respecte ceux qui protégent.

1A
s

Dominique Lanoé (président), Lionel Jeanjean

ou va ce pognon de dingue ?

En 20 ans, les 500 plus grosses fortunes ont vu leur patrimoine passer de 124 ¢1200 milliards d’euros. Cette multiplication
par 9 est due, pour beaucoup, aux 1500 milliards de dividendes versés chaque année aux actionnaires. Ces dividendes
proviennent du travail des salariés, mais aussi de 211 milliards d'aides publiques distribuées chague année. Ces aides,
auxquelles nous contribuons tous, notamment par la TVA, ne profitent qu‘aux grands groupes et peu aux PME. Les assistés
sont donc bien du c6té du CAC40 ! Brandissant le totem d’une dette creusée par Macron, Bayrou voulait imposer une saignée
sociale de 40 milliards : vol de 2 jours fériés, baisse des revenus par une année blanche, services publics réduits @ I'os,
doublement des franchises médicales, abandon de I'écologie alors que la France brile.

Bayrou est parti, ouf ! Macron choisit comme troisieme Premier ministre en un an, un de ses clones. Lecornu, dans ses
premieres déclarations, Itiche du lest sur le plus abject, mais méme avec une réduction de dépenses ramenée @ 20 ou 30
milliards, le budget restera austéritaire. L'austérité, en freinant la consommation populaire, plonge les PME et commergants
dans la difficulté et réduit la capacité d‘investissement des villes.

Pour le budget et |a dette de la France, le probleme n’est pas la prétendue dérive des dépenses sociales, mais le manque
de recettes. LFI propose une taxe de 2 % sur le patrimoine des 1800 plus riches de France et un impdt qui ferait payer les
multinationales en fonction de I'activité réellement effectuée en France.
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LA REPUBLIQUE

En Marche!

Maxime Mégret-Merger (président), Alain Ospital,
Olivier Fallou, Marc Savariau

La rentrée et les réseaux sociaux

Nous en avons déja parlé ici: le rapport de la commission d’enquéte parlementaire sur les effets psychologiques de
TikTok sur les mineurs, des députés Laure Miller et Arthur Delaporte est paru début septembre. Il compléte le tableau
noir dressé en 2023 par le sénateur Claude Malhuret. Influence, utilisation abusive des données étaient connues ;

le nouveau rapport met en évidence les effets néfastes sur le développement et la santé mentale de nos enfants et
jeunes ados. Le constat est unanime et tragique. Et TikTok n’est qu’un exemple, sans doute le pire, des effets des
réseaux sociaux.

Les parents sont aujourd’hui mal armés pour lutter contre ces réseaux tant I'addiction et la pression sociale sont
fortes. Des recommandations d’actions publiques sont faites dans le rapport, aux niveaux frangais et européen,
comme l'interdiction effective des réseaux aux mineurs de moins de 15 ans (qui devraient d’ores et déja requérir une
autorisation parentale).

Au niveau local, il est urgent de renforcer I'impulsion de la Ville dans la sensibilisation des écoliers, des collégiens et
des lycéens, mais aussi des parents, qui sont les oubliés de la démarche, en lien avec les écoles. Et de demander une
attitude exemplaire aux élus et personnels en lien avec les populations jeunes en termes d’usages de ces réseaux
SOCiaUuX...

Groupe Mieux vivre

Micheéle Eskinazi (présidente) et José Caramez

Proposition n°1: restaurer la confiance et renforcer la démocratie

A l'approche des élections municipales de mars 2026, notre programme place la confiance et la démocratie au ceeur de ses
priorités. Voici nos engagements :

- CONFIANCE : nous voulons rétablir un lien de confiance entre les citoyens et leurs élus. Aujourd'hui, les indemnités des élus sont
versées indépendamment de la qualité de leur gestion. Nous proposons que 50 % de ces indemnités soient conditionnées a
I'atteinte d'objectifs clairs, mesurables et définis en amont. Ces objectifs, fixés pour I'année @ venir, seront publiés chaque année
au mois de janvier dans le Mag de Cachan.

- DEMOCRATIE : voter tous les 6 ans ne suffit pas pour faire entendre sa voix. Les « consultations citoyennes » organisées avant les
élections ne permettent pas toujours une réelle participation. Pour une démocratie plus directe, nous instaurerons un Référendum
d'initiative citoyenne (RIC) local. Ce dispositif permettra aux habitants de proposer des initiatives et de prendre des décisions
directement, sans passer par les élus, pour une véritable implication citoyenne.

En application de la loi du 27 février 2002 relative a la
démocratie de proximité, un espace d’expression est
réservé aux groupes politiques composant le conseil
municipal. Les textes, informations et chiffres publiés
engagent 'unique responsabilité de leurs auteurs et

reflétent leur seule opinion.
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fca-renovation.com
Agence de Chitenay Malabry

ASSAI NISSEMENT
ERRASSEMENT - VOIRI E

Pour vos travaux
« d’aménagements extérieurs
* de raccordement a I’égout « création
de bateau d’accés . de terrassement
contactez :

248, rue Gabriel Péri 94230 CACHAN

Tél. : 01 49 86 08 27
Fax : 01 49 86 08 31 - E-mail : compta@atv-tp.fr

OmniCa

Service & la Personne

* Maintien a domicile
» Aide a domicile

* Ménage, repassage
= Transport véhiculé

) 01.46.87.06.63 ’M

umentation et devis gratuits

OmniCa Service a la Personne - 142 bis rue de Chevilly 94240 L'Haj-les-Roses - www.omanica.fr

Mt Bricolage des solutions
pour toute la maison et le jardin

VRGN

29 - 31 avenue Georgeon - 94230 CACHAN
Tél.01 46 6509 50

Ouvert de 9h a 19h30 sans interruption

du lundi au samedi

Nouveau - Ouvert le dimanche de 9h a 12h30
mr-bricolage.fr

Mt.Dricolage

Faites-le vous-méme, mais pas tout seul.
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Hélene de Comarmond
Maire de Cachan
Conseillere territoriale et métropolitaine

LES ADJOINTS
A LA MAIRE

Camille Vielhescaze  1* adjoint

Participation citoyenne et initiatives
locales, finances, vice-président du
Territoire Grand-Orly Seine Biévre

Sandrine Churaqui  2° adjointe
Solidarités et actions sociales, handicap, seniors

Julien Jabouin ¢ 3¢ adjoint

Transition écologique, défi climatique,
nature en ville et déchets

Caroline Carlier  4¢ adjointe

Services publics et modernisation de
Iaction publique, personnel et dialogue
social, tranquillité publique

Mohammadou Galoko e 5° adjoint
Jeunesse, emploi et insertion professionnelle

Laétitia Boutrais « 6° adjointe

Culture et patrimoine, déléguée aux
quartiers Cité-Jardins et Quest-Sud

NAISSANCES

Lior, Charles, ASSALE - Lilia AZzouz
ornella BASTE - Cidra BELHAMEL
Paul BELOT Xoverni, Roanm
CAJUSTE - Kaélycia, Imany,
Julienne DRAME - Jabraan, Omar
EL YASSIR - Samantha GHADERI
David, Pierre-Laél, Emile MAGAH
Kali PERSON LE PARC - Elias, Tsito,
Loic RAZANAJATOVO - Célia, Amel
REGRADJ - Noémie SAN

Samuel Besnard e 7¢ adjoint
Développement urbain et métropolitain,
grands projets, espaces publics
Dominique Lanoé e 8° adjoint

Vie scolaire, activités périscolaires
et alimentation durable

Céline Di Mercurio » 9° adjointe
Habitat et logement

Jacques Foulon « 10° adjoint
Développement économique

Katia Touchet o 11° adjointe

Petite enfance, déléguée au quartier
La Plaine-La Prairie-Courbet

Hervé Willaime e 12¢ adjoint
Enseignement secondaire et supérieur,
recherche, vie étudiante

Maélle Bouglet  13¢ adjointe

Santé et qualité de vie, déléguée aux quartiers
Centre-ville, Quest-Nord et Coteau

Christine Rescoussié  14¢ adjointe

Vie associative, relations
internationales et jumelage

/
Le carnet des mois de juillet et aout e
/

MARIAGES

celia Fatma ABROUS et TAMOUN
Yanis - Karen ANDRIAMBELONJAKA
et Jean RAVELONJAKA - Amadou
BAH et Aissatou Bailo DIALLO

- Hermine BITTENG et Darryl
NAUTEH-FILS - Olfa HAIDAR et Raja
HAJJ SLEIMAN - Zineb MAGHLAZI

et Mohammed El Bachir TAYEB

- Jehovanie MBOLO BOLAMBWA

et Lorenzo FADALE - Wassem

Cylia NACEL et Alexis, Amar,

Said AUBERT - Pauline NGONDE et
Victor NDOCKO - Yolande NSIMBA
KABUANGA et oligbo, Richard-
Eric KOUDOU - Léa ROBIN - BALLAIS
et Jonathan RAJAONA - Joanna
ROSAMBERT et Allan GERERAL -
Bohué vincent José Michaél YAO
et Woubly valérie DAHOURA

NASSURALLY et Jehane BENADJEMIA

* La parution des naissances, mariages et décés est subordonnée a 'accord préalable des persunnes et des familles
concernées qui ont donné leur autorisation aupres du service Relation Citoyen : 0149 69 69 69
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LES CONSEILLERS
MUNICIPAUX DELEGUES

Pierre-Yves Robin Prévention, médiation,
sécurité et police municipale

Zeima Yahaya Sport et loisirs

David Petiot Energies et mobilités
Conseiller territorial du Grand-Orly Seine Biévre

Thomas Kekenbosch Ecologie populaire,
économie sociale et solidaire

Catherine Busson Lutte contre isolement
et la précarité

Robert Orusco Commerces et artisanat,
affaires funéraires, mémoire

Sylvie Darracq Colléges

Emmaonuelle Mozuet Accessibilité
et proximité des services publics

Yseline Fourtic-Dutarde Droit des femmes
et utte contre les discriminations

Lionel Jeanjean Bénévolat

Pour rencontrer vos élus : 0149 69 69 81
ou secretariat.elus@ville-cachan.fr

HOMMAGE A

DOLINE DRITSAS
Madame la maire, Héléne de
comarmond, les élus du conseil
municipal et les agents de la Ville
ont appris avec tristesse le décés
de madame Doline Dritsas, survenu
le 10 juillet 2025 a 'dge de 62 ans. lis
souhaitent rendre hommage a cette
artiste cachanaise, formée a ’Ecole
Duperré et au studio Bergcot, qui avait
fondé son atelier de mosaique en 2002.
Animée par une véritable passion
pour la transmission de son savoir-
faire, elle a marqué de nombreux
habitants par son engagement
artistique et humain.

La Ville adresse ses sincéres
condoléances a sa famille, ainsi qu’a
toutes celles et ceux qui 'ont connue
et aimée.
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i contacts utiles -
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Une question ? Une demande
d’information ?

HOTEL DE VILLE

8 rue Camille-Desmoulins

Ouvert le lundi, mardi, mercredi et
vendredi de 8h15 a 12h et de 13h30
1715, jeudi de 13h30 G 19h ; samedi
de 8h45 a12h30.

Tél.: 0149 69 69 69

Fermeture le samedi 25 octobre du
Service Relation Citoyens (SRC) et de
la Direction du développement social,
des solidarités et de la santé (DDS)

CENTRE COMMUNAL
D’ACTION SOCIALE
(CCAS) - MAISON DES
SERVICES PUBLICS

3 rue Camille-Desmoulins

Horaires identiques a ceux de I'hdtel
deville.

Tél.: 0149691570

CENTRE MUNICIPAL
DE SANTE

7 avenue Cousin-de-Méricourt.
Ouvert du lundi au vendredi de 8h
1230 et de 13h30 @ 19h,

le samedi de 9h G 12h.

Tél. : 0149 69 6140

/

11 avenue Aristide-Briand
Tél.: 09 67 3810 52

» Pharmacie belpech

Tassigny. Tél.: 0146 65 68 60

-+ Pharmacie des Arcades

91 avenue Aristide-Briand
Tél.: 0146 65 54 62

= Les pharmacies k&

-+ Pharmacie de la Grange Ory

40 avenue du Maréchal-de-Lattre-de-

10 rue Guichard. Tél.: 0146 65 64 57

» Pharmacie des Lumiéres

consultez

les postes a
pourvoir sur
ville-cachan.fr

COMMISSARIAT
DE CACHAN

15 rue Marx-Dormoy

Du lundi au vendredi

de 9h @ 18h pour les dépéts de
plaintes.

Ouvert 24h/24 et 7j/7 pour les
urgences.

Tél.: 014546 7300

POLICE MUNICIPALE
3 rue Camille-Desmoulins.

Du lundi au vendredi de 8h15 @ 12h
et de 13h30  17h15.

Tél.: 0149699671

d

» Pharmacie du marché

30 avenue Carnot. Tél.: 0146 64 05 90

» Pharmacie du Parc
13 avenue de la Division-Leclerc
Tél.: 0146 64 05 46

» Pharmacie Talbot
4 rue Gallieni. Tél.: 0146 64 09 36

» Pharmacien Tchaparian
171 avenue Aristide-Briand
Tél.: 0147 40 88 41

Pour trouver une pharmacie de garde la nuit, le dimanche et les jours fériés,
consultez le site monpharmacien-idf.fr

Collecte
des déchets

PORTE-A-PORTE
= Ordures ménagéres (déchets non
valorisables) : lundi, mercredi et vendredi

= Emballages et papiers (en vrac, sans
sac, vidés de leur contenu) : mardi et jeudi

= Encombrants : jeudi
= Déchets végétaux : mardi (secteur Ouest) et

mercredi (secteur Est) - Flashez le QR Code pour
connaitre votre secteur

APPORT

= Déchets compostables :
se renseigner aupres de composterre@lilo.org
pour I'acces aux composteurs de quartier

= Déchetterie de proximité :

2¢ et 4¢ samedis du mois, de 9h @ 13h

au 104 avenue Gabriel-Péri & L'Hay-les-Roses
(sur présentation d’une piece d’identité et d’un
justificatif de domicile de moins de 6 mois)

Une question sur la collecte, une demande de
remplacement d’un bac, de prét d’vn broyeur :
contactez Le Grand-Orly Seine Biévre,

av 017818 22 23

Une demande de composteur :
contactez le Grand-Orly Seine Biévre,
av 017818 22 23

+ d'infos : ville-cachan.fr
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Dans le réfro-

UN CHATEAU A CACHAN ?
L'historien I'abbé Lebeuf (1787-1760) a prétendu

que Pépin le Bref avait un palais a Cachan, cela

@ partir de plusieurs documents et ordonnances
royales, datés depuis Cachan. Autre indice : au

14¢ siecle, le poete Eustache Deschamps vantait

les charmes de Cachan et notamment de son
«manoir ». Les curieux peuvent lire les vers de cette
ballade sur une stéle créée en hommage au poéte
etinstallée sur la place Eustache Deschamps par le
maire Jacques Carat en 1988. Malheureusement,

il ne reste aucune trace de cet « ostel » royal,

ni de sa superficie ou de son emplacement.

© Yaniss Hammad.

Scannez
ce OR
Code pour
découvrir le
patrimoine
local

Les vers d'Eustache Deschamps
parlant du "manoir" de Cachan
ont été graveés surune stele

C’est Ia/ww/;&

Tri sélectif : les points a relier

Relie les poubelles aux déchets qui leur conviennent.
Attention, certains déchets peuvent aller dans différents types de poubelles !
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si la citrouille ne se transforme jamais en carrosse, la courge
butternut reste, elle, 'une des reines de 'automne.

Préchauffez votre four a 180°C, coupez la courge bufternuf en
2dans le sens de la longueur, retirez les graines, disposez les
moitiés de courge face vers le haut dans un plat a gratin, arrosez
d’huile d’olive et assaisonnez Iégérement I'intérieur avec du sel
et du poivre. Faites rétir pendant environ 45 minutes.

Pendant ce temps-Iq, faites griller les lardons de volaille dans
une poéle, réservez. Faites revenir dans la méme poéle un

C’estprét!

MENU PREVISIONNEL DU MOIS D'OCTOBRE 2025

» Lundi 6 > Mardi? » Mercredi 8 » Jeudi 9 » Vendredi 10
Salade verte M (Eufs mayonnaise Menu végétarien Pommes de terre Menu végétarien
Roti de dinde sauce Filet de hoki Salade iceberg et et oignons rouges Salade croquante au mais
forestiere alacreme mimolette . envinalgrette™ Farfalles aux légumes
Tortis Ratatouille maison Purée de pois chiches Chipolatas ou saucisses et petits pois
.y o - et carottes de volaille aux herbes
Pyrénées Petit-suisse aromatise ™ i ~ Cantal
Compote de fruits Fruit de saison M Rouy Haricots verts Fruit de saison M
Péches au sirop Chanteneige ™
Fruit de saison
» Lundi 13 » Mardi 14 » Mercredi 15 » Jeudi16 » Vendredi 17
Menu végétarien Salade de pépinettes Menu végétarien
Salade d'endives Sauté de beeuf Salade de concombres,
etroquette, vinaigrette  carottes rapées Jardiniére de légumes ™ feta et olives Salade de tomates
a bleu ‘ aux raising ™ Faisselle Brandade de morue au basilic
Filet d? colinau curcuma  curry de patates douces Fruit de saison ™ Boursin ail et fines herbes  Tajine de légumes
Brocolis Riz complet Crépe moelleuse au au citron
Camembert ™ Mimolette caramel beurre salé Semoule .
Suprémes de Pruneaux au sirop Ossau-Iraty au lait
pamplemousse de brehis
Mousse au citron
» Lundi 20 = Mardi 21 » Mercredi 22 » Jeudi 23 » Vendredi 24
Betterave M Tarte @ l'oignon Menu végétarien Potage de potiron Menu végétarien
Cordon-blevaladinde Filet de hoki beurre Célerirdpé vinaigrette 0 10 voche quirit Salade verte ™
BIé a o tomate ™ citronne ] Chili sin carne Steak haché ~ Tartiflette végétarienne
Demi-chavre Courgettes sautées ™ Riz basmati M Eﬂuci %O'Vrre (atings e Tomme blanche
Compote de fruits M Fromage blanc Yaourt nature M “NOUX-TIEurs gratines Fruit de saison
Fruit de saison Fruit de saison M Edam .
Semoule au lait
» Lundi 27 » Mardi 28 » Mercredi 29 =+ Jeudi 30 » Vendredi 31
Poireaux vinaigrette Menu végétarien Taboulé Chou blanc vinaigrette ~ Menu végétarien
Merguez Salade d'avocats Saumon au beurre blanc  Poulet roti Salade de méche
Pommes frites sauce cocktail Epinards & I'ongloise™  Coquillettes au gouda .
Yaourt aromatisé M Gnocchis @ la creme Babybel Emmental M Omelette lyonnaise M
: : de curry : ; ~ ; Haricots verts ™
Fruit de saison ™ coulommi Fruit de saison Fruit de saison ™ A ; )
oulommiers Brownies, créme anglaise

Flan gélifié chocolat

oignon ef une gousse d’ail émincés ef du thym. Placez ce
meélange dans chaque courge, parsemez de parmesan rapé et
replacez le fout sous le gril du four pour faire gratiner votre plat.

scannez ce
QR Code pour
retrouver les
menus de
octobre

M Produit issu de
I'agriculture
biologique

u Produit issu d'une
exploitation
haute qualité
environnementale

= Produit Label rouge

M Produit issu de la
péche durable

Produit d’appellation
d’origine protégée

Produit d’appellation
d’origine controlée.

Conformément au réglement CE
n°1169/2011, les menus peuvent
contenir les 14 substances

ou produits provoquant des
allergies ou intolérances :
céréales contenant du gluten,
crustaceés, eufs, poissons,
arachides, sojg, lait, fruits

@ coque, céleri, moutarde,
graines de sésame, anhydride
sulfureux et sulfites en
concentration de plus de

10 mg/kg ou 10 mg/l, lupin,
mollusques. En fonction
d’éventuelles difficultés
d’approvisionnement, les menus
peuvent étre modifiés dans leur
composition et dans leur forme.
Merci de votre compréhension.
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Accueil et decouverte de la ville

SAMEDI 8 NOVEMBRE A 9H

Salle Cécile Hertz-Eyrolles

INSCRIPTION AVANT LE 25 ocToBRrE 2025

Réservez votre place pour la visite en car

Complétez le formulaire en ligne
ou appelez le 01 49 69 69 71




