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Chères Cachanaises,
Chers Cachanais,

S elon André Malraux, « la culture est 
l’héritage de la noblesse du monde ». 
Ici, à Cachan, nous croyons que la 

culture tisse des liens entre les générations, 
offrant des passerelles entre les savoirs et 
les émotions. Elle est un espace de dialogue 
et de découverte, où chacun peut trouver 
matière à s'émerveiller, à apprendre et à 

partager. C'est une invitation à explorer de nouveaux horizons, à célébrer 
la créativité humaine sous toutes ses facettes.
Cette année encore, la richesse et la diversité de notre programmation en 
témoignent. Dès septembre, les Journées Européennes du Matrimoine et 
du Patrimoine mettront à l’honneur les artistes de Cachan. Vous pourrez 
ainsi admirer les œuvres d’artistes locaux : arts plastiques, photographies, 
sculpture, cinéma ou musique, avant les traditionnelles portes ouvertes des 
Chemins d’art... En février, le Centre de Création de Musique Visuelle Puce 
Muse investira pour la troisième année l’Orangerie. Ce partenariat permettra 
à des collégiens de vivre une semaine de sensibilisation artistique riche en 
échanges.
À la galerie du théâtre, de février à avril, une exposition présentera le 
travail de l’artiste FALCO, street-artiste bien connu des Cachanais, auteur 
notamment du portrait de Toni Morrison visible sur les murs du hall d’entrée de 
la médiathèque. Nous accueillerons également au printemps, à l’Orangerie, 
une exposition collective réunissant les femmes artistes de l’association 
Itinéraires – Art contemporain. À travers peintures, dessins, sculptures et 
installations, elles livrent une réflexion engagée sur la place des femmes 
dans les luttes pour la paix.
Cette programmation est le fruit d’un travail collectif. Je tiens à adresser mes 
remerciements aux équipes de la Ville, du théâtre Jacques Carat, du cinéma 
La Pléiade, du conservatoire à rayonnement départemental, du Grand-Orly 
Seine Bièvre ainsi qu’aux associations, collectifs et partenaires engagés. Leur 
passion et leur implication permettent de faire vivre une culture accessible, 
vivante, audacieuse.
Je vous souhaite à toutes et tous une très belle saison culturelle ! 

Bien fidèlement,

 Hélène de Comarmond 
Maire de Cachan 
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À noter : les rendez-vous culturels présentés dans ce guide sont ceux connus à la 
date de parution du document. N’hésitez pas à contacter les équipements concernés.
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1  Théâtre Jacques Carat

2  Cinéma La Pléiade

3  Conservatoire

4  Médiathèque Toni Morrison

5  Médiathèque Lamartine 

6  Médiathèque La Plaine

7  L’Orangerie

8  La galerie du théâtre
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1  Théâtre Jacques Carat
21 avenue Louis-Georgeon

◕ ��Ouverture du mardi au vendredi de 14h à 18h et le mercredi de 10h à 13h  
et de 14h à 18h.

 
Spectacles, horaires et tarifs : theatrejacquescarat.fr  
Accueil-billetterie : 01 45 47 72 41
Ouverture les soirs de spectacle 45 minutes avant le début de la représentation.
accueil@theatrejacquescarat.fr

2  Cinéma La Pléiade
12 avenue Cousin-de-Méricourt

◕ ��Ouverture le lundi, mercredi, vendredi, samedi et dimanche de 13h30 à 21h, 
le mardi et jeudi de 18h à 21h. Pendant les vacances scolaires, ouverture du 
lundi au samedi de 13h30 à 21h et le dimanche de 11h à 21h.

 
Séances, horaires et tarifs : cinema-lapleiade.fr
Tél. : 01 46 65 13 58 – contact@cinema-lapleiade.fr

3  Conservatoire à rayonnement départemental 
(CRD)
19 avenue Cousin-de-Méricourt

 
conservatoire.cachan@grandorlyseinebievre.fr
Tél. : 01 78 63 38 97 / 01 46 63 38 97
grandorlyseinebievre.fr

4  Médiathèque Toni Morrison
11 rue Camille-Desmoulins

◕ ��Ouverture le mardi de 14h à 19h, le mercredi de 10h à 13h et de 14h à 18h, le vendredi 
de 14h à 19h, le samedi de 10h à 18h (horaires hors vacances scolaires).

◕ �Ouverture de l’espace travail (hors prêt de documents) pour les lycéens et étudiants de 
19h à 22h les mardis, jeudis et vendredis, et de 18h à 22h les mercredis et samedis.

 
Tél. : 01 49 69 61 60
mediatheques.ville-cachan.fr
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5  Médiathèque La Plaine
1 allée Pierre-de-Montreuil

◕ ��Ouverture le mardi de 16h à 19h, le mercredi de 10h à 13h et de 14h à 18h, le vendredi 
de 16h à 18h, le samedi de 14h à 18h (horaires hors vacances scolaires).

 
Tél. : 01 45 47 33 79
mediatheques.ville-cachan.fr

6  Médiathèque Lamartine
4 square Lamartine

◕ ��Ouverture le mardi de 16h à 18h, le mercredi de 10h à 13h et de 14h à 18h, le vendredi 
de 16h à 19h, le samedi de 10h à 13h (horaires hors vacances scolaires).

 
Tél. : 01 49 69 61 15
mediatheques.ville-cachan.fr

7  L’Orangerie
15 rue Gallieni

◕ ��Ouverture le lundi, mardi, mercredi et vendredi de 10h à 12h et de 14h à 18h, le jeudi de 
10h à 12h et de 14h à 19h, le samedi de 10h à 12h et de 14h à 18h.

 
Tél. : 01 49 69 17 90
Mail : culture@ville-cachan.fr
Facebook.com/OrangeriedeCachan

8  La galerie du théâtre Jacques Carat 
21 avenue Louis-Gorgeon

◕ ��Ouverture du mardi au vendredi de 14h à 18h et le mercredi matin de 10h à 13h.

 
Tél : 01 49 69 17 90
Mail : culture@ville-cachan.fr
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Nathalie Bas - Les coulisses de l'existence (voir page 15) 
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Cachan vu par ses artistes
› DU LUNDI 8 AU SAMEDI 27 SEPTEMBRE

 

L’Orangerie
Vernissage le jeudi 11 septembre à 19h
Entrée libre – Tout public

Si Cachan a fait l’objet de nombreuses représentations picturales, 
en lien avec la présence du remarquable pont-aqueduc d’Arcueil-
Cachan et de son relief vallonné, la commune a aussi été source 
d’inspiration pour nombre d’artistes, qu’ils y aient habité ou y 
habitent et contribuent aujourd’hui au rayonnement culturel 
de la ville. Grâce au prêt de leurs œuvres originales, l’Orangerie 
propose tout au long du mois de septembre un panorama 
mémoriel et vivant de Cachan. Si les arts plastiques sont bien 
évidemment au rendez-vous, la photographie, la sculpture, 
le cinéma, la poésie, la chanson et d’autres formes d’expression 
seront aussi bien présentes. 

⏵ Les Ateliers du Val-de-Bièvre ont contribué à l’élaboration de cette exposition pour 
documenter son volet historique.

⏵ L’Orangerie sera ouverte durant tout le week-end des Journées européennes du 
matrimoine et du patrimoine, les 20 et 21 septembre 2025.

JOURNÉES 
EUROPÉENNES

du matrimoine  
et du patrimoine

2025
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Daniel Lagoutte 
Ces tableaux qui nous manquent
› DU MARDI 16 SEPTEMBRE AU VENDREDI 14 NOVEMBRE

 

Galerie du théâtre Jacques Carat
Vernissage le mardi 7 octobre à 19h 
Entrée libre - Tout public

L’histoire regorge de tableaux détruits, en raison de la censure, tant 
sociale que politique ou religieuse, lors d’émeutes ou de guerres, par 
volonté de l’artiste ou bien encore pour cause de restaurations ratée… 
Leur absence nous prive des messages qu’ils transmettaient. Mais 
leur souvenir ne cesse de hanter nos pensées. Pour sa part, Daniel 
Lagoutte, docteur en esthétique et science de l’art et artiste, a entre-
pris de leur offrir une résurrection, combinant sa pratique d’artiste  et 
son œil d’historien d’art. 
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Médecine et santé pour tous,  
de Raspail à Poulaille  
› DU SAMEDI 20 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 12 OCTOBRE

 

Maison Raspail 
13 rue Gallieni 
Vernissage le vendredi 26 septembre à 18h
Entrée libre - Tout public 

Savez-vous que la maison 
Raspail a été, de 1903 et 
jusqu’en 1980, un hospice 
pour vieillards ? À l’origine 
de cet hospice, le legs de 
Benjamin Raspail, dont la 
famille a œuvré pour rendre 
accessible la santé à toutes 
et tous, et en particulier les 
plus défavorisés. L’exposition 
explore les différents aspects 
de la vision médicale de 
François-Vincent Raspail et 
de ses enfants, leurs combats 
pour soigner les ouvriers 
et diffuser la « méthode 
Raspail ». Elle s’intéresse 
également à la vision de la  
médecine d’Henry Poulaille 
qui, tant dans ses romans 
que son importante collection de chants, a accordé une place cer-
taine à la médecine et la santé. Visions de la médecine, soin des plus 
vulnérables, santé à Cachan… autant de thèmes à découvrir au travers 
d’œuvres originales et de multiples reproductions. 

⏵ Des conférences sont organisées tous les dimanches, à 11h, durant la période d’exposition.
• Dimanche 21 septembre à 11h : Hôpitaux et systèmes de soin à Paris, 1850-1950.
• Dimanche  28 septembre à 11h : Histoire des anti-Pasteur, années 1880.
• Dimanche 5 octobre à 11h : La souffrance au travail dans la littérature prolétarienne
• Dimanche 12 octobre à 11h :  Raspail et la vulgarisation scientifique. 

⏵ Une visite guidée de l’exposition et de la maison historique est proposée les jours d’ouverture 
de la maison Raspail (mercredi et vendredi, 16h-19h ; samedi et dimanche, 14h-19h). 
La chorale Chœur d’aventure d’Anis Gras interviendra samedi 20 septembre à 20h à l’Orangerie 
pour proposer un répertoire de chansons populaires du fonds Poulaille.
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Waii-Waii - L’Orée des rêves
› �DU MARDI 30 SEPTEMBRE AU SAMEDI 11 OCTOBRE À LA MÉDIATHÈQUE 

TONI MORRISON
› DU MARDI 14 AU SAMEDI 25 OCTOBRE À LA MÉDIATHÈQUE LA PLAINE

 

Médiathèque Toni Morrison
Médiathèque La Plaine
Entrée libre - Tout public

L'exposition L’Orée des rêves de l'artiste Waii-Waii propose une expé-
rience immersive mêlant réalité augmentée et son binaural (basé 
sur une technique d’enregistrement qui garantit une restitution en 
trois dimensions totalement naturelle). Entre abstractions visuelles, 
bribes d'histoires et sensations oniriques, cinq illustrations, accessibles 
via l'application Artivive, vous invitent à explorer les méandres d’un 
esprit endormi. Un voyage visuel et sonore fascinant à vivre dans vos 
médiathèques.

⏵ Cette exposition s’inscrit dans le cadre de résidence d’artiste de Waii-Waii, du 30 septembre 
au 6 décembre.

 

Chemins d'Art - Métamorphoses
› �DU LUNDI 6 AU VENDREDI 31 OCTOBRE

 

L’Orangerie
Vernissage le jeudi 9 octobre à 19h
Entrée libre – Tout public

L’association Chemins d’Art, association d’artistes de Cachan, investit 
l’Orangerie pour une nouvelle exposition collective dans le cadre de 
son Automne artistique. Les artistes de Chemins d’Art proposent cette 
année une exposition sur le thème des métamorphoses. Peintures, 
sculptures, dessins, photos et installations… une pluralité d’œuvres 
seront à découvrir.
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Portes ouvertes des ateliers d’artistes
› �SAMEDI 11 ET DIMANCHE 12 OCTOBRE DE 14H À 19H

 

Dans toute la ville 
Entrée libre – Tout public 
Point information à l’Orangerie

L’association Chemins d’Art et la Ville de Cachan s’associent pour 
une nouvelle édition des Portes ouvertes des ateliers d’artistes, 
temps fort de la rentrée culturelle créé il y a désormais plus de 
30 ans. Les artistes cachanais vous ouvrent les portes de leurs 
ateliers le temps d’un week-end et vous invitent à découvrir 
leurs lieux de création. L’occasion d’échanger sur leurs œuvres, 
techniques et sources d’inspiration. 

⏵ L’association Chemins d’Art vous propose ce week-end de rencontre et vous invite 
à découvrir au sein de l’Orangerie, tout au long du mois d’octobre, les réalisations 
artistiques de ses adhérents, en partenariat avec la Ville et avec le soutien de la maison 
Marin Beaux-arts.

Nathalie Bas -  
Les coulisses de l’existence
› DU LUNDI 17 NOVEMBRE AU SAMEDI 31 JANVIER

 

L’Orangerie
Vernissage le mardi 18 novembre à 19h
Entrée libre - Tout public

Artiste arcueillaise, Nathalie Bas nous plonge dans son univers onirique 
où des créatures étranges, des nurses drapées de noir, débout et dignes, 
se posent en gardiennes d’un sanctuaire oublié, celui où se cultivent le 
soin, le temps et la tendresse envers autrui. En contrepoint, l’installation 
de biches en céramique évoque une autre facette de l’existence : 
celle de la précarité, de l’anticipation anxieuse. L’accumulation de ces 
figures fragiles, presque fétiches, parle d’un monde où l’on « garde » 
de côté, au cas où. Entre ces deux pôles, les nurses debout face à 
l’effondrement, et les biches accumulées en attente, se dessine une 
cartographie intime de la survie, une poésie de l’endurance. 
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ETR Balistic 
› DU MARDI 25 NOVEMBRE AU VENDREDI 30 JANVIER 

 

Galerie du théâtre Jacques Carat
Vernissage le  jeudi 27 novembre à 19h
Entrée libre - Tout public

L’association ETR Balistic 
graphique offre un espace 
de travail et d’expression 
unique en Île-de-France 
autour de l’estampe ori-
ginale. Basée à Arcueil, 
de nombreux artistes 
viennent régulièrement 
y travailler pour réaliser 
des estampes originales 
issues de leur imagina-
tion en adoptant une ou 
plusieurs techniques : 
pointe sèche, aquatinte, 
burin, eau forte ou encore 
linogravure. L’exposition 

vous propose de découvrir ces différentes techniques en présence 
des artistes locaux.

 

L’histoire de France au féminin 
› DU MARDI 6 JANVIER AU SAMEDI 28 FÉVRIER

 

Médiathèque Toni Morrison
Entrée libre - Tout public

Les femmes sont-elles condamnées à occuper toujours des seconds 
rôles dans l’Histoire ? Assurément pas ! Première BD à redonner aux 
femmes leur place dans l’histoire de France, Histoire de France au 
féminin est le fruit d’un trio d’autrices intergénérationnelles et enga-
gées : Sandrine Mirza pour les textes, relus par Yannick Ripa, historienne 
féministe, et Blanche Sabbah au dessin. La BD se transforme en expo 
et retrace la place des femmes de l’Antiquité à nos jours à travers une 
fresque aussi pédagogique que percutante.

LA BD  
S'INVITE  
dans les  

médiathèques

©
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Falco
› DU MARDI 10 FÉVRIER AU JEUDI 30 AVRIL 

 

Galerie du théâtre Jacques Carat
Vernissage le jeudi 12 février à 19h
Entrée libre - Tout public

Falco, artiste autodidacte installé à Cachan depuis quatre ans, 
bouscule les codes et réactualise les chefs-d’œuvre de l’Histoire 
de l’Art en faisant de l’espace public un véritable terrain d’expres-
sion. Engagées, ses œuvres provoquent, interpellent et dénoncent, 
tout en offrant une perspective où se conjuguent ironie et espoir. 
Sensible à l’art conceptuel et au ready-made de Duchamp, Falco 
aime aussi jouer avec la définition de l’art : qu’est-ce que l’art ? 
Quelles sont ses limites ? Falco a laissé son empreinte sur des murs 
visibles dans différentes villes, à Paris mais aussi New York, Londres, 
Lisbonne, Berlin… À Cachan, il a réalisé le portrait de Toni Morrison 
à l’accueil de la médiathèque du même nom ainsi que le lanceur 
de disque sur un des murs de l’Orangerie.
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Clothilde Lasserre 
› DU LUNDI 16 FÉVRIER AU SAMEDI 11 AVRIL

 

L’Orangerie
Vernissage le jeudi 19 février à 19h
Entrée libre - Tout public

Clothilde Lasserre (deuxième prix de la biennale d'art contemporain 
de Cachan 2023) développe depuis plus de vingt ans une œuvre 
singulière, à la croisée de la peinture et de la sculpture. Son travail 
interroge la place de l’individu au sein du collectif. Inspirée par l’ob-
servation des foules vues d’en haut, elle compose des scènes où se 
jouent les tensions entre isolement et appartenance, entre multitude 
et solitude. Ses pièces, en grès ou en porcelaine, comme ses toiles 
aux aplats vibrants, expriment une vision profondément humaniste 
et posent une question essentielle : comment continuer à exister 
ensemble, sans renoncer à soi ?
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Collectif itinéraires-Art contemporain 
La Paix ! Femmes en création 
› DU LUNDI 20 AVRIL AU DIMANCHE 10 MAI

 

L’Orangerie
Vernissage le mardi 5 mai à 19h
Entrée libre - Tout public

De tout temps, et sous toutes 
les latitudes, des femmes se 
sont élevées contre les ins-
tincts guerriers des hommes 
dont elles et leurs enfants 
sont souvent les premières 
victimes. Certaines sont 
passées à l’action, s’en-
gageant pour la paix par 
l’écriture, la politique et l’art. 
Venez découvrir le fruit des 
réflexions d’artistes femmes 
engagées, membres de l’as-
sociation Itinéraires-Art, qui 
explorent ce sujet au travers 
de leurs œuvres, peinture, 
dessin, sculpture ou encore 
installation. 

⏵ L’association Itinéraires-Art comtem-
porain, créée dans les années 80, 
regroupe une soixantaine d’artistes de 
toute la France, de toutes disciplines 
et de toutes sensibilités. 
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Jean-Paul Douziech – 80 balais
› DU LUNDI 18 MAI AU SAMEDI 4 JUILLET

 

L’Orangerie et la Galerie du théâtre Jacques Carat
Vernissage le jeudi 21 mai à 19h
Entrée libre - Tout public

Artiste emblématique 
de Cachan, sculpteur 
mais également écri-
vain et poète, Jean-Paul 
Douziech fêtera ses « 80 
balais » en 2026, à l’Oran-
gerie et à la Galerie du 
théâtre. Artiste prolifique, 
à l’humour aiguisé, qui se 
définit lui-même comme 
un « obsédé textuel »,  il 
réserve aux Cachanaises 
et Cachanais des mises 

en scènes singulières, pleines de clin d’œil esthétiques et d’apho-
rismes réjouissants, dans le cadre de cette rétrospective de plus 
de soixantaine années.

©
 D

R
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Le parc Montsouris (voir page 26)
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L'émir Abdelkader 
› SAMEDI 27 SEPTEMBRE À 15H

 

Médiathèque Toni Morrison	
Durée : 1h30 - Entrée libre 

Souvent réduit à son rôle de chef de guerre, l’Émir Abdelkader (1808-
1883) fut aussi un penseur spirituel fasciné par Ibn Arabi, grand théo-
logien arabo-andalou, et un humaniste et un homme d’un charisme 
exceptionnel. Admiré autant pour sa prestance que pour sa droiture, 
il incarna l’alliance rare entre bravoure et sagesse. De la résistance à 
l’armée française à la protection des chrétiens de Damas, son par-
cours force le respect.

⏵ Conférence des Ateliers du Val-de-Bièvre animée par Kamel Zerkak, né en Kabylie et élevé 
en région parisienne, entrepreneur du numérique.

Rencontre avec l’artiste Waii-Waii
› SAMEDI 11 OCTOBRE À 10H30

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 1h30 - Entrée libre

Waii-Waii, artiste-dessinatrice en résidence à la médiathèque de Cachan 
d’octobre à décembre 2025, vous invite à une rencontre autour de son 
univers singulier. Entre dessins, micro-éditions, installations et objets 
inattendus, elle partage une pratique joyeuse et spontanée, nourrie 
de co-création et de matériaux surprenants. Un moment d’échange 
privilégié, suivi d’un atelier pour prolonger la découverte en images.
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Henri IV à la conquête de Paris 
› SAMEDI 11 OCTOBRE À 15H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 1h30 - Entrée libre 

Henri IV a traversé notre région, passant par Cachan, Arcueil, Bagneux... 
au début de son règne. Quels étaient ses buts, le contexte régional et 
celui du royaume, les enjeux et les forces opposées en cette longue 
période de guerres civiles de la fin du XVIe siècle ? Et comment s’est 
opérée la sortie de cette crise tragique ? 

⏵ Conférence des Ateliers du Val-de-Bièvre animée par Jean-Paul Autant, historien et conférencier.

L'immigration italienne en France  
(du XIXe au XXIe siècle)
› SAMEDI 15 NOVEMBRE À 15H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 1h30 - Entrée libre 

On évalue à plus de 4 millions (7 millions affirment certains) le nombre 
de Français ayant une origine italienne. Si l'histoire de leur venue est 
ancienne, le processus s'est intensifié au XXe siècle. Quelles ont été 
les caractéristiques de cette migration et de ce qui est aujourd’hui 
présenté comme un modèle d’intégration réussie, en minimisant les 
aléas rencontrés à l'époque ?

⏵ Conférence des Ateliers du Val-de-Bièvre animée par Pierre Kerleroux, professeur d'histoire 
en retraite.
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La promenade dominicale  
des parisiens venus de la porte d’Enfer  
à Arcueil-Cachan à la fin du XIXe siècle 
› SAMEDI 6 DÉCEMBRE À 15H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 1h30 - Entrée libre 

Le roman Au prix du silence est une fiction documentaire, contant la 
vie d’une femme, Céline, qui vécut centenaire. Ces 100 ans font revivre 
tout un siècle et découvrir la condition féminine à la fin du XIXe siècle. 
Alain Morinais, l’auteur, lit des extraits de son roman ; une manière 
d’entrer dans la grande Histoire en suivant la petite histoire.

⏵ Conférence des Ateliers du Val-de-Bièvre animée par Alain Morinais, poète arcueillais.

Jean Moulin, un préfet sort de l'ombre 
› SAMEDI 17 JANVIER À 15H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 1h30 - Entrée libre 

Pour beaucoup d’entre nous, Jean Moulin incarne le héros le plus 
emblématique de l’Armée des ombres. Son idéal républicain, son 
martyre ont fait de lui un personnage désincarné face à l’Histoire. 
Ce n’est pas le héros national que vous connaissez, mais l’homme 
de chair et de sang que vous allez découvrir ou redécouvrir grâce à 
cette conférence : l’artiste, le préfet et le résistant.

⏵ Conférence des Ateliers du Val-de-Bièvre animée par Gisèle Deschamps, retraitée de la haute 
fonction publique de l’État. Sa carrière l’a conduite dans les bureaux mêmes où Jean Moulin a 
travaillé et elle a rencontré celles et ceux qui l’ont connu, à Chartres, Toulouse, Paris et Lyon.
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De l'art japonais à L’attaque des Titans,  
la longue histoire du manga
› SAMEDI 31 JANVIER À 15H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 1h30 - Entrée libre 

Le terme japonais manga, qui peut se traduire par « image dérisoire », 
apparaît sous le pinceau de l’artiste Hokusai au XIXe siècle et désigne un 
dessin sans dialogue. Il faut attendre le siècle suivant pour qu’émerge 
le manga contemporain, notamment sous l'impulsion d'Osamu Tezuka, 
le père d'Astro Boy, qui ne tardera pas à devenir un phénomène pla-
nétaire. Entre coups de cœur et classiques, venez découvrir l'histoire 
méconnue d'un média très connu !

⏵ Conférence animée par Jordan, bibliothécaire à Cachan, diplômé d'un master en histoire 
de l'art, passionné de pop culture, de musique et de bande-dessinée.

Le parc Montsouris 
› SAMEDI 14 FÉVRIER À 15H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 1h30 - Entrée libre 

Le parc Montsouris, créé sur des anciennes carrières, est l’un des 
plus grands parcs de Paris avec ses près de 16 hectares. Les travaux, 
commencés en 1867 sous la direction d’Alphand et Belgrand, se sont 
achevés en 1878. Partez en promenade historique, en découvrant de 
nombreuses photos prises en différentes saisons de ce grand parc 
parisien alimenté par l’eau de l’aqueduc de Médicis.  

⏵ Conférence des Ateliers du Val-de-Bièvre animée par Marcel Fremont, ancien cadre territorial, 
passionné de lecture, auteur de poèmes et romans, raconteur d’histoire.

LA BD  
S'INVITE  
dans les  

médiathèques
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Les sœurs Beauvoir 
› SAMEDI 14 MARS À 15H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 1h30 - Entrée libre 

Les sœurs Beauvoir, Simone et Hélène, étaient deux femmes enga-
gées et avant-gardistes : l’une écrivaine et philosophe, l’autre peintre. 
La conférencière, qui fut leur amie proche, brosse le portrait de ces 
deux femmes exceptionnelles et conte le récit de leur parcours et de 
leurs luttes pour les droits des femmes, en se remémorant des moments 
forts passés avec les deux sœurs.

⏵ Conférence des Ateliers du Val-de-Bièvre animée par Claudine Monteil, ancienne diplomate, 
historienne, autrice de plusieurs biographies.

⏵ Cette conférence, en partenariat avec la Ville de Cachan, s’inscrit dans le cadre du mois de 
l'égalité femmes-hommes

L’Art social dans la presse  
de la Belle Époque (1890-1914)
› SAMEDI 11 AVRIL À 15H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 1h30 - Entrée libre 

De 1890 à la Grande Guerre, un art social émerge : dessins, affiches et 
lithographies diffusés par des journaux engagés dénoncent injustices 
et ordre moral. Des artistes célèbres comme Kupka, Signac, Pissarro 
ou Vallotton côtoient des noms moins connus comme Grandjouan ou 
Steinlen. Tous rompent avec l’académisme pour représenter la réalité 
humaine de leur époque.

⏵ Conférence des Ateliers du Val-de-Bièvre animée par Michel Dixmier, collectionneur passionné 
de magazines et de dessins.
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Les monastères royaux du Portugal : 
Tomar, Alcobaça et Batalha 
› SAMEDI 16 MAI À 15H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 1h30 - Entrée libre 

Ces trois sites, inscrits au patrimoine mondial de l’Unesco, sont trois 
lieux majeurs de l’histoire et du patrimoine portugais. Tomar conserve 
les traces de l’Ordre du Temple, dont il fut le siège. À Batalha, le 
monastère de Santa Maria da Vitoria célèbre la victoire d’Aljubarrota 
(1385) et mêle les styles gothique et manuélin. À Alcobaça, l’abbaye 
cistercienne, fondée en 1148 après la prise de Santarém, est la plus 
grande église du Portugal. 

⏵ Conférence des Ateliers du Val-de-Bièvre animée par Vincent Raedecker, enseignant retraité, 
photographe amateur et spécialiste du Moyen-Orient et de la péninsule ibérique.

La Bièvre et ses métiers à travers l’histoire 
du château seigneurial d’Arcueil 
› SAMEDI 6 JUIN À 15H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 1h30 - Entrée libre 

En 1775, François Sigly achète le château d’Arcueil, puis le loue en 1778 
à Jacques Fraisse, négociant marseillais, qui y installe une manufac-
ture de toiles peintes — la première industrie d’Arcueil - en bordure 
de Bièvre. Découvrez l’histoire des artistes liés à ce lieu, ainsi que des 
échantillons conservés par le service du patrimoine d’Arcueil.

⏵ Conférence des Ateliers du Val-de-Bièvre animée par Annie Thauront, généalogiste arcueillaise, 
et Gérard Vergison-Rozier, conservateur du patrimoine de la ville d'Arcueil.
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1, 2, 3… raconte-moi !
› �MERCREDIS 1ER OCTOBRE, 12 NOVEMBRE, 3 DÉCEMBRE, 14 JANVIER, 

11 FÉVRIER, 18 MARS, 8 AVRIL, 13 MAI ET 3 JUIN À 10H30

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 30 min – De 18 mois à 3 ans
Gratuit, sur réservation

Un temps animé pour imaginer et rêver à travers différents supports 
et formats : petites histoires courtes, livres cache-cache ou devinettes, 
comptines à chanter, jeux de doigts ou encore manipulation d’objets.

4, 5, 6, des histoires pour toi
› �MERCREDIS 8 OCTOBRE, 19 NOVEMBRE, 10 DÉCEMBRE, 21 JANVIER, 

18 FÉVRIER, 25 MARS, 15 AVRIL, 20 MAI ET 10 JUIN À 10H30

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 30 min – De 4 à 6 ans
Gratuit, sur réservation

Les habits neufs de l’empereur, Hänsel et Gretel, Jack et le haricot 
magique, Le petit bonhomme de pain d’épice… Autant de contes qui 
ont bercé notre enfance. Un rendez-vous immanquable autour de 
lectures d’albums illustrés et de contes traditionnels ou plus contem-
porains, d’ici et d’ailleurs.

L’heure du conte d’Halloween
› VENDREDI 31 OCTOBRE À 16H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 1h – À partir 5 ans
Gratuit, sur réservation

À la nuit tombée, venez frissonner en famille en écoutant des contes 
horrifiques : créatures fantastiques, sorcières et monstres viendront 
hanter la médiathèque…
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P’tites zoreilles, p’tites histoires
› SAMEDIS 22 NOVEMBRE ET 16 MAI À 10H30
Médiathèque Lamartine
› SAMEDIS 17 JANVIER ET 21 MARS À 10H30
Médiathèque Toni Morrison

 

Durée : 40 min – De 6 mois à 2 ans
Gratuit, sur réservation

Lové aux creux des bras de ses parents, le tout-petit s’éveille aux sons, 
aux images et aux matières pour un doux moment de partage. Une 
comptine pour chanter, une berceuse pour s’apaiser, un jeu de doigts 
pour s’amuser, un livre plein de couleurs pour s’émerveiller… faites 
découvrir à vos tout-petits les plaisirs de la lecture dès le berceau.

Contes câlins
› SAMEDIS 13 DÉCEMBRE, 14 FÉVRIER ET 30 MAI À 10H30 

 

Médiathèque La Plaine
Durée : 1h – De 6 mois à 5 ans
Gratuit, sur réservation

Partagez en famille un moment de 
tendresse avec vos tout-petits, autour 
d'histoires et de chansons, lors de ce 
rendez-vous ouvert aux enfants dès 
6 mois, suivi d'un temps d'échanges 
accompagné de café et autres gour-
mandises.
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Les visites contées  
› �JEUDI 27 NOVEMBRE À 18H30,  

MERCREDIS 28 JANVIER ET 1ER AVRIL À 10H30

 

Théâtre Jacques Carat

• Visite théâtralisée « Ce que cachent les murs »
› JEUDI 27 NOVEMBRE À 18H30
Durée : 1h30 – Tout public
Gratuit, sur réservation (inscription auprès des médiathèques)

Cette saison encore, les élèves des conservatoires  
d'Arcueil-Cachan et du Kremlin-Bicêtre s'associent pour réaliser 
une visite insolite et créative du théâtre. Déambulez dans les 
endroits les plus secrets du théâtre à travers l'œuvre théâtrale 
de Jean-Luc Lagarce.

 • Visite contée dansée « Poucet mène la danse » 
› MERCREDI 28 JANVIER À 10H30
Durée : 1h30 – À partir de 4 ans
Gratuit, sur réservation (inscription auprès des médiathèques)

(Re)découvrez l’histoire du Petit Poucet accompagné des 
danseuses et danseurs du conservatoire d’Arcueil-Cachan 
et des histoires des bibliothécaires. Venez danser en famille !
 
• Visite comptée « Les mathématiques en musique »
› MERCREDI 1ER AVRIL À 10H30
Durée : 1h30 – À partir de 6 ans
Gratuit, sur réservation (inscription auprès des médiathèques)

La musique, c'est aussi des mathématiques : des nombres, 
des fréquences et des mesures. Petits et grands, découvrez les 
liens entre la musique et l'algèbre et venez battre la mesure 
en famille à travers une visite ludique et mélodique du théâtre.
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3 spectacles pour les enfants 
› �SAMEDI 11 OCTOBRE À 10H30
• Spectacle « Somnélie » par l’association Génial au Japon

 

Médiathèque La Plaine
Durée : 30 min - Enfant de 0 à 4 ans
Gratuit, sur réservation 

Doudou, le lapin tout doux, se prépare pour la nuit, mais ce 
soir, il a perdu son sommeil ! Il part en voyage à sa recherche.  
Une sieste musicale douce et enchantée, idéale pour aider 
petits et grands à se reposer, et un spectacle qui mêle nar-
ration, théâtre d'ombres et chansons. 

› �MERCREDI 17 DÉCEMBRE À 14H30
• Spectacle scientifique interactif et amusant :  
« Le savant fait son show »

 

Médiathèque Lamartine
Durée : 1h - Enfants de 4 à 12 ans 
Gratuit, sur réservation

Les enfants sont invités dans le laboratoire d’un célèbre 
Savant Fou ! Espiègle et taquin, il lancera des défis et fera 
découvrir ses potions très spéciales à tous les visiteurs. Entre 
explosions de couleurs, expériences surprenantes et fumées 
étranges, les enfants voyagent dans le monde extraordinaire 
de la science.

› �SAMEDI 11 AVRIL À 10H30
• Spectacle : « Polluons dans les bois... Pendant que le loup n'y 
est pas ! »

 

Médiathèque Toni Morrison
Compagnie : BAD'J
Durée 45 min - Enfants à partir de 4 ans
Gratuit, sur réservation

Le printemps s’installe… mais la rivière est polluée. Pour venir 
en aide à Mère Nature, le loup rassemble une équipe haute 
en couleur : un chaperon vert, une mamie intrépide, un goupil 
malin, sept chevreaux et sept nains ! L’amitié et la solidarité 
viendront-elles à bout de la pollution ?
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Brico’bib
› MERCREDI 15 OCTOBRE À 14H
› MERCREDI 15 AVRIL (BRICO’BIB DU PRINTEMPS) À 14H

 

Médiathèque Lamartine
Durée : 4h – Dès 6 ans
Entrée libre

Dessin, coloriage, découpage, collage... Votre enfant passe l'après-midi 
à la médiathèque et repart avec ses créations.

Atelier Do It Yourself  
(faites-le vous-même) !
› SAMEDIS 18 OCTOBRE ET 13 DÉCEMBRE À 10H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 2h – Dès 14 ans 
Gratuit, sur réservation 

Et si vous testiez tout au long de l’année plusieurs activités créatives à 
la médiathèque ? Rendez-vous aux ateliers Do it Yourself, des ateliers 
100% détente et bonne humeur, accessibles aux débutants comme aux 
curieux ou bricoleuses et bricoleurs confirmés. Une nouvelle thématique 
à découvrir et expérimenter à chaque atelier !

⏵ Retrouvez d’autres dates sur le site internet des médiathèques. 
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Atelier créatif parents-enfants  
avec l’artiste Waii-Waii
› SAMEDI 8 NOVEMBRE À 10H30

 

Médiathèque La Plaine
Durée : 1h30 – 3 à 6 ans 
Gratuit, sur réservation 

Venez explorer l’univers artistique de Waii-Waii, artiste-dessinatrice 
en résidence à la médiathèque. Lors de cet atelier créatif, parents 
et enfants auront l’occasion de découvrir le plaisir du dessin et de la 
co-création à travers des tampons. En utilisant des formes simples et 
colorées, chacun pourra exprimer sa créativité tout en échangeant 
avec l’artiste. Une expérience ludique et artistique à partager en famille !

Atelier poésie
› SAMEDIS 8 NOVEMBRE ET 4 AVRIL À 10H30

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 1h15 – 9 à 12 ans
Gratuit, sur réservation

« Quelque part au fond de toi, il y a cette personne libre dont je te parle. 
Trouve-la et laisse-la faire du bien dans le monde. »*

À partir d’une définition de mots liés à la poésie et l’écriture, les enfants 
sont invités à écrire un texte court et à le lire à voix haute.

*Toni Morrison, extrait de Home.
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Atelier à quatre mains
› SAMEDIS 15 NOVEMBRE, 24 JANVIER ET 23 MAI À 10H30

 

Médiathèque Lamartine
Durée : 1h – Enfant de 3 à 6 ans, accompagné par un parent
Gratuit, sur réservation

Les bibliothécaires proposent des ateliers créatifs et/ou des jeux de 
société réunissant les enfants et leurs parents. Un moment de partage 
en famille.

Jouez au Yoga avec vos enfants 
› SAMEDIS 29 NOVEMBRE, 17 JANVIER ET 7 FÉVRIER À 16H30

 

Médiathèque La Plaine
Durée : 1h -  4 à 12 ans
Gratuit, sur réservation

Partagez un moment de mouvements, de chants et de jeux avec vos 
enfants pour les initier et vous initier aux bienfaits du Yoga : équilibre, 
flexibilité, concentration, joie...  Que vous connaissiez le Yoga ou non, 
venez vivre un moment ludique de connexion privilégié avec votre 
enfant.
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Atelier bande dessinée avec l’appli BDnF
› MERCREDI 21 JANVIER À 16H
Médiathèque Lamartine
› SAMEDI 24 JANVIER À 10H30
Médiathèque Toni Morrison
› SAMEDI 31 JANVIER À 16H
Médiathèque La Plaine 

 

Durée : 1h30 – À partir de 10 ans
Gratuit, sur réservation

Envie de créer vos propres planches de BD ? Les bibliothécaires vous 
font découvrir BDnF, l’application développée par la Bibliothèque 
nationale de France, qui permet de créer et de mettre en page des 
bandes dessinées. Après une initiation à l’application, lancez-vous 
dans la réalisation de votre propre histoire.

Atelier Fables de La Fontaine animées
› SAMEDI 7 FÉVRIER À 15H30 

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 1h30 - De 4 à 10 ans
Gratuit, sur réservation

Chaque enfant choisit une fable de La Fontaine, colorie les person-
nages et les décors qui s'animent ensuite sous leurs yeux, grâce aux 
cahiers de dessin animé de l'éditeur BlinkBook. Ils pourront ensuite 
lire le texte de la fable, en mode « karaoké », pour ajouter leur propre 
voix au dessin animé.

LA BD  
S'INVITE  
dans les  

médiathèques
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Plongée dans l’intelligence artificielle
› SAMEDI 21 MARS À 15H 

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 1h30 -  À partir de 14 ans
Gratuit, sur réservation

Animé par deux anciennes étudiantes de l’EPF, cet atelier sur l’intel-
ligence artificielle propose une découverte de l’IA, depuis son fonc-
tionnement général jusqu’aux enjeux spécifiques liés aux intelligences 
artificielles génératives. Temps de présentation, ateliers participatifs 
et échanges permettront d’aborder les questions d’entraînement des 
modèles, de biais, d’éthique et d’impact sociétal de l’IA.

Atelier d’écriture
› SAMEDI 21 MARS À 15H 

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 2h -  Dès 14 ans
Gratuit, sur réservation

Accompagné par Luc Tartar, auteur en résidence au théâtre Jacques 
Carat pour l’écriture de sa série théâtralisée sur la rafle du Vel d’Hiv, 
lancez-vous : sous une forme libre, exprimez votre cri du cœur devant 
les plaies du monde d’hier et d’aujourd’hui. 

Atelier Dessin kawaii
› SAMEDI 28 MARS À 14H30

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 2h – Dès 10 ans
Gratuit, sur réservation

Avis aux fans de manga et de culture japonaise : la médiathèque vous 
invite à  imaginer et créer des petits êtres mignons dignes de la culture 
kawaii japonaise. Pas à pas, donnez naissance à des personnages 
irrésistibles et toujours très colorés.
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Soirée Jeu de rôle à la médiathèque
› �VENDREDIS 19 SEPTEMBRE, 3 OCTOBRE, 7 NOVEMBRE,  

5 ET 19 DÉCEMBRE À PARTIR DE 17H30

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : jusqu’à 21h30 – Adulte
Entrée libre 

L'association du Gobelin Fanatique vous propose de venir découvrir le 
jeu de rôle. Novice ou confirmé, vous êtes toutes et tous les bienvenus ! 
Les maîtres et maîtresses du jeu vous présenteront différents univers 
lors de ces 5 premières sessions d'initiation. 

Découverte de jeux de société 
› �SAMEDIS 20 SEPTEMBRE, 22 NOVEMBRE, 24 JANVIER, 28 MARS, 

30 MAI ET 20 JUIN DE 14H À 18H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : de 14h et 18h  – Adulte et enfant à partir de 6 ans
Entrée libre 

Rien de tel que les jeux de société pour passer un bon moment en 
famille ou entre amis ! Que vous soyez un joueur aguerri ou un débutant 
curieux, il existe des jeux pour tous les goûts et tous les âges. Venez 
les découvrir à la médiathèque.

⏵ Ces séances de jeux de société sont animées par les membres du club de jeux de société 
de la Maison Cousté.
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Le club des 10-13
› �MERCREDIS 1ER OCTOBRE, 19 NOVEMBRE, 14 JANVIER, 18 MARS ET 

27 MAI À 15H30

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 1h30 – De 10 à 13 ans
Gratuit, sur réservation

Roman, bande dessinée, manga, film, CD… Une sélection faite par et 
pour les membres du club qui partagent leurs dernières découvertes, 
échangent leurs conseils de lecture avant de partager un goûter.

Rendez-vous des Petits rôlistes 
› �SAMEDIS 4 OCTOBRE, 6 DÉCEMBRE, 7 FÉVRIER ET 4 AVRIL DE 15H 

À 17H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 2h – Enfant entre 9 et 13 ans
Présence requise aux 4 sessions
Gratuit, sur réservation 

Plongez dans des aventures extraordinaires et développez votre ima-
gination en vivant des histoires passionnantes en groupe ! Au cours 
de 4 sessions animées par votre meneur de jeu, vous incarnerez des 
personnages et explorerez des mondes fantastiques autour d'une 
table et quelques dés.
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Éveil ludique 
› �MERCREDIS 15 OCTOBRE, 17 DÉCEMBRE, 28 JANVIER, 27 MAI  

À 10H30, SAMEDIS 22 NOVEMBRE ET 4 AVRIL À 10H30

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 1h – De 6 mois à 3 ans
Gratuit, sur réservation

Rejoignez-nous pour une matinée ludique dédiée aux tout-petits. Les 
enfants découvrent une variété de jeux de société, d’adresse et de 
construction. Un moment précieux en famille pour l’épanouissement 
de votre enfant, où le jeu devient exploration et partage. 

Initiation aux jeux d’échecs
› �MERCREDIS 5 NOVEMBRE, 7 JANVIER, 18 MARS ET 20 MAI À 15H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée : 2h - À partir de 8 ans
Gratuit, sur réservation

Plongez dans le monde fascinant des échecs lors de ce stage d'ini-
tiation. Les échecs sont bien plus qu'un simple jeu ; ils enseignent la 
concentration, la stratégie, la résolution de problèmes et la prise de 
décisions critiques Destinés aux débutants, ces ateliers sont conçus 
pour offrir une expérience aussi éducative que divertissante.

Le coin gourmand des livres
› �SAMEDIS 15 NOVEMBRE, 24 JANVIER, 11 AVRIL ET 13 JUIN À 13H15 

 

Médiathèque La Plaine
Durée : 1h30 – Adolescent et adulte
Gratuit, sur réservation

Vous aimez lire, échanger sur vos auteurs préférés ou découvrir de 
nouvelles œuvres littéraires ? Les bibliothécaires vous proposent un 
échange littéraire convivial durant lequel ils présenteront leurs coups 
de cœur en dégustant quelques petites douceurs.
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Ludo’bib
› MERCREDIS 26 NOVEMBRE, 4 FÉVRIER ET 3 JUIN DE 15H À 17H

 

Médiathèque Lamartine
Durée : 2h – Tout public (les enfants de moins de 7 ans doivent être accompagnés)
Entrée libre

Place au jeu pour passer un moment convivial et ludique à la 
médiathèque. À découvrir : un panel de jeux pour tous les âges.
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Les coups de cœur surprise de La Pléiade
› �TOUS LES PREMIERS LUNDIS DU MOIS, DE SEPTEMBRE À JUIN 

 

Cinéma La Pléiade

Chaque premier lundi du mois, découvrez le coup de cœur de votre 
cinéma La Pléiade. Au programme, un film surprise en avant-première !

⏵ �Programmation à découvrir sur www.cinema-lapleiade.fr. En partenariat avec l’Association 
française des cinémas d’art et d’essai (AFCAE).

Les Mardis des réalisateurs
› �TOUS LES MARDIS À 20H30

 

Cinéma La Pléiade

Chaque mardi est l'occasion de découvrir des films inédits ou peu 
diffusés, et de mettre en lumière des cinéastes qui façonnent le pay-
sage cinématographique d'aujourd'hui et de demain. Ces séances 
sont régulièrement accompagnées de rencontres avec des profes-
sionnels du cinéma.

⏵ Programmation détaillée sur www.cinema-lapleiade.fr



50

Sa
is

on
 c

ul
tu

re
lle

 [2
0

25
-2

0
26

]

Fête de rentrée
› SAMEDI 20 SEPTEMBRE À 16H ET À 20H

 

Cinéma La Pléiade

Pour fêter la rentrée, assistez à deux avant-premières : à 16h, à 
l'avant première du dessin animé Le secret des mésanges, suivi d'un 
atelier, puis à la projection à 20h du film iranien Un simple accident, 
en présence du critique de cinéma et spécialiste du cinéma iranien, 
Pamchade Pourvali.

Festival Play it again
› DU DIMANCHE 21 AU DIMANCHE 28 SEPTEMBRE

 

Cinéma La Pléiade
› DIMANCHE 21 SEPTEMBRE 16H00 : La ruée vers l'or, de Charlie Chaplin

› DIMANCHE 21 SEPTEMBRE 18H00 : Il était une fois dans l'ouest,  
de Sergio Leone + blind test animé par Laurent Galinon autour de 
répliques de films avec des lots à gagner !

› MERCREDI 24 SEPTEMBRE 16H00 : Poil de carotte, de Julien Duvivier

› VENDREDI 26 SEPTEMBRE 20H30 : Seven, de David Fincher 

› SAMEDI 27 SEPTEMBRE 18H30 : Trois hommes et un couffin, de Coline 
Serreau, séance inclusive (version avec sous-titres pour les personnes 
sourdes ou malentendantes) 

› SAMEDI 27 SEPTEMBRE 20H40 : Harry un ami qui vous veut du bien, 
de Dominik Moll 

› DIMANCHE 28 SEPTEMBRE 18H30 : Chantage, d'Alfred Hitchcock  

⏵ Programmation détaillée sur www.cinema-lapleiade.fr
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Viva l’opéra !

 

Cinéma La Pléiade

Le cinéma La Pléiade diffuse chaque mois, en retransmission directe 
ou dans le cadre de rediffusions, les plus belles œuvres lyriques et 
ballets sur grand écran.

⏵ La programmation n'est pas arrêtée au jour du bouclage de ce guide. Pour plus d'infos, 
consultez le site de la Pléiade.

Ciné Regards Africains 
› DU VENDREDI 21 NOVEMBRE AU DIMANCHE 30 NOVEMBRE 

 

Cinéma La Pléiade

Organisé par l’association Afrique sur Bièvre, le festival Ciné 
Regards Africains se déroule dans les cinémas d'Antony (Le 
Sélect), Arcueil (Jean Vilar), Cachan (La Pléiade), L’Haÿ-les-
Roses (La Tournelle), Villejuif (MPT Gérard Philipe). Il met à 
l’honneur des œuvres cinématographiques africaines peu 
ou mal distribuées en France. Chaque séance est suivie d’un 
débat animé par un ou une spécialiste du cinéma africain, 
en présence du réalisateur ou de la réalisatrice ainsi que d’un 
membre de l’équipe du film. 
Dans le cadre du festival deux prix sont attribués : le Prix du 
meilleur court métrage de fiction décerné par le public et le Prix
du jury du meilleur long métrage. Des projections à destination 
des scolaires sont également prévues.
Le cinéma La Pléiade accueillera le festival : 
• Samedi 22 novembre : deux séances de courts métrages 
(sept seront programmés au total) en fin d’après-midi et soirée, 
présentés par un spécialiste des cinématographies d’Afrique, 
Michel Amarger, suivies du vote du public pour l’attribution du 
prix du court métrage.
• Dimanche 23 novembre : projection de La dernière reine, film 
algérien coréalisé par Adila Bendimerad et Damien Ounouri.

⏵ Le programme des séances sera disponible à partir d’octobre sur le site du 
festival : www.asurb.com
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Festival Ciné Junior
› DU MERCREDI 4 FÉVRIER AU DIMANCHE 15 FÉVRIER

 

Cinéma La Pléiade
Dès 3 ans

Le festival Ciné Junior est le plus grand festival international de cinéma 
pour le jeune public français. Avec le soutien du Département du Val-
de-Marne, cet événement culturel se déroule dans plus de 60 lieux 
partenaires, dont le cinéma La Pléiade. L’occasion de visionner des 
grands classiques, des sorties plus récentes ou encore de très beaux 
films d’animation.

⏵ Pour plus d’informations, rendez-vous sur le site https://cinejunior.fr/
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Que du bonheur (avec vos capteurs)
› MERCREDI 5 NOVEMBRE À 19H

 

Théâtre Jacques Carat (café du théâtre)
Genre : magie
Compagnie Le phalène /  Concepteur et interprète : Thierry Collet
Durée : 1h15 – Dès 13 ans

Que se passe-t-il lorsqu’un magicien se rend compte que les algo-
rithmes sont plus rapides que son cerveau pour retrouver les cartes 
choisies et que son intuition et son art sont défiés par les machines ? 
Que faire ? Résister… ou pactiser ? 

⏵ Ce spectacle est proposé dans le cadre des Apéros découverte.

Ancrage
› SAMEDI 13 DÉCEMBRE À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat 
Genre : cirque
Compagnie Sencirk / Création et mise en scène : Modou Fata Touré
Durée : 50 min – Dès 7 ans

Modou Fata Touré propose un spectacle empreint d’humanité et 
profondément nourri par sa terre d’origine, le Sénégal. Les corps s’af-
frontent et se supportent, se jaugent et s’apprivoisent. Un nouveau 
monde s’invente alors, où la nature et l’humain se confondent.

(En)vers nos pères
› VENDREDI 9 JANVIER À 16H / ÉTAPE DE CRÉATION

 

Théâtre Jacques Carat 
Genre : cirque
Compagnie Allégorie
Durée : 1h30 - Dès 10 ans

Découvrez en avant-première quelques extraits de ce prochain spec-
tacle qui sera présenté lors du festival Charivarues au printemps 2026.
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Des nuits pour voir le jour 
› MARDI 17 FÉVRIER À 20H30, MERCREDI 18 FÉVRIER À 19H30 ET 
JEUDI 19 FÉVRIER À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat 
Genre : cirque
Compagnie Allégorie
Conceptrice et interprète : Katell Le Brenn
Durée : 1h15  – Dès 10 ans

Dans ce spectacle, Katell Le Brenn  partage son vécu d'artiste de cirque, 
équilibriste et contorsionniste. À travers un récit sincère, touchant et 
réjouissant, elle explore l'intensité d'une pratique physique de haut 
niveau, ses renoncements et ses acceptations. Jusqu'où va l'artiste 
dans l'épreuve du corps ?

Nos Circollections
› MERCREDI 18 MARS À 10H ET À 14H30

 

Théâtre Jacques Carat 
Genre : cirque - Spectacle jeune public
Compagnie La Relative
Écriture, dessin et interprétation : Chloé Duvauchel et Lucie Lastella
Durée : 1h –  Dès 7 ans

Et si chacun était un 
peu artiste de cirque ? 
Il nous arrive de marcher 
sur le fil, comme un·e 
funambule ; de nous 
plier en quatre, comme 
un·e contorsionniste ; de 
nous lancer, comme un·e 
voltigeur·se ; de jongler 
avec notre emploi du 
temps… Avec beaucoup 

de malice, toutes ces expressions du quotidien prennent vie par des 
jeux de manipulation, de mots et d’acrobatie des plus inventifs.
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3 petites fugues mathématiques
MERCREDI 1ER AVRIL À 19H30 ET JEUDI 2 AVRIL À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat
Genre : théâtre et magie
Compagnie : Chiendent Théâtre 
Durée : 50 min – Dès 11 ans 

Entre récit intime, magie et mentalisme, le comédien Fabrice Groléat 
partage  son enthousiasme pour les mathématiques. Mêlant fiction 
et réalité, le spectacle navigue entre les décimales de Pi, le mystère 
du carré magique et l’énigmatique Rubik’s Cube.

⏵ Une visite « comptée » du théâtre, sur le thème des mathématiques en musique, est proposée 
le mercredi 1er avril à 10h30 (inscription auprès des médiathèques).

Charivarues
› SAMEDI 30 ET DIMANCHE 31 MAI

 

Ville et parc Raspail
Genre : arts de la rue
Entrée libre – Tout public 

Charivarues est de retour 
pour une édition pleine 
d’émotions et de joie. Durant 
un week-end entier, des 
artistes issus des arts de la 
rue investissent l’espace 
public pour le plus grand 
bonheur des petits comme 
des grands. Théâtre de rue, 
cirque, danse, acrobatie, 
surprises théâtrales et pro-
positions farfelues, tous les 
ingrédients sont réunis pour 
célébrer une journée festive 
où se cultivent l’art et la 
convivialité !©
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Nawal Mlanao et Catherine Braslavsky en duo (voir page 63)
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Théo Armen – Égarés
› VENDREDI 10 OCTOBRE À 19H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée estimée : 1h – Tout public 
Gratuit, entrée libre

Avec Égarés, Théo Armen signe un album de chanson française lucide 
et sensible. Dans un monde en crise, il chante ce qui divise et ce qui 
rassemble, pour ceux qui tombent, avancent ou rêvent encore. En 
collaboration avec Stéphane Corbin et les musiciens des Funambules, 
la musique oscille entre douceur mélodique et éclats de colère. Une 
traversée humaine et poétique.

Alma Soror – Célébrations
› DIMANCHE 16 NOVEMBRE À 11H

 

L’Orangerie
Genre : classique
Piano (Katia Krivokochenko et Emmanuelle Sanglar, duo Alma Soror) 
Durée estimée : 1h – Tout public 
Gratuit, entrée libre

Célébrations, programme musical pour piano à quatre mains, rend 
hommage aux compositrices et compositeurs dont on célèbre un 
anniversaire marquant. Un programme festif et familial autour d’œuvres 
emblématiques du répertoire de piano à quatre mains.

⏵ Concert offert par la Ville de Cachan.
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Le (presque) bal
› VENDREDI 21 NOVEMBRE À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat 
Durée estimée : 2h - Tout public 
Compagnie (Mic)zzaj

La compagnie (Mic)zzaj s’est fait connaître avec ses concerts narra-
tifs. Après L’Histoire de Clara, leur précédent spectacle, leur nouvelle 
création met en sons les chansons et les musiques de La Libération 
à aujourd’hui, plongeant le public grâce à un procédé 3D dans une 
bulle sonore immersive, intime, et envoûtante.

Concert d’ateliers Jazz
› VENDREDIS 21 NOVEMBRE, 23 JANVIER, 20 MARS ET 29 MAI À 19H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée estimée : 1h – Tout public 
Gratuit, entrée libre

Les étudiantes et étudiants du département Jazz du Conservatoire 
d’Arcueil-Cachan vous invitent à une soirée Jazz coorganisée avec 
la médiathèque Toni Morrison. Une occasion pour le public d’aller à 
la rencontre du Jazz sous toutes ses formes, et pour les élèves une 
belle opportunité de se produire sur scène.
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Dziran
› MERCREDI 26 NOVEMBRE À 19H

 

Théâtre Jacques Carat 
Durée estimée : 1h - Tout public 

Dziran signifie abricot en arménien. Un hommage au bois de l’arbre qui 
compose le duduk (hautbois arménien) : le bois d’abricotier. Partez en 
Arménie, au rythme d’airs populaires et de compositions plus récentes, 
avec cet ensemble musical composé de jeunes artistes bercés par la 
musique arménienne et désireux de la partager en mêlant instruments 
traditionnels et plus contemporains.

⏵ Concert organisé en partenariat avec la Croix bleue des Arméniens de France.

Concerts pédagogiques  
du conservatoire
› MERCREDIS 26 NOVEMBRE, 11 FÉVRIER ET 25 MARS À 16H30

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée estimée : 1h – Tout public 
Gratuit, entrée libre

Le Conservatoire vous propose trois rendez-vous de découverte 
musicale. Venez à la rencontre des professeurs et des élèves 
lors de courts lives acoustiques à la médiathèque. Une belle 
façon de découvrir la richesse des instruments de musique 
enseignés au CRD.
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Voyage musical en Europe au XVIIIe siècle
› DIMANCHE 18 JANVIER À 11H

 

L’Orangerie
Genre : musique de chambre
Flûte traversière (Lucie Rio Humbrecht), viole de gambe (Eliaz Hercelin) et clavecin (Anne-
Laure Lelievre)
Durée estimée : 1h – Tout public 

Entrez dans l’univers musical de l’Europe du siècle des Lumières. 
Les pièces choisies, élégantes et riches d’invention, illustreront cette 
époque où styles musicaux, compositeurs et musiciens voyageaient 
d’un pays à l’autre.

⏵ Concert proposé par le théâtre Jacques Carat en partenariat avec le conservatoire à 
rayonnement départemental d’Arcueil-Cachan (CRD) et la Ville de Cachan. La réservation se 
fait auprès du théâtre (entrée payante).

Famadou Don Moye 
Diaspora Express 
› SAMEDI 31 JANVIER À 20H

 

Théâtre Jacques Carat
Durée estimée : 2h  – Tout public 

Famadou Don Moye, né en 1946 aux États-Unis, est une véri-
table légende vivante afro-américaine. Son nom est souvent 
associé à l’Art Ensemble of Chicago, mais il mène également 
une carrière singulière. Avec son projet « Diaspora Express », 
il explore les liens profonds entre les percussions africaines et 
les musiques afro-américaines.

Première partie : James Brandon Lewis Quartet

⏵ Ce concert se déroule dans le cadre de Sons d’hiver, festival itinérant de musiques 
créé en 1992 à l’initiative du Département du Val-de-Marne et qui se déroule chaque 
hiver durant un mois dans le Val-de-Marne.
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Nawal Mlanao et Catherine Braslavsky  
en duo
› VENDREDI 6 FÉVRIER À 19H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée estimée : 1h – Tout public 
Gratuit, entrée libre

Nawal, voix profonde des Comores, emporte le public dans une transe 
envoûtante. Catherine, inspirée des troubadours et de l’Andalousie, 
mêle souplesse et modernité. Leur rencontre unit deux continents, 
deux femmes, deux univers, au service des valeurs humanistes qu’elles 
portent avec force.

Puce Muse 
› OUVERTURE AU PUBLIC DU 3 AU 8 FÉVRIER (PRÉCISIONS SUR LES 
CRÉNEAUX À VENIR)/ ÉTAPE DE CRÉATION

 

L'Orangerie
Tout public

Puce Muse, centre de création de musique visuelle, revient une nouvelle 
fois en résidence à l'Orangerie. L'occasion pour son fondateur, Serge 
de Laubier, pionnier de la musique visuelle, de présenter sa nouvelle 
création, Immemoria, rendant hommage au contrebassiste américain 
Barre Phillips, décédé en 2024.
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She’s Late
› MERCREDI 11 FÉVRIER À 19H

 

Théâtre Jacques Carat (café du théâtre)
Durée : 1h  – Tout public 
Entrée libre 

Ils sont trois, ils sont jeunes, deux d’entre eux ont grandi à Cachan, et 
ils se sont produits à Rock en Seine en 2022. Ils sont… She’s late ! Leur 
style éclectique navigue entre le folk, l’indie et le rock et reflète leurs 
influences et leurs sensibilités diverses. À découvrir, si ce n’est déjà fait !

⏵ Dans le cadre des Apéros découverte.

Corps à cordes -  
Des mains pour Camille
› DIMANCHE 8 MARS À 11H

 

L’Orangerie
Danse contemporaine (Aurélie Pensart) et violoncelle (Marie-Thérèse Grisenti)
Durée estimée : 1h – Tout public 

Ce spectacle pluridisciplinaire mêle image, lecture, danse et violoncelle 
pour découvrir la vie de la talentueuse sculptrice Camille Claudel, d’où 
ces « mains pour Camille », des mains qui sculptent, qui dansent, qui 
jouent, qui écrivent. 

⏵ Concert proposé par le théâtre Jacques Carat en partenariat avec le conservatoire à 
rayonnement départemental d’Arcueil-Cachan (CRD) et la Ville de Cachan. La réservation se 
fait auprès du théâtre (entrée payante).
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Lucy Joy
› VENDREDI 3 AVRIL À 19H

 

Médiathèque Toni Morrison
Durée estimée : 1h – Tout public 
Gratuit, entrée libre

Elle vient mettre le feu, et c’est un feu de 
joie. Poing serré sur le micro, Lucie Joy 
célèbre « Le Souffle des vivants » avec 
des textes engagés et poétiques, qui 
lui valent le titre de vice-championne 
de France de slam. Punchlineuse, 
généreuse et haute en couleur, elle se 
découvre sur scène, entre urgence du 
propos et liberté contagieuse.

Songomania
› MERCREDI 8 AVRIL À 19H

 

Théâtre Jacques Carat (café du théâtre)
Genre : musique salsa et latin jazz
Durée : 1h  – Tout public 
Entrée libre 

Songomania est une formation de sept musiciens alternant avec bon-
heur les sonorités de la salsa et du latin jazz. De Ray Barretto à Rebeca 
Mauléon et de Rubé Blades à Nueva Manteca... De quoi séduire à la 
fois les danseurs et les aficionados de jazz cubano. 

⏵ Dans le cadre des Apéros découverte
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Fête de la musique
› SAMEDI 20 JUIN 

 

Parc Raspail

Tous les ans, Cachan célèbre la musique avec plusieurs concerts 
au parc Raspail qui mettent à l’honneur des artistes reconnus 
ou émergents de la scène française ou étrangère. Après Cynthia 
Léone, Billet d’humeur, Bilel Tacchini et les Amazones d’Afrique 
en 2025, qui fera vibrer la scène cachanaise ? Les noms des 
artistes seront connus et dévoilés au cours de la saison.

⏵ La Ville de Cachan soutient les initiatives des musiciens locaux et propose des lieux 
pour les concerts. Si vous souhaitez vous produire lors de la Fête de la musique 2026 
ou proposer un événement, contactez le service culturel : culture@ville-cachan.fr

©
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Nicolas Stavy
› VENDREDI 10 AVRIL À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat 
Genre : piano
Durée : 1h – Tout public

Nicolas Stavy, pianiste à la carrière internationale, propose un voyage 
musical captivant, entre puissance orchestrale et intimité sonore. 
Le piano, tour à tour, se fait orchestre, quatuor à cordes, voix humaine. 
Au programme : Beethoven et Liszt, mais également le pianiste et 
compositeur russe Schnittke.
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Les meutes (voir page 79)
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EPURRS 360
› VENDREDI 19 SEPTEMBRE À 19H
SOIRÉE D'OUVERTURE DE LA SAISON

 

Théâtre Jacques Carat
Conception et Chorégraphie : Fabrice Lambert 
Entrée libre

La saison démarre en 
beauté avec un premier 
spectacle autour du 
krump : EPURRS 360, en 
collaboration avec WOLF 
et CYBORG, vice-cham-
pion du monde et cham-
pion d’Europe de krump. 
Cette danse urbaine née 
dans les années 2000 
renouvelle les codes du 

hip-hop avec une énergie explosive et une théâtralité pleinement 
assumée.

⏵ Spectacle d'ouverture de saison

Juste la fin du monde
› JEUDI 16 OCTOBRE À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat
Compagnie : Coup de Poker 
Metteur en scène : Guillaume Barbot
 Durée : 2h - Dès 15 ans

Après quinze ans à mettre en scène des portraits intimes, Guillaume 
Barbot plonge pour la première fois dans une œuvre culte de théâtre 
contemporain : Juste la fin du monde de Jean-Luc Lagarce. Une 
pièce bouleversante, traversée par des thèmes qui lui sont chers : la 
famille, l’enfance, le temps qui passe et l’amour sous toutes ses formes, 
empêché, débordant, maladroit, secret.
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Psicofonia
› VENDREDI 17 OCTOBRE À 16H / ÉTAPE DE CRÉATION

 

Théâtre Jacques Carat
Metteuse en scène : Faustine Noguès
Durée : 1h - Dès 15 ans
Entrée libre

Faustine Noguès revient avec une nouvelle création autour de la 
guerre d’Espagne. Issue d’une famille espagnole ayant fui la guerre, 
la metteuse en scène convoque ses souvenirs, ou plutôt son absence 
de souvenirs, pour questionner le tabou autour de ces événements. 

⏵ Découvrez en avant-première quelques extraits de ce prochain spectacle et échangez avec 
les artistes autour du processus de création.

Langues de bois
› JEUDI 30 OCTOBRE À 16H / ÉTAPE DE CRÉATION

 

Théâtre Jacques Carat
Compagnie : Cie du 18è étage
Durée : 1h - Dès 15 ans

La grande nuit de Noël approche. Tous les rennes du Pépère Noël 
se préparent tandis que Noël, l’un des rennes du traîneau, se pose 
beaucoup de questions sur lui-même, se sentant différent. Les rennes 
seront-ils prêts à assumer leurs responsabilités et assurer la distribution 
de la nuit du 24 décembre ? 

⏵ Découvrez en avant-première quelques extraits de ce prochain spectacle et échangez avec 
les artistes autour du processus de création.
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Soirée Seul.e.s en scène
› MARDI 4 NOVEMBRE À 19H30

 

Théâtre Jacques Carat
Durée : 2h30 avec entracte - Dès 12 ans

Euphrate
Écrit, conçu et interprété par Nil Tosca
Fille d’un père turc et d’une mère normande, Euphrate est une 
lycéenne en classe de terminale qui rencontre des difficultés 
avec le système scolaire. 

Insuline et Magnolia 
Écrit et interprété par Stanislas Roquette
Quand Stanislas découvre à 15 ans qu’il est atteint d’un diabète 
insulino-dépendant, le garçon joyeux qu’il était s’assombrit. 
Une rencontre va réenchanter sa vie : Fleur.

Soirée créole
› SAMEDI 15 NOVEMBRE À 19H

 

Théâtre Jacques Carat
Genre : danse
Compagnie Difé Kako & Alfred alerte
Durée : 2h30 avec un entracte - Dès 8 ans

Venez partager un temps convivial autour des langues et des traditions 
créoles dans le cadre du mois Kreyol et découvrir : 
• Kreyol man la, du chorégraphe Alfred Alerte, un spectacle porté 
par quatre danseurs venus du hip-hop, de la capoeira et de la danse 
contemporaine ;
• Moun Bakanal, de la chorégraphe Chantal Loial, voyage musical 
et dansé proposé par la compagnie Difé Kako sur la thématique du 
carnaval.

⏵ Lectures, intermèdes musicaux, ateliers de danse, pause gourmande et bal de 14h à 
18h. Gratuit  sur réservation.
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Je suis trop vert
› DIMANCHE 30 NOVEMBRE À 16H30

 

Théâtre Jacques Carat
Genre : théâtre jeune public
Texte et mise en scène : David Lescot
Durée : 1h - Dès 8 ans

Plongé en pleine campagne, un jeune garçon découvre la nature 
et la vie agricole au sein d’une ferme. D’abord déboussolé par cet 
environnement rustique, il va peu à peu changer de regard sur son 
quotidien citadin. Ce séjour, loin de ses repères, devient l’occasion pour 
lui de mieux comprendre les enjeux écologiques qu’il entend souvent 
évoquer, sans toujours les saisir.

⏵ Atelier parents / enfants autour du thème du spectacle de 14h à 16h (dès 8 ans – 6 €)

Blockbuster
› SAMEDI 6 DÉCEMBRE À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat
Genre : ciné-théâtre
Compagnie : Collectif mensuel 
Durée : 1h20 - Dès 14 ans

Imaginez un blockbus-
t e r  h o l l y wo o d i e n 
détourné pour devenir 
une œuvre politique 
incisive, drôle et inven-
tive… bienvenue dans 
Blockbuster, un ovni 
théâtral signé du Col-
lectif Mensuel. Immense 

succès depuis des années à travers la France, le spectacle 
débarque enfin à Cachan !
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La France, Empire
› JEUDI 11 DÉCEMBRE À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat
Compagnie : Cie un pas de côté 
Texte et mise en scène : Nicolas Lambert 
Durée : 2h - Dès 16 ans

De ses grands-parents picards aux hommes politiques marquants 
du XXe siècle, Nicolas Lambert déploie une panoplie de personnages. 
Guidé par des historiens, il décortique le passé national et déconstruit 
les idées reçues et les clichés véhiculés par les manuels scolaires, pour 
s’approcher au plus près de la vérité historique.

Portrait
› VENDREDI 19 DÉCEMBRE À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat
Genre : danse
Chorégraphie : Mehdi Kerkouche
Durée : 1h - Dès 8 ans

Pleins feux sur les liens familiaux, ces liens complexes, heureux, mal-
heureux, au sein de familles aimantes ou déchirées. Neuf interprètes 
donnent corps à ces liens universels, dans une chorégraphie ciselée 
signée Mehdi Kerkouche, véritable prodige de la danse contemporaine. 
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Bérengère Krief - Sexe
› JEUDI 8 JANVIER À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat
Genre : One-woman-show
Durée : 1h15 - Dès 16 ans

Bérengère Krief, humoriste révélée par le stand-up et la série Bref, 
revient avec ce spectacle audacieux et libérateur. Dans ce one-wo-
man-show, elle s'attaque sans tabou à la sexualité, la féminité et la 
quête du plaisir, avec sincérité et une touche d'humour irrésistible.

Cépages dansants
› MERCREDI 14 JANVIER À 19H 

 

Théâtre Jacques Carat
Genre : danse
Compagnie La grive- Adulte 

Quand le vin et la danse dialoguent… Le vin est charpenté, comme le 
danseur, il est bien en chair, il a de belles courbes. Deux danseurs et 
un sommelier vous offrent un voyage où tous les sens sont en éveil.

⏵ Dans le cadre des Apéros découvertes. Tarif de 15 € incluant la dégustation de vins.

L’art d’avoir toujours raison
› JEUDI 15 JANVIER À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat
Genre : théâtre / conférence
Compagnie : Cassandre
Durée : 1h15 - Dès 15 ans

Cette conférence-spectacle, décalée et percutante, marquera sans 
aucun doute un tournant dans votre perception de la communication 
politique. Deux scientifiques du groupement GIRAFE, Groupe Interna-
tional de Recherche pour Automatiquement Fédérer les Électeurs, vous 
dévoilent les subterfuges et stratagèmes et le poids de la rhétorique.
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Et si tu danses
› DIMANCHE 18 JANVIER À 16H30

 

Théâtre Jacques Carat
Genre : danse jeune public
Compagnie : Didascalie
Chorégraphie : Marion Lévy
Durée : 45 min. – Dès 4 ans

Tout le monde connaît l’histoire du Petit Poucet, le célèbre conte de 
Charles Perrault. Mais voilà le Petit Poucet devenu adulte. Et les pierres 
ne lui servent pas à retrouver son chemin, mais à naviguer entre ses sou-
venirs et ses émotions passées. Sur cette base, la chorégraphe imagine 
un récit merveilleux dans lequel les enfants interagissent avec l’histoire 

⏵ Atelier parent/ enfant  de 14h à 18h en présence d’un interprète en langue des signes.

What did you expect ?
› JEUDI 22 JANVIER À 16H / ÉTAPE DE CRÉATION

 

Théâtre Jacques Carat
CUBe - Christian Ubl & Rode Boom - Kurt Demey
Durée : 1h - Dès 8 ans
Entrée libre

Après leur venue à Charivarues en 2024 avec Garden of chance, les 
mentalistes Christian Ubl et Kurt Demey sont de retour à Cachan. Le 
duo explore dans cette prochaine création l’effet papillon et la théorie 
du chaos pour créer un spectacle où chaque geste peut tout faire 
basculer. 

⏵ Découvrez en avant-première quelques extraits de ce prochain spectacle et échangez avec 
les artistes autour du processus de création.
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Le dîner chez les Français
› VENDREDI 23 JANVIER À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat
Compagnie : Animaux en paradis
Mise en scène : Léo Cohen-Paperman
Durée : 1h40 - Dès 14 ans

Léo Cohen-Paperman s’est donné le défi culotté d’écrire un spectacle 
sur chaque président de la Vème République. Dans cet épisode, il 
s’intéresse à Valéry Giscard d'Estaing (VGE). Certains se souviendront 
peut-être de VGE comme du président qui s’invitait régulièrement à 
dîner chez des familles françaises au cours de son mandat… Le voilà 
avec son épouse dans une famille normande. Une comédie truculente 
portée par des personnages hauts en couleur. 

Ressources humaines
› VENDREDI 6 FÉVRIER À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat
Compagnie : Compagnie 28
Adaptation : Elise Noiraud (d’après le film de Laurent Cantet)
Durée : 1h25 - Dès 10 ans

Cette adaptation 
théâtrale d’un film 
récompensé de 
deux césars  en 
2001, pointe la vio-
lence latente du 
monde du travail et 
les tiraillements d’un 
transfuge de classe. 
Étudiant en école de 
commerce à Paris, 
Franck revient dans 
sa ville natale pour 

un stage dans l’usine où son père travaille et découvre un plan de 
licenciement. 
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Le murmure des songes
› VENDREDI 13 FÉVRIER À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat
Genre : danse
Compagnie : Accrorap 
Chorégraphie : Kadder Atou 
Durée : 1h - Dès 5 ans 

Mêlant la grâce de la danse contemporaine à l'énergie du hip-hop, le 
Murmure des songes offre une échappée poétique à hauteur d’enfants, 
ou la danse devient langage des rêves et des émotions. Au sein d’un 
dispositif unique mêlant danse, acrobatie, vidéo et effets sonores, les 
interprètes nous emmènent alors vers un monde imaginaire infini.

Soirée stand up 
› JEUDI 12 MARS

 

Théâtre Jacques Carat
Dès 15 ans
Entrée libre, réservation conseillée

Envie de rire ? Venez à la soirée dédiée aux humoristes émer-
gents, organisée en partenariat avec l'AGAESCC.

⏵ Dans le cadre des apéros découvertes
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Notre histoire (se répète)
› MERCREDI 11 MARS À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat
Compagnie : Compagnie S-Vrai
Conception, dramaturgie, mise en scène et interprétation : Jana Klein et Stéphane 
Shoukroun
Durée : 1h30 - Dès 14 ans

Stéphane est Juif, Jana Allemande. Lorsque leur fille de 10 ans les oblige 
à un check-up identitaire, ils s’engagent dans une reconstitution en 
direct : acteurs et régisseurs du spectacle de leur vie, ils agencent des 
fragments de leur histoire et de celle avec un grand H. Une autofiction 
qui tente de saisir ce qu’on peut bien transmettre à la génération 
future de nos identités mouvantes et d’une possible histoire commune.

 ⏵ Ce spectacle résonne avec l’atelier d’écriture proposé le samedi 21 mars par les médiathèques 
de Cachan avec Luc Tartar, en résidence au théâtre pour son spectacle sur la rafle du Val d’Hiv.

Solaire / 1 mètre par seconde
› SAMEDI 14 MARS À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat
Genre : danse
Compagnie : Expérience Harmaat
Chorégraphie : Fabrice Lambert 
Durée : 1h40 - Dès 10 ans

Après le succès de Renverse la saison passée, le chorégraphe 
Fabrice Lambert poursuit son exploration du mouvement avec 
une soirée en deux temps : Solaire, jeu de contrastes, jeu avec 
le tonus du corps qui modifie le rapport aux mouvements et 
Un mètre par seconde, expérience collective de la vitesse et 
appel à la décélération.

⏵ Artiste en résidence. Participez à une aventure collective avec Fabrice Lambert : 
répétitions prévues entre le 8 février et le 14 mars. 
Inscription par mail : c.guy@theatrejacquescarat.fr
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Les meutes
› VENDREDI 20 MARS À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat
Compagnie : Compagnie Microscopique
Ecriture, mise en scène et scénographie : Éloïse Mercier
Durée : 1h30 - Dès 13 ans

Et si le loup n’était pas celui qu’on croit ? Avec Les Meutes, la Com-
pagnie Microscopique nous invite à une traversée sensorielle, entre 
récit initiatique et fable contemporaine. Au cœur de la forêt, on y suit 
Lou, une jeune femme confrontée aux groupes qui la façonnent ou 
l’entravent – familles, clans, souvenirs – dans une quête d’émancipa-
tion autant que d’identité.

La bande originale de nos vies
› MERCREDI 25 MARS À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat
Compagnie : Collectif La taille de mon âme
Mise en scène : Eugénie Ravon
Durée : 1h45 - Dès 15 ans

Elles sont six sur scène. 
Comédienne, musicienne ou 
chanteuse, chacune raconte 
un souvenir intime et mar-
quant de sa vie, faisant écho 
à la grande histoire de la 
musique. De Céline Dion 
à Beyoncé en passant par 
Dalida et NTM, le spectacle 
traverse les époques et vient 
toucher en plein cœur. 

⏵ Atelier musique live gratuit en entrée 
libre à 19h avant le spectacle.
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Les filles ne sont pas des poupées  
de chiffon
› DIMANCHE 29 MARS À 16H30

 

Théâtre Jacques Carat
Genre : théâtre jeune public
Compagnie : Compagnie La Rousse
Écriture et mise en scène : Nathalie Bensard
Durée : 55 min - Dès 8 ans

Ella naît dans une famille sans fils, dans une société qui rejette les 
familles sans héritier. Pour sauver les apparences, ses parents ont une 
idée : Ella sera Eli pour le monde extérieur. Ce conte sensible invite à 
se  questionner sur le poids de l’héritage et des assignations faites en 
fonction du genre.

⏵ Atelier parents/enfants pour s’interroger sur les enjeux des inégalités filles/garçons 
(Dès 8 ans – 6 €).

Les Suppliques
› MERCREDI 15 AVRIL À 19H30 ET JEUDI 16 AVRIL À 20H30

 

Théâtre Jacques Carat
Compagnie : Le Birgit ensemble
Durée : 1h45 - Dès 16 ans

Les suppliques désignent 
des lettres envoyées pen-
dant la Seconde Guerre 
mondiale par les membres 
de familles juives, fran-
çaises ou étrangères, à 
l’administration du régime 
de Vichy dans l’espoir que 
leur requête soit enten-
due. Sur scène, les mots 
écrits dans l’urgence et la 

détresse résonnent aujourd’hui avec une force intacte. Une œuvre 
sobre, essentielle, pour que les mots d’hier continuent d’éclairer les 
consciences d’aujourd’hui.

⏵ Visite tactile en amont de la représentation du 16 avril.
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Septembre
 Lun. 8 Cachan vu par ses artistes  L’Orangerie P. 11

 Mar. 16   Daniel Lagoutte - Ces tableaux qui 
nous manquent Galerie du théâtre P. 12

 �Ven. 19   Soirée jeu de rôle Médiathèque Toni Morrison P. 43 

 Ven. 19 Epurrs 360 (soirée d'ouverture  
de la saison) Théâtre Jacques Carat P. 69 

 �Sam. 20 Découverte de jeux de société Médiathèque Toni Morrison P. 43 

 Sam. 20  Médecine et santé pour tous Maison Raspail P. 13 

 Sam. 20 Fête de rentrée Cinéma La Pléiade P. 50

 Dim. 21           Festival Play it again (du 21 au 28) Cinéma La Pléiade P. 49

 Sam. 27 L’émir Abdelkader Médiathèque Toni Morrison P. 23

 Mar. 30 Waii-Waii - L’Orée des rêves Médiathèque Toni Morrison P. 14

Octobre
 �Mer. 1 Le club des 10-13 Médiathèque Toni Morrison P. 44

 Mer. 1 1, 2, 3… raconte-moi ! Médiathèque Toni Morrison P. 30 

 �Ven. 3 Soirée jeu de rôle Médiathèque Toni Morrison P. 43 

 �Sam. 4 Jeu de rôle jeunesse Médiathèque Toni Morrison P. 44

 Lun. 6 Chemins d'Art - Métamorphoses L’Orangerie P. 14 

 Mer. 8 4, 5, 6… des histoires pour toi Médiathèque Toni Morrison P. 30 

 Ven. 10 Théo Armen – Égarés Médiathèque Toni Morrison P. 59 

 Sam. 11 Rencontre avec l’artiste Waii-Waii Médiathèque Toni Morrison P. 23 

 Sam. 11 Henri IV à la conquête de Paris Médiathèque Toni Morrison P. 24 

 Sam. 11 Spectacle « Somnélie » Médiathèque La Plaine P. 35

 Sam. 11 et Dim. 12 Portes ouvertes des ateliers d’artistes Ville P. 15

 Mar. 14 Waii-Waii - L’Orée des rêves Médiathèque La Plaine P. 14

 �Mer. 15 Éveil ludique Médiathèque Toni Morrison P. 45 

 Mer. 15 Brico’bib Médiathèque Lamartine P. 36

 Jeu. 16 Juste la fin du monde Théâtre Jacques Carat P. 69 

 Ven. 17 Psicofonia (étape de création) Théâtre Jacques Carat P. 70

 Sam. 18 Atelier Do It Yourself Médiathèque Toni Morrison P. 36 

 Jeu. 30 Langues de bois (étape de création) Théâtre Jacques Carat P. 70 

 Ven. 31 L’heure du conte d’Halloween Médiathèque Toni Morrison P. 30

Novembre
 Mar. 4 Seul.e.s en scène Théâtre Jacques Carat P. 71

 Mer. 5 Que du bonheur Théâtre Jacques Carat P. 54

 Mer. 5 Initiation aux jeux d’échecs Médiathèque Toni Morrison P. 45

 Ven. 7 Soirée jeu de rôle Médiathèque Toni Morrison P. 43 

Légende 
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 Sam. 8 Atelier créatif avec Waii-Waii Médiathèque La Plaine P. 37

 Sam. 8 Atelier poésie Médiathèque Toni Morrison P. 37 

 Mer. 12 1, 2, 3… raconte-moi ! Médiathèque Toni Morrison P. 30

 �Sam. 15 L'immigration italienne en France Médiathèque Toni Morrison P. 24

 Sam. 15 Atelier à quatre mains Médiathèque Lamartine P. 38

 Sam .15 Le coin gourmand des livres Médiathèque La Plaine P. 45

 Sam. 15 Soirée créole Théâtre Jacques Carat P. 71

 Dim. 16 Alama Soror - Célébrations L’Orangerie P. 59

 Lun. 17 Nathalie Bas - Les coulisses de l’existence L’Orangerie P. 15 

 Mer. 19 4, 5, 6… des histoires pour toi Médiathèque Toni Morrison P. 30 

 �Mer. 19 Le club des 10-13 Médiathèque Toni Morrison P. 44

 Ven. 21 Le (presque bal) Théâtre Jacques Carat P. 60

 Ven. 21 Concert d’ateliers jazz Médiathèque Toni Morrison P. 60 

 Ven. 21 Ciné Regards Africains (du 21 au 30) Cinéma La Pléiade P. 51 

 Sam. 22 P’tites zoreilles, p’tites histoires Médiathèque Lamartine  P. 31

 Sam. 22 Découverte de jeux de société Médiathèque Toni Morrison P. 43 

 Sam. 22 Éveil ludique Médiathèque Toni Morrison P. 45

 Mar. 25 ETR Balistic Galerie du théâtre P. 16

 Mer. 26 Dziran Théâtre Jacques Carat P. 61 

 Mer. 26 Concerts pédagogiques du 
conservatoire Médiathèque Toni Morrison P. 61

 Mer. 26 Ludo’bib Médiathèque Lamartine    P. 46 

 Jeu. 27 Visite théâtralisée  
"Ce que cachent les murs" Théâtre Jacques Carat P. 32 

 Sam. 29 Jouez au Yoga avec vos enfants Médiathèque La Plaine P. 38 

 Dim. 30 Je suis trop vert Théâtre Jacques Carat P. 72

Décembre
 Mer. 3 1, 2, 3… raconte-moi ! Médiathèque Toni Morrison P. 30 

 Ven. 5 Soirée jeu de rôle Médiathèque Toni Morrison P. 43

 Sam. 6 Jeu de rôle jeunesse Médiathèque Toni Morrison P. 44

 Sam. 6 Blockbuster Théâtre Jacques Carat P. 72 

 �Sam. 6 La promenade dominicale des parisiens Médiathèque Toni Morrison P. 25

 Mer. 10 4, 5, 6… des histoires pour toi Médiathèque Toni Morrison P. 30 

 Jeu. 11 La France, empire Théâtre Jacques Carat P. 73 

 Sam. 13 Contes câlins Médiathèque La Plaine P. 31

 Sam. 13 Atelier Do It Yourself Médiathèque Toni Morrison P. 36

 Sam. 13 Ancrage Théâtre Jacques Carat P. 54

 Mer. 17 Spectacle scientifique interactif et 
amusant : Le savant fait son show Médiathèque Lamartine P. 35

 Mer. 17 Éveil ludique Médiathèque Toni Morrison P. 45 

 Ven. 19 Soirée jeu de rôle Médiathèque Toni Morrison P. 43

 Ven. 19 Portrait Théâtre Jacques Carat P. 73
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Janvier
 Mar. 6 L’histoire de France au féminin Médiathèque Toni Morrison P. 16 

 Mer. 7 Initiation au jeu d’échecs Médiathèque Toni Morrison P. 45

 Jeu. 8 Bérengère Krief Théâtre Jacques Carat P. 74

 Ven. 9 (En)vers nos pères Théâtre Jacques Carat P. 54

 Mer. 14 1, 2, 3… raconte-moi ! Médiathèque Toni Morrison P. 30

 Mer. 14 Cépages dansants Théâtre Jacques Carat P. 74

 Mer. 14 Le club des 10-13 Médiathèque Toni Morrison P. 44

 Jeu. 15 L’art d’avoir toujours raison Théâtre Jacques Carat P. 74

 �Sam. 17 Jean Moulin : un préfet sort de l’ombre Médiathèque Toni Morrison P. 25

 Sam. 17 Jouez au Yoga avec vos enfants Médiathèque La Plaine P. 38 

 Sam. 17 P'tites zoreilles, p'tites histoires Médiathèque Toni Morrison P. 31

 Dim. 18 Et si tu danses Théâtre Jacques Carat P. 75

 Dim. 18 Voyage musical en Europe au XVIIIe siècle L’Orangerie P. 62 

 Mer. 21 4, 5, 6… des histoires pour toi Médiathèque Toni Morrison P. 30

 Mer. 21 Atelier bande dessinée avec l’appli BDnF Médiathèque Lamartine P. 39

 Jeu. 22 What did you expect Théâtre Jacques Carat P. 75 

 Ven. 23 Le dîner chez les Français Théâtre Jacques Carat P. 76 

 Ven. 23 Concert d'ateliers jazz Médiathèque Toni Morrison P. 60

 Sam. 24 Atelier bande dessinée avec l’appli BDnF Médiathèque Toni Morrison P. 39 

 Sam. 24 Atelier à quatre mains Médiathèque Lamartine P. 38

 �Sam. 24 Découverte de jeux de société Médiathèque Toni Morrison P. 43 

 �Sam. 24 Le coin gourmand des livres Médiathèque La Plaine P. 45

 Mer. 28 Visite contée dansée “Poucet mène la danse” Théâtre Jacques Carat P. 32 

 Mer. 28 Éveil ludique Médiathèque Toni Morrison P. 45 

 �Sam. 31 La longue histoire du manga Médiathèque Toni Morrison P. 26 

 Sam. 31 Atelier bande dessinée avec l’appli BDnF Médiathèque La Plaine P. 39 

 Sam. 31 Festival sons d’hiver : Famadou Don Moye Théâtre Jacques Carat P. 62

Février
 Mar. 3 Puce Muse (du 3 au 8) L'Orangerie P. 63

 Mer. 4 Ciné Junior (du 4 au 17) Cinéma La Pléiade P. 52 

 Mer. 4 Ludo’bib Médiathèque Lamartine  P. 46

 Ven. 6 Nawal Mlanao et Catherine Braslavsky Médiathèque Toni Morrison P. 63

 Ven. 6 Ressources humaines Théâtre Jacques Carat P. 76

 �Sam. 7 Jeu de rôle jeunesse Médiathèque Toni Morrison P. 44

 Sam. 7 Atelier Fables de la Fontaine animées Médiathèque Toni Morrison P. 39 

 Sam. 7 Jouez au Yoga avec vos enfants Médiathèque La Plaine P. 38

 Mar. 10 Falco Galerie du théâtre P. 17

 Mer. 11 1, 2, 3… raconte-moi ! Médiathèque Toni Morrison P. 30 

 Mer. 11 She’s late Théâtre Jacques Carat P. 64

 Mer. 11 Concert pédagogique du conservatoire Médiathèque Toni Morrison P. 61
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 Ven. 13 Le murmure des songes Théâtre Jacques Carat P. 77 

 Sam. 14 Le parc Monstouris Médiathèque Toni Morrison P. 26

 Sam. 14 Contes câlins Médiathèque La Plaine P. 31

 Lun. 16 Clothilde Lasserre L’Orangerie P. 18

 �Mar.17, 
Mer.18 et 
Jeu. 19 

Des nuits pour voir le jour Théâtre Jacques Carat P. 55

 Mer. 18 4, 5, 6… des histoires pour toi Médiathèque Toni Morrison P. 30 

Mars
 Dim. 8 Corps à cordes - Des mains pour Camille L’Orangerie P. 64 

 Mer. 11 Notre histoire (se répète) Théâtre Jacques Carat P. 78

 Jeu. 12 Soirée stand up Théâtre Jacques Carat P. 77

 �Sam. 14 Les sœurs Beauvoir Médiathèque Toni Morrison P. 27 

 Sam. 14 Solaire / 1 mètre par seconde Théâtre Jacques Carat P. 78

 Mer. 18 1, 2, 3… raconte-moi ! Médiathèque Toni Morrison P. 30

 �Mer. 18 Le club des 10-13 Médiathèque Toni Morrison P. 44 

 �Mer. 18 Initiation au jeu d’échecs Médiathèque Toni Morrison P. 45

 Mer. 18 Nos circollections Théâtre Jacques Carat P. 55

 Ven. 20 Les meutes Théâtre Jacques Carat P. 79

 Ven. 20 Concert d'ateliers jazz Médiathèque Toni Morrison P. 60

 Sam. 21 P’tites zoreilles, p’tites histoires Médiathèque Toni Morrison P. 31

 Sam. 21 Atelier d’écriture avec Luc Tartar Médiathèque Toni Morrison P. 40 

 Sam. 21 Atelier plongée dans l’intelligence artificielle Médiathèque Toni Morrison P. 40

 Mer. 25 4, 5, 6… des histoires pour toi Médiathèque Toni Morrison P. 30 

 Mer. 25 La bande originale de nos vies Théâtre Jacques Carat P. 79 

 Mer. 25 Concerts pédagogiques du conservatoire Médiathèque Toni Morrison P. 61

�  Sam. 28 Atelier dessin Kawaii Médiathèque Toni Morrison P. 40

 Sam. 28 Découverte de jeux de société Médiathèque Toni Morrison P. 43

 Dim. 29 Les filles ne sont pas des poupées de chiffon Théâtre Jacques Carat P. 80

Avril
 �Mer. 1 et 
Jeu. 2 3 petites fugues mathématiques Théâtre Jacques Carat P. 56 

 Mer. 1 Visite comptée « les mathématiques en musique » Théâtre Jacques Carat P. 32 

 Ven. 3 Lucy Joy Médiathèque Toni Morrison P. 65 

 Sam. 4 Atelier poésie Médiathèque Toni Morrison P. 37

 Sam. 4 Éveil ludique Médiathèque Toni Morrison P. 45

 �Sam. 4 Jeu de rôle jeunesse Médiathèque Toni Morrison P. 44 

 Mer. 8 1, 2, 3… raconte-moi ! Médiathèque Toni Morrison P. 30

 Mer. 8 Songomania (apéro découverte) Théâtre Jacques Carat P. 65
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 Ven. 10 Nicolas Stavy Théâtre Jacques Carat P. 66

 �Sam. 11 L’Art social dans la presse de la Belle Époque Médiathèque Toni Morrison P. 27

 Sam. 11 Le coin gourmand des livres Médiathèque La Plaine P. 45

 Sam. 11 Spectacle : « Polluons dans les bois... 
Pendant que le loup n'y est pas ! » Médiathèque Toni Morrison P. 35

 Mer. 15 4, 5, 6… des histoires pour toi Médiathèque Toni Morrison P. 30

 Mer. 15 Brico’bib Médiathèque Lamartine P. 36

 �Mer. 15 et 
jeu.16 Les suppliques Théâtre Jacques Carat P. 80

 Lun. 20 Collectif itinéraires-Art contemporain L’Orangerie P. 19

Mai
 Mer. 13 1, 2, 3… raconte-moi ! Médiathèque Toni Morrison P. 30

 Sam. 16 Les monastères royaux du Portugal Médiathèque Toni Morrison P. 28 

 Sam. 16 P’tites zoreilles, p’tites histoires Médiathèque Lamartine P. 31

 Lun. 18 Jean-Paul Douziech – 80 balais L’Orangerie & Galerie du théâtre P. 20

 Mer. 20 4, 5, 6… des histoires pour toi Médiathèque Toni Morrison P. 30

 Mer. 20 Initiation au jeu d’échecs Médiathèque Toni Morrison P. 45

 Sam. 23 Atelier à quatre mains Médiathèque Lamartine P. 38

 Mer. 27 Le club des 10-13 Médiathèque Toni Morrison P. 44

 Mer. 27 Éveil ludique Médiathèque Toni Morrison P. 45 

 Ven. 29 Concert d'ateliers jazz Médiathèque Toni Morrison P. 60

 Sam. 30 Découverte de jeux de société Médiathèque Toni Morrison P. 43 

 Sam. 30 Contes câlins Médiathèque La Plaine P. 31

 �Sam. 30 et 
Dim. 31 Charivarues Ville et parc Raspail P. 56

Juin
 Mer. 3 1, 2, 3… raconte-moi ! Médiathèque Toni Morrison P. 30 

 �Mer. 3 Ludo’bib Médiathèque Lamartine P. 46

 �Sam. 6 La Bièvre et ses métiers Médiathèque Toni Morrison P. 28

 Mer. 10 4, 5, 6… des histoires pour toi Médiathèque Toni Morrison P. 30 

 �Sam. 13 Le coin gourmand des livres Médiathèque La Plaine P. 45 

 Sam. 20 Fête de la musique Ville et parc Raspail P. 66

 Sam. 20 Découverte de jeux de société Médiathèque Toni Morrison P. 43

 Expositions	  �Conférences et rencontres	  Lecture et contes	  Ateliers	
 Ludothèque et clubs	  Cinéma	  Cirque et magie	  Musique	  Théâtre - Danse

À noter
Les mardis des réalisateurs (p. 49) ont lieu chaque 
mardi au cinéma La Pléiade
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