PROGRAMME MATERNEL DES

Aow&bbaww{&bry:’

Adresse :’

PETITS : Sensibilisation : éveil musical « Choisis ta carte »

Jeu collectif :
Activité Manuelle : création de porte manteaux

Sensibilisation : lecture d’histoires
Jeu collectif : lancement d’astéroide
Activité Manuelle : création d’une fresque collective

GRANDS : Sensibilisation : présentation du tableau des
responsables+ collage des régles de vie
Activité Manuelle : peinture du singe + pictogramme

Jeu collectif : relais de la jungle

Déjevrner 1145 — 13100

PETITS :
Sieste avec réveil échelonné : conte et berceuse

Activité : jeux de société
Activité Manuelle : création avec gommette

Temps calme : jeux de société
Activité Manuelle : création d’une fresque collective
(suite)
Jeu collectif : course en sac

GRANDS : Temps calme : lecture d’histoire+ bracelet

et collier de perles
Activité Manuelle : création d’une mini jungle
Jeu collectif : « ol sont les singes ? » |

Gowter 16HOO

PETITS : jeux libres

GRANDS : pate a modeler + coloriage chiffre

Lo plaine maternelle

15 rue Frangois RUDE

PETITS : Sensibilisation : chanson + scénette sur le lavage
des mains

Activités : habillage et déshabillage des poupées

Jeu collectif : parcours de motricité

Sensibilisation : scénette sur YOTA le petit extraterrestre
Activité sportive : défis relais des étoile filante
Activité Manuelle : création de masque d’extraterrestre

GRANDS : Sensibilisation : chanson « dans la jungle » +
tableau des responsables

Activité Manuelle : création d’une mini jungle (suite)

Jeu collectif : Le lion dégoutant

Déjewner 1145 — 13000

PETITS :
Sieste avec réveil échelonné : musique douce
Activité : puzzle+ pate a modeler

Temps calme : musique douce + lecture
d’histoire
Activité Manuelle : création d’une fresque de l'univers
Jeu collectif : Missions rangement galactique

GRANDS : Temps calme : lecture d’histoire + puzzle
Activité Manuelle : je dessine mon animal préférer

Jeu collectif : relais des animaux

Gouwter 16HOO

PETITS : jeux de construction+ circuit de train

GRANDS : dessinez c’est gagné

Directenr(rice) :

PETITS : Sensibilisation : éveil musical « Choisis ta carte »
Activités : théatre de marionnette sur les regles de vie

Sensibilisation : YOTA est perdu sur Terre
Activité sportive : déménageur spatial
Activité Manuelle : création d’'un bonhomme extraterrestre

GRANDS : Sensibilisation : marionnettes+ chanson « dans la

jungle »

Activité Manuelle : origami des animaux de la jungle+ création

de masque d’animaux
Répétition du spectacle

Déjerner 1145 — 13100

PETITS :
Sieste avec réveil échelonné : conte et berceuses
Activité : jeux des devinettes

Temps calme : Toupie Yoga
Activité Manuelle : création d’'un manteau spatial

Jeu collectif : Jeux de ballon

GRANDS : Temps calme : lecture d’histoire + jeux de
société

Activité Manuelle : création de masque d’animaux (suite)
Jeu collectif : les cerceaux musicaux

Répétition du spectacle

Gowter 16HOO

PETITS : manipulation de marionnette + coin d’imitation

(dinette)

GRANDS : jeux de construction

|

MERCREDIS - SEPTEMBRE-OCTOBRE

ROSSIGNOL Pierre |

m] 01.49.69.60.52

[PETITS : Sensibilisation : éveil musical « Choissi ta carte »
Jeu collectif : mon petit lapin a bien du chagrin + jeux
de ronde

Activité Manuelle : création de la météo de la salle

Sensibilisation : Les aventure de YOTA
Relais/ Course de météorite/ lancement de fusée

GRANDS : Sensibilisation : Répétition du spectacle

SPECTACLE DES ANIAMUX

Déjewner 11045 — 1300

PETITS :
Sieste avec réveil échelonné : conte et berceuses
Activité : puzzle

Temps calme : jeux de société
Jeu collectif : YOTA ne veut pas ranger son vaisseau
spatial

GRANDS : Temps calme : toupie Yoga + lecture
d’histoire

COUR DYNAMIQUE

Gouwter 16HOO

PETITS : bowling + perles

GRANDS : maquillage + danse « le bal masqué»



Les mots de Uéguipe

L’accueil de loisirs est situé dans I’école maternelle La Plaine au 15 rue Frangois RUDE,
94230 Cachan. Téléphone : 01.49.69.60.52 et Mail : alsh.mater.laplaine@ville-cachan.fr
Quelques petits rappels :

Les horaires de "accueil du matin : 7h30 a 9h15

Pour I'accueil du soir : 17h a 18h30

En cas de rendez-vous médical, possibilité d’adapter I’'horaire, en fonction du programme
du jour, aprés en avoir averti I’équipe d’animation. Un justificatif du rendez-vous, vous
sera demandé.

N’oubliez pas s’il vous plait si ce n’est pas encore fait, de nous remettre diment remplie
la fiche de renseignements ainsi que la photocopie des vaccins.

N’oubliez pas s’il vous plait si ce n’est pas encore fait, de nous remettre
diment remplie la fiche de renseignements ainsi que la photocopie des
vaccins.

En cas de changement de situation, n’hésitez pas a revenir vers nous pour effectuer le
changement. Toute personne non inscrite sur la fiche de renseignements ne pourra pas
venir chercher I’enfant.

En cas d’absence de fiche de renseignements ou de photocopie des
vaccins, votre enfant ne pourra pas participer aux sorties.

De plus, n'oubliez pas de noter les vétements et effets personnels (sac a dos, doudous...)
de votre enfant a son nom afin que I'on puisse I'aider a le reconnaitre et a le retrouver
plus facilement. Pour le groupe des petits, nous vous demandons de fournir a votre
enfant, un sac a dos avec des changes, un doudou et/ ou tétine (dans une boite) le tout
noté a son nom, s’il vous plait.

Les mots de Uéguipe

Groupes des petits : Salima/Sané/ Souhila

Groupes des moyens : Fetta/ Nelly/ Chadrak/ Siaka

Groupes des grands : Audrey/ Agnés/ Rocio

Intention pédagogique :

En ce début d’année, I'équipe d’animation souhaite mettre en place un cadre bienveillant
et structurant favorisant le développement de I'autonomie chez les enfants.

L’objectif est de permettre a chaque enfant de gagner en confiance en soi, en apprenant
progressivement a faire seul des choix simples, a gérer ses affaires, a s’orienter dans
I’espace.

Pour cela, les animateurs proposeront des rituels quotidiens, des activités développant la
motricité globale et fine, des ateliers libres avec des consignes claires, et encourageront
la prise d’initiative dans un environnement sécurisé.

La cour dynamique: c’est un temps de jeux dans la cour qui fera |'objet d’un

aménagement pour offrir une diversité de poles d’activités pour un groupe qui disposera
de cet espace. Il y sera installé un coin de jeu construction, des véhicules, un espace
d’expression, jeux de lancer et un coin voitures.


mailto:alsh.mater.laplaine@ville-cachan.fr

