PROGRAMME MATERNEL DES

THEME : « Le temps des copaing »
Belle Umage
Adresse : 11 rue Amédée Picard 94230 Cachan

Aceuneld de lotsiry :

ﬁETITS

Histoire « les couleurs »
Jeu de présentation « taper des mains »
Atelier Play mais

Jeu « la balle des prénoms »
La fresque de I'amitié
Jeu « la balle assise »

La chanson des copains
Jeu « la balle nommée »
Qréation d’une carte des prénoms

~

‘ Déjevner 1130 — 13h00 ’

/

PETITS : Sieste histoire et musique douce
*temps calme : Yoga, lecture de conte

Finition de la carte des prénoms
Parcours « le chemin de I'amitié »

Finition de la carte des prénoms
\Jeu de relais

‘ Gouwter 16HOO ’

PETITS
Chanson/Parcours de voiture/ Kapla

Jeu du parachute/ jeu de ronde

MERCREDIS

ﬂETITS

Chanson « les amis »
Activité « I'arbre de I'amitié »
Jeu « la ronde des prénoms »

Chanson « mon ami est triste »
Suite de la fresque de I'amitié
Jeu « poisson/pécheur »

La chanson des copains
Jeu du Dragon dégoutant
Qabrication d’un collier de I'amitié

~

/

‘ Déjevner 11030 — 1300 ’

/ PETITS : Sieste histoire et musique douce
*temps calme : dessin rigolo, jardinage

Jeu « qui a disparu ? »
Création d’un bouquet joyeux

Parcours » I'épreuve des copains »

\Finition des colliers de I'amitié

~

Gowter 16HOO

PETITS
Lecture/ Atelier pate a modeler

Jeux de construction/ atelier perle

Duwectrice : Kote Sudonie
Tél: 01.49.69.91.91

ﬁETITS

Chanson « les amis »
Suite de I'arbre de I'amitié
Jeu « la balle de I'amitié »

Chanson « mon ami est en colére »
Fabrication d’une couronne de I'amitié
Jeu « accroche, décroche »

La chanson des copains
Dessine-moi ta famille

\Jeu du chat et de la souris

~

/

‘ Déjeviner 11030 — 1300 ’

-

*temps calme : coloriage, jeux de société

PETITS : Sieste histoire et musique douce
Jeu « la course aux couleurs »
Finition du bouquet joyeux

Jeux Collectifs au parc Raspail « balle au
\ prisonnier/ épervier »

\

‘ Gowter 16HOO ’

PETITS
Chanson/ Atelier Play mais

Lecture/ devinette




PROGRAMME MATERNEL DES MERCREDIS
THEME : « Le temps des copains >

Accnell de lovsirs : Belle image Durectrice : Kote Stdonie
Adresse : 11 rue Amédée Plucard 94230 Coacihhan Tél: 01.49.69.91.91

/PETITS

Lecture « copain lapin »

Jeu « mon petit lapin »

Création d’un copain lapin

MOYENS

Création Le papillon des copains

Parcours des couleurs

GRANDS

Fabrication d’un pot de I'amitié
\Danse des copains ours

~

‘ Déjevner 11h30 — 1300 ’

-

PETITS : Sieste histoire et musique douce
*temps calme : lecture de Contes

MOYENS/ GRANDS
Au parc Raspail

Grand jeu « mon copain a disparu »

Epreuves et énigmes a résoudre

.

Gowter 16HOO

PETITS
Chanson/Atelier pate a modeler
MOYENS / GRANDS
Chanson/ dessin

PETITS
Chanson « les amis »
Création d’un arc en ciel de I'amitié
Jeu » les 4 coins en couleurs »
MOYENS
Sortie au parc de Sceaux
Balade et découverte de la nature
GRANDS
Fabrication d’un arbre magique
Qarcours de lancer

/

‘ Déjevner 1130 — 13000 ’

/

PETITS : Sieste histoire et musique douce
*temps calme : jeu de mime, jeux de société
MOYENS
Jeu « la balle brulante »
GRANDS
Sortie au Parc Henry Sellier
Balade Automnale « a la recherche de I'arbre

\ magiaue »

\

/

Gowter 16HOO

PETITS
Lego/dinette
MOYENS / GRANDS
Raconte-moi une histoire/ coloriage




| Lesmotyde Uiquipe

Coordonnées et Informations de I'accueil :

L’accueil de loisirs est situé dans I'école maternelle Belle image

11 rue Amédée Picard 94230 Cachan

Téléphone : 01.49.69.91.91 et Mail : alsh.mater.bi@ville-cachan.fr

Portable Directrice Mme KOTE Sidonie : 06.46.86.58.82

Quelques petits rappels :

Les horaires de I'accueil du matin : 7h30 a 9h15
Demi-journée sans repas sortie de 12h20 a12h30
Pour I'accueil du soir : 17h a 18h30

Les vétements, doudous et sac des enfants doivent étre marqués avec leurs
noms afin que I'on puisse les identifiés et les retrouvés plus facilement.

Les tenues doivent étre adaptées aux activités d’extérieur et activités salissante
Les enfants de petite section doivent avoir un sac avec les changes nécessaire si
besoin (vétements, sous-vétements, sac plastique)

Les moty dey enfants J

En cette nouvelle année scolaire 2025/2026 I’équipe d’animation a choisi de
proposer aux enfants des temps de jeux et d’activités manuelle autour du theme

« Le temps des copains ».

Ainsi, les enfants seront initiés progressivement et de maniéere ludique aux respects
des régles en collectivités, au respect de I'autre dans des valeurs de vivre ensemble.

Des sorties en car sont programmées :
- Le 15/10 pour les Moyens le matin au parc Henry Sellier
- Le 15/10 pour les Grands I'aprés-midi au parc de Sceaux

Nous ne proposerons pas de sortie pour le groupe des Petits pour cette période afin
de leurs laisser le temps nécessaire pour s’adapter a la vie en collectivités et
d’assimiler tranquillement les regles qui y sont associés.

L’équipe d’animation est a votre disposition pour répondre a I’'ensemble de vos
questions.



mailto:alsh.mater.bi@ville-cachan.fr




Le iardin et DOtaqer entretien des espaces et des plantations, atelier compostage, atelier semi, fabrication et création de décorations intérieur et extérieur, découverte de la
biodiversité et des animaux qui y vivent. A travers ce projet en partenariat avec I’équipe enseignante, les enfants seront initi€s au
respect de la nature et son environnement tout au long de I’année et principalement durant la 3™ période avec le
theme » la nature ». Les enfants participeront aux ateliers jardinage et aux activités de créations comme un mangeoire
pour oiseaux, hotel a insecte, décoration d’extéricure « insectes géant » « fleurs »

Durant I’année les enfants seront sensibilisés au développement durable a travers 1’utilisation réguliére pour les activités de matiéres recyclées (emballage, récupération...) mais aussi en
utilisant le composteur, le tri alimentaire a table (déchet organique des repas), récupérateur d’eau...L’équipe d’animation aidera les enfants a comprendre ses principes a travers les activités
proposées et grace aux différents intervenants. Le respect de la nature et de son environnement, les petites bétes seront également abordés a travers des petits jeux, chansons, histoire et activités
manuelles.



