
  PROGRAMME MATERNEL – Vacances Juillet 2025 

Accueil de loisirs :      Pont Royal           Directrice :   Aurélie EVENO  
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Lundi 21 juillet Mardi 22 juillet Mercredi 23 juillet 

 

Jeudi 24 juillet 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

 

Journée à thème : Tous en capitaine ou en 

marins !!! 

TPS/PETITS :  

Jeu « Marée haute / marée basse » 

Sortie à la bibliothèque avec 16 enfants 

 
 

MOYENS :  

Création d’un mini-aquarium (suite) 

Jeu « sauvons le bateau » et « le requin arrive » 

 

GRANDS :  

Apprentissage chanson « Sous l’océan » 

Réalisation de tortues marines 

Jeu « la vague » 

 

 

 

 

TPS/PETITS : Sieste : Lecture 

 

MOYENS / GRANDS : * temps calme : Atelier 

perles 

Jeu « La danse des pieuvres » et « la pêche » 

aux coquillages » 

  

MOYENS / GRANDS :  

Sortie en Car au Parc des Gondoles  

Jeux « sirènes vs pirates » et « Matelots, navigue » 

 

 

TPS/PETITS : Pôles dans leur salle : activité 

playmais, jeux d’imitation 

 

MOYENS / GRANDS :  

Pôles jeux dans la cour : 

Jeux de lancer + atelier craies + coin lecture et ou 

construction…. 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

 

 

TPS/PETITS / MOYENS / GRANDS : 

 

Chasse au trésor 

« La Farce de Rigolus » 

 

PETITS : Sortie en Car avec 24 enfants max 

au Parc de la Vallée du Loup 

Jeux « la vague géante » et « les sirènes 

endormies » 

 
 

TPS / MOYENS :  

Cour dynamique 

 

GRANDS :  

Apprentissage chanson « Sous l’océan » 

Fabrication d’un poisson géant (décor Finalité 25 

juillet) et de bouteilles à la mer   

 

 

TPS/PETITS : Sieste : Sons de la mer 

 

MOYENS * temps calme : Lecture 

Jeu « Saute mon petit dauphin » 

Apprentissage chanson « c’est la baleine » 

 

GRANDS :  * temps calme : Jeux de société 

Fabrication carte du Centre et d’ancres décoratives 

(pour la finalité du 25/07)  

Jeu « le coquillage resplendissant » 

 

MOYENS / GRANDS :   

Sortie Piscine avec 10 enfants  

 

 

 

 

TPS/PETITS : Sieste : Lecture 

 

MOYENS * temps calme : Relaxation 

Apprentissage chanson « c’est la baleine » 

Jeux « lancer l’ancre » et attention aux méduses » 

 

GRANDS :  * temps calme : Relaxation (sons de la 

mer) 

Fabrication de marionnettes de marins 

Jeux « attrape poissons » et « le voyage des 

crustacés » 

 

TPS/PETITS : Sieste : Conte audio 

 

MOYENS * temps calme : Jeux de société 

Fabrication mini bateaux avec bouchons de liège 

Création d’un mini-aquarium  

 

GRANDS :  * temps calme : pâte à modeler et 

lecture 

Réalisation de mini-crabes et suite des tortues 

marines 

Jeu « tempête en mer » 

 

 

TPS/PETITS : Pôles dans leur salle : lecture + 

dessins, puzzles 

 

MOYENS / GRANDS :  

Pôles jeux dans la cour : 

Jeux de lancer + atelier craies + coin lecture et ou 

construction… 

 

 

 

TPS/PETITS : Pôles dans la cour (lancer, activité 

manuelle, imitation) 

 

MOYENS : Lecture, dessin, finition des activités du 

jour 

 

GRANDS : Pôles de jeux de construction dans leur 

salle + dessins 

 

TPS/PETITS : Pôles dans leur salle :  Jeux de 

construction, Puzzle et jeux de société 

 

MOYENS / GRANDS :  

Pôles jeux dans la cour : 

Jeux de lancer + atelier craies + coin lecture et ou 

construction…. 

 

 

TPS/PETITS :  

Réalisation d’un aquarium sur la vie marine (suite) 

Fabrication de poissons  

Jeu « les marins coincés » 

 

MOYENS / GRANDS :  Réalisation de jolies coquillages 
 

MOYENS / GRANDS :  Sortie en Car pour 32 enfants 

À l’Ile de Robinson (Montreuil) 

 
 

 

TPS/PETITS : Sieste : Musique douce 
 

MOYENS / GRANDS :  Jeu « sur la plage » 

Apprentissage chanson « c’est la baleine ..» (suite) 

 

MOYENS / GRANDS :   

Sortie à l’Ile de Robinson en car 

 

 
 

 

 

 
TPS/PETITS : Pôles dans la cour (jeux lancer, 

lecture, voitures) 

 

MOYENS : Pôles de jeux de construction dans leur 

salle 

 

GRANDS : Lecture, jeux d’imitation, puzzles 

 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TPS/PETITS :  

Réalisation d’un aquarium sur la vie marine 

Jeu « La balade des tortues » 
 

MOYENS :  

Jeux « attention aux requins » et « bâbord tribord » 

Suite du jeu de plateau pour finalité du 24/07 

 

GRANDS :  

Apprentissage chanson « Sous l’océan » 

Jeu « Marins à la Dérive » 

Fabrication de mini-sacs de plage et réalisation de 

guirlandes de bateaux 

  

Vendredi 25 juillet 
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Lundi 28 juillet Mardi 29 juillet Mercredi 30 juillet 

 

Jeudi 31 juillet 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

 

TPS/PETITS / MOYENS / GRANDS :   

 

 

 

Cour dynamique 

 

 

TPS/PETITS : Sieste : Musique Douce 

 

MOYENS * temps calme :  yoga 

Jeux « pirates vs marins » 

Apprentissage « sous la mer » (Pierre Lozère) 

 

GRANDS :  * temps calme : Jeux de sociétés 

Jeu « le perroquet s’est envolé » 

Réalisation des prénoms en coquillage 

Jeu « crabe ou pas crabe » 

 

 

TPS/PETITS : Pôles dans leur salle : lecture + 

dessins, puzzles 

 

MOYENS / GRANDS :  

Pôles jeux dans la cour : 

Jeux de lancer + atelier craies + coin lecture et ou 

construction…. 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

 

TPS/PETITS / MOYENS / GRANDS :  

 

Ludothèque 
(Jeux de société / Puzzles sur la mer etc….)  

 
 

 

 

PETITS / MOYENS  

Sortie en Car à l’accro-Camp de Créteil 

 (24 enfants). Des Grands seront également 

acceptés. 

  
 

TPS / GRANDS :   

Jeu « Dans mon filet » 

Fabrication de cerfs-volants 

 

 

TPS/PETITS : Sieste : Musique douce 

 

MOYENS  / GRANDS :  

  
 

 

TPS/PETITS : Sieste : Sons de la mer 

 

MOYENS * temps calme :  Lecture Kamishibaï 

Apprentissage chanson « sous la mer » (Pierre 

Lozère) 

Fabrication d’un perroquet de pirates et finition des 

bateaux 

 

GRANDS :  * temps calme : Ateliers puzzles 

Réalisation d’un diorama collectif sur la vie marine  

Jeux « pirates à tribord » et « attention à la vague » 

 

 

TPS/PETITS : Sieste : Lecture 

 

MOYENS * temps calme : Baccalauréat oral 

Jeu « La traversée » (avec bateaux crées) 

Apprentissage « sous la mer » (Pierre Lozère) 

 

GRANDS :  * temps calme : loup-garou 

Jeu « la balle au capitaine » 

Suite et fin du diorama collectif sur la vie marine 

 

 

TPS/PETITS : Pôles dans leur salle : Jeux de 

Construction, Puzzle et jeux de société 

 

MOYENS / GRANDS :  

Pôles jeux dans la cour : 

Jeux de lancer + atelier craies + coin lecture et ou 

construction… 

 

 

TPS/PETITS : Pôles dans la cour (lancer, activité 

manuelle, imitation) 

 

MOYENS : Lecture, finition activité du jour dans 

leur salle 

 

GRANDS : Pôles de jeux de construction dans 

leur salle 

 

TPS/PETITS : Pôles dans leur salle : activité 

playmais, jeux d’imitation 

 

MOYENS / GRANDS :  

Pôles jeux dans la cour : 

Jeux de lancer + atelier craies + coin lecture et ou 

construction…. 

 

 

TPS/PETITS :  

Kim toucher pièces d’or dans le sable 

Fabrication de soleil, la mer et sa plage dans une 

assiette 

Jeu « ah ! des méduses » 

 
 

MOYENS :  

Apprentissage « sous la mer » (Pierre Lozère) 

Fabrication mini bateaux avec bouchons de liège 

Réalisation d’un drapeau de pirates 

 

GRANDS : 

Jeux « tout le monde sur le pont » et « le 

pirate fatigué » 

Fabrication de mini-méduses pour plafond 

   

 

TPS/PETITS : Sieste : Musique Ponyo sur la falaise  

 
 

MOYENS / GRANDS :  * temps calme : Lecture 

Kamishibaï 

Jeu « le pirate immobile » 

Suite diorama collectif sur la vie marine 

Apprentissage « sous la mer » (Pierre Lozère) 

 

MOYENS / GRANDS :   

Sortie Piscine avec 10 enfants  

 

 

 

TPS/PETITS : Pôles dans la cour (jeux lancer, 

lecture, voitures) 

 

MOYENS : Pôles de jeux de construction dans 

leur salle 

 

GRANDS : Lecture, finition activité du jour dans 

leur salle 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TPS/PETITS :  

Jeux « le souffle de la baleine » 

Réalisation de bouteilles sensorielles « fonds marins » 

 
 

MOYENS :  

Jeu « La course des bateaux » 

Fabrication de 2 bateaux pour un jeu collectif  

 

GRANDS :  

Jeu « le capitaine a dit »   

Fabrication de tortues en assiette 

 

 

Vendredi 1er août 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 Coordonnées et Informations de l’accueil : 

L’accueil de loisirs est situé dans l’école maternelle 15 avenue du Pont Royal 94230 Cachan 
Téléphone : 01.49.69.60.76 
         06 21 11 50 65 

Mail : alsh.mater.bi@ville-cachan.fr 
 

Quelques petits rappels :  
Les horaires de l’accueil du matin : 7h30 à 9h15  
Pour l’accueil du soir : 17h à 18h30  
 
Les enfants de petite section doivent avoir un sac à dos avec les changes nécessaire si besoin 
(vêtements, sous-vêtements, sac plastique) 
 
 

Important ! 

Pour les sorties pique-nique des 22 et 30 juillet, nous vous demandons 

d’amener vos enfants avant 9h00 pour que nous puissions partir le plus tôt 

possible. 

 

Des Grands seront acceptés à la sortie Accro-camp de Créteil. Cela concernera 

les enfants qui ont fait le plus le Centre sur les vacances de Juillet. 

 

Pour les sorties journées :  

Un sac avec donc casquette, gourde et nous avons demandons également de 

les habiller avec tenue adaptée (chaussures fermées et donc facile pour la 

marche ou pour courir) 
 

L’Équipe d’animation 
 

Les mots de l’équipe 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Les mots de l’équipe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Sortie à la piscine en ½ journée les 23 et 29 juillet  
Rappels : seulement pour les plus de 5 ans, pensez à un sac de piscine avec maillot 
de bain, serviette, bonnet de bain et, si vous avez, des lunettes 
 

• Sorties Parc en ½ journée : les 23 juillet au Parc de la Vallée du Loup, le 25 juillet au 
Parc des Gondoles 
 

• Sortie Bibliothèque : le 18 juillet pour les Petits 
 

• Nos projets d’animation de cette fin de mois seront : une grande chasse au trésor le 
24 juillet et une ludothèque le 31 juillet qui regroupera tous les enfants.  
 

• La Ville a souscrit 3 abonnements pour des livres jeunesses dans les ALSH de 
Maternels : 

 
Vous pourrez emprunter les livres, il s’agira de faire noter la sortie du livre en question sur 
un cahier réservé à cet effet soit par la Direction ou par les animateurs présents ce 
Mercredi-là. 
 

• Nous proposons également quelques fois la Cour dynamique. 

Faite de différents pôles : 

-Coin jeux d’eau (pêche aux canards),  

-Coin calme avec des jeux plus calme (lecture), Coin construction (légos, kaplas) 

-Coin sensation avec des jeux de lancer, ballons, parcours…. 

-Coin création qui permettra des petites activités manuelles. 

                                                                

 

 

L’Équipe d’animation 
 

 

 

 

 

 

 

L’actu de l’accueil 

mailto:alsh.mater.laplaine@ville-cachan.fr

