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Cc A C A N
REPUBLIQUE FRANGAISE

Cachan, le 13 06 2025

Affaire suivie par : Nicolas MONTEIL

Objet : Dispositif Piscine - Loisirs - Séniors 2025 / 2026

Chére Madame, Cher Monsieur,

La Ville met en place depuis plusieurs années une activité aquatique pour les retraités Cachanais a la piscine
de Cachan le mercredi matin.

Le dispositif reprendra le mercredi 1°" octobre 2025, et vous trouverez 'ensemble des informations pratiques
au dos de ce courrier.

Le fonctionnement reste identique aux années précédentes, choix obligatoire a effectuer entre le trimestre
1 et 2 en aquagym avec une possibilité de réinscription au trimestre 3 pour celles et ceux qui le souhaitent, il
est nécessaire de faire la démarche de réinscription pour le trimestre 3.

En période de vacances scolaires, seule la natation libre est maintenue (vous aurez acces gratuitement a la
piscine pour la natation libre aux horaires d’ouverture au public sur présentation de votre carte du dispositif
Piscine Loisirs Séniors).

> Trimestre 1 : du mercredi 1°" octobre au mercredi 17 décembre 2025
> Trimestre 2 : du mercredi 7 janvier 2026 au mercredi 25 mars 2026
> Trimestre 3 : du mercredi 1°" avril 2026 au mercredi 24 juin 2026

Afin de permettre au plus grand nombre de pouvoir bénéficier de cette activité et comme pour la saison
derniére, je vous remercie de ne pas vous inscrire sur un trimestre si vous prévoyez plusieurs
absences.

Le bulletin d’inscription ci-joint est a compléter et a déposer au service des sports, 2 rue Gallieni ou par email :
paula.espinosa@uville-cachan.fr

Le service des sports, de la vie associative et des loisirs reste a votre disposition pour tout renseignement
complémentaire.

Je vous prie de croire, Chére Madame, Cher Monsieur, en I'assurance de mes respectueuses salutations.

Le service des sports
De la vie associative et des loisirs

HOTEL DE VILLE, 8 rue Camille Desmoulins, 94 234 CACHAN cedex,
Toute correspondance doit étre adressée a Mme la Maire de Cachan
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CACHAN

DISPOSITIF PISCINE LOISIRS SENIORS

Activités gratuites a la piscine de Cachan pour les retraités Cachanais
Pour qui ? le mercredi matin de 8h45 a 11h20:

¢ Natation libre dans le grand bassin
e Aquagym dans le petit bassin avec un éducateur sportif

Natation libre : du mercredi 17 septembre 2025 au samedi 30 aolt 2026
8h45 a 11h20 en période scolaire le mercredi
Inscriptions a partir du 1*" septembre

Sur les horaires d’ouverture au public pendant les vacances scolaires.
e Le mercredi: 11h00 — 13h30/ 14h30 — 19h00

Quand ? Aquagym : du mercredi 1¢" octobre 2025 au mercredi 24 juin 2026
4 cours entre 8h50 et 11h20 en période scolaire le mercredi

Pas de cours pendant les vacances scolaires

Pas de cours pendant les vacances d’été

Inscriptions a partir du 1*" septembre

Possibilité de cumuler les deux activités sur la méme matinée

e Document de pension de retraite
Pieces justificatives e Piéce d'identité
¢ Justificatif de domicile

Possibilité d’obtenir la carte Piscine Loisirs Séniors au bureau du service des

sports uniguement le lundi et mardi de 10h00 a 12h00.

Inscription a I'aquagym a partir du lundi 1¢ septembre 2025.
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Comment s’inscrire * =>» Service des sports, de la vie associative et des loisirs
2 rue Gallieni 94230 Cachan

= Renseignements : paula.espinosa@ville-cachan.fr — 01 49 69 10 55

e Actualités : https://www.grandorlyseinebievre.fr/

Informations diverses

e Site de la ville de Cachan : https://ville-cachan.fr/piscine-loisirs-
seniors/

HOTEL DE VILLE, 8 rue Camille Desmoulins, 94 234 CACHAN cedex,
Toute correspondance doit étre adressée a Mme la Maire de Cachan
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