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LES HOMMES ET LES FEMMES ONT-ILS LE MEME CERVEAU ? 
Rencontre avec l’auteure Catherine Vidal 

 
Samedi 14 janvier à 15h à la bibliothèque centrale,  la Ville de Cachan vous 
propose de rencontrer l’auteure et neurobiologiste Catherine Vidal, qui viendra 
parler de son dernier ouvrage Nos cerveaux, tous pareils, tous différents ! 
 
Les femmes sont-elles « naturellement » plus douées pour le langage et les 
hommes, bons en mathématique ? Voilà des préjugés contre lesquels s’élève depuis 
plusieurs années Catherine Vidal, neurobiologiste et spécialiste de la différence 
cognitive entre les genres. 
 
Dans son dernier livre Nos cerveaux, tous pareils, tous différents ! (Collection  Egale 
à Egal, Belin 2015), elle explique notamment le rôle clé de la plasticité cérébrale, un 
mécanisme neurobiologique de construction de nos identités, en interaction avec 
l’environnement social et culturel.  
 
Catherine Vidal défend l’idée que les différences observables entre hommes et 
femmes ne sont que les produits d’une construction sociale genrée qui influence le 
développement du cerveau et non des différences biologiques visibles sur le 
cerveau. 
 
Neurobiologiste, ancienne directrice de recherche de neurosciences à l’Institut 
Pasteur, Catherine Vidal est membre du Comité d’Ethique de l’Inserm, de l’ONU 
Femmes France, du Laboratoire de l'Égalité, et co-directrice de la collection Égale à 
Égal (Belin). 
 
Cette rencontre est organisée dans le cadre de l’événement Les sciences, des livres, 
proposé par le Conseil départemental du Val de Marne, en partenariat avec 
l’association Science technologie société (plus d’infos sur www.valdemarne.fr) et les 
bibliothèques municipales de Cachan. 
 
 
 
 
 
Rencontre avec Catherine Vidal : samedi 14 janvier à 15h 
A la bibliothèque centrale, 11 rue Camille Desmoulins à Cachan 
Public adulte et adolescent – entrée libre 
Infos : 01 49 69 61 60 
 


