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Chères Cachanaises, Chers Cachanais,

L e 13 octobre dernier, l’horreur a de nouveau frappé.  
Qui aurait pu penser que trois ans après l’assassinat 

de Samuel Paty, le terrorisme islamiste nous montre une 
nouvelle fois son immonde visage en tuant une fois de plus 
un enseignant. Dominique Bernard était un professeur de 
lettres, décrit par sa femme comme quelqu’un qui « aimait 
la poésie, Baudelaire, Rimbaud, Mallarmé, Valéry… ». Il a donné 
sa vie pour en sauver de nombreuses autres. 

Plus que jamais, nous devons rappeler l’importance de la paix, 
de l’humanisme et de la défense inébranlable de nos valeurs 
républicaines. Notre pays doit faire bloc, et à Cachan aussi 
nous devons être unis et rassemblés. Ceux qui polémiquent 
et qui instrumentalisent ce drame, comme d’autres attentats 
terroristes commis ces dernières semaines, ne sont pas à 
la hauteur du moment et au rendez-vous de notre histoire. 

À l’échelle municipale, faire bloc c’est offrir aux Cachanaises 
et Cachanais un cadre rassurant qui protège et éduque, et 
c’est aussi soutenir les enseignants et l’école de la République. 
C’est pourquoi, réunis le 16 octobre pour rendre hommage 
à Dominique Bernard et Samuel Paty, nous avons rappelé 
le rôle essentiel des professeurs et de l’ensemble de la 
communauté éducative en manifestant à leur égard notre 
total soutien et notre solidarité. Dans le monde troublé par 

la violence, nous devons nous rappeler que l’éducation est la 
clé de la lutte contre l'obscurantisme. Notre école, porteuse 
des valeurs de liberté, d’égalité, de fraternité et de laïcité est 
un rempart contre la montée du fanatisme. C’est le lieu où 
nos enfants apprennent à grandir, travailler, échanger avec 
les autres, à s’émanciper, construire leur pensée, développer 
leur esprit critique pour devenir des citoyens libres. C’est à 
l’école qu’ils apprennent à faire société et à poser les premiers 
jalons pour construire leur avenir. 

Avec mon équipe municipale, nous agissons quotidiennement 
pour faire vivre la fraternité et la solidarité qui sont les 
piliers de notre société. Nous investissons dans l'avenir de 
la jeunesse afin qu’elle puisse s’épanouir. Et l’action sociale 
que nous développons pour les habitants de Cachan permet 
de contribuer à constituer une société solide et résiliente. 

Bien fidèlement,

Hélène de Comarmond 
Maire de Cachan
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BIENVENUE À LA PAMPA !
La Pampa, nouveau tiers-lieu cachanais, a été inaugurée le 29 septembre en présence d’Hélène de Comarmond, maire de Cachan. Implanté 
dans un ancien immeuble de bureau situé sur l’avenue Léon-Eyrolles, il accueille des artisans, des artistes ou encore des associations. 

HOMMAGE À DOMINIQUE 
BERNARD ET SAMUEL PATY
Le 18 octobre, la Ville et ses 
habitant.es se sont réuni.es dans 
la cour d'honneur de la mairie 
pour rendre un hommage à 
Dominique Bernard, professeur 
de lettres assassiné, et en 
mémoire de Samuel Paty.  
Les élu.es et les Cachanais.es 
ont ainsi tenu à témoigner 
de leur soutien aux victimes 
de l'attentat d'Arras ainsi que 
leur solidarité envers l'ensemble 
de la communauté éducative 
qui œuvre chaque jour pour 
faire vivre l'école publique. 
Nous n'oublierons jamais.

©
 M

ic
he

l A
um

er
ci

er

JOLI SUCCÈS  
POUR LE VIDE-GRENIERS 

Le 30 septembre, s’est tenu 
le traditionnel vide-greniers qui 

s’étirait cette année de la rue 
Guichard jusqu’à l’esplanade 

du théâtre, en passant par 
les places Eustache-Deschamps 

et Jacques-Carat. 

©
 H

en
ri 

Pe
rr

ot
©

 N
ed

ra
 D

ao
ud



In
st

an
ts

 ch
oi

si
s

5

WHAT’S UP ? : UNE JOURNÉE PLACÉE 
SOUS LE SIGNE DU BIEN-ÊTRE
La première édition de What's up ?,  
journée dédiée au bien-être et la santé 
mentale des jeunes, s’est tenue le 5 octobre 
dernier au centre socioculturel Lamartine. 
Cet événement, initié par les jeunes et 
soutenu par la Ville et ses partenaires, est 
l’un des projets issu de la concertation 
dédiée à la jeunesse #TaParoleCompte. 
Un temps fort qui a réuni des élèves 
des collèges et du lycée de Cachan lors 
d’ateliers ludiques et participatifs. En 
clôture, l’intervention de l‘humoriste Shirley 
Souagnon pour aborder la complexité de cet 
enjeu de santé publique. 

  �Retrouvez la vidéo  
de l’événement sur  
ville-cachan.fr ou 
scannez le QR code.
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INAUGURATION  
DE LA LUDOTHÈQUE 

MOBILE
347 voix au budget 

participatif 2023 
et plusieurs mois 

d'implication pour 
la porteuse de 

projet, Marie-Hélène 
Moy, et les équipes 

des bibliothèques 
municipales, ont permis 

à la ludothèque mobile 
de voir le jour.  

Son inauguration 
s’est déroulée samedi 

14 octobre dans une 
atmosphère assurément 

ludique.
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RÉSULTATS  
DU CONCOURS PHOTO
Les deux lauréats du concours
photo Regards sur Cachan,
organisé par la Ville en lien
avec la démarche d’élaboration
du plan local d’urbanisme
intercommunal (PLUI), ont été
dévoilés mercredi 11 octobre,
en ouverture de la conférence
ayant pour thème la Ville
durable. Les Cachanais.es
ont désigné les heureux 
lauréats : Mohammed T. avec sa 
photo Le sentier (catégorie
adulte) et Alya D., avec sa photo
Microcosme (catégorie jeune
public).
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PORTES OUVERTES 
DES ATELIERS D’ARTISTES
Les 14 et 15 octobre,  
les Cachanais.es ont pu profiter 
des Portes ouvertes des ateliers 
d’artistes. Un événement organisé 
par l’association Chemins d’art, 
en partenariat avec la Ville.
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CROSS SCOLAIRE 
DES ÉCOLES ÉLÉMENTAIRES

Du 16 au 20 octobre, plus 
de 1 400 enfants ont participé 

au traditionnel cross scolaire 
des écoles élémentaires qui 

s’est déroulé au parc Raspail. 
Un temps fort qui s’inscrit dans 

le cadre du dispositif “Cachan, 
vivre l’olympisme”. 
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HORS-CHAMP, 
S’AFFRANCHIR DU CADRE
Faire un pas de côté… c’est ce 

que l’association d’artistes 
cachanais Chemins d’Art 

a proposé du 9 au 28 octobre 
à L’Orangerie.  

Une exposition collective 
inaugurée par Hélène de 

Comarmond, maire de Cachan.  
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VALLÉE SCIENTIFIQUE  
DE LA BIÈVRE EN SYNERGIE
Le 12 octobre, la Ville de Cachan a 
accueilli la Conférence des projets 
de la Vallée scientifique de la 
Bièvre (VSB), sous la présidence 
d'Hélène de Comarmond, maire de 
Cachan. Cette instance singulière 
met en synergie des maires  
ainsi que des acteurs scientifiques, 
économiques et de l'enseignement 
supérieur autour de projets 
d’aménagement partagés  
à l'échelle territoriale au bénéfice 
des habitant.es.

CONCERT PÉDAGOGIQUE 
Le 18 octobre, le conservatoire 
à rayonnement départemental 

a organisé un concert 
pédagogique au théâtre 

Jacques Carat. L’occasion pour 
le jeune public de découvrir 

des instruments souvent 
méconnus comme le clavecin, 

la flûte à bec, le luth ou encore 
la guitare baroque.
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LE GRAND HUIT : 
SOURIRES ET 
CHANSONS 
« Au Grand Huit, pas besoin 
d’attacher sa ceinture, 
tout se fait en musique ! ». 
Le 16 octobre, dans le cadre 
d’une sortie scolaire, le 
jeune public a pu assister 
au spectacle Le Grand Huit 
programmé au théâtre 
Jacques Carat. Une ambiance 
de fête foraine et une jolie 
manière de commencer 
la semaine !  
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#TaParoleCompte : de l’idée à l’action !
Un an après l’annonce des engagements pris par la Ville et ses partenaires

dans le cadre de la concertation jeunesse #TaParoleCompte, retour sur cette démarche
qui voit la concrétisation des premiers projets portés par les jeunes.
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« Notre volonté est 
de laisser les jeunes 

s’exprimer sur des sujets 
qui les concernent 

en leur donnant 
les moyens d’agir. »

  
Hélène  

de Comarmond,  
maire de Cachan

JEUNESSE

Donner aux jeunes  
les moyens d’agir
Le 7 octobre dernier, la Ville a de nouveau donné la parole 
à la jeunesse cachanaise lors d’un temps convivial organisé 
à la mairie de Cachan. Un temps fort au cours duquel la Ville 
a notamment annoncé la mise en œuvre d’un fonds dédié aux 
projets des jeunes.

C achan est  une v i l le  jeune et 
étudiante, active et dynamique. 43 % 

de sa population a moins de 35 ans. La 
jeunesse est donc au cœur des priorités 
de la Ville. C’est pourquoi, « l’écoute et 
le dialogue avec les jeunes Cachanais sont 
essentiels pour saisir leurs attentes et 
besoins. Et pour parler aux jeunes, il faut 
aller les chercher là où ils vivent ou sur  
les lieux qu’ils fréquentent. Il faut agir, 
passer de l’idée à l’action », souligne 

Mohammadou Galoko, adjoint à la 
maire chargé de la Jeunesse. C’est tout 
l’enjeu de la démarche participative 
#TaParoleCompte initiée par la Ville 
en novembre 2021. Ce temps d'écoute, 
organisé sur plusieurs mois, a rassemblé 
450 jeunes lors d'ateliers ou de rencontres. 
Il a permis de mettre en lumière les 
priorités des jeunes cachanais.es. La Ville 
les a pris en compte et s'est engagée, 
avec ses partenaires, à y répondre à 
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travers la mise en œuvre de projets 
co-construits avec eux. « Notre rôle 
est de donner aux jeunes les moyens 
de rendre possible leurs projets, et non 
pas de leur imposer quoi que ce soit » 
précise Camille Vielhescaze, premier 
adjoint à la maire, chargé de la 
participation citoyenne. En plus des 
projets d’ores et déjà réalisés ou en 
cours, la Ville a annoncé le 7 octobre 
dernier la création d’un fonds dédié 
aux projets de la jeunesse cachanaise 
(voir encadré). « 35 000 euros de budget 
seront ainsi versés à ce fonds dès cette 
année, indique Mohammadou Galoko. 
Notre objectif est de créer les conditions 
de réussite pour que les jeunes mènent 
leur projet jusqu’au bout. »

De la santé mentale à l’emploi
Lors de la phase de concertation, 
différents sujets sont apparus comme 
prioritaires tels que les études, l’emploi 
ou la santé mentale. De nombreux 
jeunes ont exprimé leurs difficultés 
pour accéder à des espaces d'écoute 
psychologique et ont souligné un 
manque d’information en matière 
d’offre de soins. « Il s’agit là d’un enjeu 
de santé publique auquel il est impératif 
de répondre. En lien avec eux, nous avons 
organisé une journée dédiée à la santé 
mentale le 5 octobre dernier », rappelle 
Mohammadou Galoko. Autre sujet 
d’actualité, l’emploi, qui reste pour 
les jeunes un enjeu déterminant 
pour leur avenir. Le Club des jeunes 
entrepreneurs a été créé en 2022 

dans la dynamique de la concertation 
#TaParoleCompte. Il entend favoriser 
l’esprit d’initiative et d’entreprise. « En 
2019, nous avions organisé des ateliers 
pour accompagner les projets des jeunes. 
Quatre ans après, je suis heureux de 
voir que certains de ces projets ont été 
réalisés dont celui du Club des jeunes 
entrepreneurs de Cachan. », observe 
Camille Vielhescaze.

… au festival des jeunes talents
La lutte contre les discriminations 
est également un sujet d'intérêt 
pour lequel les jeunes souhaitent 
s’impliquer. À travers la mise en place 
d’ateliers, la Ville a ainsi confié à de 

jeunes cachanais.es le soin de réfléchir 
collectivement à un plan d’action en 
faveur de l’égalité femmes-hommes et 
contre les discriminations. De même, 
les jeunes consulté.es dans le cadre 
de #TaParoleCompte ont exprimé le 
souhait de créer un événement qui 
leur ressemble. Très vite, le rêve est 
devenu réalité grâce à la mobilisation 
enthousiaste des trois membres du 
collectif Event’z qui ont mis sur pied 
un festival des jeunes talents avec le 
soutien de l’équipe du théâtre Jacques 
Carat et celui de la Ville. Organisé le 
3 juin 2023, cet événement a suscité 
un réél engouement. C’est d’ailleurs en 
musique  que les jeunes d’Event’z ont 
choisi d’animer, le 7 octobre dernier, le 
parvis de l’hôtel de ville. 

 Retrouvez en vidéo l’événement 
What’s up, journée pour le bien-être 
et la santé mentale des jeunes du jeudi 
5 octobre au centre socioculturel 
Lamartine ainsi que la journée 
de restitution #TaParoleCompte 
du samedi 7 octobre à l’hôtel de ville 
sur ville-cachan.fr 

Engagement
Un fonds dédié aux projets des jeunes
Le 7 octobre, la création d’un fonds dédié aux projets des jeunes a été 
annoncée par Hélène de Comarmond, maire de Cachan. Il prend la forme 
d’un appel à projets réservé aux 12-30 ans qui habitent, travaillent ou 
étudient à Cachan. L’ objectif est de soutenir de manière financière, 
logistique ou organisationnelle des initiatives relevant des cinq domaines 
suivants : loisirs, sport, vacances ; humanitaire, solidarité ; culturel, 
artistique ; transition écologique, cadre de vie ; entreprenariat. D’un 
montant global de 100 000 euros sur trois ans, le projet peut être porté 
à titre individuel ou collectivement.

 �Plus d’infos :
jeunesse@ville-cachan.fr ou sur ville-cachan.fr

©
 M

at
hi

eu
 D

el
m

es
tr

e



Do
ss

ie
r

11

Meissa, 18 ans
Journée pour la santé mentale  
et le bien-être des jeunes

Nous avons mis en place une journée dédiée 
à la santé mentale et au bien-être des jeunes le 
5 octobre dernier au centre socioculturel Lamartine. 
L’objectif était de permettre aux jeunes cachanais de 
s’informer et d’échanger auprès de professionnels notamment. 
La question du mal-être des jeunes et de la santé mentale de façon 
plus générale, est apparue comme une préoccupation importante des lycéens et des 
étudiants lors des ateliers de concertation #TaParoleCompte. Certains ont très mal vécu 
les périodes de confinement liées à la crise sanitaire. Or, la santé mentale des jeunes 
n’est pas suffisamment prise en compte par les pouvoirs publics et les moyens ne sont 
pas toujours à la hauteur des besoins. À Cachan, la Journée pour la santé mentale et le 
bien-être des jeunes a été créée précisément pour répondre à une demande d’écoute, 
d’information et d’orientation. Grâce à des ateliers ludiques ouverts aux élèves de 
troisième et de seconde, la mise à disposition de stands d’information thématiques et 
des retours d’expérience, nous avons pu toucher des adolescents en quête de réponses. 
Je tiens à remercier les partenaires et la Ville qui nous ont accompagnés. J’espère que 
cette première édition sera reconduite l’an prochain. » 
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Parole aux jeunes…

Mahamoud, Assma et Nazir, 20 à 25 ans
Mise en place d’un festival dédié aux jeunes talents 

Avec trois amis, Nezir, Hassma et Malika, nous avons organisé en 
juin dernier un festival dédié aux jeunes talents cachanais au 
théâtre Jacques Carat. L’idée de départ était d’ouvrir la porte à 
toutes celles et ceux qui voulaient s’exprimer sur le plan artistique. 
Après une phase de présélection, nous avons réussi à rassembler 
sur une seule et même scène des talents divers et issus de 
tous les quartiers de la ville : danseurs, musiciens, chanteurs, 

comédiens… Le théâtre a fait salle comble. C’était un superbe 
moment qui a permis à la jeunesse cachanaise de se retrouver. 

Et l’affluence a dépassé toutes nos attentes ! Cette réussite n’aurait pas 
été possible sans le soutien de la Ville et la mobilisation de l’équipe du 

théâtre Jacques Carat qui a su nous apporter l’aide logistique et matérielle 
indispensable dans l’organisation d’un tel spectacle. Nous tenons à les en 

remercier. Nous avons également bénéficié d’une subvention qui nous permettra 
de réaliser de nouveaux projets. Notre envie, toujours présente, est d’animer la ville 
et de faire bouger les choses. Nous sommes plus motivés que jamais pour continuer 
cette belle aventure ! »
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Parole aux jeunes…

Sorya, 16 ans  
Élaboration d’un plan de lutte contre 
les discriminations et pour l’égalité 

J’ai participé aux ateliers proposés par la Ville 
pour établir une série d’actions de lutte contre les 
discriminations. Nous avons défini des priorités en 
fonction des thématiques qui nous tenaient à cœur et 
qui sont ressorties comme prioritaires dans le cadre de 
la démarche de concertation #TaParoleCompte : la lutte contre 
le racisme, le sexisme, les discriminations sur l’appartenance sexuelle, le genre ou 
encore la parité entre les femmes et les hommes. Les réflexions que nous menons 
se déroulent dans le cadre d’ateliers co-animés par la Ville. Plusieurs idées ont 
été lancées, comme la réalisation d’affiches exposées dans des lieux publics ou 
l’intervention de spécialistes dans les collèges et les lycées. Je sais que la municipalité 
travaillait déjà sur ces questions et avait mis en œuvre des actions auprès du public 
scolaire en lien avec les partenaires éducatifs et associatifs. L’objectif est de conforter 
ou de proposer de nouvelles actions en lien avec celles déjà mises en œuvre. Je suis 
très satisfaite de participer à ces ateliers. Je me sens utile. »
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Raphaël, 25 ans 
Création du Club des jeunes entrepreneurs 

Avec Matthias, un ami, j’ai participé à la création du Club des jeunes 
entrepreneurs en 2022. L’idée est née pendant la concertation 
#TaParoleCompte, à la suite du documentaire mettant en lumière 
ce besoin et diffusé en amont des échanges avec les jeunes. Fort 
de notre première expérience de jeunes entrepreneurs, nous 
souhaitons accompagner les jeunes cachanais désireux de se lancer 
dans l’entreprenariat en les encourageant dans leur évolution 

professionnelle. La Ville nous a mis à disposition une salle qui 
permet désormais aux jeunes de travailler, de stocker du matériel 

ou tout simplement de se réunir, et ce à n’importe quel moment de la 
journée. C’est donc un beau projet qui s’est aujourd’hui concrétisé. Cette 

salle a notamment permis aux membres du collectif Event'z de s’organiser 
en préparant en toute sérénité le festival des jeunes talents qui était une attente 

exprimée par les jeunes. La Ville a tenu ses promesses et nous a accompagnés 
jusqu’à l’obtention des clés de la salle. Nous souhaitons qu'il devienne un lieu 
référent pour tous les jeunes qui ont le souhait de créer leur activité. »
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13Noémie, 15 ans
Opération "Cachan 100 stages"

 À l’occasion de mon stage de troisième, j’ai passé une semaine au 
sein du service jeunesse de la Ville de Cachan. Pendant ces cinq 
jours, je me suis principalement occupée de l’organisation de 
l’élection du conseil des enfants. C’était très intéressant, car en 
tant qu’ancienne élue au conseil des enfants, j’ai pu découvrir 
les coulisses de son fonctionnement et participer, à mon 
niveau, à la préparation du scrutin. J’ai suivi le déroulement 
de l'élection dans les écoles et les collèges depuis le processus 

de l'élection jusqu'à la rédaction des procès-verbaux, en passant 
par le dépouillement des votes. Quand j’ai adressé ma demande 

de stage à la mairie, la réponse a été rapide et positive. Pendant le 
stage, je me suis bien intégrée au sein de l’équipe très sympathique 

du service jeunesse ! J’étais heureuse d’être en contact avec les enfants 
pendant l’élection car j’ai pu contribuer à leur faire prendre conscience de 

l’importance du droit du vote. À la fin de mon stage, j’ai été félicitée par la maire de 
Cachan lors d’une cérémonie à l’hôtel de ville. J’étais très fière ! »
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Kenza, 18 ans
Extension des heures d’ouverture de la bibliothèque centrale 

En tant que vacataire, je participe à la mise en place des nouveaux horaires 
d’ouverture de la bibliothèque centrale qui ont été étendus du mardi au samedi, 
de 19h à 22h. Il s’agit d’une demande formulée par les jeunes de Cachan afin d’offrir 
aux collégiens, lycéens et étudiants un espace calme et adapté pour travailler. 
Ce nouveau service s’est mis en place en mai dernier. Grâce 
à la communication faite par la Ville et au bouche-à-oreille, 
la bibliothèque s’est vite remplie, surtout lors de la période 
des examens de fin d’année. Aujourd’hui, depuis la rentrée, 
l’équipement est très fréquenté : les étudiants viennent 
régulièrement. Ils apprécient notamment le calme, l'accès 
au WiFi, les ordinateurs et ressources documentaires en 
accès libre. Personnellement, en tant qu’étudiante en droit, 
je trouve que cette extension des horaires répond à un 
besoin réel car il n’y a pas beaucoup de bibliothèques qui 
ouvrent tard le soir dans les environs. Une fois recrutée, 
j’ai été accueillie, avec mes collègues, par la directrice de 
la bibliothèque qui nous a fait visiter les locaux et expliqué 
nos missions. Nous sommes chargés d’accueillir le public, 
de les aider dans leurs recherches, tout en veillant à ce que 
l’ambiance reste calme et studieuse. »

ACCÈS GRATUIT À L’ESPACE DE TRAVAIL ET SES SERVICES SUR PRÉSENTATION

DE LA CARTE DE LYCÉEN·NE, DE LA CARTE ÉTUDIANT·E OU D’UN JUSTIFICATIF PÔLE EMPLOI

VOUS ÊTES LYCÉEN·NE OU ÉTUDIANT·E ? 

VOUS AVEZ BESOIN D’UN ESPACE POUR TRAVAILLER EN SOIRÉE ?

DU MARDI
AU SAMEDI
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Bibliothèque centrale, 11 rue Camille-Desmoulins - Tél. : 01 49 69 61 60 - https://bibliotheque.ville-cachan.fr/
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« Le public se passionne pour le 
cinéma américain ou asiatique, 

alors pourquoi pas le cinéma africain ? », 
souligne Yves Ballanger, en charge de 
la programmation du festival Ciné 
regards africains au sein de l'asso-
ciation Afrique sur Bièvre. Il rappelle 
au passage qu’il « n’y connaissait rien » 
quand un scénariste français lui a 
soufflé l’idée en 2007 de créer un 
événement qui mettrait ce cinéma en 
lumière. Le festival était né. « J’étais 
juste curieux. Comme je le suis de tous 
les cinémas », glisse-t-il, amusé. Au 
départ, « il s’agissait de faire découvrir aux 
habitants et aux enfants toute la richesse 
culturelle de l’Afrique », reprend Françoise 
Verneret, présidente de l’association 
Afrique sur Bièvre. Outre leur histoire plus 

que séculaire, les Afriques ont toutes une 
grande vitalité artistique dont une création 
cinématographique très riche ». Signe de 
sa vigueur et de sa jeune génération de 
cinéastes, le dernier festival de Cannes 
a mis à l’honneur pas moins de douze 
films du continent. La réalisatrice et 
scénariste franco-sénégalaise Ramata-
Toulaye Sy a même intégré la sélection 
officielle de cette 76e édition avec son 
magistral Banel & Adama. Quelques 
mois avant cette consécration, elle 
recevait d’ailleurs le prix du public 
dans la catégorie court-métrage, ici, 
à Cachan !

Entre tradition et modernité
Devant ou derrière la caméra, « le 
cinéma africain accorde de plus en plus 

de place à la jeunesse, mais ce n’est que 
ma perception, confie Yves Ballanger. La 
situation des femmes ou celle des minori-
tés sexuelles sont des thèmes récurrents, 
notamment dans les documentaires. » Un 
genre particulièrement représenté dans 
le cinéma africain. Historiquement, la 
création cinématographique africaine 
est née après les Indépendances et 
au moment où les cinéastes ont eu le 
droit de tourner chez eux. « Réservée à 
quelques pays à l’origine, la production 
s’est ensuite élargie », observe Françoise 
Verneret, pour prendre véritablement 
son essor avec la révolution numérique 
et des formes variables selon les 
époques. Mais les thèmes de la tra-
dition et de la modernité en sont une 
dimension structurante. Le septième 
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GRAND ANGLE 

Plein phare sur le cinéma africain
La 16e édition du festival Ciné regards africains vous ouvre ses portes. Aux côtés du cinéma 
La Pléiade à Cachan, ceux d’Antony, Arcueil, Fresnes, Gentilly, L’Haÿ-les-Roses et Villejuif 
s’associent à l’événement. Rendez-vous en salles du 24 novembre au 3 décembre 2023.

En 2022, la réalisatrice et scénariste Ramata-Toulaye Sy 
recevait, à Cachan, le Prix du public dans le cadre du festival 
Ciné regards africains. En 2023, son film Banel & Adama était 
en sélection officielle de la 76e édition du festival de Cannes.



Gr
an

d 
an

gl
e

15

art africain se caractérise aussi par des 
cinéastes qui « ont un pied en Afrique et 
le second ailleurs, car beaucoup d’entre 
eux sont à cheval sur deux cultures », note 
Yves Ballanger.

Une mise en lumière 
nécessaire
Maroc, Niger, Tunisie, Éthiopie, Ghana… 
le festival veut faire exister le cinéma 
africain sur les écrans du Val-de-Bièvre 
tout comme représenter la diversité 
territoriale et narrative du continent. 
Une diversité de genre aussi, avec deux 
femmes en lice cette année pour bri-
guer le Prix du court-métrage décerné 
par le public. La sélection des films en 
compétition, visionnés lors d’autres 
festivals comme celui d’Angers, ne 
s’opère donc pas selon un thème ou 
un choix de réalisateur.trices. « On tient 
à représenter de plus en plus de nations, 
souligne Yves Ballanger, même si c’est 
difficile car il existe des différences de 
moyens entre les pays. » À l’exception 
de ceux du Maghreb, beaucoup de 
ces films restent malheureusement 
confidentiels malgré leur qualité. Ils 
sont peu distribués dans nos salles 
alors que certains sont multiprimés ! 
(voir encadré ci-contre). Le festival est 
donc une belle opportunité pour aller 
à la rencontre d’univers différents et 
faire découvrir ces pépites, y compris 
auprès du jeune public. Tous les ans, 
des séances sont en effet réservées 
aux scolaires avec des films adaptés 
à leur âge. Par ailleurs, un travail 
important d’éducation à l ’image 
avec une conseillère pédagogique 
et visuelle pour les élèves de CM1 
et de CM2 est mené. « Le débat avec 
les enfants est toujours passionnant et 
leurs questions pertinentes », souligne 
Françoise Verneret. Et pour animer les 
échanges après chaque projection, un 
spécialiste des cinémas africains, un 
réalisateur ou un membre de l’équipe 
de tournage des films programmés, 
est présent. Car « les films interrogent 
et les spectateurs ont envie de débattre, 
comme d’avoir les clefs de ce regard 
si singulier et si proche que l’Afrique 
porte sur notre monde », conclut Yves 
Ballanger. 

Zoom sur…

La programmation à La Pléiade
Du 24 novembre au 3 décembre, neuf longs-métrages et sept 
courts-métrages (fiction ou documentaire) seront projetés dans 
les villes participant au festival.

Courts-métrages
Au cinéma La Pléiade, les sept courts-métrages en lice pour le grand Prix 
du public seront diffusés lors de deux séances le samedi 25 novembre 
à 18h et à 20h30. Les projections seront suivies d’un débat avec Michel 
Amarger, critique et spécialiste du cinéma africain. Le public pourra 
voter pour son court-métrage préféré dans le cadre du Prix du public à 
l’issue des séances.

• �Sur la tombe de mon père de Jahawine Zerntar (Maroc)
• �L’envoyée de Dieu d’Amina Mamani (Niger)
• �Will my parents come to see me de Mo Harawe (Somalie)
• �Kelasi de Fransix Lomba (Congo)
• �Ça roule de Jamil Najjar (Tunisie)
• �Lions de Beru Tessema (Ethiopie)
• �Tsutsue d’Armatei Armar (Ghana)

> �Tarifs : 7,50 € (tarif plein pour assister à la projection de l'ensemble des 
courts-métrages), 6 € (étudiants de moins de 27 ans), 5 € (enfants et jeunes), 
contremarques habituelles (cartes La Pléiade, ciné-chèques...)

Longs-métrages
Deux longs-métrages sur les neuf proposés par le festival seront diffusés 
à Cachan.

�Poissons rouges d’Abdeslam Kelai (Maroc, 2022)
Vendredi 24 novembre à 20h30 au cinéma La Pléiade
En présence du réalisateur

 �Grand prix du long-métrage ; double prix 
d'interprétation féminine au festival international 
de Bruxelles 2023 ; Prix du meilleur scénario et 
prix d'interprétation féminine au festival national 
du film de Tanger 2023 ; Prix d'interprétation 
féminine au festival cinéma méditerranéen de 
Tétouan 2023 ; Prix du public et jury jeunes à 
Cinémas d'Afrique Angers 2023.   

Regarder les étoiles de David Constantin (Île Maurice, 2022)
Dimanche 26 novembre à 16h au cinéma La Pléiade

 �Nominé Tanit d’Or, prix du meilleur montage aux 
Journées cinématographiques de Carthage 2022.

> �Entrée libre et séance offerte par le Comité des relations 
internationales et des jumelages de Cachan.

Le Prix du public et le Prix du jury, composé de 
professionnel.les du cinéma et de responsables des 
salles, seront proclamés le 3 décembre au cinéma 
Jean Vilar d’Arcueil en clôture du festival.

 Plus d’infos 
 https://asurb.com/
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BON PLAN

Troc jeux et jouets

Déjà novembre et les festivités 
de fin d’année qui se profilent. 
Pour les préparer de manière 
solidaire et sans gaspillage, 
rendez-vous au troc jeux et 
jouets samedi 2 décembre 
de 9h à 17h à la Maison des 
associations. Le dépôt des 
articles s’effectue de 9h à 
14h, et le retrait entre 10h 
et 17h. Des ateliers do it 
yourself (faire soi-même) sont 
également programmés au 
cours de la journée. Les objets 
restants seront donnés à des 
ressourceries. 

 Plus d'infos
Troc solidaire jeux et jouets le 
samedi 2 décembre de 9h à 17h, 
à la Maison des associations, 
9 Rue Amédée-Picard. Dépôt de 
10 articles maximum, complets, 
en bon état et propres. 

DÉCOUVERTE

Festival  
des Solidarités  

Du 17 novembre au 
3 décembre, le festival des 
Solidarités, rendez-vous 
international pour promouvoir 
et célébrer une solidarité 
ouverte au monde et aux 
autres, revient à Cachan. 
La souveraineté alimentaire est 
le thème retenu cette année. 
Tout au long de cet événement 
des actions de sensibilisation 
sont programmées auprès des 
écoles et des collèges de la ville. 
Ces actions sont organisées en 
partenariat avec le Réseau des 
diasporas solidaires, le Comité 
des relations internationales 
et du jumelage de Cachan et 
l’association Afrique sur Bièvre, 
en parallèle du festival Ciné 
regards africains (voir article 
pages 14 et 15).
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ÉCONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE

Un mois sous le signe de l’ESS 
La Ville vous donne rendez-vous pour découvrir les différentes 
facettes d’une économie qui donne la priorité à l’humain et 
vise à construire un territoire solidaire et résilient. 

L e Mois de l’ESS, événement national, est 
un temps privilégié pour valoriser les 

initiatives et actions en faveur d’un déve-
loppement économique à la fois durable 
et solidaire. Cette année, à l’initiative des 
associations cachanaises engagées dans 
le secteur de l’ESS, Cachan vous invite à 
une série d’animations du 3 novembre au 
7 décembre. Au programme : réparation 
d’objets avec l’Accorderie, remise en état 
de vélos avec l’association Val-de-Bièvre 
à Vélo ou encore recyclage de textile avec 
l’association La Bouilloire. Le public pourra 
également assister à un ciné-débat ou 
encore suivre une formation à la Maison 
des associations pour devenir référent 

composteur. Sans oublier le forum de 
l’agriculture et de l’alimentation durables 
(voir encadré) ou encore le traditionnel 
troc de jouets. Les nombreuses animations 
proposées durant ce mois témoignent du 
dynamisme des acteurs locaux engagés 
autour des valeurs de l’ESS. 

 Plus d’infos 
> Programme détaillé du Mois de l'ESS 
à Cachan sur www.ville-cachan.fr
> Scannez le QR code pour 
découvrir le programme du 
forum de l'agriculture et de 
l'alimentation durables. 
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Le forum de l’agriculture et de l’alimentation durables
La seconde édition de ce forum citoyen se déroulera le samedi 18 novembre dès 
13h au centre socioculturel Lamartine. Il est organisé par un collectif créé en 2022 
composé d’associations cachanaises engagées pour la promotion des circuits courts 
ou le développement des liens de solidarité : Amap Altercachan, Accorderie, Épi-
cerie associative Coqueli’Coop, Épicerie sociale et centre socioculturel Lamartine. 
Le concept de Sécurité sociale de l’alimentation sera au cœur de la réflexion du 
forum. Tout au long de la journée, se succéderont atelier de préparation de pain 
au levain, théâtre-forum, débats, marché paysan à prix accessibles ou encore 
repas partagés préparés par les habitant.es. 
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Il va d’abord falloir ameublir la terre, 
installer des jardinières et un système 

d’arrosage, puis viendra le temps des semis 
et des plantations. Le tout pour que, dès le 
printemps et l’été, grâce aux mains vertes 
d’un collectif d’habitant.es, légumes, fruits, 
aromates et fleurs poussent et s’épa-
nouissent au pied même de l’immeuble 
Courbet, dans le quartier du Coteau. Ce 
jardin potager et ornemental aura une 
vocation nourricière, mais aussi sociale et 
pédagogique. « Quand on jardine, explique 
Michaëlle, résidente de l’immeuble 
investie dans le projet et présidente de 
l’association solidaire des habitants du 
Coteau (ASHC), on apprend le respect, la 
patience, le mérite. Cela permet aussi de 
partager des connaissances et de renforcer 
les liens sociaux. Enfin, il y a tout l’aspect 
écologique et alimentaire. »

Après la concertation, 
la co-construction
Si ce projet a été initié par la Ville afin de 
développer l’agriculture urbaine, ce sont 
les habitant.es qui en ont dessiné les 
contours, en lien avec Cultures en Ville, 
une entreprise cachanaise spécialisée 

en agriculture urbaine. « Nous partons du 
principe que, sans eux, cela ne fonctionne pas. 
Tout était donc à penser et toutes les formes 
possibles ont été discutées », précise Julien 
Jabouin, adjoint à la maire en charge de 
la Transition écologique, du défi clima-
tique et de la nature en ville. En mars et 
en avril derniers, deux ateliers se sont 
tenus dans cette perspective, complétés 
par des stands en pied d’immeuble pour 
recueillir les avis. C’est ainsi que la surface 
envisagée a été réduite à 320 mètres car-
rés pour permettre le maintien d’autres 
usages sur la pelouse. « Des gens s’y posent, 
organisent des anniversaires, des pique-niques. 
La Ville a entendu la parole des habitants », 
se félicite Michaëlle. « Beaucoup nous 
ont dit qu’ils souhaitaient avoir des fleurs 
et aromates, alors que nous n’y avions pas 
pensé au départ, complète Julien Jabouin. 
L’idée, maintenant, est de les aider à mettre 
en place tous ces aménagements. » Pour y 
arriver, des ateliers seront de nouveau 
organisés prochainement, afin de rédiger 
la charte de fonctionnement, apprendre 
les techniques et bonnes pratiques. Un 
terreau pour fertiliser un projet d’ores et 
déjà fédérateur. 

CADRE DE VIE 

À Courbet, le projet de jardin 
s’enracine
D’ici quelques mois, un jardin potager et d’ornement sortira 
de terre au pied de l’immeuble Courbet. Un projet pensé par 
les habitant.es, qui vont désormais l’aménager.
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GRAND PARIS EXPRESS

La ligne 15 Sud  
en bonne voie 

L’ensemble des rails de la future 
ligne 15 Sud qui traversera 
Cachan sera posé d'ici la fin de 
l'année. Le test de matériel sur 
les rails pourra ainsi s’effectuer 
en 2024. Une phase essentielle 
avant la mise en service 
effective de la ligne prévue fin 
2025. Par ailleurs, au premier 
trimestre 2024, débuteront 
les travaux d’installation de 
la façade extérieure en terre 
cuite imaginée par l’artiste 
Vincent Mauger et l’architecte 
Jean-Pierre Vaysse.

 Plus d'infos
Observation commentée de la 
future gare d'Arcueil-Cachan 
sur inscription depuis le site 
societedugrandparis.fr 
Pour toutes questions sur 
l'évolution des travaux : 
06 46 90 78 36

COMMÉMORATION 

Armistice du 
11-Novembre

Le 11 novembre 1918, l'armistice 
était signé. Il mit fin aux 
combats de la Première Guerre 
mondiale. La Ville commémore 
son 105e anniversaire le 
samedi 11 novembre à 11h. 
À cette occasion, Hélène 
de Comarmond, maire de  
Cachan, les élu.es du conseil 
municipal, le comité d’entente 
et les associations d’anciens 
combattants de Cachan  
invitent les habitant·es à se 
recueillir, devant le monument 
aux morts situé square  
de la Libération, en mémoire  
des soldats et civils morts  
pour la France.  
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RCOMMERCE

La belle histoire  
de la boucherie Bertacco
Melvin Bertacco et son frère Doryan ont repris la boucherie 
située 12 rue Guichard, en centre-ville. Après y avoir fait son 
apprentissage, Melvin en est aujourd’hui l’heureux gérant. 

D ’apprenti à chef d’entreprise, il n’y 
a qu’un pas. C’est ainsi que l’on 

peut résumer le parcours de Melvin 
Bertacco. Avec détermination et passion, 
ce Cachanais de naissance, amoureux 
de sa ville, est aujourd’hui le nouveau 
gérant de la boucherie Bertacco. « Je me 
suis toujours projeté avec l’envie de devenir 
patron », souligne-t-il. C’est à l’occasion 
de son stage de troisième au collège 
de Cachan qu’il découvre la boucherie, 
alors tenue par Patrick et Flavienne 
Coudray.  « Ce métier m’a tout de suite plu 
et j’ai su très vite qu’il était fait pour moi. » 
À 15 ans, Melvin effectue son alternance 
dans le cadre de son certificat d’aptitude 
professionnelle (CAP). Très vite, Patrick 
Coudray perçoit tout son potentiel et 
lui confie davantage de responsabilités. 
Melvin monte en compétences et forme 
d’autres apprenti.es. Une mission qui lui 
tient à cœur, ravi de transmettre à son 
tour un savoir-faire à la fois technique 
et théorique. « Je préparais des fiches pour 
aider mon apprenti à reconnaître les parties 
du bœuf ou du veau pour la découpe », se 
remémore le jeune homme. Début 2023, 
Patrick Coudray décide de prendre sa 
retraite, après 28 ans de bons et loyaux 

services. Et c’est tout naturellement 
qu’il propose à Melvin de reprendre la 
boucherie.

Développer la partie traiteur
Avec son frère Doryan qui l’a rejoint, 
et Ylann, un ami de son frère, l'équipe 
entend développer la partie traiteur. « Il 
s’agit d’une demande de nos clients. Ils sont 
en attente d’une offre plus importante dans 
ce domaine », précise Melvin. Au menu de 
ce rayon qui se renouvelle régulièrement, 
des gratins de légumes ou de viande, 
du hachis parmentier, des lasagnes et, 
bientôt, à l’approche de l’hiver, des bour-
guignons ou encore des couscous faits 
maison. Les idées bouillonnent dans la 
tête de ce Cachanais, passionné de foot-
ball et très attaché à sa famille. « À 22 ans, 
je n'aurais jamais imaginé en arriver là ! », 
conclut le jeune gérant, avec modestie. 

 Plus d’infos 
Boucherie Bertacco, 12 rue Guichard. 
Ouvert du mardi au vendredi de 8h à 13h 
et de 16h à 20h, samedi de 8h à 13h et 
de 15h30 à 20h, dimanche de 8h à 13h. 
Tél. : 01 46 64 20 47 
Courriel : maison.bertacco@gmail.com

Melvin Bertacco (au centre de la photo) ;  
Doryan, son frère (à droite) ; Ylann, son employé (à gauche).

FESTIVITÉS

Marché de fin d'année 

L’association des artisans 
créateurs du Val-de-Bièvre 
(ACVB), en partenariat avec 
la Ville, organise le marché 
artisanal en centre-ville 
les samedi 9 décembre et 
dimanche 10 décembre. 
Venez flâner parmi la trentaine 
de stands pour préparer les 
festivités de fin d'année et 
savourer raclettes, huitres, 
burgers, vin chaud… Des élèves 
du collège Victor Hugo vous 
proposeront leurs services pour 
emballer vos cadeaux. La recette 
collectée permettra de financer 
pour partie un voyage scolaire 
en Espagne. 

 Plus d'infos
Marché artisanal samedi 9 décembre 
de 10h à 19h30, et dimanche 
10 décembre de 10h à 18h, dans 
la rue Guichard. Stand emballage 
de cadeaux et food trucks place 
Eustache-Deschamps. 

PRÉVENTION 

Déclaration  
de chien dangereux  
Certaines races de chiens sont 
catégorisées comme chiens 
dangereux en raison de leur 
taille, de leur force ou de leur 
historique comportemental. 
En France, leurs propriétaires 
doivent se conformer à 
certaines règles strictes, dont 
la déclaration en mairie. Pour 
ce faire, il suffit de se rendre au 
service communal d'hygiène 
et de santé de la Ville et de 
remplir un formulaire de 
déclaration en fournissant les 
documents requis (certificat de 
vaccination, preuve d'assurance 
responsabilité civile...). Une fois 
la déclaration enregistrée, les 
propriétaires reçoivent un 
numéro d'identification pour 
leur animal. 

 Plus d'infos
Service communal d’hygiène 
et de santé, 3 rue Raspail. 
Tél. : 01 49 69 80 44 
ou schs@ville-cachan.fr
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100 tonnes. C’est le poids estimé 
par an de biodéchets détour-

nés du circuit de collecte grâce aux huit 
composteurs de quartier installés à 
Cachan. Un chiffre suffisamment impor-
tant pour prendre conscience de l’intérêt 
de cette solution de gestion locale des 
biodéchets. « Nos ordures ménagères sont 
composées de 30 % de déchets alimentaires, 
épluchures ou restes de repas, très riches en 
eau (jusqu’à 90 %) qui pourraient être compos-
tées plutôt qu’incinérées », explique Nathalie 
Michaut, chargée de mission développe-
ment durable pour la Ville de Cachan. 
Une fois déposés dans le composteur, 
ces déchets organiques se décomposent 
pour, neuf à douze mois plus tard, arriver à 
maturation en se transformant en engrais. 
Un processus naturel qui permet de nourrir 
les sols et aussi de faire des économies. 
Autre bénéfice, sortir les biodéchets du 
circuit de collecte permet une économie 
substantielle pour la collectivité, et donc 
pour les habitant.es. À l’heure de la flam-
bée des coûts de l’énergie, le geste prend 
toute son importance.

Un partenariat réussi
Initiée par des Cachanais.es dans le cadre 
du budget participatif, l’installation de 
composteurs partagés dans différents 
quartiers a démarré en 2019 puis s’est 
renouvelée en 2021 et en 2023 en raison 

de la forte demande des habitant.es. 
Un engouement que confirme Chantal 
André, référente bénévole cofondatrice 
du collectif d’habitants ComposTerre qui 
précise que « des listes d’attente ont dû être 
créées sur quasiment tous les sites. » Sur le 
terrain, le partenariat entre la Ville, via ses 
jardinier.es qui fournissent de la matière 
sèche, Grand-Orly Seine Bièvre qui distri-
bue les bacs, et les habitant.es référent.
es qui assurent un suivi quotidien, s’ins-
crit dans une boucle vertueuse où tout 
le monde est gagnant. « Régulièrement, 
nous assurons le brassage des biodéchets, 
leur transfert dans les bacs de maturation 
tout en vérifiant la nature des dépôts. Et, 
ponctuellement, nous nous mobilisons 
pour faire de la pédagogie et convaincre 
les Cachanais des bienfaits du recyclage 
des biodéchets », précise Chantal André. 
Aujourd’hui, l’heure est au développement 
des composteurs et lombricomposteurs 
pour les habitant.es, qu’ils résident en 
maison ou en appartement, seul.es en ou 
collectif. Rien de plus facile ! La Maison 
de l’environnement fournit gratuitement 
le matériel et propose régulièrement des 
formations au compostage. 

 Plus d’infos 
 https://sortir.grandorlyseine-

bievre.fr > environnement  
> maison de l’environnement

ENVIRONNEMENT

Composter : un geste naturel 
producteur de ressources
Avec huit composteurs installés sur la ville et bientôt neuf, Cachan 
montre l’exemple en matière de recyclage des biodéchets. Zoom 
sur ce dispositif initié par un collectif d’habitant.es.
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DÉFI 

Dictée pour tous 

Vous aimez la langue française, 
les subtilités de son orthographe, 
de sa grammaire et de sa 
conjugaison ? La Dictée pour 
tous est faite pour vous ! Rendez-
vous samedi 18 novembre à 
14h précises au gymnase  
Victor Hugo. Depuis la création 
des dictées géantes en 2013,  
plus de 83 500 participant.es  
ont déjà relevé le défi dans toute 
la France. 

 Plus d'infos

 Inscription sur
https://dicteepourtous.fr/

LECTURE 

Cent ans à partager 

Fruit d'un travail de longue 
haleine, mis en pages et en 
images par les Ateliers du  
Val-de-Bièvre et les services de 
la Ville, le livre Cachan,100 ans 
à partager célèbre le centenaire 
de notre commune. Nourri de 
témoignages, de recherches 
historiques et de documents 
d'archives, il nous propose  
de revivre un siècle à Cachan, 
entre grande et petite histoire.

 Plus d'infos
Ouvrage disponible auprès de 
l'association des Ateliers du  
Val-de-Bièvre (permanences  
à la Maison des associations  
les 1er et 3e jeudi du mois,  
9 rue Amédée-Picard) ou à la 
librairie Chroniques Cachan,  
19 rue Camille-Desmoulins.

Montage couverture livre centenaire.indd   1 19/07/2023   10:55
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BIENVENUE

 AUX NOUVEAUX

CACHANAIS !

Accueil convivial 
et découverte de la Ville
Samedi 9 décembre à 9h

Inscription avant le 1er décembre 2023

complétez le formulaire en ligne ou appelez le 01 49 69 69 71

à l’hôtel de ville 
8 rue Camille-Desmoulins

Nouveaux arrivants Cachan 2023 - 20x27 Mag HD.pdf   1   24/10/2023   18:13
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GRANDE CAUSE

Combattre les violences  
faites aux femmes
La Journée internationale de lutte contre les violences 
faites aux femmes se tiendra le samedi 25 novembre 2023. 
Un temps fort dans lequel la Ville de Cachan s’inscrit.

S avez-vous toujours réagir quand vous 
êtes témoin de propos ou comporte-

ments déplacés vis-à-vis d’une femme, voire 
de violences ? Le Desopressor 3000 va vous y 
aider ! Ce spectacle participatif proposé par 
la compagnie Arlette Moreau sensibilise, de 
façon aussi drôle qu'intelligente, aux violences 
sexistes et sexuelles. Surtout, il donne des clés 
pour comprendre et agir. Ce spectacle de rue 
se tiendra le 25 novembre de 16h à 17h30 
dans la rue Guichard, où vous attendent aussi 
des stands d’information. Le numéro d'écoute 
et d’orientation téléphonique (39 19) sera 
également diffusé dans la ville. Enfin, un stage 
d’auto-défense est proposé le 2 décembre 
de 14h à 16h. « La société n'apprend pas aux 
femmes à se défendre dès le plus jeune âge, 
explique Yseline Fourtic-Dutarde, conseillère 
municipale déléguée au Droit des femmes et 
à la lutte contre les discriminations. À travers 
ces actions nous voulons montrer que c’est possible 
en encourageant les bons réflexes pour réagir et 
se protéger. »

Un enjeu de société
En France, les violences faites aux femmes 
sont une réalité et peuvent conduire au 
pire. « Près d’une centaine de féminicides ont 
déjà eu lieu en 2023, autant de femmes tuées 

pour avoir voulu être libre. Chacune d’entre 
elles nous rappelle dramatiquement l’étendue 
du combat qu’il reste à mener », s'indigne 
Yseline Fourtic-Dutarde. Pour combattre 
ces violences, la Ville a créé en 2014 un 
réseau réunissant des structures de terrain 
qui interviennent auprès des femmes et 
accompagnent les victimes dans leurs 
démarches. Le mois dernier, une marche 
exploratoire s'est également déroulée dans 
le quartier La Plaine, à l'image de celle 
organisée en 2021 à la Cité-Jardins. « C'est 
un dispositif de réappropriation de l'espace 
public par les femmes qui doit aboutir à la for-
mulation de recommandations d'aménagement 
aux autorités compétentes », précise Yseline 
Fourtic-Dutarde. Une démarche indispen-
sable quand on sait qu’une Francilienne 
sur trois déclare avoir subi du harcèlement 
ou des violences dans l’espace public sur 
les douze derniers mois selon le centre 
Hubertine Auclert et l’Institut national 
d’études démographiques (Ined). 

 Plus d’infos 
> Le Desopressor 3000, samedi 25 novembre 
de 16h à 17h30, rue Guichard
> Inscription au stage d'auto-défense : 
01 41 98 36 41

INITIATIVE

Solidaires face à la 
précarité menstruelle

Depuis le 20 octobre, la Maison 
Cousté et le centre de protection 
maternelle et infantile Aristide 
Briand mettent à disposition des 
femmes qui en ont besoin deux 
boîtes contenant des serviettes 
hygiéniques, jetables ou lavables. 
Cette initiative est portée par 
l’association Les Carrés d’art. 
Proposant habituellement des 
cours de mosaïque, la structure 
a en effet souhaité s’engager 
contre la précarité menstruelle 
à la suite d’échanges entre ses 
adhérent.es, travaillant pour 
certain.es au sein de l’Éducation 
nationale. « Des professeurs 
voient des jeunes filles arrêter 
les cours durant leur période 
de règles. Notre secrétaire 
adjointe, qui travaille dans un 
lycée professionnel, nous l’a 
aussi confirmé », explique sa 
présidente, Doline Dritsas. Selon 
l'association Règles élémentaires, 
engagée sur cette problématique 
de santé publique, quatre 
millions de françaises sont en 
effet aujourd’hui confrontées à 
des difficultés financières pour 
acheter ces protections pourtant 
indispensables. Un chiffre qui a 
presque doublé en deux ans du 
fait de l’inflation. Aidé.es d’un 
groupe de seniors, les membres 
de Carrés d’art ont confectionné 
une centaine de serviettes, « en 
coton bio et labellisées, avec des 
éponges en bambou et du tissu 
imperméable très doux, lavable 
jusqu’à 60 °C », précise Doline 
Dritsas. La Ville s'inscrit dans 
cette action : 2 280 serviettes 
jetables ont été achetées via le 
centre municipal de santé et 
seront distribuées dans différents 
lieux de Cachan.

 Plus d'infos
Association Règles élémentaires
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PATRIMOINE

Le cimetière municipal a 200 ans
Le cimetière de Cachan est un écrin de verdure chargé d’histoire. Cette année, il a 200 ans. 
Une bonne raison de partir à sa découverte.

L e cimetière de Cachan a ouvert offi-
ciellement ses portes il y a 200 ans. 

Alors que l’ancien cimetière paroissial de 
la place de l’église Saint-Denys devient 
trop exigu, la municipalité d’Arcueil – 
Arcueil et Cachan ne formaient alors 
qu’une seule commune – lance, en 
1811, la construction d’un nouveau 
lieu de recueillement. Elle acquiert un 
terrain au pied du pont-aqueduc, en 
bordure de l’actuelle rue du Chemin-
de-fer et à côté du lieu-dit Le Bateau. 
Inauguré en 1823, le nouveau cimetière 
est agrandi en 1836, puis en 1863 avec 
la construction d’un logement pour le 
gardien à l’entrée de la rue du Chemin-
de-fer. En 1923, lors de la création de la 
commune de Cachan, il devient partie 
intégrante du patrimoine communal. 
En 1940, il connaît une dernière exten-
sion pour aménager l’actuelle entrée 
principale, avenue Carnot. L'écrivain 
Lucien Descaves, dans sa nouvelle Le 
petit cimetière publiée en 1921, déclare 
aimer ce cimetière de banlieue pour « la 
modestie et l’intimité » des lieux. Un siècle 

plus tard, cette douce simplicité est 
toujours présente. « C’est un bel endroit 
pour se promener. C’est aussi un élément 
essentiel pour notre mémoire collective car 
on y découvre les sépultures de femmes 
et d’hommes qui ont marqué l’histoire de 
notre ville », souligne Robert Orusco, 
conseiller municipal délégué aux Affaires 
funéraires et au devoir de mémoire.

Une plongée dans l’histoire
De nos jours, ce lieu de plus de deux 
hectares est composé de 17 divisions 
regroupant quelque 4 000 emplace-
ments. S’y promener, c’est parcourir 
l’histoire de la ville. La tombe de la 
blanchisseuse Joséphine Gaulier côtoie 
ainsi les sépultures des maires de 
Cachan tels Léon Eyrolles et Jacques 
Carat. On découvre aussi la tombe 
du chimiste Claude-Louis Berthollet, 
inventeur de l’eau de javel, celle d’An-
drée Messié, première femme élue au 
conseil municipal en 1945, la tombe de 
230 soldats tués en 1870 ou celle des 
Irlandais d’Arcueil surmontée d’une 

croix celtique. Artistes et sportifs y 
reposent également : le peintre et 
photographe Édouard Baldus, l’écrivain 
Henry Poulaille, l'auteur-compositeur-in-
terprète René-Louis Lafforgue, inhumé 
avec son frère Sylvain tombé lors des 
combats de la Libération, ou bien encore 
la chanteuse Bénédicte Grimault, plus 
connue sous son nom de scène, Belle 
du Berry. À moins d’un an des Jeux 
olympiques et paralympiques de Paris 
2024, signalons que le père Henri Didon 
repose dans le caveau des dominicains 
du cimetière. C’est cet ecclésiastique, 
ami de Pierre de Coubertin, qui créa la 
devise des Jeux olympiques modernes : 
Citius, Altius, Fortius (plus vite, plus haut, 
plus fort). Enfin, les amoureux.ses de 
la nature pourront avoir le bonheur 
d’apercevoir des écureuils aux pieds 
des noisetiers de ce beau cimetière. 

 Plus d’infos 
Cimetière de Cachan, 26-28 avenue 
Carnot. Tél. : 01 45 47 97 45. Ouvert tous 
les jours de la semaine, de 8h à 17h45.
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RÉSULTATS 

Corps et Âme danse 

Les danseuses de l’association 
cachanaise Corps et Âme danse 
ont participé au concours 
national de la Confédération 
nationale de danse. En groupe, 
Liana, Eden, Céleste et Monelle 
remportent le premier prix 
national ! En individuel, Lyna et 
Lauryn gagnent respectivement 
une médaille de bronze et 
d'argent. Quant à Céleste, 
Liana et Clara elles décrochent 
chacune une médaille d'or 
et sont sélectionnées pour le 
concours européen qui a lieu en 
Espagne ! 

CINÉMA 

Séance ciné Relax
Samedi 
25 novembre 
à 16h, 
assistez à la 
projection 
au cinéma 
La Pléiade 
du dessin 
animé Nina 
et le secret 

du hérisson. Le ciné Relax 
est un dispositif qui permet 
à tous de profiter du cinéma. 
Les séances sont adaptées 
pour les personnes présentant 
un handicap qu'il soit visuel 
(séance en audiodescription), 
auditif (boucle magnétique 
et sous-titrage), moteur 
(salle accessible aux fauteuils 
roulants) ou en lien avec des 
troubles du comportement : 
lumière s’éteignant doucement, 
son atténué, absence de 
publicité… 

 Plus d'infos
Nina et le secret du hérisson en ciné 
Relax à La Pléiade, 12 avenue 
Cousin-de-Méricourt, samedi 
25 novembre à 16h.  
Tarif : 5 euros.  
Tél. : 01 49 69 15 83
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VIE ASSOCIATIVE

Odaces, l’escalade en pleine 
ascension
Odaces est un club cachanais d'escalade à l'ambiance familiale. 
Pour le loisir ou la compétition, le plaisir de ses adhérent.es 
reste le même : prendre de la hauteur !

O daces est un club d'escalade dont 
le succès ne se dément pas. Et pour 

cause ! L’association affiche une belle 
mixité et un nombre d’adhérent.es élevé 
avec 187 inscrit.es de 6 à 79 ans. Pas d’accès 
à la pratique libre pour le moment, mais 
un encadrement en salle et une à deux 
sorties par an sur des spots mondiaux 
dont celui de Fontainebleau. Côté enca-
drement, quatre professeurs diplômés 
dispensent des cours au gymnase La 
Plaine à Cachan, ou au lycée Frédéric 
Mistral à Fresnes. Répartis sur cinq jours 
et 18 créneaux, ils sont majoritairement 
occupés par des enfants ou des adoles-
cent.es. Un succès qui s’explique par la 
médiatisation récente de la discipline – la 
France compte un nouveau champion du 
monde d'escalade de bloc depuis août 
2023 –, « et parce que les petits grimpent 
naturellement partout », observe Bertrand 
Lefebvre, le président de l'association 
Odaces. Lilou Mignot, licenciée au club et 
âgée de 20 ans, apprécie « la diversité de  
ce sport. On ne fait jamais le même mou-
vement. L’effort et l’intensité ne sont pas les 
mêmes non plus, selon le type d’escalade, 
libre ou artificielle. » Pour atteindre les 
sommets, « pas besoin d’être très fort physi-
quement. En plus, quand on grimpe, on peut 
discuter en même temps », s’amuse-t-elle. 

C’est l’un des aspects conviviaux de la 
discipline comme de l’association.

Trouver sa voie
Odaces est un club convivial à l'esprit de 
famille. « L’objectif est de rendre heureux et 
autonomes les grimpeurs en toute sécurité, 
insiste son président. Ce qui compte, c’est 
de s’amuser et de grimper dans des voies qui 
font plaisir. » Ici, pas de pression non plus 
pour les compétitions. Mais « grâce à la 
bonne ambiance, les grimpeurs vont chercher 
la performance plus facilement », estime Éric 
qui s’adonne à la discipline depuis ses six 
ans. Cette année, ils étaient une trentaine 
de jeunes à s’inscrire pour des qualifica-
tions de niveau départemental. Plus d’une 
dizaine l’a été en régionale ainsi que deux 
en nationale et semi-nationale. Parmi eux, 
Lilou, sélectionnée aux championnats de 
France, exprime « sa joie de se retrouver sur 
la même voie que la championne de France. » 
Une ascension qui donne de l’inspiration ! 

 Plus d’infos 
Association Odaces, club d’escalade. 
Entraînements au gymnase La Plaine, 
15 rue François-Rude ou au lycée 
Frédéric Mistral à Fresnes,  
7-9 rue Frédéric-Mistral.  
Courriel : association.odaces@gmail.com
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EXPOSITION

Anamorphose

Du mardi 14 novembre 
au vendredi 15 décembre, 
à la Galerie du théâtre 
Jacques Carat, l’association 
Anamorphose propose 
de découvrir les travaux 
(peinture, modelage, dessin, 
mosaïque…) réalisés en atelier 
par les patient·es de l’hôpital 
Paul Guiraud de Villejuif et ceux 
du centre d’aide thérapeutique 
à temps partiel de Cachan. 
Un parcours mêlant réalisations 
collectives et individuelles. 
Une invitation à prendre le 
temps de regarder autrement ce 
qui nous entoure.

 Plus d'infos
Exposition Anamorphose du mardi 14 
novembre au vendredi 15 décembre 
à la Galerie du théâtre Jacques Carat, 
21 avenue Louis-Georgeon. Ouverture 
mardi, mercredi et vendredi de 10h à 
13h et de 14h à 18h ; jeudi et samedi 
de 14h à 18h. Vernissage le mardi 21 
novembre à 19h. Entrée libre

SPECTACLE

Ballet arménien Navasart
Samedi 25 novembre à 20h30, 
le ballet arménien Navasart, 

accompagné de 
son orchestre, 
se produit 
sur la scène 
du théâtre 
Jacques Carat 
à l’initiative de 
l’association La 
Croix-Bleue des 

Arméniens de France (section 
Bagneux-Cachan) au profit des 
réfugié.es du Haut-Karabakh. 
L’occasion de découvrir 
les traditions et le folklore 
arménien.

 Plus d'infos
Ballet arménien Navasart, samedi 25 
novembre à 20h30 au théâtre Jacques 
Carat, 21 avenue Louis-Georgon. 
Ouverture du bar du théâtre à 18h30. 
Entrée payante : 25 euros. Réservation 
sur https://my.weezevent.com/
navasart. Tél.  : 06 23 11 37 37

CULTURE

Antonio Seguí à l’honneur
Jusqu’au 27 janvier 2024, L’Orangerie vous invite à découvrir 
l’univers d’Antonio Seguí, illustre peintre d’origine argentine.

Le travail d'Antonio Seguí, décédé à 
l'âge de 88 ans en 2022, a été révélé 

en Europe à l'occasion de la Biennale de 
Paris de 1963 durant laquelle il représente 
l'Argentine. 

Un observateur du monde
Antonio Seguí se voulait indépendant et 
libre de toutes influences. Ses œuvres 
décrivent avec ironie l’univers de la 
ville. Une sorte de théâtre où de petits 
personnages marchent à la recherche de 
liberté dans un monde urbain oppres-
sant. Certains portent un chapeau, clin 
d’œil de l’artiste à son enfance argentine 
où tous les hommes étaient coiffés de 
la sorte. On y voit aussi des militaires 
marchant au pas. Ces caricatures lui 
vaudront une interdiction de séjour 
en Argentine par la dictature de Videla 
dans les années 1970. Sa capacité à 
doter d’individualités une foule de mil-
liers de personnages marque la grande 
singularité de son œuvre. « Antonio 
était un observateur silencieux du monde 
contemporain, souligne Clélia Taricco, sa 
compagne, organisatrice de l'exposition. 
Il portait un regard traversé par l’humour et 
l’ironie mais aussi par la tendresse. Il était 
très attaché à la liberté. »

Une cinquantaine de pastels
Cette exposition est l’une des rares à 
présenter une série de pastels de l’artiste 
aussi importante. Comme l’explique 
Clélia Taricco, « nous avons fait ce choix car 
Antonio aimait beaucoup cette technique. 
Elle lui permettait de représenter rapidement 
les impressions de la vie et de la ville qu’il 
captait. » Antonio Seguí et ses œuvres 
ont parcouru le monde, mais l’homme 
était attaché à Arcueil et à Cachan où il 
avait tissé de fortes amitiés humaines et 
artistiques. En lien avec cette exposition, 
une soirée de tango avec le duo Juanjo 
Mosalini et Vincent Bögeholz sera pro-
posée à L’Orangerie le 11 janvier, jour de 
l’anniversaire de l’artiste. Par ailleurs, la 
version courte du documentaire réalisé par 
François Cartonné et consacré à Antonio 
Seguí, El gran teatro del mundo, sera diffusée 
durant toute la durée de l'exposition. 

 Plus d’infos 
Exposition Antonio Seguí : Regards croisés 
à L’Orangerie, du 13 novembre 2023 au 
27 janvier 2024, 15 rue Gallieni. Vernissage 
le jeudi 16 novembre à 19h. Ouverture du 
lundi au samedi de 10h à 12h et de 14h 
à 18h ; jeudi jusqu’à 19h. Fermeture les 
samedis 23 et 30 décembre. Entrée libre
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Antonio Seguí, sans titre, 1988.
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SPECTACLE

L’addiction en question

Thomas Quillardet, auteur, 
metteur en scène et comédien, 
livre son retour d'expérience 
dans le service addictologie d’un 
hôpital. Une résidence de six mois 
qui fut non seulement un moment 
fort de rencontres mais aussi une 
façon de se reconnecter aux outils 
du théâtre, dans leur expression 
la plus simple. En addicto est un 
regard documentaire sur l’hôpital, 
l’addiction et le soin, traversé 
par une question vertigineuse : 
Comment apaise-t-on sa douleur ?

 Plus d'infos
Spectacle En addicto, mercredi 15 
et jeudi 16 novembre à 20h30 au 
théâtre Jacques Carat, 21 avenue 
Louis-Georgeon. Durée : 1h30. 
Dès 15 ans

CONFÉRENCE

L’usine malodorante 
des Hautes-Bornes

Émile Raspail, 
élu maire 
d’Arcueil-
Cachan en 
1878, fait 
paraître en 
octobre 
1880 son 
ouvrage Les 
odeurs de 

Paris. Il y dénonce l’existence 
sur sa commune, aux Hautes-
Bornes (aujourd’hui le Chaperon 
Vert à Arcueil), d’une usine 
de fabrication de sulfate 
d’ammoniaque. La conférence 
relate le combat d’Émile Raspail, 
pour obtenir, en vain, la fermeture 
de cette usine.

 Plus d'infos
Conférence “L'usine malodorante 
des Hautes-Bornes à Arcueil. 
Emile Raspail, premier maire 
écologiste ?” animée par Annie 
Thauront, samedi 25 novembre 
à 15h à la bibliothèque centrale, 
11 rue Camille-Desmoulins.  
Tél. : 01 49 69 61 60. Durée : 1h30 
Entrée libre
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DÉCOUVERTE

Le chemin du wombat… 
un conte féerique et écologique
Avec Le chemin du wombat au nez poilu, la chorégraphe Joanne 
Leighton transporte le jeune public dans les légendes de son 
Australie natale. Un spectacle immersif qui mêle danse, conte 
et vidéo.

Le titre semble tout droit sorti d'une 
imagination féconde. Il fait pourtant 

référence à une créature bien réelle. Le 
wombat au nez poilu est même l’un des 
animaux les plus mignons qui soit : un 
petit marsupial à l'allure d'ourson, aux 
pattes courtes et à la fourrure soyeuse, 
mais dont la survie est menacée par la 
chasse et surtout l'urbanisation. Dans sa 
première pièce dédiée au jeune public, 
Joanne Leighton nous emmène dans 
son univers : celui de la baleine crête, de 
l'enfant-pluie ou de la femme-eucalyptus. 
Originaire d'Australie, la chorégraphe 
s'est en effet inspirée des légendes et de 
la tradition orale de son pays natal pour 
imaginer un spectacle mêlant conte et 
sensibilisation écologique, danse et vidéo.

Un univers sensoriel
Sur scène, deux interprètes féminines 
remontent le temps sur les traces de 
l’histoire de l’humanité, depuis la créa-
tion de  la Terre-Mère. Dans un décor de 
paysage chaud et aride, elles content 
et dansent des histoires venues de ses 
entrailles, celle des pélicans explorateurs, 
créateurs du vent et des saisons, ou 

celle du serpent arc-en-ciel qui s’endort 
d'avoir trop mangé puis se transforme 
en vaste étendue d'eau. Faisant appel 
non seulement aux mots et aux gestes, 
mais aussi aux sons, aux couleurs, aux 
matières et à l'air, elles éveillent tous 
nos sens et développent notre écoute. 
Petit.es et grand.es se retrouvent ainsi 
entraîné.es dans un voyage solaire, minéral 
et enchanteur. Au fil de la pièce, des 
liens intimes se tissent aussi entre les 
spectateur.trices, la Terre, la nature, les 
autres... Une sensibilisation aux enjeux 
écologiques, à l’altérité et à la tolérance 
toute en féerie. 

 Plus d’infos 
Spectacle Le chemin du wombat au nez 
poilu, le dimanche 19 novembre à 16h 
(grand public) et lundi 20 novembre 
(scolaire), au théâtre Jacques Carat, 
21 avenue Louis-Georgeon.  
Tél. : 01 45 47 72 41. Durée : 50 min. 
Dès 6 ans
Ce spectacle est proposé dans le cadre 
de Playground, le festival pour jeune 
public des Rencontres chorégraphiques 
internationales de Seine-Saint-Denis.
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Depuis mai dernier, Marie-Léa de Torres et son labrador Shoko forment 
un duo inséparable. Par l’affection qu’ils se vouent l’un à l’autre  

et l’aide qu’il lui apporte au quotidien, le chien d’assistance a transformé 
la vie de la jeune femme.

I ls ne se sont pas choisis, mais il n’aura pas fallu 
longtemps pour que l’alchimie opère. « Les premiers 
jours, nous allions à tâtons mais au bout d’une semaine 

notre complicité était déjà bien réelle », raconte Marie-Léa 
de Torres avec émotion. C’était en mai dernier. Depuis, 
la jeune femme et Shoko se sont définitivement 
adoptés, le labrador devenant pour sa maîtresse non 
seulement un assistant, mais aussi un compagnon de 
vie. Arrivée à Cachan il y a un peu plus d’un an, cette 
jeune femme de 27 ans est en effet en situation de 
handicap moteur depuis sa naissance. Grâce à Shoko, 
elle a pu gagner en autonomie. D’un mot 
ou d’un geste, le chien peut « fermer les 
portes, éteindre les lumières, ramasser 
ou attraper des objets difficilement 
accessibles », explique Marie-Léa. 
Surtout, « c’est une présence au 
quotidien. Je ne suis plus jamais 
seule et il m’a apaisé alors que j’étais 
très angoissée. Je ne conçois pas ma 
vie sans lui ».

Un précieux compagnon
Ce chien, Marie-Léa en rêvait depuis 
10 ans. Aussi, après s’être installée avec 
son conjoint, elle a contacté Handi’chiens, une 
association qui éduque des chiens d’assistance. « Vous 
expliquez votre vie, vos contraintes et vos besoins, et le 
chien est choisi en fonction », explique-t-elle. Avant 
d’être confiés, les chiots sont placés durant 16 mois 
dans une famille d’accueil puis, devenus adultes, 
ils sont formés durant six mois par des éducateur.
trices canins. À l’issue de cet apprentissage, ils sont 
capables de comprendre et d’exécuter à la demande 
une trentaine d’ordres. Enfin, les futur.es bénéficiaires 
et leurs chiens suivent un stage d’une quinzaine de 
jours pour apprendre à se connaître et à communi-
quer. Lors de cette seconde phase, les éducateur.
trices n’interviennent plus directement. L’objectif est 
de favoriser la création de liens solides et pérennes 
entre l’homme et l’animal. Même après d’ailleurs, il 
est recommandé que le chien ait le moins possible 

d’interactions avec d’autres personnes. Ce qui n’est pas 
sans poser de problèmes à la jeune femme lorsqu’elle 
sort avec son compagnon à quatre pattes...

Un créateur de lien social
Marie-Léa le dit avec humour : « Sortir avec Shoko est 
une expédition. Les gens s’arrêtent parce qu’ils le trouvent 
beau et s’émerveillent de tout ce qu’il est capable de 
faire. Alors ils le caressent et le félicitent sans même me 
demander la permission. Je ne leur en veux pas, mais leur 
enthousiasme est parfois débordant et ils oublient que 

c’est un chien d’assistance. Ces comportements 
envahissants peuvent le détourner de ce 

qu’il doit faire, et si le chien associe la 
balade à des caresses, cela nuit à son 

apprentissage. » Pour autant, « cet 
engouement est aussi un bienfait car 
il crée un lien social extraordinaire », 
tient-elle à préciser. Jusque-là, 
la jeune femme s’était un peu 
renfermée et sortait très peu. 

Quand elle le faisait, elle avait le 
sentiment d’être invisible. « Avant, 

les gens n’osaient pas entrer en contact 
avec moi. Désormais, le chien agit comme 

un facilitateur et suscite spontanément des 
échanges. » Alors si vous croisez Marie-Léa, n’hésitez 
pas à aller à sa rencontre tout en respectant le duo 
qu’elle forme avec Shoko. 

 un_handichien_shoko_latte
Pour suivre les aventures de Marie-Léa et Shoko

Bio express :
1996 : naissance à Clermont-Ferrand 
(Puy-de-Dôme)
2015 : victoire à Miss Handi France
2018 : obtention d’un baccalauréat 
professionnel en gestion et administration, 
puis début de son bénévolat à l’APF France 
handicap
2022 : installation à Cachan
2023 : adoption de Shoko

Marie-Léa de Torres et Shoko
Une complicité, au-delà des mots 

 
“ L'arrivée de Shoko 
a bouleversé ma vie 

pour mon plus  
grand bonheur. ”
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29GROUPES DE LA MAJORITÉ MUNICIPALE

 Groupe socialiste et 
apparentés
• Hélène de Comarmond
• Samuel Besnard (président)
• Camille Vielhescaze
• Caroline Carlier
• Céline Di Mercurio
• Hervé Willaime
• Pierre-Yves Robin
• Christine Rescoussié
• Robert Orusco
• Yseline Fourtic
• Angélique Susini
• Katia Touchet

 Cachan ensemble
• Stéphane Rabuel (président)
• Sandrine Churaqui
• Dominique Lanoé
• Catherine Busson
• Emmanuelle Mazuet
• Lionel Jeanjean

 Europe Ecologie Les Verts
• Denis Hercule (président)
• Julien Jabouin
• Lucie Guillet
• Maëlle Bouglet
• David Petiot

 Groupe communiste 
et apparentés
• Jacques Foulon (président)
• Sylvie Darracq
• Georges Thimotée

 Debout et Unis
• Fatoumata Bakily (présidente)
• Mohammadou Galoko
• Zeïma Yahaya
• Mattéo Almosnino

 Génération.s
• Thomas Kekenbosch (président)
• Laetitia Boutrais

Si vous souhaitez rencontrer vos élu.es, n'hésitez pas à prendre rendez-vous 
en envoyant un courriel à secretariat.elus@ville-cachan.fr

Groupe socialiste et apparentés
L’urgence du logement
Aujourd’hui, 15 millions des personnes souffrent du mal-
logement et 2,5 millions sont en attente d’un logement social 
avec des délais qui s’allongent inexorablement. Premier poste de 
dépense des ménages, la part de budget qu’ils y consacrent ne 
cesse d’augmenter et atteint jusqu’à 50 % dans les secteurs en 
tension. On assiste, de ce fait, à une précarisation grandissante 
de la population. En même temps, le nombre de constructions 
neuves a chuté de 23 % sur un an. Il faudrait 200 000 logements 
sociaux par an pour espérer tenter de commencer à répondre à 
la demande. Seuls 85 000 ont été construits depuis un an et la 
baisse se poursuit.
Dès son entrée en fonction en 2017, le président Macron a fait 
du logement le principal contributeur aux économies de l’État 
et a été sans pitié pour les jeunes et toutes celles et ceux qui 
attendent un logement. L’effort pour le logement n’a jamais été 
aussi bas (1,4 % du PIB). La hausse de la TVA sur la construction 
de logements sociaux a fragilisé le secteur. Le président a créé un 
véritable impôt sur les HLM en faisant porter l’essentiel de l’effort 
d’économie des aides personnalisées au logement (APL) sur les 
bailleurs sociaux, les privant ainsi de six milliards d’euros entre 
2018 et 2022. De plus, une succession de mesures a précarisé une 
partie des locataires avec la réforme et la baisse des APL. 
Il est urgent de construire et de rénover. Il est nécessaire de 
réguler le marché par l’encadrement des loyers et des prix du 
foncier. Il faut doter les municipalités d’outils et de moyens 
supplémentaires, apporter des mesures de soutien aux bailleurs 
sociaux, renforcer les propositions en faveur de la rénovation 
et de la production écologique de l’habitat. Il faut favoriser le 
développement du logement par une adaptation de la loi et de la 
fiscalité pour permettre aux Français de vivre dignement. Il faut 
mettre en œuvre une nouvelle protection sociale par la mise en 
place d’un « bouclier logement » qui permette de limiter à 25 % la 
part du logement dans le revenu des ménages. 

Les élu.es socialistes et apparenté.es

Groupe PCF Front de Gauche
Comment financer la transition écologique ?
Dans la mesure où la décarbonation consiste pour l’essentiel à 
substituer du capital aux énergies fossiles, il faut investir dans 
l’éolienne, les panneaux solaires, et les centrales nucléaires. Il 
faut également développer les véhicules électriques, les pompes 
à chaleur et l’isolation des bâtiments. Mais il faut admettre 
que la transition d’un système énergétique à un autre sera 
économiquement et budgétairement coûteuse. C’est pourquoi, 
il faut investir dans l’emploi, la formation, la recherche : l’enjeu 
social est le cœur du défi écologique. 
Où prendre cet argent ? Par simple prélèvement sur les richesses 
existantes ? On serait loin du compte ! Par exemple, selon un 
récent rapport parlementaire, un impôt sur la fortune des plus 
riches rapporterait cinq milliards d’euros par an pendant trente 
ans… Même un économiste aussi conformiste que Jean Pisani-
Ferry souligne qu’il faudra recourir à l’emprunt. Sur les marchés 
financiers ? Alors que les taux d’intérêt ont commencé à flamber 
sous l’effet du durcissement des politiques monétaires  ? 
Regardons la réalité en face : la révolution écologique exige 
des leviers pour modifier profondément le comportement du 
système financier dans son ensemble, comme demande le 
Groupe d’experts intergouvernemental sur l’évolution du climat 
(Giec). Les banques centrales ont le pouvoir de créer des milliers 
de milliards d’euros. 
La Banque centrale européenne (BCE) devrait réserver ses prêts 
aux banques qui financent les projets répondant à des critères 
précis d’efficacité sociale, écologique et économique. Elle devrait 
financer à zéro pour cent ou à taux négatif le développement 
de nouveaux services publics via un fonds de développement 
économique, social et écologique.

Groupe communiste et apparentés



LE MAG . Cachan - Novembre 2023 N° 341

Tr
ib

un
es

30

Groupe Debout et Unis
Pour une cantine accueillante et bienveillante 
Le service de restauration scolaire devrait permettre aux enfants de 
passer un moment convivial, d'éveil au goût et de plaisir. À Cachan, 
ce sont les directeur.trices des accueils de loisirs ou les chef.fes 
d’établissement qui gèrent ce temps de pause méridienne. Nous les 
en remercions et nous félicitons l'ensemble des services municipaux et 
les personnes qui concourent à la qualité de ce service. Pour répondre 
aux besoins de toutes les familles, il nous reste encore des efforts à 
faire pour développer une offre de restauration scolaire plus inclusive 
qui permettent à tous les enfants cachanais d’être accueillis dans les 
meilleures conditions possibles à la cantine. 
Pour cela, nous encourageons le recrutement d’un personnel de 
cantine davantage formé et sensibilisé à l’accueil en milieu scolaire 
et à la bienveillance, la mise en place d’animations, le développement 
d’actions de sensibilisation au gaspillage alimentaire, l’expérimentation 
d’un système de self en école élémentaire, la mise en place d’une 
option végétarienne quotidienne. La cantine n’est pas le lieu où un 
enfant doit être contraint à “avaler tout ce qui se trouve dans son 
assiette ou à goûter à tout” sous la contrainte d’un adulte pour des 
considérations dogmatiques ou idéologiques, au risque d’engendrer 
des traumatismes liés à la nourriture et de développer un rejet de la 
cantine. 
La cantine doit rester un moment partagé où les enfants sont 
invités avec bienveillance et pédagogie à se restaurer, en respectant 
leurs propos et les indications données par les parents. Il ne s’agit 
pas de développer une cantine “à la carte” mais de s’assurer d’une 
complémentarité avec ce qui se fait à la maison et de n’exclure aucun 
enfant. Comme le rappelle le Conseil d'État, “les collectivités doivent 
prendre en compte l’intérêt général qui s’attache à ce que tous les enfants 
puissent accéder à ce service public”. 

Les élu.es du groupe Debout et Unis

Cachan ensemble,  
faisons vivre notre ville
Cachan mobilisée contre la précarité 
L’inflation agit comme le révélateur des précarités qui gangrènent 
les vies de trop de gens : jeunes ou vieux, travailleurs pauvres ou 
chômeurs, handicapés… Les communes sont sur le front de cette 
misère. Et à Cachan ?
La municipalité rend les prestations communales accessibles pour 
tous : prix des restaurants scolaires et des centres de loisirs en 
fonction des ressources, bons de rentrée et bons sport ou encore 
animations gratuites dans les centres socioculturels. La Ville gère 
également un centre municipal de santé et une résidence pour 
les personnes âgées autonomes, assure la livraison à domicile 
de repas préparés dans ses cuisines, organise des lieux de 
rencontre pour les personnes handicapées ou pour les aidants. La 
municipalité encourage aussi, en allouant locaux ou subventions, 
l’action sociale associative ou bénévole : épicerie solidaire, trocs 
sport jouets et scolaire, distributions alimentaires, etc. 
La municipalité est aussi engagée pour les plus précaires 
directement ou par l’intermédiaire de son centre communal 
d’action sociale. Les personnes en difficulté peuvent y trouver 
des professionnels pour les accompagner et les conseiller dans 
leurs démarches (logement, RSA…) et aussi y solliciter une aide 
financière ponctuelle. L’engagement municipal et l’engagement 
solidaire des Cachanais permettent de fournir des réponses aux 
habitants dans le besoin. Au moment où l’État, la Région Île-
de-France et le Département du Val-de-Marne (passé à droite) 
réduisent leurs engagements sociaux, nous sommes fiers que 
notre ville soit mobilisée comme peu d’autres pour cette action 
sociale du quotidien et de la proximité. Ne pas tourner la tête, mais 
donner la main.

Les élu·e·s du groupe Cachan Ensemble
cachan2014@gmail.com

Groupe Europe Écologie Les Verts

La santé mentale est un « état de bien-être qui permet à chacun de 
réaliser son potentiel, de faire face aux difficultés normales de la vie, 
de travailler avec succès et de manière productive, et d'être en mesure 
d'apporter une contribution à la communauté ». C'est avec cette 
définition de l'Organisation mondiale de la santé (OMS) que 
Shirley Souagnon, artiste de stand-up, a entamé sa conférence 
lors de la Journée pour le bien-être et la santé mentale qui s’est 
tenue le 5 octobre dernier au centre socioculturel Lamartine. Elle 
a ensuite proposé sa propre définition, après avoir décrit avec 
émotion et humour un parcours de vie émaillé d'épreuves.
Cette journée fut aussi l'opportunité pour les collégien.nes et 
lycéen.nes de participer à des ateliers pour apprendre à s'écouter, 
prendre soin de soi et repartir avec des ressources pour gérer 
ses angoisses ou un mal-être passager. Les jeunes participant·es 
ont pu ainsi "mettre les mots sur des maux" dans le cadre d'un 
théâtre forum, un format qui a permis d'ouvrir les sensibilités 
en donnant l'envie d'agir. D'autres ont découvert le stressomètre, 
des techniques corporelles de gestion du stress, la sophrologie 
ou encore l'art-thérapie. Le soir, certain·es ont pu s'immerger 
dans un bain sonore aux effets relaxants.
Soucieuse d'offrir une journée riche et qualitative aux jeunes 
cachanais·es, notre municipalité a mobilisé plus d’une dizaine 
d'acteurs de la jeunesse et de la santé : centre municipal de 
santé (CMS), bibliothèque, centre médico-psychologique, Crips, 
la Maison commune des addictions des troubles mentaux et de 
la santé, REVES Jeunes, Innovam, PAEJ, COP1 et la compagnie 
La Formule. Nous vous invitons à consulter leurs sites internet 
pour mieux connaître leurs actions et outils mis à disposition des 
adolescent.es et jeunes adultes.

EELV Écrivez-nous : eelvcachan@protonmail.com

Groupe Génération•s
L’abîme de la violence  
À l’heure où nous écrivons cette tribune, nous sommes abasourdis 
par l’attaque terroriste du Hamas contre Israël le 7 octobre dernier, 
d’une férocité indicible contre des victimes civiles, et que nous 
condamnons avec toute la force qui est la nôtre. Notre solidarité 
est totale avec le peuple israélien, qui a le droit de vivre en sécurité. 
Désormais, la bande de Gaza est à son tour sous les bombes 
israéliennes. Si Israël a le droit légitime de se défendre contre 
le Hamas, la France ne peut pas assister sans réagir à des 
opérations contraires au droit international, et dont les victimes 
civiles s’accumulent déjà. Nous sommes solidaires des nouvelles 
souffrances d’un peuple baladé depuis 70 ans de tragédie en 
tragédie. 
Alors que le peuple palestinien est prisonnier du Hamas, et la vie 
politique israélienne prisonnière de l’extrême-droite, la France doit 
porter une parole de paix : pour un corridor humanitaire, contre les 
crimes de guerre, pour une résolution politique et une solution à 
deux États dans le cadre des résolutions bafouées de l’Organisation 
des Nations unies (ONU). 
Depuis Cachan, nos pensées accompagnent toutes les victimes 
de la sauvagerie du monde. Qu’il est d’autant plus difficile de 
subir les discours toujours plus manichéens dont nous sommes 
abreuvés ! Des arguties sémantiques imbéciles à l’interdiction 
antidémocratique de manifestations de solidarité, en passant 
par les cyniques qui règlent des comptes politiciens : la guerre, 
toujours, éteint l’intelligence et interdit la nuance. Comme 
toujours, c’est de l’action solidaire que renaît l’espoir. 

Laetitia Boutrais, Thomas Kekenbosch
generationscachan@gmail.com
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En Avant Cachan !  
Groupe centriste et citoyen
Aucun soutien au terrorisme !
Nous avions prévu d’écrire, dans la continuité du mois dernier, sur 
le ras-le-bol des habitants quant aux incivilités, au bruit nocturne, à 
l’hygiène et la propreté dans certains quartiers, et sur l’absence to-
tale de réponse publique de la Ville. Hélas, la sordide actualité nous 
a rattrapés. 
Le 7 octobre, les hordes terroristes du Hamas déferlaient sur le sud 
d’Israël, commettant des atrocités sans nom, jamais vues dans l’his-
toire récente de la zone. Au nom de notre liste, nous condamnons 
sans réserve ces exactions que certains veulent justifier ou excu-
ser… Aucune excuse n’est possible pour de tels actes. Celles et ceux 
qui renvoient dos à dos à ce moment précis Israël et le Hamas se 
trompent dans l’échelle des valeurs comme dans l’analyse géopoli-
tique : le Hamas n’est pas la Palestine. Qui peut croire que ces actes 
servent la cause palestinienne ? Mme la Maire s’est exprimée très 
clairement en ce sens, à la suite des partis politiques historiques de 
sa majorité. Elle l’a fait en son nom et non pour la majorité munici-
pale, dont le silence de certains groupes crève les oreilles. Certains 
dans cette majorité préfèrent écrire sur les réseaux sociaux qu’ils 
haïssent la France et se taire devant les égorgeurs ! 
Avant cet événement terrible, le nouvel assaut de l’Azerbaïdjan sur 
le Haut-Karabakh faisait fuir des familles, la Russie envahissait 
l’Ukraine… dans le même silence d’une partie de la majorité munici-
pale face à une union qui dépasse les clivages politiques. 
Le vivre ensemble qui nous est si cher ne peut se satisfaire de ce 
type de compromissions. Il est temps que la majorité municipale 
soit claire sur ses valeurs ! 

Maxime Mégret-Merger, Alain Ospital, Olivier Fallou
www.enavantcachan.fr / enavantcachan@gmail.com

Groupe citoyen Mieux vivre à Cachan
Nous sommes solidaires des opprimés, quelle que soit leur religion 
ou nationalité ; Nous combattons les autoritaires, quelle que soit 
leur religion ou nationalité.
Nous sommes solidaires des Ukrainiens, bombardés par Poutine ; des 
Arméniens du Haut-Karabakh, pourchassés par Aliyev ; des Israéliens, 
massacrés par les terroristes du Hamas ; des Palestiniens, périssant 
entre deux feux. Nos propos, nuancés, sont sans ambiguïté. Ce qui 
n’est pas le cas de l’extrême gauche française, non laïque, refusant 
par clientélisme de qualifier le Hamas d’organisation terroriste. 
L’extrême-gauche cachanaise, avec laquelle Madame la Maire a fait 
alliance, a semble-t-elle exprimé le même clientélisme en octobre 
2020. Alors que les Arméniens du Haut-Karabakh étaient déjà sous 
les bombes d’Aliyev, Madame la Maire a présenté un vœu municipal 
appelant à un cessez-le-feu : deux élu(e)s de sa majorité, du groupe 
Debout & Unis, n’ont pas voté en faveur de ce vœu...Comment Ma-
dame la Maire peut-elle encore siéger aux côtés d’élu(e)s semblant 
prôner la violence ? Nous disons aux Cachanais, Arméniens, Azéris, 
Ukrainiens, Russes, Israéliens, Palestiniens, Chrétiens, Boudhistes, 
Musulmans et Juifs notre égale solidarité, notre égale affection 
républicaine. 
Nous ne tolérerons dans notre ville aucune intimidation d’aucune 
communauté. Nous formulons le vœu que la communauté inter-
nationale parvienne à protéger les innocents, les enfants face aux 
tyrans. Cachan continuera à défendre les valeurs de démocratie, 
de liberté, de paix.

Sébastien Trouillas
Tél. : 06 61 38 28 35 

Marc Savariau

Groupe Mieux Vivre en Synergie
Prière pour les victimes 
Aujourd’hui, 12 octobre 2023, l’écriture de notre tribune ne peut 
échapper à l’actualité. 
Nous sommes sous le choc des monstrueux actes barbares perpétrés 
sur le sol israélien. 
Nous condamnons sans réserve le terrorisme qui a frappé 
aveuglément des civils de tous âges sans défense. 
Beaucoup de choses pourraient être dites, mais nous ne souhaitons 
aucune polémique dans ces moments présents très douloureux. 

Michèle Eskinazi - José Caramez
Mieux Vivre en Synergie

06 14 80 69 13

GROUPES D’OPPOSITION

 En Avant Cachan !  
Groupe centriste et citoyen
• Maxime Megret-Merger (président)
• Olivier Fallou
• Alain Ospital

 Mieux Vivre à Cachan  
Groupe sans étiquette
• Sébastien Trouillas (président)
• Marc Savariau

 Mieux Vivre en Synergie
• Michèle Eskinazi (présidente)
• José Caramez
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DÉCHETS
VÉGÉTAUX

Gazon, tonte, feuilles, branchages, fagots

Mardi
secteur Ouest

Mercredi
secteur Est

ENCOMBRANTS
Interdits : gravats, équipements

électriques, vitrerie, miroir

EMBALLAGES
ET PAPIERS

En vrac, sans sac, non imbriqués
et vidés de leur contenu

VERRE
Bouteilles, bocaux, pots…

ORDURES
MÉNAGÈRES

Mardi
et jeudi

En apport 
volontaire

Lundi, mercredi
et vendredi

Sortir les bacs la veille à partir de 18h. Début de collecte à 5h30.  
Pas de collecte le 1er mai - Rentrer les bacs après la collecte

Pour toute question relative aux déchets, rendez-vous sur le site grandorlyseinebievre.fr

 Plus d’infos : citeo.com

  La ressourcerie la Mine

Collecte, valorisation et revente 
de meubles et d’objets.

Dépôt d’objets :  
du mercredi au samedi  

de 11 h à 17 h 30.

 Collecte de vêtements

Vous souhaitez faire don 
de vêtements en bon état, 

pensez aux associations comme
La Pièce solidaire.

 d'infos : lapiecesolidaire.fr

  Déchetterie de proximité

Les 2e et 4e samedis de chaque mois.
9 h à 13 h au 104 avenue Gabriel-Péri  

(sur présentation d’une pièce d’identité 
et d’un justificatif de domicile  

de moins de six mois)

COLLECTE DES DÉCHETS

DÉCHETS 
TOXIQUES

Camion Onyx
Le 3e samedi du mois

9h30 à 12h30 : marché Carnot
13h30 à 14h45 : parking Belgrand

15h à 16h30 : parking Eustache-Deschamps

DÉCHETS
COMPOSTABLES

• Accès au composteur de quartier :
composterre@lilo.org

• Obtenir un composteur individuel :
compostage.maison.environnement@

grandorlyseinebievre.fr
• Prêt d’un mini broyeur :  

ambassadeurdutri@ville-cachan.fr

Jeudi

LOCALISER
SON SECTEUR
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Collecte des déchets 
Grand-Orly Seine Bièvre

Tél. : 01 78 18 22 23

Remplacement  
ou demande de bac 

Grand-Orly Seine Bièvre
Tél. : 01 78 18 22 23 

Prêt de broyeur
Grand-Orly Seine Bièvre

Tél. : 01 78 18 22 23

Demande de composteur 
Maison de l'environnement 

Tél. : 01 41 24 32 17

CONTACTS
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Du 6 au 10 
novembre

MENU VÉGÉTARIEN
Salade d'endives  

aux noix
Gnocchis  

à la napolitaine
Fromage blanc  

aux fruits
Pomme

Menu africain
Chorba légumes 

pois chiches
Tajine de mouton 

aux fruits secs
Semoule 
Demi-chèvre

Pruneaux au sirop

Betteraves  
à la ciboulette 

Filet de hoki 
sauce normande 
Carottes braisées

Yaourt à la vanille 
Poire

Radis beurre
Emincé de porc 

(ou émincé 
de dinde), moutarde 

à l'ancienne 
Riz créole 

Tomme des Pyrénées
Compote 

de pommes

MENU VÉGÉTARIEN
Salade de chou-fleur 

vinaigrette 
Omelette  

à la ciboulette 
Epinards à l'ail 

Petit-suisse 
Orange

Du 13 au 17 
novembre

Salade verte 
Cuisse de poulet

Pommes rissolées
Tartare ail et fines 

herbes
Fruit 

Potage Saint-Germain
Filet de saumon 

à l'aneth
Julienne  

de légumes 
Gouda

Compote de fruits 

Pâté de volaille
Tortis à la bolognaise

Fromage blanc  
Raisin

Salade de mâche 
et croûtons

Escalope de dinde 
sauce forestière 

Brocolis 
Rouy

Riz au lait

MENU VÉGÉTARIEN
Céleri et carottes 

vinaigrette
Dahl de lentilles 

corail
Emmental 
Far breton aux 

pruneaux

Du 20 au 24 
novembre

Chou blanc 
aux raisins

Filet de cabillaud 
sauce piperade 

Haricots plats 
Camembert 
Fruit de saison

Concombre 
à l'estragon

Tartiflette à la dinde
Yaourt nature 

Compote de poires

Salade d'avocat 
et maïs

Lasagnes d'épinard 
et Ricotta

Petit-suisse  
aromatisé 

Mirabelles au sirop

Poireaux vinaigrette
Steak haché 
Haricots verts 
sautés à l'ail

Brie de Meaux 
Tarte à la noix 

de coco

MENU VÉGÉTARIEN
Salade de quinoa 

Flan de légumes 
gratinés
Faisselle

Banane 

Du 27 
novembre 

au 1er 
décembre

Pamplemousse
Sauté de dinde  
à la coriandre

Coquillettes 
Carré de l'Est

Cocktail de fruits

Carottes rapées 
à l'orange

Rôti de porc 
(ou rôti de dinde)

Chou-fleur  
à la béchamel 
Fromage blanc

Pomme

Salade de pépinettes
Filet de colin sauce 

dieppoise 
Purée de patate douce

Saint-Môret
Crème dessert 

chocolat 

Céleri rémoulade
Sauté de bœuf  

à la provençale 
Haricots beurre

Yaourt aux fruits 
Fruit de saison

MENU VÉGÉTARIEN
Potage  

de potimarron 
Paëlla végétarienne

Comté
Compote  

de pomme-abricot

CARNET DU MOIS DE SEPTEMBRE *
Naissances
• ALI YOUSSOUF Eden • ANDRIAMANJATO 
Ny-Onja • AYOUB Leïa • BAILLY Erwen,  
• BAMBA Aminata • BELLACHE Keltouma 
• BRIGUET Maxence • CHADLI Mohamed 
• CHIAPPINI Sandro • DIABIRA Souleymane
• DRISSI Leyth • DUDNIC Yacov • GERMAIN 
Mattéo • GHARBI Janna • GIGOU Jeremy,  
• KABA Innayah • KABBALI Kenza • KOC 
Ronî • KONATÉ Assa • MISSAOUI Yassine 
• MONNIER Maya • MBOMBI Bethel • 
NICOLAS MARY Robin • OPAO Ayan • SECK 
Fatou • SOLTANI Amélia • TAIBI Asmahane 
• TRÂN-SON-TÂY Lucas 

Mariages
• ELSHIKH Hamada et SMAILI Feryal 
• KOMITES Lucile et LAFONT Anna • 
RABIAZAMAHOLY Eleana Hobitiana et 
RATSIMBA-ANDRIANTAVY Ando Ny Aina 
• THIEL Marie et DAÏFFI Mohamed-Amine 

Décès
• GRARD veuve MARANDE Fernande • 
HAMENED Rachid • NGUYEN veuve TON 
THAT Thi Cam • PÉTRUS Christian • PHAN 
Thanh Long • SÉGARD Gérard 

MENUS PRÉVISIONNELS DU MOIS DE NOVEMBRE

Conformément au règlement CE n°1169/2011, les menus peuvent contenir les 14 substances ou produits provoquant des allergies ou intolérances : céréales contenant du gluten, 
crustacés, œufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits à coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 
10 mg/l, lupin, mollusques. En raison des problèmes d'approvisionnement liés à la guerre en Ukraine, les menus peuvent être modifiés dans leur composition ou dans leur forme. 
Merci de votre compréhension.

* La parution des naissances, mariages et décès est subordonnée à l'accord préalable des personnes et des 
familles concernées qui ont donné leur autorisation auprès du service Relation citoyen : 01 49 69 69 69

Félicitations à Inès Ghouma et 
Nassim Naït Hamoud pour leur 
mariage célébré le 23 septembre 
2023 à l'hôtel de ville. Ces deux jeunes 
époux se sont rencontrés lors d'une 
colonie de vacances organisée par la 
Ville de Cachan aux États-Unis quand 
ils avaient 17 ans.
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CONTACTS UTILES
 Commissariat principal

163-167 bis avenue Gabriel-Péri, 94270 
Le Kremlin-Bicêtre. Tél. : 01 45 15 69 00

 Commissariat de Cachan
15 rue Marx-Dormoy. Lundi, mardi, 
mercredi, vendredi de 9h à 18h.
Tél. : 01 45 46 73 00

 Police municipale
Lundi, mardi, mercredi, vendredi de 7h50 
à 12h et de 14h à 17h30. Jeudi de 14h à 
17h40. Tél. : 01 49 69 96 71

 La Poste
La Poste rue Camille-Desmoulins est 
fermée pour travaux jusqu'au 28 octobre 
inclus. La Poste la plus proche se situe 
au 75 rue Marius-Sidobre à Arcueil.

 Théâtre Jacques-Carat
21 avenue Louis-Georgeon. Horaires et tarifs 
des spectacles : www.theatrejacquescarat.fr 
Tél. : 01 45 47 72 41

 Cinéma La Pléiade
12 avenue Cousin-de-Méricourt
Horaires et tarifs : www.cinema-lapleiade.fr 
Tél. : 01 46 65 13 58

 Conservatoire à rayonnement 
départemental de Cachan
19 avenue Cousin-de-Méricourt
Tél. : 01 46 63 80 33
conservatoire.cachan@grandorlyseinebievre.fr

 Bibliothèque centrale
11 rue Camille-Desmoulins
Mardi de 14h à 19h, mercredi de 10h à 13h 
et de 14h à 18h, vendredi de 14h à 19h, 
samedi de 10h à 18h. Tél. : 01 49 69 61 60

 Bibliothèque La Plaine
11 allée Pierre-de-Montreuil.
Mardi de 16h à 19h. Mercredi de 10h à 13h 
et de 14h à 18h Vendredi de 16h à 19h.
Samedi de 14h à 18h. Tél. : 01 45 47 33 79

 Bibliothèque Lamartine
4 square Lamartine. Mardi de 16h à 19h 
Mercredi de 10h à 13h et de 14h à 18h. 
Vendredi de 16h à 19h. Samedi de 10h à 
13h Tél. : 01 49 69 61 15

 Centre socioculturel La Plaine
1 allée Pierre-de-Montreuil. Lundi de 14h 
à 19h. Mardi au vendredi de 10h à 12h et 
de 14h à 19h. Tél. : 01 49 69 60 10

 Centre socioculturel Lamartine
Square Lamartine. Lundi, mercredi, jeudi, 
vendredi de 10h à 12 h et de 14h à 19h.  
Tél. : 01 49 69 61 10

 Centre socioculturel Maison Cousté
19 rue Cousté. Lundi et mardi de 
14h à 19h30. Mercredi au vendredi 
de 9h30 à 12h30 et de 14h à 19h30.  
Tél. : 01 45 46 67 15

 Mission locale Innovam
Guide les jeunes dans l’élaboration de 
leur parcours. Sur rendez-vous. 1 rue de 
la Gare. Tél. : 01 41 98 65 00

 Relais petite enfance
20 place Eustache-Deschamps
Tél. : 01 47 40 87 38
Horaires et jours d'ouverture : lundi au 
vendredi de 8h45 à 17h30

 Service de soins infirmiers à domicile 
de la Ville de Cachan (ACSMD)
Sur prescription médicale. Intervention 
à domicile d’infirmier·ères et d’aides-
soignant·es pour les Cachanais·es de plus 
de 60 ans, handicapé·es et patient·es 
Alzheimer. Tél. : 01 45 47 06 35

 Espoir
Soutien psychologique pour les ados 
et guidance parentale, 19 rue Cousté. Sur 
rendez-vous les lundi, mardi, mercredi et 
vendredi de 10h à 19h et jeudi de 13h à 
19h. Tél. : 01 45 46 64 39.

PERMANENCES
 Médiation familiale

Consultations et médiation des situations 
conflictuelles au sein de la famille. 7h50 à 
12h et 14h à 17h30. Tél. : 01 41 98 36 40

 Point info familles
Réunions d’information organisées les  
1er et 3e mardis de chaque mois à 17h.
Tél. : 01 45 47 70 95

 Écrire ensemble
Aide à la rédaction de courriers administra-
tifs. Tél. : 06 73 89 05 62
• �Au centre communal d’action sociale : 

mardi et vendredi de 8 h 30 à 12h ; samedi 
de 9h à 12h30.

• �À la bibliothèque centrale : mardi et 
vendredi de 14h à 17h. Sur rendez-vous.

 ADIL 94
Agence départementale d’information 
sur le logement. 48 avenue Pierre-
Brossolette, 94000 Créteil. Sur rendez-
vous les 2e et 4e mardis de chaque mois. 
De 14h à 17h. Tél. : 01 49 69 15 70

 Délégué du défenseur des droits
Sur rendez-vous les vendredis à la Maison 
de la prévention et de la médiation,
22 rue Guichard. Tél. : 01 41 98 36 40

 Conciliateur de justice
Sur rendez-vous les 1er et 3e jeudis de 
chaque mois à la direction Prévention, 
médiation, sécurité. 22 rue Guichard.  
Tél. : 01 41 98 36 40

PHARMACIES
• Pharmacie de la Grange Ory
11 avenue Aristide-Briand 
Tél. : 01 70 25 51 75
• Pharmacie Delpech
40 avenue du Maréchal-de-Lattre-de-
Tassigny. Tél. : 01 46 65 68 60
• Pharmacie des Arcades
10 rue Guichard. Tél. : 01 46 65 64 57
• Pharmacie des Lumières
91 avenue Aristide-Briand 
Tél. : 01 46 65 54 62
• Pharmacie du marché
30 avenue Carnot. Tél. : 01 46 64 05 90
• Pharmacie du Parc
13 avenue de la Division-Leclerc 
Tél. : 01 46 64 05 46
• Pharmacie Talbot
4 rue Gallieni. Tél. : 01 46 64 09 36
• Pharmacien Tchaparian
171 avenue Aristide-Briand 
Tél. : 01 47 40 88 41

HORAIRES D'OUVERTURE DE L'HÔTEL DE VILLE
8 rue Camille-Desmoulins • Tél. : 01 49 69 69 69
Ouvert le lundi, mardi, mercredi et vendredi de 8h15 à 12h et de 13h30 à 
17h15 ; jeudi de 13h30 à 19h ; samedi de 8h45 à 12h30.

CENTRE MUNICIPAL DE SANTÉ
Le centre municipal de santé Georges Grün 
propose une offre importante de soins médicaux 
et paramédicaux de qualité. Les patient.es 
peuvent bénéficier des consultations de 
médecine générale, de médecine spécialisée 
(cardiologie, endocrinologie-diabétologie, 
angiologiephlébologie, gynécologie, ORL, 
radiologie), de soins infirmiers, dentaires, 
orthodentaires et de kinésithérapie.

Prise de rendez-vous sur doctolib.fr
Réservez votre créneau horaire dès maintenant 
sur www.doctolib.fr

 d'infos 
Centre municipal de santé Georges Grün
7 avenue Cousin-de-Méricourt.
Tél.  : 01 49 69 61 40
Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 12h30 
et de 13h30 à 19h, le samedi de 9h à 12h.

 LA VILLE RECRUTE
• �Des policiers (H/F) pour assurer la tranquillité 

publique 
• �Des surveillants (H/F) pour les cantines 

scolaires
• �Des jardiniers (H/F) pour embellir le cadre de vie 

CV et LM à transmettre à la direction des 
ressources humaines : drh-recrutement@ville-
cachan.fr ou par courrier : Hôtel de ville, square 
de la Libération, 92230 Cachan. 

 d'infos 
Tél. : 01 49 69 69 32 ou 01 49 69 69 38



MOIS DE L’ÉCONOMIE SOCIALE 
ET SOLIDAIRE 
Du vendredi 3 novembre 
au jeudi 7 décembre 
Dans toute la ville

EXPOSITION ANTONIO SEGUÍ : 
REGARDS CROISÉS
Du lundi 13 novembre 2023 
au samedi 27 janvier 2024
L’Orangerie

EXPOSITION ANAMORPHOSE
Du mardi 14 novembre 
au vendredi 15 décembre
Galerie du théâtre Jacques Carat 

SPECTACLE EN ADDICTO
Mercredi 15 et jeudi 16 
novembre à 20h30
Théâtre Jacques Carat

FESTIVAL DES SOLIDARITÉS
Du vendredi 17 novembre 
au dimanche 3 décembre
Dans toute la ville

FORUM DE L’AGRICULTURE ET 
DE L’ALIMENTATION DURABLES
Samedi 18 novembre dès 13h
Centre socioculturel Lamartine

DICTÉE POUR TOUS
Samedi 18 novembre à 14h
Gymnase Victor Hugo

SPECTACLE LE CHEMIN 
DU WOMBAT AU NEZ POILU
Dimanche 19 novembre à 16h
Théâtre Jacques Carat

FESTIVAL CINÉ REGARDS 
AFRICAINS 
Vendredi 24 novembre 
au dimanche 3 décembre 
Cinéma La Pléiade  

JOURNÉE INTERNATIONALE DE 
LUTTE CONTRE LES VIOLENCES 
FAITES AUX FEMMES
Samedi 25 novembre 
Dans toute la ville

CONFÉRENCE “L’USINE 
MALODORANTE 
DES HAUTES-BORNES”
Samedi 25 novembre à 15h
Bibliothèque centrale

BALLET NAVASART
Samedi 25 novembre à 20h30 
Théâtre Jacques Carat

TROC JEUX ET JOUETS 
Samedi 2 décembre de 9h à 17h
Maison des associations

MARCHÉ ARTISANAL 
Samedi 9 décembre 
de 10h à 19h30
Dimanche 10 décembre 
de 10h à 18h
Centre-ville (rue Guichard)

Plus d'infos : ville-cachan.fr
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