
Amicale laïque de Cachan (ALC)
– Section Escrime sportive

(https://ville-cachan.fr/annuaire-des-associations/amicale-laique-de-cachan-alc-section-escrime-sportive/)

Sports de combat
Président(e) : BARRÉ Françoise
Adresse : 1, allée Pierre-de-Montreuil, 94230 Cachan
Téléphone : 09 53 81 94 60
Courriel : contact@alc-cachan.fr
Site internet : https://alc-cachan.fr/escrime

Créée en 1960, l’ALC est une association à but non lucratif qui comprend plus de
1000 participants, 20 professeurs et de nombreux bénévoles, et qui propose une
offre de plus de 20 disciplines sportives et culturelles.

Sport d’opposition très subtil et école de savoir-vivre, l’escrime sportive est une
activité qui s’adresse aux enfants dès lors qu’ils ont atteint l’âge de 6 ans. Les cours
proposés par l’ALC accueillent aussi les adolescents et les adultes.

Ils se déroulent du mardi au vendredi, en fin de journée ou en soirée, en fonction du
niveau de pratique et de l’arme utilisée (sabre, fleuret ou épée). Ils sont encadrés
par l’ancien entraîneur national de l’équipe de Roumanie.


