
Marché paysan solidaire, atelier de
fabrication de pain et projection-
débat du film « Manger pour vivre »
[Mois de l’ESS]

(https://ville-cachan.fr/agenda/marche-paysan-solidaire-et-projection-debat-du-film-manger-pour-vivre/)

Solidarité – Action sociale
Date de début : 16/11/2025
Date de fin : 16/11/2025
Adresse : Salle Geneviève Clément, 4 rue des Saussaies
Horaires : 10h - 16h
Public : Tout public
Prix : Prix solidaires pour le marché, entrée gratuite pour le film
Accessibilité :
Organisateur : Collectif Alimentation et Agriculture Durables de
Cachan (AMAP, Accorderie, Coqueli'Coop, Panier solidaire,
AlterConso)

Marché solidaire de 10h- 13h : Vente de légumes et fruits bio, miels, pains bio
proposés à 3 prix : solidaire – accessible – juste (paiement chèques ou espèces). Atelier
de fabrication de pain pour enfants et adultes. Pique-nique partagé
Projection-débat du film « Manger pour vivre » de Valérie Simonet à 14h30 : en 2025
en France, une personne sur dix a des difficultés chaque jour pour se nourrir. L’aide
alimentaire s’est installée dans le paysage. Malgré toute son humanité, elle est
débordée par le phénomène. Face à cette situation, un collectif d’associations de
Montpellier a créé une Caisse alimentaire commune. Pendant une année, le film suit la
première ébauche d’une sécurité sociale de l’alimentation. 400 personnes y cotisent
selon leurs moyens et reçoivent tous la même somme pour se nourrir sainement.
Surtout, elles reprennent leur vie en main. A travers quatre portraits sensibles, le film
propose une réflexion sur le droit à l’alimentation.




