
Des nuits pour voir le jour –
auto-corps-trait

(https://ville-cachan.fr/agenda/des-nuits-pour-voir-le-jour-auto-corps-trait-2/)

Concert - Spectacle - Théâtre
Date de début : 18/02/2026
Date de fin : 18/02/2026
Adresse : Théâtre Jacques Carat
Horaires : 19h30
Public : Dès 10 ans
Prix : Tarif découverte
Accessibilité : Accès PMR
Organisateur : Centre culturel de Cachan

Compagnie Allégorie.

19h30. Salle Claude Charasse. Dès 10 ans. Tarif découverte.

Katell Le Brenn est artiste de cirque. Tous les jours, elle dépasse les limites de son
corps pour performer son  art. Et ce n’est pas de tout repos. Elle enchaîne les
blessures, elle chute, se relève, retombe, et  recommence, encore et encore.

Dans ce qu’elle appelle son “auto-corps-trait”, l’acrobate revient avec humour et
optimisme sur ces  blessures en leur donnant des petits noms. À travers des
acrobaties vertigineuses, la circassienne sculpte les  contours sensibles de son
histoire. Avec une sincérité bouleversante, elle dévoile son parcours de 
contorsionniste et d’équilibriste, et ouvre un espace de réflexion à la fois intime et
universel sur notre lien  au corps, à cette enveloppe loin d’être superficielle.

Théâtre Jacques Carat
21 avenue Louis-Georgeon, 94230
Cachan
01 45 47 72 41
accueil@theatrejacquescarat.fr
https://www.theatrejacquescarat.fr/


