
Brix training Club : évènement
de lancement de l’association
sportive

(https://ville-cachan.fr/agenda/brix-training-club/)

Date de début : 28/06/2026
Date de fin : 28/06/2026
Adresse : Parc Raspail
Horaires : 11h à 12h30
Public : Tout public
Prix : Gratuit
Accessibilité :
Organisateur : Brix Training Club

À l’occasion du lancement de notre association BRIX TRAINING CLUB, venez
découvrir une matinée sportive gratuite ouverte à tous ! Cet événement a pour
objectif de promouvoir l’activité physique, la santé et le bien-être auprès des
habitants de Cachan. Au programme : initiations sportives accessibles à tous les
niveaux, ateliers découverte, défis ludiques et moments d’échange dans une
ambiance conviviale, bienveillante et inclusive. Une belle occasion de bouger, de
rencontrer de nouvelles personnes et de découvrir les bienfaits du sport pour la
santé.




