VILLE DE

cAcHAN 34eme Slalom Esquimautage de
Cachan

(https://ville-cachan.fr/agenda/34eme-slalom-esquimautage-de-cachan/)

Sport

Date de début : 13/12/2026

Date de fin : 13/12/2026

Adresse : Piscine de Cachan, 4 avenue de I'Europe
Horaires : 9h - 17h / pour le public : 11h / 15h
Public : Tout public

Prix : Gratuit

Accessibilité :

Organisateur : Effort et Joie

Le Club de Canoé Kayak Effort&Joie organise une compétition inédite, le Slalom
Esquimautage.

Il s'agit d’'une compétition de kayak et de canoé sur un parcours de type slalom au
cours duquel est demandée la réalisation de quatre esquimautages (tour complet
du kayak). Les deux manches se déroulent dans une zone d’évolution limitée
révélant I'aisance technique et la rapidité du compétiteur. L'esquimautage, dont
I"apprentissage se déroule fréquemment en piscine, est un élément de sécurité
indispensable pour les sorties en eaux vives.

Cette rencontre amicale offre ainsi a tous les licenciés de la Fédération Francaise de
Canoé-Kayak, notamment aux plus jeunes, la possibilité de se confronter et de
s’exercer au slalom et a I’esquimautage, dans un cadre convivial.

Le Slalom Esquimautage a aussi pour objectif d’attirer vers la compétition des
pratiquants peu habitués a celle-ci : cette manifestation exigeante est donc arbitrée
avec rigueur,

A I'occasion de son 34° anniversaire, nous nous réjouissons de continuer a
perpétuer la tradition de cette compétition organisée par le club.

Les participants arrivent a 10h, la compétition est ouverte au public a partir de 11h.



