
Vacances de printemps : des
activités à foison

(https://ville-cachan.fr/actualites/vacances-de-printemps-cachan-2026/)

Les vacances de printemps sont déjà là ! Et si les enfants se réjouissent, les parents
se demandent peut-être comment les occuper durant ces deux semaines du 18 avril
au 2 mai. Pas de panique ! Entre les activités sportives, artistiques et les centres de
loisirs, tout le monde pourra trouver son bonheur.

Le plein d’activités dans les accueils de loisirs

Les accueils de loisirs des écoles maternelles et élémentaires de la Ville accueillent
les enfants du lundi au vendredi de 7h30 à 18h30. Les journées sont ponctuées de
jeux, d’activités manuelles, de sorties et de moments en commun, le tout se
déroulant dans un cadre approprié et supervisé par les équipes d’animation. Un
programme varié qui permet aux plus jeunes de s’amuser, de créer et de partager
des moments avec leurs camarades.

Pendant les vacances, l’Espace jeune ouvre également ses portes aux jeunes à
partir de leur année d’entrée au collège (soit 2026 pour les CM2) et jusqu’à 15 ans.
Ils peuvent y profiter d’un programme d’activités variées, avec notamment des
sorties au cinéma ou encore des parties de bowling.

Rappel

Une réservation est obligatoire pour fréquenter l’accueil de loisirs. Les
inscriptions sont à effectuer sur le portail famille jusqu’à J-7. Au-delà de ce délai,
des ajustements restent envisageables en cas de situation particulière, sur
présentation de justificatifs.

Avis aux fans de sport

Pendant les vacances, les enfants peuvent aussi profiter d’activités sportives. La
piscine municipale propose notamment des stages pour les enfants âgés de 5 à 6
ans, pour leur apprendre à nager, à se familiariser avec l’eau et à gagner en
confiance. Et pour prolonger le plaisir, des structures gonflables sont installées

https://ville-cachan.fr/accueils-de-loisirs-pendant-les-vacances-scolaires/
https://www.espace-citoyens.net/ville-cachan/espace-citoyens/


certains après-midis, pour partager un moment ludique.

Le Club olympique de Cachan (C.O.C.) propose, comme à chaque période de
vacances, des stages sportifs à la semaine pour les enfants et adolescents. Au
programme : athlétisme le matin et activités de loisirs l’après-midi, dans une
ambiance à la fois conviviale et dynamique. Deux sessions sont proposées : du 20
au 24 avril (135 € pour les adhérents, 155 € pour les non-adhérents) et du 27 au
30 avril (120 € pour les adhérents, 135 € pour les non-adhérents).

Pour la natation, les inscriptions s’effectuent directement à l’accueil de la piscine,
aux horaires d’ouverture.

Pour les stages d’athlétisme, contactez le Club olympique de Cachan au 09 52 55
79 23 ou Facebook.

Avis aux artistes en herbe et à leurs parents

Avec Crok’Art, développez vos talents artistiques !

Les ateliers Crok’Art reviennent les 21 et 28 avril à l’Orangerie. Ce dispositif
gratuit propose aux enfants à partir de 6 ans des ateliers artistiques encadrés par
des professionnels. Ce printemps, cap sur une thématique en résonance avec la
journée internationale des droits des femmes en mars : l’égalité femmes-hommes.

Au programme :

Bande dessinée : égalité et genre – Mardi 21 avril, de 14h à 16h
Avec la dessinatrice Nina Luec, les participants réalisent une courte BD autour
des inégalités de genre.
Peinture sur tissu – Mardi 21 et mardi 28 avril, de 14h à 16h
Après une visite de l’exposition La Paix ! Femmes en création, la plasticienne
Marie-Sophie André (du collectif Itinéraires art) vous invite à participer à une
œuvre collective, ainsi qu’à réaliser une création à emporter.
Sérigraphie – Mardi 28 avril, de 14h à 16h
Le collectif Débordements vous fait découvrir l’art de la sérigraphie : venez
créer votre affiche autour du manifeste pour la liberté de disposer de son
corps, avec le collectif Débordements.

Ces ateliers permettent à chacun de découvrir une pratique artistique et de repartir
avec sa propre création.

https://www.facebook.com/profile.php?id=100047750509286


Ateliers ouverts dès 6 ans. Prévoir des vêtements ne craignant pas les taches.
Nombre de places limité.
Réservation : culture@ville-cachan.fr ou 01 49 69 17 90.

Stages : comédie musicale et découverte de la harpe

L’association Ad Vitam propose des stages pour les enfants et jeunes intéressés par
les arts de la scène, organisés au mini-club du Coteau (131 rue Étienne Dolet, angle
rue Gaston Audat).

Du 20 au 22 avril, de 10h à 17h, un stage de comédie musicale est proposé aux
enfants de 6 à 11 ans. Pendant trois jours, les participants explorent le jeu d’acteur,
la voix et l’expression corporelle, dans une pratique collective favorisant créativité
et confiance en soi.

Le 23 avril, un second stage, ouvert à tous, est proposé, de 9h30 à 17h30, autour
de l’improvisation à la harpe. Cette journée permet de découvrir l’instrument à
travers une approche originale, en lien avec les musiques actuelles et le travail sur
bande sonore.

Tarif du stage de comédie musicale : 90 € les 3 jours.
Tarif du stage d’improvisation à la harpe : 50 € la journée.
Informations sur www.advitamecolemusicale.fr – Réservations sur le lien du
site ou au 06 71 63 58 71

mailto:culture@ville-cachan.fr
https://www.advitamecolemusicale.fr/

