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Un grand exercice de simulation de crue de la Seine avec SMS d’alerte, nommé HYDROS
25, se déroulera du lundi 13 au vendredi 17 octobre 2025 dans toute l’Île-de-France.
Organisé par la préfecture de Police, cet exercice vise à tester la coordination des services
de secours et à sensibiliser la population au risque d’inondation.

L’Île-de-France face au risque d’inondation

Le risque d’inondation est le premier risque naturel majeur en Île-de-France. Notre région
compte plus de 12 millions d’habitants et concentre de nombreuses infrastructures
essentielles.

En cas de crue centennale (similaire à celle de 1910 qui avait atteint 8,62 m à Paris-
Austerlitz) :

Plus de 630 000 personnes se trouveraient en zone inondable
Près d’un million de personnes subiraient des coupures de réseaux essentiels
(électricité, eau, chauffage, télécommunications)
Les transports en commun seraient fortement perturbés
Ces perturbations pourraient durer plusieurs semaines

Les crues récentes de 2016 et 2018 nous ont rappelé que ce risque est bien réel. Avec le
dérèglement climatique, ces événements pourraient devenir plus fréquents et plus intenses.

Test du dispositif d’alerte FR-Alert

FR-Alert est le système qui permet d’alerter en temps réel toutes les personnes présentes
dans une zone de danger lors d’un événement réel.

Dans le cadre de l’exercice HYDROS 25, le dispositif FR-Alert sera testé en conditions
réelles dans plusieurs départements, dont le Val-de-Marne.



Comment ça fonctionne ?

Si vous vous trouvez dans l’une des zones de test, vous recevrez une notification sur votre
téléphone portable accompagnée d’un signal sonore spécifique, même si votre téléphone est
en mode silencieux.

Que faire si vous recevez le message d’exercice ?

S’agissant d’un exercice, AUCUNE action n’est attendue de votre part.

Ne contactez pas les forces de l’ordre ou les services de secours
Ne contactez pas les standards téléphoniques des préfectures ou des collectivités
Ne relayez pas de fausses informations sur les réseaux sociaux

Restez informés

Pour toute information complémentaire sur l’exercice HYDROS 25 et le risque d’inondation :

Suivez les réseaux sociaux de la préfecture
Consultez le site fr-alert.gouv.fr pour tout savoir sur le dispositif d’alerte
Visitez le site du ministère de l’Intérieur : interieur.gouv.fr

https://fr-alert.gouv.fr
https://www.interieur.gouv.fr

