VILLE DE

cAcHAN Forum des associations 2026

(https://ville-cachan.fr/actualites/forum-des-associations-2026/)

C'est la rentrée ! Faites le plein d’idées d’activités et découvrez le dynamisme de
I’offre sportive et culturelle cachanaise ainsi que les opportunités de s’engager
comme bénévole au sein d’associations le 12 septembre, au parc Raspail, lors du
Forum des associations.

Venez a la rencontre des associations

Plus de 100 associations présentes

Le petit dernier veut faire du théatre ? La cadette a découvert le badminton en
vacances et réve de s’inscrire dans un club ? Vous avez un peu de temps et
aimeriez le consacrer a une cause qui vous tient a coeur ? Vous étes a la retraite et
souhaitez trouver des activités et un cadre convivial de rencontre ? Rendez-vous
au forum des associations le samedi 12 septembre.

Plus de 100 associations vous attendent au parc Raspail, de 10h a 17h, pour vous
faire découvrir leurs activités, vous renseigner et échanger. Sport, culture, loisirs,
engagement citoyen, développement durable... I'offre associative a Cachan est
vaste, pour tous les ages et pour toutes les envies.

Vous pourrez également lors de ce forum découvrir I'offre et la programmation des

médiatheques de Cachan, du théatre Jacques Carat, du cinéma La Pléiade, les cours
dispensés par le conservatoire... La société du Grand Paris Express sera également

présente, pour répondre a vos questions sur la ligne 15 Sud.

Retrait sur place des bons pour I’aide a la pratique d’activités
culturelles, sportives et de loisirs

Pour favoriser I’acces de tous les jeunes aux activités, la Ville accorde des bons :

» de 50 euros pour les familles avec un quotient familial (QF) de la tranche 1, 2,
Jet4
e de 25 euros pour les familles avec un quotient familial de la tranche 5 et 6

Ce bon est valable pour un enfant, pour une activité. Il est a utiliser lors de
I'inscription aupreés d’'une association cachanaise uniquement.

Rendez-vous sur le stand de la ville accueil et information lors du forum de



10h30 a 17h pour retirer ces bons. N'oubliez pas les papiers justificatifs
nécessaires, dont la liste est a retrouver sur la page bons d’aide a la pratique.

La distribution de ces bons est également organisée du lundi 7 septembre au
dimanche 18 octobre 2026, au complexe sportif Léo Lagrange, aux horaires
d’ouverture de I'accueil.

Assistez a des démonstrations et animations

Comme chaque année, le forum accueillera tout au long de la journée (de 10h a
16h30), sur la scene montée dans le parc, pres de I'espace des Grenouilles (jeux
pour enfants), des démonstrations d’associations. Du sport, de la musique, de la
danse... 'ambiance est a la féte ! Le matin sera tonique, avec des démonstrations
de sports de lutte et de combat sur tatamis, avant de laisser place a compter de
13h a la danse, la musique, mais aussi I'escrime et le roller.

Horaires des démonstrations

¢ 10h - 10h15 : judo par I’Amicale Laique de Cachan

* 10h20 - 10h35 : grappling par I’Amicale laique de Cachan

* 10h40 - 10h55 : art du combat traditionnel martiniquais accompagné de
percussions par Bélespwa

* 11h - 11h15 : Karaté par KDKDC

* 11h20 - 11h35 : Nanbudo par Neko Nanbundo

* 11h40 - 11h45 : Aikido par I'Aiki Club de Cachan

* 12h - 12h15 : Karaté par SRKD

¢ 12h20 - 12h35 : Capoeira par Capoeira pour tous

¢ 12h40 - 12h55 : Taekwondo par le Club de Taekwondo

* 13h-13h10 : Viet Tai Chi Qi Kong par Souffle d’ArtMonie

e 13h15 - 13h20 : roller avec Skate & Fun

* 13h35 - 13h40 : claquette avec Claqu'T Vous !

e 13h45 - 14h : escrime avec I’Amicale laigue de Cachan

* 14h05 - 14h15 : danse contemporaine avec De la téte aux pieds

* 14h20 - 14h35 : danse et musique bretonne avec Diaouled An Draonienn

e 14h40 - 14h55 : show de danse avec U Dance School

e« 15h - 15h15 : danses (salsa, rock, country...) avec Ola Rock

e 15h20 - 15h35 : danses (flamenco, danse orientales, tahitiennes) avec Yad fel
Yad

* 15h40 - 15h55 : chorégraphies par Corps & Ames

e 16h - 16h15 : danse et percussions africaines avec Cie Wendinmi

* 16h20 - 16h35 : musique de carnaval mass avec Mi'Yo


https://ville-cachan.fr/bons-aides-pratique-sportive-culturelle-loisirs/

Une petite faim au forum ?

Sur place, vous pourrez déguster une pizza, vous régaler d’'une crépe ou opter pour
un sandwich ou un plat cuisiné par une association.

Les revenus tirés des ventes sur les stands buvette et restauration tenus par des
associations permettent a ces dernieres de bénéficier de revenus pour financer
leurs activités (stand de crépes sur le parvis du chateau de I'association bretonne
Diaouled An Draonienn, buvette et petite restauration du Club Olympique de
Cachan, de I'association Les tournois du silence et de Femmes solidaires d’ici et
d’ailleurs).

Le forum en pratique

Forum des associations le samedi 12 septembre, de 10h a 17h, dans la
parc Raspail.

A noter : le parc Raspail sera fermé a compter du jeudi 10 septembre pour le
montage des stands et la préparation du forum

Pour venir

* En vélo : un parking vélo gardé est accessible a la Grange Joséphine Loupy le
12 septembre (ouvert de 10h a 17h30)

» En voiture : 3 places réservées au stationnement des personnes handicapées
sur la rue Gallieni, pres de I'Orangerie.

A savoir

» Le troc Sport & Loisirs et fournitures scolaires a lieu le méme jour, de 10h a
17h, a quelques metres, dans la grange Joséphine Loupy. Venez-y faire un tour,
déposez des affaires et/ou du matériel de sport, des fournitures scolaires pour
repartir avec de nouveaux articles.

» Rendez-vous au feu d'artifice le soir, a la nuit tombée, au stade Léo Lagrange

Plan du forum

Le plan du forum intégrant la liste des associations présentes sera mis en ligne
début septembre.



