
La course La Cachanaise est de
retour dimanche 24 mai

(https://ville-cachan.fr/actualites/course-la-cachanaise-edition-2026/)

La 3e édition de la course La Cachanaise se tiendra dimanche 24 mai 2026. La
formule reste inchangée : une course conviviale, non chronométrée, pour les petits
comme pour les grands, que l’on peut faire à son rythme, en courant ou en
marchant. Avec une petite nouveauté cette année : la possibilité de choisir la
distance, 2 km ou 4 km.

300 en 2024, plus de 500 en 2025… Vous êtes de plus en plus nombreux à prendre
le départ de cette course gratuite et conviviale. Les inscriptions (formulaire à
compléter en bas de page) sont ouvertes jusqu’au jeudi 21 mai : ne tardez pas !

A vos marques, prêts… partez !

La Cachanaise est une course accessible à tous, petits et grands, sans restriction
d’âge. Zéro pression : la course n’est pas chronométrée, chacun l’effectue à son
rythme, en courant ou en marchant. Zéro frais : l’inscription est gratuite. 100%
conviviale : on y vient en famille ou entre amis, pour profiter du parcours sécurisé
dans Cachan, depuis la rue Marx-Dormoy (départ) jusqu’à la rue Guichard (arrivée)
en passant par les rives de Bièvre. Et cette année, vous avez le choix pour la
distance à parcourir : 2km, ou pour les plus valeureux ou motivés, 4km (accessible
aux seuls participants âgés de 13 ans et +).

Côté sécurité, la course est encadrée par la section athlétisme du Club olympique
de Cachan (C.O.C.). Pour l’ambiance, l’échauffement collectif en amont de la course
est toujours un moment joyeux, les enfants profitent du stand maquillage et une
fanfare sera également de la partie.

Infos pratiques

Tarif : course gratuite ;
Âge : course ouverte à tous sans restriction d’âge. Les enfants mineurs doivent
être accompagnés et restent sous la responsabilité d’un adulte pendant toute
la durée de l’événement ;
Distance : 2 kilomètres ou 4 kilomètres (les 4 km sont accessibles aux seuls
participants âgés de 13 ans et +) ;
À noter : 1 adulte inscrit peut au maximum accompagner 2 enfants ;
Vous pouvez choisir de courir… ou de marcher ! Pour le 4km, seule l’option en
courant est possible (afin de ne pas bloquer la circulation sur une période trop
longue).



Papiers à fournir : aucun classement n’est établi, le certificat médical n’est
donc pas obligatoire. Les participants devront s’assurer de leur parfait état de
santé au moment du départ. Une autorisation parentale pour les enfants
participants sera à signer par le détenteur de l’autorité parentale à la remise
du dossard ;
Planning :

Accueil dès 9h (atelier maquillage, ouverture de la consigne)
10h : échauffement collectif en musique sur le parking de l’hôtel de ville
10h30 : départ de la course de la rue Marx-Dormoy

Pour les personnes en situation de handicap, ainsi que les parents dont les
enfants sont en situation de handicap : contactez au préalable le service des
Sports et de la vie associative afin d’organiser l’accueil.
Votre contact : Dulce Carvalho, joignable au 06 09 67 39 14.

Le retrait des dossards s’effectuera la veille, le samedi 23 mai matin, dans la rue
Guichard.

Comment vous inscrire ?

Pour vous inscrire, remplissez le formulaire en ligne ci-dessous avant le 21 mai
2026.

 

Formulaire d’inscription à La Cachanaise

« * » indique les champs nécessaires

(Les champs du formulaire marqués par une étoile * sont des champs obligatoires.)

Adulte 1

Nom*

Prénom*

Téléphone

Courriel*

 courir 2km
 courir 4 km (à partir de 13 ans et +)
 marcher

À noter : pour préserver les plus jeunes, les 4 km sont réservés uniquement aux

Vous vous inscrivez pour :



participants nés avant 2012 (13 ans et +). Par ailleurs, tous les enfants restent sous
la responsabilité des adultes qui les accompagnent pendant la durée de
l’événement.

Enfant 1

Nom

Prénom

Année de naissance

Indiquez les 4 chiffres de l’année de naissance (ex : 2018)

Enfant 2

Nom

Prénom

Année de naissance

Indiquez les 4 chiffres de l’année de naissance (ex : 2018)

Adulte 2

Nom

Prénom

Téléphone

Courriel

 courir 2km
 courir 4 km (à partir de 13 ans et +)
 marcher

À noter : pour préserver les plus jeunes, les 4 km sont réservés uniquement aux
participants nés avant 2012 (13 ans et +). Par ailleurs, tous les enfants restent sous
la responsabilité des adultes qui les accompagnent pendant la durée de
l’événement.

Vous vous inscrivez pour :

Enfant 1

Nom



Prénom

Année de naissance

Indiquez les 4 chiffres de l’année de naissance (ex : 2018)

Enfant 2

Nom

Prénom

Année de naissance

Indiquez les 4 chiffres de l’année de naissance (ex : 2018)

Autorisation parentale

Vous avez inscrit un ou plusieurs enfants ? Pensez à compléter les champs ci-
dessous.

Nom

Prénom

 mon enfant/mes enfants à participer à la manifestation mentionnée ci-dessus. Je
certifie qu’il est/qu’ils sont en pleine forme physique et dégage toute responsabilité
des organisateurs en cas d’accident.

J'autorise

Données personnelles

J'accepte
 la publication de photos prises lors de l’événement sur les médias sociaux et le

magazine de la Ville.

*

Je consens à recevoir des courriels relatifs aux éditions de la course La Cachanaise.
 Oui
 Non

*

RGPD
  En soumettant ce formulaire, j’accepte que les informations saisies soient

exploitées dans le cadre de ma demande d’inscription.
Les informations recueillies sur ce formulaire font l’objet d’un traitement automatisé
par la collectivité Ville de Cachan, destiné à traiter votre demande. Ce traitement
s’inscrit dans le cadre du Règlement général sur la protection des données (RGPD).
Les données collectées sont conservées pendant la durée nécessaire au traitement

*



de votre demande. Elles sont transmises par le service administrateur du site
internet à l’élu concerné par votre message ainsi qu’à son secrétariat et, le cas
échéant, par l’élu aux services et personnes spécifiques dans le cadre du suivi et
l’instruction de votre demande. Pour obtenir des informations relatives à ce
traitement et pour exercer vos droits d’accès, d’opposition, de rectification,
d’effacement et de limitation, adressez-vous à notre délégué à la protection des
données (DPO), par courriel à dpd.cachan@ville-cachan.fr ou par voie postale à Ville
de Cachan, 8 rue Camille-Desmoulins 94234 Cachan Cedex. Si vous estimez, après
nous avoir contactés, que vos droits « Informatique et Libertés » ne sont pas
respectés, vous pouvez adresser une réclamation à la CNIL, 3 place de Fontenoy,
TSA 80715, 75334 Paris Cedex 07.
Envoyer ma demande 

Service Sport, vie associative et
loisirs
2 rue Gallieni, 94230 Cachan
+33 1 49 69 61 00
sport.vieassociative@ville-cachan.fr


